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A kutatdsrol?

A KINCS a 2025. januar 9. és januar 25. kozott végzett kutatasaban az egyes parkapcsolati
formak és a hazassag megitélését vizsgalta. A felmérés 1000 f6 bevonasaval késziilt, mely a 18
éves ¢és idGsebb népességre, nemre, korcsoportra, iskolai végzettségre és telepuléstipusra
reprezentativ.

A Kkutatasban megvizsgaltuk, hogy a valaszaddk az egyes korcsoportokban mely kapcsolati
format tartjak a legmegfelelobbnek, illetve mennyire tartjak jellemzének egyes életkorokban a
hazassagot. Az elemzésbél kideril, hogy a magyarok szerint 6sszességében melyik a
legidealisabb parkapcsolati forma.
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A hazassag megitélése az egyes életkorokban

Megvizsgaltuk, hogy az emberek szerint mennyire jellemz6 a hazassag egy 25 éves, 30 éves,
35 éves, 45 éves magyar nére illetve férfira. A kiilonb6z6 nemek és korcsoportok alapjan eltéré
valaszokat kaptunk: a ndket tobben gondoljak hazasnak fiatalabb korban, 45 éves korban
azonban mar kiegyenlitddik a nemek megitélése.

A nokre vonatkoztatva az emberek 15 szazaléka gondol hdzasnak egy tipikus 25 éves nét, addig
egy 30 évest mar 62 szazalek, és a 35 évesek eseteben mar 85 szazalékrol gondoljak azt, hogy
hazas. A 45 éves nok esetében viszont valamivel kevesebb n6t tartanak hazasnak (73%).

A férfiakrol fiatalabb életkorokban kevesebben gondoljak, hogy hazasok. Az emberek szerint
a 25 éves férfiaknak csak 8 széazaléka hazas, egy 30 éves férfirdl pedig 41 szazaléka gondolja
ugyanezt. A 35 €s 45 éves férfiakrol viszont mar tizbdl nyolc magyar ugy gondolja, hogy

jellemzden hazas.

2. &bra. Az emberek szerint a hdazasok aranya a kiilonbozé életkorokban, nemek szerint (%)

Az emberek szerint a hazasok aranya
kiillonboz6 életkorokban, nemek szerint
25 éves 15% 25 éves 8%
30 éves 62% 30 éves 41%
35 éves 85% 35 éves 83%
45 éves 73% 45 éves 80%
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90% 0 10 20 30 40 50 60 70 80

Bazis: Teljes minta (1000 f6)
Forras: KINCS, sajat szerkesztés, omnibusz kutatas, 2025. januar 9-25.
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A 30 év alatti fiatalok az iddsebb generaciokhoz képest nagyobb ardnyban gondoljak azt, hogy
az egyes korosztalyokban magasabb a hazasok aranya, azaz a hazassag megitélése a fiatalok
korében ezek alapjan kedvez6bb. A fiatalok negyede gondolja a 25 éves nékrol, hogy hazasok,
a 30 évesekrdl 73 szazalékuk, a 35 évesekrdl pedig 93 szazalékuk, mig a 45 évesekrdl 87
szdzalékuk vélekedett igy. Ugyanez a férfiak megitélése kapcsan is megfigyelhet6: a 25 éves
férfiaknak 10 szazalékat, a 30 éveseknek 47 sz&zalékat, a 35 és 45 éves férfiaknak pedig 93-93

széazalékat tartjak jellemzden hazasnak.



KINCS

| KOPP MARIA INTEZET
A NEPESEDESERT
| Es A CSALADOKERT

A magyarok dontd tobbsége szamara fontos a parkapcsolat

A Kutatds sordn azt is megkérdeztik, hogy melyik parkapcsolati format tartjadk a
legidedlisabbnak egy no és egy férfi szamara a 20-as, a 30-as és a 40-es éveikben. A magyarok
jelentés tobbsége szerint a stabil parkapcsolat (hazassdg vagy élettarsi kapcsolat) a

legmegfelelbb, a szinglilét (egyedillét) pedig a legkevéshé vagyott életforma, kilondsen az

életkor el6rehaladtaval.

2. bra Az idealisnak vélt parkapcsolati forma az egyes életkorokban, szazalék (%)

20-as éveiben jaro 13% 44% 22% 16% 4%
30-as éveiben jaro 53% 39% 3% 4%
40-es éveiben jaro 80% 14% 50,
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KINCS
Bazis: Teljes minta (1000 f6) | Koee i iz
Forras: KINCS, sajat szerkesztés, omnibusz kutatas, 2025. januar 9-25. Lisaciiinons



KINCS

l KOPP MARIA INTEZET
A NEPESEDESERT
I ES A CSALADOKERT

A magyarok szerint a 20-as éveikben jaré nék 13 szazalékanak, mig a férfiak 8 szazalékanak
a legideélisabb pérkapcsolati forma a hazassag. Ehhez képest a 2022-es népszamlalas adatai
szerint a magyar huszonéves nok 23 szazaléka, a huszonéves férfiaknak pedig 13 szazaléka
hazas, azaz ebben az életkorban kevesebben tartjak ideéalisnak a hdzassagot, mint amennyien

ténylegesen hazasok.

A 30-as éveikben jarok esetében a hazassagi arany tekintetében az elképzelések és valosag
nagyjabol fedi egymast: a harmincas éveikben jard ndk esetében 53 szazalék, a férfiak esetében
44 szézalék gondolja ugy, hogy a hazassag a legidealisabb parkapcsolati forma, ami nagyjabol
megegyezik azzal, ahdnyan ebben a korosztalyban ténylegesen hazasok: a nék 52 szazaléka

hazas, a férfiaknak 41 szazaléka.

A legnagyobb kiullénbség az ideélisnak tartott és a valos parkapcsolati helyzet tekintetében a 40-
es éveikben jaroknal lathato: tizbol nyolc magyar szerint ebben a korosztalyban a nok és a
ferfiak esetében is a legidealisabb az lenne, ha h&zassagban éInének, ehhez képest a
népszamlalas adatai szerint a 40-esek koziil csak minden masodik hazas (a néknek 54 szazaléka,

a férfiaknak 50 sz&zaléka).

Kutatasunk alapjan a magyarok dontd tobbsége parkapcsolatban szeretne €lni, annak is a
stabilabb valtozataiban, azaz hdzassagban vagy élettarsi kapcsolatban, azonban - kiiléndsen az
¢letkor elérehaladtaval- az idedlisnak tartott parkapcsolati helyzet nem mindig egyezik meg a

tényleges csaladi allapottal.
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A legtobb magyar szerint a hazassag a legidealisabb parkapcsolati
forma

A magyarok szerint a hazassadg a legjobb péarkapcsolati forma, a valaszadok 70 szazaléka
velekedett igy. A valaszadok 19 szazaléka az élettarsi kapcsolatot, 7 szazalék pedig a partneri
kapcsolatot tartotta megfeleléonek. Az egyes szocio-demogréafiai valtozok kozétt nincs
szamottevo kiilonbség, hiszen minden csoportban a hazassagot jeldlték meg legtdbben, mint
kivanatos parkapcsolati format. Ugyanakkor minél idésebb egy valaszadd, annal inkabb a
hézassagot preferalja, a 18-29 évesek 63 szazaléka, a 65 évnél id6sebbek 81 szazaléka. A

kisgyermeket nevel6k a leginkabb hazassagpartiak (89%).

3. abra A legidealisabb parkapcsolati forma, szazalék (%)

@ KINCS
|
|

Hazassag = Elettarsi kapcsolat = Partneri (barati/baritné) kapcsolat = NT/NV
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Ezek az eredmények 6sszhangban vannak azokkal a korabbi KINCS kutatasokkal, melyekben
a hazassag fontossagat és megitélését vizsgaltuk.

A hazassagok megtartasa cimi gyorsjelentésbdl kideriilt, hogy a mintaban résztvevok 76
szazaléka fontosnak tartja a hazassag intézményét.?

A Hazassagban szebb az élet?!A hazassagban élok jolléte, elégedettsége és a csaladalapitassal
kapcsolatos attitiidjei Magyarorszdgon® cimii tanulmanyban azt lahatjuk, hogy a kutatdsban
résztvevok tobb mint kétharmada (68,4 szazalék) szerint a hdzassadg intézménye népszerii
Magyarorszagon, es tobb mint haromnegyeduk (76,3 szazalék) valaszolta azt, hogy szdmaéra is
fontos.

A Mi kell a j6 hazassaghoz cimi gyorsjelentésbél pedig megtudhatjuk, hogy a valaszaddk kozel
haromnegyede (73%) szerint a hazassag érzelmi biztonsagot nyujt a hazastarsak szamara. A
kisgyermekesek kiilondsen egyetértettek ezzel (94%) az allitassal.*

Osszességében elmondhatd, hogy a magyarok hazassagpartiak és fontos szamukra a stabil
parkapcsolat, jelentés tobbségiik szerint a hazassag a legjobb parkapcsolati forma. A stabil
parkapcsolatok ndvelik a gyermekvallalas esélyét, az atlagos gyermekszam és az idealisnak vélt
gyermekszam is a hazassagokban a legmagasabb (1,51 és 2,26), illetve a hazassagban €10 fiatal,
18-40 év kozotti felnbttek 95 szazaléka tervezett 6t éven belil Gjabb gyermeket vallalni
(Hungarostudy 2021 kutatas).®

2 Forras: https://www.koppmariaintezet.hu/docs/hazassagok_megtartasa_kutatas_gyorsjelentes_2020marc25.pdf (Letoltés
ideje: 2025.02.07.)

3 Bocz Janos Gyodrgy: Hazassagban szebb az élet?! A hazassagban €16k jolléte, elégedettségen és a
csaladalapitassal kapcsolatos attitiidjei Magyarorszagon, Csalad-érték-tér, 2023, 191-2016

4 Forréas: https://www.koppmariaintezet.hu/docs/Mi_kell_a_jo_hazassaghoz - kutatasi_elemzes 2023 februar.pdf ((Letoltés
ideje: 2025.02.07.)

5 Engler Agnes, Markos Valéria, Major Eniké: Parkapcsolati mintazatok és a gyermekvallalds, Magyar
Lelkiéllapot 2021, 51-67. oldal


https://www.koppmariaintezet.hu/docs/hazassagok_megtartasa_kutatas_gyorsjelentes_2020marc25.pdf
https://www.koppmariaintezet.hu/docs/Mi_kell_a_jo_hazassaghoz_-_kutatasi_elemzes_2023_februar.pdf

	A kutatásról
	A házasság megítélése az egyes életkorokban
	A magyarok döntő többsége számára fontos a párkapcsolat
	A legtöbb magyar szerint a házasság a legideálisabb párkapcsolati forma

