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Bevezetés

Csaladpolitikank egyik alapelve, hogy segitsen lebontani a vagyott gyermekek megsziiletése
elott allo akadalyokat, ezért is hasznaljuk gyakran a Kopp Mariatdl 6rokolt jelmondatot:

'79

»Szilessenek meg a vagyott gyermekek!”. Felmeriil ugyanakkor a kérdés, hogy az utobbi
idékben hogyan alakult a vagyott gyermekek szama és ez a szam elegend6-e ahhoz, hogy
elérjiik a népesség reprodukcidjahoz sziikséges sziiletésszamot.

Ezzel parhuzamosan érdemes vizsgalni a gyermektelencek szamanak ¢s aranyanak alakulasat is,
hiszen ez is jelentdsen befolyasolja a teljes termékenységi rata végso értékét. Magyarorszagon
a sziil6képes kort nok szamanak folyamatos csokkenése mellett sajnalatos médon rohamosan
nd azok aranya is, akik életiik soran egyetlen gyermeknek sem adnak életet.

A népesség reprodukcidjdhoz a 2,1-es teljes termékenységi ratat kellene elérni, amely 2011-
ben még 1,23 volt, 2021-re 1,59-re emelkedett, azota pedig a 2022-es visszaesést kdvetden
(1,52) gyakorlatilag stagnal ( 2023 januar-novemberi idészakban 1,51).

Magyarorszagon a gyermekvallaldsi magatartast tobb kutatés is vizsgalja és vizsgélta az elmult
években, amelyek alapjan atfogo képet kaphatunk a férfiak és a ndk esetében is a vagyott és a
megsziiletett gyermekek szamardl, valamint a gyermektelenség alakuldsar6l. A KSH
Népességtudomanyi Kutatokozpontja, a KSH cenzusai, a KINCS 2021-ben 18-40 évesek
korében késziilt Hungarostudy kutatdsa, a Szazadvég KINCS-el egylittmiikodésben végzett

nagymintas csaladi értékkutatasa és a Magyar Ifjusag kutatés is vizsgalta ezen kérdéseket.



KINCS

| KOPP MARIA INTEZET
A NEPESEDESERT
| ES A CSALADOKERT

Vagyott gyermekszam

A vagyott gyermekek szdma az elérhetd felmérések adatai alapjan a 2-es érték koriill mozog, a

néknél valamivel magasabb, mint a férfiakndl. Ez azt jelenti, hogy a vagyott gyermekek szama

a fiatal feln6ttek korében éppen a népesség reprodukcidjahoz sziikséges hatarvonalnal hiizodik.

Vagyott gyermekszam a KSH adatai alapjan (2016, 2021)

Az idedlis gyermekszam értéke a KSH Népességtudomanyi Kutatointézet felmérése
alapjan 2016-ban 2,2 mind a nék, mind a férfiak korében, a tervezett gyermekszam
értéke atlagosan 2,0 a ndk és 1,9 a férfiak korében.

A Demografiai portré 2021 kotet legfontosabb kdvetkeztetése, hogy a szandékolt és az
elért gyermekszam kozotti ollo nyitva van, azaz még mindig vannak olyan vagyott
gyermekek, akik nem sziiletnek meg. 2001-ben 27-29 éves néi kohorsz atlagosan 1
gyermekkel rendelkezett és atlagosan 2,22 gyermeket tervezett, majd 2012-ben, azaz
38-40 éves korukban a tervezett gyermekszamuk 2,03-ra csokkent, mig a megsziiletett

gyermekeik szama 1,67 lett.

Véagyott gyermekszam a Hungarostudy alapjan (2021)

A Hungarostudy kutatasok el6z6 hullamai szerint a magyarok atlagosan tobb mint 2
gyermeket terveznek. (2006-ban a 35 évesnél fiatalabb nék 2,08, a férfiak 2,07
gyermeket terveztek.)

2021-ben a 18-29 évesek korében az életiikben Osszesen tervezett atlagos gyermekszam
2,07 (a meglévé gyermekszam [atlagosan 0,23] és a még tervezett gyermekszam
0sszesen).

A 30 év alatti férfiak 2,03 gyermeket terveznek, a 30 év alatti ndk atlagosan pedig 2,1-
et. (Ez tartalmazza a mar meglévd gyermek szamat is). Csak a tovabbi tervezett atlagos
gyermekszadm (meglévd gyermekek szama nélkiil): férfiaknal 1,65, a ndknél 1,87.

A Hungarostudy 2021 kutatds szerint az egész életre vonatkozdan Osszes tervezett
gyermekszadm kissé novekszik az életkor elérehaladtaval, de a legfiatalabbak is két
gyermekben gondolkodnak (18-19 évesek 2,06; 20-24 évesek 2,06; 25-29 évesek 2,08;
30-39 évesek 2,09; 40 évesek 2,1).
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o A 2021-es kutatasbol az is kideriilt, hogy az elkovetkezd 5 évben a 18-40 éves férfiak
57%-a tervezett gyermeket, a n6knek pedig 71%-a. A 30 év alattiak esetében a 18-24
évesek 31%-a tervezett gyermeket az elkdvetkezd 5 évben, a 25-29 évesek pedig 81%-
a, a 30 évesek ¢és iddsebbek 88%-a nyilatkozott ugy, hogy szeretne gyermeket a

kovetkezo 6t évben.

Vagyott gyermekszam a Szdzadvég csaladi értékek kutatds alapjan (2021)
e A 60 ezer embert megszolitd 202 1-es kutatés adatai alapjan a 18-29 éves férfiak korében

a kivant gyermekszam 2,11, a ndk kdrében pedig 2,12 volt.
e A 18-29 éves fiatalok kétgyermekes csalddmodellben gondolkodnak (2,1 a kivant

gyermekszam), az idealis gyermekszamrol vald elképzelésiik 2,31.

Véagyott gyermekszam a Magyar Ifjusag kutatdsban (2020)
o A 15-29 ¢év kozotti fiatalok 1,77 gyermek vallalasat tervezik, a férfiak kevesebb

gyermeket (1,7) terveznek, mint a nék (1,85).

o Az é¢letkor elérehaladtaval a tervezett gyermekszam novekszik (18-19 évesek 1,72; 20-

24 évesek 1,74; 25-29 évesek 1,84).

Gyermektelenség

A gyermektelenség jelensége (ami tobbnyire nem tudatos gyermektelenséget jelent) egyre
inkabb terjed Magyarorszagon is, a tobbi fejlett orszdghoz hasonldéan. A férfiak esetében
nagyobb ardnyl, mint a néknél, ugyanakkor az elmult években a novekedés mértéke a ndk
esetében volt jelentésebb. Az okok kozott - a kiilonféle felmérések alapjan - a

legmeghatarozobb a stabil parkapcsolat hianya.

Gyermektelenség a KSH népszamlaldsi adatok alapjan (2011, 2022)

Férfiak (2011 vs 2022)
o A 2022-es népszamlalas adatai szerint tovabb noétt a gyermektelen férfiak aranya
hazankban: a 15-49 éves férfiak 59%-anak nem sziiletett még gyermeke, azaz 50 éves

koruk el6tt tizb6l hat férfinak nincsen gyermeke.
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e Az egyes korosztalyokban a gyermektelen férfiak aranya igy alakult 2011 és 2022

kozott:

- a 15-29 évesek korosztalyaban kissé csokkent (91,9%-r61 90,7%-ra), mig

- a 30-39 évesek korében 44,4%-r61 54,6%-ra nétt, azaz negyedével tobb a
gyermektelen harmincas férfi most, mint 2011-ben,

- a 40-49 évesek korében pedig 20,8%-rol 30%-ra emelkedett, azaz masfélszer tobb
negyvenes éveiben jar6 gyermektelen férfi van, mint tiz évvel kordbban.

e A 30 év alatti korosztalyban 2011-ben és 2022-ben is tizbdl kilenc fiatal férfi
gyermektelen.

e A 30 év feletticket' vizsgalva mar azt lathatjuk, hogy a férfiak 41%-4nak nincs
gyermeke, azaz tizbol négy 30 és 50 év kozotti férfi gyermektelen. A 30-50 év kozotti
férfiaknak a rendszervaltas idején 17%-a, 2011-ben 34%-a, most pedig 41%-a
gyermektelen.

e 2011 és 2022 kozott a harmincas éveikben jarod (30-39 éves) gyermektelen férfiak
részaranya nott (44%-rol 55%-ra), de 1étszamuk érdemben nem véltozott (354 ezer és
348 ezer), ezzel szemben a negyvenes éveikben jaro (40-49 éves) férfiak korében tiz év
alatt masfélszeresére emelkedett a gyermektelenek aranya (21%-r6l1 30%-ra
emelkedett), 1étszamuk pedig 75 szazalékkal, tobb, mint szazezerrel nétt ( 136 ezerrdl
240 ezerre).

Noék (2011 vs 2022)

o A 2022-es népszamlalasi adatokat vizsgdlva az lathatjuk, hogy a 15-49 éves ndi
korosztaly esetében az ebbe a korcsoportba tartozé ndk 47%-anak nincs gyermeke
(2011-ben 44% volt), azaz a gyermekvallalasi korban 1év6 15-49 éves néi korosztaly
felének nincs gyereke.

e Az egyes korosztalyokban a gyermektelen ndk aranya igy alakult 2011 és 2022 kozott:
- a 15-19 évesek korosztalyaban nem valtozott (97%), mig

- a 20-24 évesek korében 87%-rol 85%-ra kissé csokkent,

1 30-49 éveseket jelenti
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- a 30-39 évesek korében 27%-rol 39%-ra ndtt, azaz masfélszer tobb a gyermektelen
harmincas no,
- a 40-49 ¢évesek korében pedig 9,8%-rol 18,1%-ra emelkedett, azaz majdnem
megduplazodott az aranyuk.

e A 30 év alatti n6k esetében 82% a gyermektelenek aranya, ami 2011-hez képest hasonlo
mértékii (83%), mikozben a 1étszamuk 17 szazalékkal (132 ezerrel) csokkent.

e A 30 év felettick? esetében a ndk 27 szizalékanak nincs gyermeke, mig 2011-ben 19%
tartozott ebbe a csoportba.

e Figyelemre méltod tény, hogy 2011 és 2022 kozott a 30-39 éves ndk esetében 27%-161
39%-ra, azaz masfélszeresére nott a gyermektelenek aranya, mikdzben a 1étszamuk csak
10 szazalékkal ( 23 ezer fovel) nétt.

e A rendszervaltas idején a 30 éves ndk kozel felének mar két gyermeke volt, és csupan
13%-uk volt gyermektelen. Ezek az aranyok 2022-re szinte megfordultak. 2022-ben a
30 éves ndk 56 %-a gyermektelen és 13,7 %-uk tartozik a kétgyermekes csaladok kozé.

e A legdramaibb valtozas a negyvenes éveikben jard ndk esetében kovetkezett be, akiknél
2011 és 2022 kozott kozel megduplazodott a gyermektelenek részaranya (9,8%-r6l
18,1%-ra), létszamuk pedig még nagyobb mértékben, 75 szazalé¢kkal emelkedett (63
ezerrdl 141 ezerre).

o A 40-49 éves nOk korében tapasztalt ekkora mértékli gyermektelenség uj jelenség,
hiszen a korabbi évtizedekben mindig 8-10% koriili volt a részaranyuk és 60 ezer kortili

a létszamuk, ami mostanra 18%-ra és 141 ezer fore emelkedett.

Gyermektelenség a Hungarostudy kutatas alapjan (2021)
e A 18-29 évesek 86 szazalékanak nincs gyermeke. Ezen gyermektelen fiatalok nagy

tobbsége (81%) szeretne gyermeket vallalni, azonban 19%-uk ugy nyilatkozott, hogy
nem tervez csaladot alapitani az élete soran (ndk ¢és férfiak egyforman).

e A Hungarostudy 2021 kutatdsban a 18-29 évesek kozott a férfiak 93,8%-anak nincs
gyermeke, az ugyanezen korosztalyba tartoz6 18-29 évesek ndk 77,2%-a gyermektelen.

Eletkori bontésban a gyermektelenek aranya a férfiak esetében:

2 30-49 éveseket jelenti
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- 18-19 évesek 100%-a,

- a20-24 évesek 97,3%-a,

- a25-29 évesek 87,3%-a.

Eletkori bontasban a gyermektelenek aranya a ndk esetében:
- 18-19 évesek 96,3%-a,

- a20-24 évesek 86,2%-a,

- 25-29 évesek 63,8%-a.

Gyermektelenség a Magyar Ifjusag kutatas alapjan (2020)
e A 15-29 éves magyar fiatalok 87%-anak nincs gyermeke. A gyermektelen fiatalok 11%-

a nem tervez gyermekvallalast a jovoben sem.

e A 15-29 éves férfiak 90%-a gyermektelen. A fiatal férfiak 12,6%-a nem tervez
gyermekvallalast a jovében sem.

o A 15-29 éves nok 83%-a gyermektelen. A fiatal nok 9%-a nem szeretne gyermeket

vallalni a késObbiek soran sem.



KINCS

| KOPP MARIA INTEZET
A NEPESEDESERT
| ES A CSALADOKERT

Osszegzés

Magyarorszagon a gyermekvallalasi korban 1év6 15-49 éves ndk szama 2010-2022 kozott 9
szazalékkal csokkent, de a gyermekvallalas szempontjabol meghatarozo, a sziileté gyermekek
90 szazalékat vilagra hozo 20-40 éves korosztaly 1étszama 20 szazalékkal kevesebb most, mint
egy ¢évtizeddel korabban. A 15-59 éves férfiak szama 7 szazalékkal csokkent ugyanezen
id6szakban, tehat mind a két nem esetében csokkend gyermekvallaldsi korban [évo
korosztalyrol beszélhetiink.

Az elsé gyermek sziiletésének atlagos anyai életkora emelkedik, 2011-es 28,3 évrdl 2022-re
29,2-re nétt. Magyarorszagon tehat 2011 ota egy évvel novekedett a ndk atlagos életkora az
elsé gyermekiik sziiletésekor, de még igy is 30 éves kor alatt van, ami alacsonyabb, mint az
unios atlag.

A fenti jelenségek mellett a nék korében sajnalatos modon rohamosan né azok aranya, akik
¢letiik soran egyetlen gyermeknek sem adnak életet, mikozben a férfiak korében is egyre
tobbekre jellemzd a gyermektelenség. Fontos és intd jel, hogy az elmult évtizedben duplajara
nétt a 40 évesnél idésebb gyermektelen nék ardnya a sziildképes ndi korosztalyon beliil, és
nagyjabol masfélszeresére a 30-as éveikben jard gyermektelen nék aranya. Ugyanakkor
orvendetes, hogy a huszas éveikben jaroknal nincs valtozas 2011 o6ta, bar hozza kell tenni, hogy
0tbdl négy huszonéves nének nincs gyermeke, mikdzben a ndk életében ez a legtermékenyebb
id6szak.

A 15-49 éves férfiak koziil minden hatodik gyermektelen, mik6zben 30 éve még csak minden
negyedik volt az. A 40-es éveikben jaro férfi korosztalyban 2011-ben még minden 6todik, ma
mar minden negyedik férfi gyermektelen.

Jelentds kihivas, hogy a gyermektelenség ,,virusanak™ terjedése mellett a vagyott gyermekek
szama a fiatal feln6ttek korében éppen csak eléri a népesség reprodukcidjahoz sziikséges 2-es
hatarértéket. A legtobb fent ismertetett kutatas alapjan a vagyott gyermekszam kett6 koriili, ami
a n6knél kissé¢ magasabb, a férfiaknal kissé alacsonyabb.

Ha a vagyott gyermekszam éppen csak eléri a reprodukcidhoz sziikséges mértéket és mindez
parosul a nodvekvé (tobbnyire nem tudatos) gyermektelenségi aranyokkal, akkor

matematikailag nem lehetséges a 2,1-es termékenységi rata elérése. A 2,1-es érték eléréséhez
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tehat egyszerre kell ndvelni a tobb gyermek iranti vagyat a fiatal felnéttekben, a kett6 vagy a
harom ¢és tobb gyermekes csaladmodellt népszertisitve és ezzel parhuzamosan aktivan kiizdeni

a gyermektelenség terjedd jelensége ellen.



Mellékletek

N6k gyermekvallalasa 1980 6ta

) 15-49 éves | Ezer 15-49 Teljes
Evszim Osszes n6 | 15-49 éves | nok aranya | Elvesziiletések évqs nére | termékenységi
szama nok szama | az Osszes szdma juto aranyszam
n6 korében ¢lvesziiletés (TTA)

1980 5520754 | 2583434 46,8 148 673 57,6
1990 5389919 | 2529 529 46,9 125679 49,4 1,87
2001 5349286 | 2549059 47,7 97 047 38,1 1,31
2012 5207259 | 2333955 44,8 90 269 38,7 1,34
2013 5192845 | 2326 115 44,8 88 689 38,2 1,34
2014 5173974 | 2311352 44,7 91510 39,7 141
2015 5159792 | 2296 004 445 91 690 40 1,44
2016 5141966 | 2282209 444 93 063 40,9 1,49
2017 5122270 | 2262077 44,2 91577 40,6 1,49
2018 5106 769 | 2243595 43,9 89 807 40,2 1,49
2019 5096 935 | 2224985 43,7 89193 40,2 1,49
2020 5088736 | 2207 884 43,4 92 338 42 1,56
2021 5066978 | 2184 735 431 93039 42,7 1,59
2022 5044135 | 2168 713 43 88 491 40,9 1,52
2023 4974 484 | 2131847 429
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Férfiak gyermekvallaldsa 1980 6ta

x . O Ezer 15-49 Teljes
Osszes 15-49 éves férfiak : — ; : : 2.3
5 g . : . Elvesziiletések | éves férfira | termékenységi
Evszam férfi férfiak aranya az a . : .
. r . o | e c szama juto aranyszam
szama, f6 | szama, f6 | 6sszes férfi p i
. ¢lvesziiletés (TTA)
korében, %

1980 5188709 2586513 49,8 148 673 57,5
1990 4984904 2549655 51,1 125679 49.3
2001 4851012 2567631 52,9 97 047 37,8
2012 4724666 2396763 50,7 90 269 37,7
2013 4715953 2392605 50,7 88 689 37,1
2014 4703391 2380674 50,6 91 510 38,4
2015 4695779 2369225 50,5 91 690 38,7

2016 4688519 2360504 50,3 93063 394 1,36*
2017 4675291 2343810 50,1 91 577 39,1
2018 4671602 2331731 49,9 89 807 38,5
2019 4675821 2322931 49,7 89 193 38,4
2020 4680790 2311487 49,4 92 338 39,9
2021 4663794 2287911 49,1 93039 40,7
2022 4644875 2270828 48,9 88 491 39,0

2023 4625260 2245224 48,5

(*) Forras: 2016. évi mikrocenzus, becsiilt adat

.. azt jelenti, hogy nincs adat

11
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Gyermektelen nék 1990-2022

Ev 1990 2001 2011 2022
Gyer- Gyer- Gyer- Gyer-
KOrS0D | ey ima | oo | ™S | ok sma | totnak | K| Ncozima | ok | ™K | Nk ssima | tenek | M
szama aranya szama aranya szama aranya szama aranya
15-19 373452 354 047 94,8 327 262 316 612 96,7 287 568 279148 97,1 239618 232626 97,1
20-24 331792 191178 57,6 395 864 310 664 78,5 314 375 272 311 86,6 248 122 210 088 84,7
25-29 306 619 65 337 21,3 385 527 168 831 43,8 335 856 223988 66,7 293 117 200 829 68,5
30-34 385 382 41702 10,8 345 986 60 953 17,6 401619 143 904 35,8 303 215 144 433 47,6
35-39 424 242 37812 8,9 305 703 29 693 9,7 388 074 68 886 17,8 303 768 90 959 29,9
40-44 361 232 30794 8,5 362 691 28 681 7,9 346 058 37 880 10,9 376 209 77574 20,6
45-49 346 810 30 557 8,8 426 026 33914 8 301 362 25 459 8,4 404 664 63 955 15,8
Korcsoportos bontas
15-29 1011863 | 610562 60,3 1108 653 796 107 71,8 937 799 775 447 82,7 780 857 643 543 82,4
30-39 809 624 79514 9,8 651 689 90 646 13,9 789 693 212790 26,9 606 983 235392 38,8
40-49 708 042 61 351 8,7 788 717 62 595 7,9 647 420 63 339 9,8 780 873 141 529 18,1
15-49 2529529 | 751427 29,7 2 549 059 949 348 37,2 2374912 | 1051576 44,3 2168713 | 1020464 47,1
Forras: KSH

12
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Gyermektelen férfiak 1990-2022

Ev 1990 2001 2011 2022

t szama szdma aranya szama szama aranya szama szama aranya szama szdma aranya
15-19 300138 296 084 98,6 272 833 270398 | 99,1 304 075 301 895 99,3 248963 | 247 345 99,4
20-24 348 861 289 513 83 414 606 379195| 915 317 039 299 179 94,4 260547 | 243364 93,4
25-29 313671 141 230 45 400 504 263272 | 65,7 310 238 254 816 82,1 292104 | 236381 80,9
30-34 389 033 97 080 25 355211 123631| 348 385903 214720 55,6 319956 | 200 624 62,7
35-39 423 099 73617 17,4 304 127 67610 222 412 285 139 280 33,8 317683 | 147683 46,5
40-44 355443 45 644 12,8 348 053 62 890 18,1 358 261 81248 22,7 371887 | 126658 34,1
45-49 328 144 38851 11,8 399 637 57 926 14,5 297 246 55 352 18,6 427784 | 113212 26,5

Korcsoportos bontas
15-29 962 670 726 827 75,5 108 7943 912865| 83,9 931 352 855 890 91,9 801614 | 727090 90,7
30-39 812 132 170 697 21 659 338 191 241 29 798 188 354 000 44,4 637 639 | 348 307 54,6
40-49 683 587 84 495 12,4 652 180 120 816 18,5 655 507 136 600 20,8 799671 | 239870 30,0
15-49 2 458 389 982 019 39,9 2494971 | 1224922 | 491 203‘?75 1 346 490 56,5 2238924 ! gé? 58,7
Forras: KSH
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