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1. VezetGi 0sszefoglald

A fertility gap, vagyis a termékenységi rés a vagyott €s a tényleges gyermekszam kozotti
kiilonbséget jeloli.

A tervezett gyermekszam hazankban évtizedek ota magasabb a teljes termékenységi
aranyszamnal.

A magyarok a kordbbi és a legfrissebb kutatdsok alapjan is legalabb két gyermeket
szeretnének.

2010-ben még 6t vagyott gyermekbdl harom sziiletett meg, ma mar négy, hiszen a
termékenységi rata a vagyott 2 helyett 2010-ben 1,25, 2021-ben pedig mar 1,59 volt.
A legfrissebb Hungarostudy 2021-es eredményei alapjan a magyar fiatalok még mindig
kettonél tobb gyermeket szeretnének.

A Hungarostudy 2021 adatfelvétel alapjan kimutathato, hogy a tervezett gyermekek
szama mintegy kiegésziti a meglévd gyermekekét. A tervezett gyermekek szamat igy
elsésorban a mar meglévok hatarozzak meg: ahol kevesebb a mar megsziiletett
gyermek, ott tobbet terveznek ¢€s ez igaz forditva is.

A Hungarostudy 2021-es eredményei ramutattak arra is, hogy a gyermekek
tervezésének szandéka az érettségizettek és a diplomasok korében erdteljesebb, mint az
alacsonyabb végzettségliek kozott.

A legnépszeriibb a kétgyermekes csalad eszménye, ezt koveti a haromgyermekes
csaladmodell. A huszonéves fiatalok terveiben is két vagy harom gyermek szerepel.

A Hungarostudy 2021-es adatfelvételébdl kideriilt az is, hogy a gyermekesek kozott
joval magasabb a 3 vagy tobb gyermeket idedlisnak tartok aranya, mint a még
gyermektelenek kozott. A gyermekes csaladok telepiilés tipusonként mindentitt
leginkdbb 2 gyermeket tartanak idealisnak, népszeriiségben ezt a 3 gyermekes
csaladmodell koveti, kivéve Budapesten, ahol az egy gyermeket idealisnak tartok
aranya eléri a 3 gyermekes csaladmodell népszertiségét.

A Szazadvég 2020. szeptember 7. — oktober 15. kozott 30 eurodpai orszagban készitette
el Eurdépa Projekt elnevezésii kutatdsat 30 ezer f6 megkérdezésével. A felmérés
eredményei szerint Eurdpaban a megkérdezettek kozel kétharmada (61%-a) a 2
gyermekes csaladmodellt tartja idedlisnak. 16% mondja, hogy a 3 gyermek, tovabbi 3
% pedig, hogy a 4, vagy tobb gyermek az idedlis, Osszességében tehat az eurdpaiak
80%-a gondolkodik 2, vagy tobb gyermekes csaladokban. Csupan 5% tartja idealisnak
a gyermeknélkiili csaladokat.

Az Eurépa Projekt mutatott rd arra is, hogy azoknak az ardnya, akik a gyermektelen
¢letet részesitik elényben, Magyarorszagon (1%), Szlovéakiaban (1%) és Bulgariaban
(1%) a legalacsonyabb, mig Németorszagban, illetve Finnorszagban a legmagasabb (8-
8%).

A Magyar Ifjusag Kutatas 2020-as adatfelvétele szerint azok, akik mar sziiloként vettek
részt (13 %) a felmérésben, joval tobb gyermeket terveznek, mint a fiatalok altaldban.
A gyermekkel rendelkezd 15-29 évesek is a kétgyermekes csaladmodellt preferaljak,
azonban akinek mar van legalabb egy gyermeke vagy éppen gyermeket var, sokkal
nyitottabb arra, hogy harom vagy ennél tobb gyermeket vallaljon. A gyermektelen
fiatalok korében viszont markansan a kétgyermekes modell 1athato.
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Az Eletink Forduldopontjai cimii kutatds tapasztalatai szerint mind az idedlis
gyermekszam, mind pedig a tervezett gyermekszam dontden stabil maradt a 2001 és
2016 kozotti masfél évtizedes iddszakban. Az idealis gyermekszam értéke hazdnkban
2016-ban 2,2 mind a nék, mind a férfiak korében, a tervezett gyermekszam értéke
atlagosan 2,0 a nok és 1,9 a férfiak korében.

Kohorsz *18 Magyar Sziiletési Kohorszvizsgalat adatai szerint a szililetendé gyermekek
kevesebb, mint fele (45,4%-a) az, aki az édesanya szerint ,,pont idoben” érkezett. A
gyermekek 6,4% -at egyaltaldn nem tervezték (,,nem kivant gyermekek’), mintegy
0tode koradbban érkezett, mint tervezték. Szintén egy6tdéd (20,6%) azoknak a
gyermekeknek az aranya, akiket bar terveztek, de a tervezettnél késobb kovetkezett be
a varandossag. A varandosok atlagosan 2,5 gyermeket szeretnének Gsszesen, amelybe
mar beleszamitottak a jelenleg vart €és a mar megsziiletett gyermekeiket is. Két
gyermekesek Osszesen 3,1, mig a mar legalabb harom gyermekesek Osszesen 4,9
gyermeket vallalnanak.

Egy, az Egyesiilt Allamokban és 19 eurépai orszagban végzett felmérés, amely a
tervezett ¢és a tényleges termékenység kozotti aggregalt kiilonbséget vizsgalta kohorsz
megkdzelités alapjan tobbek kozott arra jutott, hogy a nék végiil minden orszagban
atlagosan kevesebb gyermeket vallaltak a sziiletési kohorszban, mint ahogy azt
korabban vartak, és a tervezettnél gyakrabban maradtak gyermektelenek. A legnagyobb
termékenységi kiilonbségeket a dél-eurdpai orszagokban figyelték meg. A nyugati
orszagok koziil az Egyesiilt Kiralysagban, az Egyesiilt Allamokban és Franciaorszagban
a meglehetésen magas termékenység és a magasabb termékenységi szandék kis ¢€s
kozepes kiilonbséget eredményezett.

A Gender and Generation Survey (GGS), melynek része a hazankban végzett Eletiink
Fordulopontjai cimii kutatds, eredményeibdl lathatd, hogy az elsé hullam idején a
masodik idOpontjaig tervezett gyermekeknek csak 30%-a sziiletett meg
Magyarorszagon, 22%-a sziiletett meg Bulgaridban, mig tobb, mint 40%-a
Németorszagban és Franciaorszagban.

Eva Beaujouan ¢s Caroline Berghammer 2019-ben késziilt tanulmanya 19 eurdpai
orszagban és az Egyesiilt Allamokban vizsgalta a nk altal vagyott és végiil ténylegesen
megsziiletett gyermekek kozotti kiilonbséget, “szakadékot”. A legtobb eurdpai
orszagban a legnagyobb kiilonbségek a magasan képzett nék kdérében mutatkoztak.
Kozép- ¢és Kelet-Europaban taldlunk nagyobb szakadékot, kiilondsen a balti
allamokban, de Szlovéniaban is, viszont 2019-ben Csehorszagban és Magyarorszagon
mar kisebb a termékenységi szakadék.
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2.Bevezetd

A fertility gap, vagyis a termékenységi rés a vagyott és a tényleges gyermekszam kozotti

kiilonbséget jeloli.

A gyermekvallalasi kedv, a teljes termékenységi aranyszdm (TTA) mutatja meg azt, hany
gyermeket vallalna egy n6 az élete soran, ha az adott év sziiletési gyakorisagai allandosulnanak.
Ez a mutat? jelzi a tényleges, megvaldsult gyermekszadmot, foként a 15-49 évesekre adva meg
ezeket az értékeket. A TTA értéke Magyarorszagon a 2011-es mélypontot kovetden (1,23)
emelkedni kezdett, 2021-ben megkozelitette az 1,6-ot (1,59), mig 2022-ben az eldzetes adatok
alapjan némileg csokkent a mutaté értéke (1,52). Fontos azonban hangsulyozni, hogy 1996 6ta

az utdbbi 3 évben volt a legmagasabb a teljes termékenységi aranyszdm hazankban.

A tervezett gyermekszdm hazdnkban szamottevOoen magasabb a teljes termékenységi
aranyszamnal. A Hungarostudy 2021-es eredményei alapjan a magyar fiatalok még mindig

kettonél tobb gyermeket szeretnének.

3. Adatok, tények

3.1. Termékenység, hazassagon kivuli szlletések

A termékenység és a hdzassagon kiviili sziilések trendjei Magyarorszagon az utobbi évtizedben
nemzetkdzi 0sszehasonlitasban, az Eurostat adatai alapjan.
(Forras: https.//ec.europa.eu/eurostat/web/main/data/database)

3.1.1 Magyarorszag adatai

Termékenység

2010 (2011 (2012 |2013 |2014 |2015 (2016 (2017 (2018 2019 2020 (2021

1,25 11,23 1,34 1,35 1,44 1,45 (1,53 1,54 (1,55 1,55 [1,59 1,61

Forras: Eurostat(https.//ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/TPS00199/default/table?lang=en)

1. tablazat Teljes termékenységi aranyszam (TTA) Magyarorszagon, 2010-2021
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1,55

1,59

1,5 1,55
1,45

1,4
135

13 1,25
1,25

1,2

1,23

2010.  2011. 2012.  2013. 2014. 2015. 2016. 2017. 2018.  2019. 2020. 2021.

Forras: Eurostat (https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/TPS00199/default/table?lang=en)

1. abra Teljes termékenységi aranyszam (TTA) Magyarorszagon, 2010-2021

A termékenység szintje igen alacsony volt az évtized elején, részben a hosszu hanyatlas
eredményeként, amit tovabb sulyosbitott a gazdasagi valsdg. Harom jelentdsebb novekedés
figyelhetd meg az évtized folyaman. Az egyik 2012-ben, amely egybeesik a csaladi
adokedvezmény bevezetésével. A 2014-es masodik novekedés mogott a munkanélkiiliség
meginduld csokkenése mellett a csalddi adokedvezmény jarulékkedvezménnyel vald
kiegészitése allhat. A 2016-os harmadik novekedési szakaszban pedig a munkanélkiiliség
tovabbi csokkenése ¢és a realbér novekedése mellett mar a csaladdi otthonteremtési kedvezmény
is szerepet jatszhatott.

Az bevezetett csaladpolitikai intézkedések eredményeképpen 2021-re a TTA 1,61-es értékre
emelkedett.

Hazassagon Kiviili sziilések

2010 2011 2012 2013 |2014 |2015 (2016 |2017 |2018 [2019 (2020 |2021

40,8 42,3 (44,5 |45,6 (473 47,9 46,7 44,77 |43,9 B 38,7 30,4 26,7

Forrds:Eurostat (https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/TPS00018/default/table?lang=en)

2. tablazat Hazassdgon kiviili sziilések aranya Magyarorszagon, %, 2010-2021
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49 46,7
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24
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2010. 2011. 2012. 2013. 2014. 2015. 2016. 2017. 2018. 2019. 2020. 2021.

Forras: Eurostat (https.//ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/TPS00018/default/table? lang=en)

2. abra Hazassagon kiviili sziilések aranya (HKSZA) Magyarorszagon, %, 2010-2021

A hézassagon kiviili sziilések ardnya Magyarorszdgon viszonylag magas volt 2010-ben és —
nemzetkozi trend részeként — az évtized kozepéig ndvekedett, az évtized masodik felében
viszont megfordult, és gyors litemben csokkent, egészen 2021-ig. Magyarorszagra jellemz0 volt
a fiatal, gyermekvallalast és hazassdgot tervezd parok anyagi helyzetét erdteljesen tdmogato
csaladpolitika. A hazassdgon kiviili sziilések csokkend ardnya pedig egyiitt jart a
hazassagkotések aranyszamanak orvendetes, igen erdteljes emelkedésével.

Magyarorszagon nemcsak a termékenység, hanem a hazassadgkotések intenzitdsa is igen
alacsony szintre siillyedt 2010-re. A hazassag értéke szocioldgiai, demografiai szempontbol
egyfeldl az, hogy — a valasok magas ¢és novekvd aranya ellenére — még mindig joval kevésbé
bomlékony, mint az élettarsi vagy latogatd parkapcsolatok. Masfeldl pedig a hazassagok
termékenysége magasabb mint az egyéb, lazdbbnak bizonyuld parkapcsolatoké, ezért a
hazassadgkotések aranydnak novekedése — ¢€s a hazassdgon kiviili sziilések ardnyéanak
csokkenése — a termékenység tovabbi ndvekedését vetitheti eldre.
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3.1.2. Magyarorszag és a visegradi orszagok

Termékenység

2010 12011 2012 {2013 [2014 {2015 |2016 2017 12018 [2019 2020 2021

Lengyelorszag 1,41 |1,33 1,33 |1,29 1,32 1,32 |1,39 |1,48 1,46 |1,44 1,39 1,33

Szlovékia 1,43 1,45 1,34 1,34 |1,37 |14 1,48 |1,52 1,54 |1,57 1,59 |1,63

Magyarorszdg 125 (123 134 [135 |144 [145 1,53 1,54 1,55 1,55 1,59 |1,61

Csehorszag 1,51 1,43 (1,45 1,46 1,53 |1,57 |1,63 |1,69 1,71 |1,71 1,71 |1,83

Forrds: Eurostat (https.//ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/TPS00199/default/table? lang=en)

3. tabladzat Teljes termékenységi aranyszam (TTA) a visegradi orszagokban, 2010-2021

1,90
1,80
1,70
1,60
1,50
/‘
1,40

1,30

1,20
2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

=] engyelorszdg === Szlovikia == Magyarorszag Csehorszag

Forrds: Eurostat (https.//ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/TPS00199/default/table? lang=en)

3. dbra Teljes termékenységi aranyszam (TTA) a visegradi orszdgokban, 2010-2021

Kiilonosen 2012-ben feltiing a 2011-re mélybe zuhant magyar TTA Gjra felzarkozasa a szlovak
¢s cseh aranyszdmhoz. Ez valosziniileg a csalddi adokedvezmény magyarorszagi bevezetésének
koszonhetd. A tovabbiakban a lathatd ndvekedés nagyjabol parhuzamos a két masik visegradi
orszag adataival.
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2010 (2011 2012 2013 |2014 2015 2016 |2017 [2018 |2019 2020 2021
Lengyelorszag 100,01 94,3 (943 91,5 (93,6 93,6 98,6 1050 103,5 102,198,6 (94,3
Szlovékia 100,0 [101,4 93,7 193,7 95,8 (97,9 |103,5106,3 107,7 109,83 111,2 114,0
Magyarorszag | 100,0 (98,4 |107,2/108,0|115,2 |116,0  122,4 123,2|124,0 124,0 127,2 128,8
Csehorszag 100,0 94,7 (96,0 96,7 101,3/104,0/107,9 111,9 113,2 113,2 113,2 121,2

Forrds: Eurostat (https.//ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/TPS00199/default/table? lang=en)

4. tablazat Teljes termékenységi aranyszam (TTA) valtozasa a visegradi orszagokban,

Hazassagon Kiviili sziilések

2010-2021, %

2010 2011 |2012 |2013 |2014 [2015 2016 (2017 [2018 |[2019 2020 (2021
Lengyelorszag 20,6 21,2 |22,3 |23,4 24,2 24,6 |25 24,1 26,4 (254 26,4 26,7
Szlovékia 33 34 35,4 |37 38,9 39,2 40,2 (40,1 |40 40,1 40,7 41,0
Magyarorszag 40,8 (42,3 44,5 (45,6 (47,3 47,9 46,7 44,7 |43,9 |38,7 304 26,7
Csehorszag 40,3 41,8 (43,4 |45 46,7 47,8 48,6 |49 48,5 |48,2 48,5 485

Forrds: Eurostat (https.//ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/TPS00018/default/table? lang=en)

5. tablazat Hazassagon kiviili sziilések aranya (HKSZA) a visegradi orszagokban, 2010-2021, %
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Forrds: Eurostat (https.//ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/TPS00018/default/table? lang=en)

4. abra Hazassdgon kiviili sziilések aranya (HKSZA) a visegradi orszagokban, 2010-2021, %




KINCS

| KOPP MARIA INTEZET
A NEPESEDESERT
| ES A CSALADOKERT

A hézassagon kiviili sziilések aranya egységesen nott a visegradi orszagokban a nemzetkdzi
trendnek megfelelden. Ez a novekedés Csehorszagban és Szlovakiaban lelassult, azonban
Magyarorszagon kifejezetten gyors ilitemii csokkenést figyelhetiink meg az évtized masodik
felében.. Ez a jelentds eltérés feltehetden annak kdszonhetd, hogy Magyarorszagra specifikusan
jellemzd volt az a csalddpolitika, amely a fiatal, gyermekvallalast tervezd parok anyagi
helyzetét erételjesen javitva a gyermekvallalas mellett hdzassagkdtésre is batoritott.

2010 2011 |2012 2013 |2014 [2015 (2016 2017 [2018 |[2019 2020 (2021
Lengyelorszag|100,0 | 102,9 1 108,3 [113,6 |117,5 |119.4 121,4 |117,0 [128,2 |123,3 |128,2 {129.,6
Szlovakia 100,0 1 103,0 /107,3 |112,1 |117,9 |118,8 | 121,8 [121,5 |121,2 | 121,5 [123,3 |124,2
Magyarorszag | 100,0 | 103,7 1 109,1 |111,8 |115,9 |117,4 ' 114,5 109,6 [107,6 94,9 |74,5 65,4
Csehorszag 100,0 | 103,7 /107,7 |111,7 | 115,9 | 118,6 1 120,6 |121,6 |120,3 | 119,6 120,3 {120,3
Forras: Eurostat (https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/TPS00018/default/table?lang=en)

6. tablazat Hazassagon kiviili sziilések aranyanak valtozasa (HKSZA) a visegradi orszagokban, 2010-
2021, %

3.1.3. Magyarorszag és néhany tovabbi eurdpai orszdg adatainak 6sszehasonlitdsa

A gyermekvallalasi kedv (TTA) valtozasa 2010 és 2021 kozott

2010 |2011 |2012 |2013 [2014 |2015 [2016 [2017 [2018 2019 2020 2021
Svédorszag 1,98 1.9 1,91 1,89 |1,.88 [1,85 |1,85 [1,78 |1,76 |1,71 1,67 |1,67
Franciaorszag (2,03 2,01 |2,01 [1,99 2 1,96 1,92 /1,89 1,87 |1,86 [1,83 1,84
Németorszag (1,39 1,39 1,41 1,42 (1,47 1,5 |1,6 1,57 |1,57 1,54 |1,53 [1,58
Ausztria 1,44 1143 |144 (144 [146 1,49 |1,53 |1,52 |1,47 1,46 1,44 1,48
Magyarorszag | 1,25 1,23 |1,34 1,35 1,44 |1.45 1,53 [1,54 |1,55 |1,55 (1,59 [1,61
Romania 1,59 147 |1,52 146 |[1,56 1,62 |1,69 [1,78 |1,76 |1,77 1,80 |1,81
Olaszorszag |1,46 1,44 |1,43 1,39 1,37 1,35 |1,34 [1,32 | 1,29 |1,27 1,24 |1,25

Forras: Eurostat (https.//ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/TPS00199/default/table? lang=en)

7. tablazat Teljes termékenységi aranyszam (TTA) Magyarorszdagon és néhany mds europai
orszagban, 2010-2021
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A 2019-es magyar adat nem valtozott, 2019-re is 1,55. Az EU27 tagorszagok atlaga 1,54-rdl
1,53-ra csokkent 2018-r61 2019-re. Magyarorszadgon a termékenység 2018-ban mar meghaladta
az EU27 tagorszagok atlagat, és ez a novekedés egészen 2021-ig tartott. Ezekben az években
az EU atlag stagnalt, mig a magyarorszagi érték folyamatosan novekedett.

Bar a magyar 2021-es 1,61-es szint a szilikséges 2,1-hez képest alacsonynak, eurdpai
Osszehasonlitasban pedig kdzepesnek mondhatd, mar ez a szint is egy igen nagy ¢és pozitiv
eredmény ahhoz a rendkiviil alacsony szinthez képest, amit 2010-11-re elért (amikor mind
Eurdpaban, mind a vilagon a legalacsonyabb termékenységliek szintjén volt).

Lathatjuk, hogy a visegradi orszdgokon kiviil mas kozép-eurdpai orszagokban (Romania,
Németorszag) is ndvekedés lathato, vagy legalabbis kdzepes szinten vald stagnalas (Ausztria).
Lehetséges, hogy a gazdasagi valsag elmulasaval a termékenység itt visszatért egy korabbi, a
tarsadalmi idealhoz kozelebb allo szintre (vagy legalabbis megmaradt azon), mig a csaladi
értékekkel kapcsolatban az individualizalodads terén élen jard orszdgokban (Svédorszag,
Franciaorszag) a korabbi magas szint csokkenése volt tapasztalhatd. Ugyancsak csokkenés volt
a hagyomanyosabb értékrendii, de a jelek szerint gyorsan individualizalodé Olaszorszagban is.

2010 |2011 |2012 2013 2014 [2015 2016 [2017 2018 |2019 2020 2021
Svédorszag 100,0 96,0 96,5 95,5 (94,9 |93,4 93,4 89,9 889 |86,4 84,3 84,3
Franciaorszag | 100,0 (99,0 99,0 /98,0 |98,5 96,6 (94,6 93,1 92,1 91,6 90,1 90,6

Nemetorszag 11500 1100,0 |101.4 1022 1058 507’ 15,1 112,9112,9 |110,8 110,1/113,7
Auszglp 100,0 (99,3 100,0 100,0 1014 é03’ é%’ 105,6/102,1 ' 101,4 100,0102,8
Magyarorszag | 1000 1984 |107.2 |108,0 [115.2 (1)16’ fz’ 123,2/124,0 | 124,0 127,21128,8
Roméam3 100,0 (92,5 (956 (91,8 |98, ém’ ;06’ 111,9 110,7 111,3 [113,2]113,8

Olaszorszag |100,0 98,6 1979 |952 /93,8 92,5 91,8 90,4 884 |87,0 (84,9 85,6
Forras: Eurostat (https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/TPS00199/default/table?lang=en)

8. tablazat Teljes termékenységi aranyszam (TTA) valtozasa Magyarorszagon és néhany mas europai
orszagban, 2010-2021, %
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Hazassagon Kiviili sziilések valtozasa 2010 és 2019 kozott

2010 2011 |2012 (2013 |2014 2015|2016 2017 [2018 301 2020 2021
Svédorszag 542 [543 54,5 [|54,4 (54,6 |54,7 54,9 [54,5 |54,5 |54,5 552 n/a
Franciaorszag |55 55,8 |56,7 57,2 |58,5 |59,1 59,7 |59,9 60,4 61 (62,2 63,5
Németorszag 33,3 33,9 34,5 |34,8 |35 35  |35,5 34,7 33,9 |33,3 33,1 32,8
Ausztria 40,1 40,4 41,5 (41,4 41,7 (42,1 42,2 |42 41,3 40,6 41,2 41,5
Magyarorszag 40,8 42,3 44,5 (45,6 (47,3 47,9 |46,7 44,7 43,9 38,7 30,4 26,7
Romania 27,7 130 31 31,4 31,8 31,6 (32 31,9 30,9 31 (32,5 333
Olaszorszag |21,8 [23,7 |25 26,9 (28,8 30 |31,5 32,8 |34 35,4 33,8 38,1

Forras: Eurostat (https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/TPS00018/default/table? lang=en)

9. tablazat Hazassagon kiviili sziilések aranya (HKSZA) Magyarorszagon és néhany mas europai
orszagban, 2010-2021, %

A hazassagon kiviili sziilések terén a kozép-eurdpai térs€g mas orszagaiban (Németorszag,
Ausztria, Roménia) egyarant enyhe novekedés utan enyhe csokkenést lathatunk az évtized
kozepétol. A gazdasagi helyzet javulasanak koszonhetd ez — azonban a negativ és pozitiv
valtozas a mértékét tekintve Magyarorszagon ezeknél, mondhatni, ,,dramaibb” volt: joval
erdsebb novekedést joval nagyobb mértékii csokkenés kovetett.

A tradicionalisabb felfogasu Olaszorszagban alacsonyabb szintrdl indul6, erdteljes novekedés
lathato. Az individualizalodottabb orszagokban (Svédorszag, Franciaorszag) pedig magas
szinten stagnalas, vagy tovabbi novekedés.

A visegradi orszagokon kiviil érdemes megtenni két Osszehasonlitdst Magyarorszaggal.
Egyrészt azoknak a legfejlettebb csaladpolitikai rendszerii, egyben magas GDP-jii orszagoknak
a trendjeivel, Osszhangban amelyekben a teljes termékenységi aranyszam is viszonylag
magasan szokott alakulni az elmult fél évszazadban (amelyeket a csaladpolitika,
népesedéspolitika, demografia szamos kutatdja ,,mintaorszagoknak™ tekint). Ezért egy grafikon
bemutatja a magyar adatok alakuldsat az elmult évtizedben Franciaorszag ¢és Svédorszag
adataihoz képest is.

Masrészt pedig érdemesnek latszik 6sszevetni a magyar adatokat olyan fejlett orszagéval is,
ahol a termékenység hasonloan alacsony szinten szokott alakulni az utobbi 2-3 évtizedben,
ugyanakkor a hazassagon kiviili sziilések aranya a tarsadalom hagyomanyosabb szemlélete
miatt alacsonyabb volt. Emellett pedig kontrasztként, féként a hazassagon kiviili sziiletéseket
illetéen, érdemes bemutatni egy kevéssé hagyomanyos, liberalis értékrendii orszag adatait is,
¢és e két ,,sz¢1s0ség” kozott is bemutatni a magyar adatok alakulasat. Ezért az utols6 grafikonok
Olaszorszag ¢és Franciaorszag adataival vetik 6ssze Magyarorszagéit.
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2010 12011 |2012 2013 2014 2015 |2016 2017 (2018 2019 2020 2021
Svedorszag 100,0 [100,2 |100,6 |100,4 |100,7 éOO’ 101,3100,6 1 100,6 |100,6 |101,8n/a
Franciaorszag 160 o 1015 11031 |104,0 | 106.4 ;07’ 108,5108,9 109,8 [110,9 113,1115.5
Neémetorszag | 1060 1101.8 |103.6 |104.5 |105.1 105’ 106,6104,2 1101,8 | 100,0 [99.4 98.5
Ausziria 100,0 [100,7 |103,5 |103,2 |104,0 (1)05’ 105,2104,7 1103,0 | 101,2 [102,7103,5
Magyarorszag 117,

100,0 (103,7 109, |111,8 1159 ,°" 1145/109,6 107,6 94,9 74,5 654
Romania 114,

100,0 1083 1119 1134 1148 115,5115,2 | 111,6 |111,9 [117,3/120,2
Olaszorszag 137,

100,0 [108,7 |114,7 1234 132,1| °" |144,5 150,5156,0 | 1624 155017438

Forras: Eurostat (https.//ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/TPS00018/default/table? lang=en)

10. tablazat Hazassagon kiviili sziilések aranyanak valtozdasa Magyarorszagon és néhany mas europai
orszagban, 2010-2021, %

4. A termékenysegi rés hattere hazai kutatasok és szakirodalom

alapjan

4.1. KINCS kutatasok

4.1.1. Hungarostudy

Kopp Mdria — Skrabski Arpdd: A boldogsdgkeresés utjai és Utvesztéi. Budapest, KINCS, 2021.

»Megkeriilhetetlen a kérdés, miként lehet a csaladi életet, a gyermekvallalast és -nevelést,
valamint a nOk tagabb tarsadalmi szerepvallaldsat harmonikusan 0sszeegyeztetni. Ez azért is

lényeges, mert szamos vizsgalat azt bizonyitotta, hogy a magyar tdrsadalom még mindig csalad-

és gyermekkozponti. Ez azt jelenti, hogy mikoézben igen alacsony azok szama, akik
egyaltalin nem szeretnének gyermeket, jelentos kiilonbség van a kivant és a végiil valoban
megsziileté gyerekek szama kozott, s mindez nagyobb mértékben jelentkezik a magasabb
iskolai végzettségli ndk korében. (Felméréseink szerint a magyar népesség 79 szazaléka tgy

véli, nem lehet igazan boldog, akinek nincs gyermeke; ezen beliil az apak 83,5, az anyak 89,2
szazaléka gondolja ugy, hogy ,,a gyermekeseknek jobb az életben™.)
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,»,Bar nem nagyon erds, érzékelhetd ellenkez6 iranyt 6sszefliggés van a nok ¢€s a férfiak esetében
a gyermekvallalas és az életminGség, az egészségi allapot nbecslése kozott. Eletkor és
iskolazottsag szerint korrigalva az adatokat, a gyermekes nok — a gyermekszdmmal aranyosan
— munkaképességiiket €s ¢életmindségiiket jelentdsen rosszabbnak itélték, mint a nem
gyermekesek. Ez arra utal, hogy a gyermekvallalds aranytalanul megterheli a fiatal néket a mai
magyar tarsadalomban, hiszen a munkahelyi bizonytalansag, az otthon és a munkahely kettos
elvarasai fokozottan veszik igénybe dket. Ha azt szeretnénk elérni, hogy a kivant gyermekek
megsziilethessenek, a fiatal n6k esetében ezt a bizonytalansagot és fokozott terhet legalabb
csokkenteni kellene.”

Engler Agnes, Markos Valéria, Major Eniké: Pdrkapcsolati mintdzatok és a gyermekvdllalds.

In: Engler Agnes, Purebl Gyorgy, Susanszky Eva, Székely Andras (szerk.) Magyar Lelkiallapot
2021. Csalad- egészség - kozosség: Hungarostudy 2021 tanulméanyok. Budapest, Kopp Maria
Intézet a Csaladokért KINCS, 2022. 49-65.

Hazénkban a tervezett gyermekek szama magas. A magyarok lelkidllapotat vizsgalo
Hungarostudy 2008 (Kopp 2008) eredménye példaul azt mutatta, a magyarok altalaban tobb
mint két gyermeket terveztek, a 35 évesnél fiatalabb ndk 2,08, a férfiak 2,07 gyermeket. A
Hungarostudy 2013-as adatfelvételi hullamaban (Susanszky és Szanto 2013) a gyermekes
fiatalok kozt az atlagos gyermekszam 1,77, a koriikben tervezett gyermekek szama a mar
meglévé gyermekek beszamitasaval egyiitt 2,04. Azok korében, akik még a
gyermekvallalas elétt allnak, ez az érték 1,85.

Hungarostudy 2021 vizsgdlat:

Megsziiletett atlagos I,deahsnak velt (,Tovabbl) tervezett
. atlagos atlagos
gyermekszam g z
gyermekszadm gyermekszadm
Hazassagban ¢él 1,51 2,26 1,59
Elettarsi
kapcsolatban ¢l 0,79 2,14 1,75
Egyediil ¢lo
parkapcsolattal S 2,24 2,08
Egyedal €161 013 1,88 1,91
egyediilallo
Osszes valaszadd 0,65 2,09 1,84

11. tablazat Realizalodott gyermekszam, idedlis és tervezett gyermekszam a vizsgalt csoportokban,
dtlag (N=2000)

A hazasok 80 szazalékianal mar megvalosult, atlagosan 1,51 gyermek magyarazza a
tovabbi tervek alulmaradasat, 0k a megsziletett gyermekeiken feliil kalkulalnak tovabbi
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utodokkal, ami értelemszeriien kevesebb, mint a gyermektelenek potencidlisan még
megsziiletendo utddjai. Azonban a hazas valaszadok megsziiletett gyermekeinek atlaga és a
tovabbi tervezett gyermekek atlaga egyiittesen (3,1!) messze feliilmulja az altaluk
idealisnak vélt gyermekszamot — ehhez hasonlo példat mas kapcsolati csoportban nem latunk.
A latszolagos ellentmondasnak az lehet az oka, hogy a csaladban az idealis gyermekszamot
vizsgalo kérdés az ossztarsadalmi modellre vonatkozik, mig a tervezett gyermekszamra
vonatkozo kérdésre adott valasz ezzel szemben egyéni, a sajat élethelyzetet figyelembe
vevo dontés eredménye.

A kozeljovore vonatkozd kérdésnél (tervez-e gyermeket a kdvetkezd Ot évben) esetében: a
hazasok 95 szazaléka, az egyiittélok 90 szazaléka, az egyediil él6, de kapcsolatban 1évok
55 szazaléka, a par nélkiiliek 35 szazaléka valaszolt egyértelmii igennel.

A csaladalapitasi és csaladbovitési elképzelésekbdl egyértelmiien latszik, hogy a hézas
valaszadok a ,,népesedési listavezetok™, mivel a megsziiletett, az idealis és az 0sszesen tervezett
gyermekszam is esetliikben a legmagasabb. A ,kvazi hazas” egyiittélok toliik elmaradnak a
megvaldsulas és a tervek szintjén, sot, bizonyos pontokon az egylittjarok megeldzik dket. A par
nélkiili egyediil ¢l6k alacsonyabb (Ovatosabb?) becslései indokolhatok ¢€lethelyzetiikkel
(tudniillik jelen pillanatban nincs kivel tervezni), de fiiggetlenségi elképzeléseikkel is.

Az eredmények alapjan elmondhat6, hogy a gyermekvallalasi kedv €s a parkapcsolati
statusz kozotti 6sszefliggés valtozik a tervek ,,megragadhatosaga” mentén. Az dltalanossagban
megfogalmazott idealis gyermekszam nagyobb mozgasteret nytjt a parkapcsolatban élok
elképzeléseinek, de a konkrét, rovidtavu terv a parkapcsolati formak feltételezett erdsségi
fokozataba rendezi a mutatokat.

Magyar Lelkidllapot 2021, Csaldd — Egészség — Kézbsség, Hungarostudy 2021 tanulmdnyok (2022)

Paphazi Tibor, Tarkanyi Akos, Kapdebo Agnes: Gyermekvallalasi szandékok a Hungarostudy
adatainak tiikrében

A tervezett gyermekek fontossaganak kérdésére el0szor Kopp Maria vizsgalatainak eredményei
hivtak fel a figyelmet. A Hungarostudy 2021 adatfelvétel alapjan kimutathato, hogy a
tervezett gyermekek szima mintegy kiegésziti a meglévo gyermekekét, a dominans, két-
harom gyermekre iranyulé gyermekszamra. A tervezett gyermekek szamat igy
elsésorban a mar meglévok hatarozzak meg: ahol kevesebb a mar megsziiletett gyermek,
ott tobbet terveznek és ez igaz forditva is. A gyermekvallalasi szdndékot tobb tovabbi tényezo
is alakitja, ezek koziil az életkor, a csaladi allapot, valamint a gyermekvallalas 6t éven beliili
tervezésénél az idotényezod siirgetd hatdsa is megjelenik. Akiknek van gyermekiik és még
szeretnének, azok elsésorban 6t éven beliil szeretnének. Az idealis gyermekszam is igazodik a
ténylegeshez, és feliilmulja a tervezettet. Megallapithato, hogy leginkabb a vallasossag mértéke
befolyésolja ezt a mutatot, erésodésével nd az idedlisnak tartott atlagos gyermekszam (amint a
tényleges is).

A gyermeket nem tervezok az okok megjeldlésénél elsdésorban a mar elegendd gyermekszamra
hivatkoztak. A gyermeket tervezok a megfeleld lakas, az anyagi stabilitas és a biztos jovedelem
elofeltételeit részesitik elonyben. A gyermeket nem tervezOknél szandékuk esetleges
megvaltoztatasdban a jovedelmi viszonyaikon kiviill a munkavallalasi feltételeik jatsszak a
legfontosabb szerepet, ilyen példaul a biztonsag és a csaladbaratsag.
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Gyermekvdllaldsi tervek a pandémia idején Magyarorszdgon
Kapdebo Agnes - Paphazi Tibor - Tarkanyi Akos, Kapocs 2022/1. 32-45.

A tanulmany a Hungarostudy 2021 vizsgalat adataira tdmaszkodva mutatja be a magyar
tarsadalom  gyermekvallalassal kapcsolatos — attitiidjeit: az idealis és tervezett
gyermekszamban bekovetkezett valtozasokat, a gyermekvallalasi megfontolasok
motivacioit, 6sszevetve korabbi kutatasi eredményekkel.

A magyar lakossag értékrendjében a csalad- és gyermekkozpontiusag valtozatlanul meghatarozo
jelentdségt.

A gyermekek tervezésének szandéka az érettségizettek €és a diplomasok korében erdteljesebb,
mint az alacsonyabb végzettségliek kozott.

A gyermekvallalés el6tt allok korében a tervezett gyermekszam alapvetden stabil maradt, nem
esett vissza a koronavirus hatasara, a két gyermeket tervezok vannak a legnagyobb aranyban.
A legnépszeriibb a kétgyermekes csalad eszménye, ezt koveti a haromgyermekes
csaladmodell. A huszonéves fiatalok terveiben is két vagy harom gyermek szerepel.

A gyermekvallalashoz sziikséges feltételek koziil a megfeleld lakaskoriilmények, az anyagi
biztonsag €s a biztos munkahely tovéabbra is kiemelkedd jelentdséggel bir, tovabba szerepet
jatszik a megfeleld tars és a csaladi tdAmogatas is. A mélyebben megélt vallasossag eldsegiti a
gyermekvallalast.

A kormanyzati csaladtadmogatasi intézkedésekre leginkabb az egy- és haromgyermekesek
alapoznak terveik soran.

Az eredmények alapjan egyértelmiien kijelenthetd, hogy a koronavirus nem vette el a csaladok
kedvét a gyermekvallalastol.

Megallapitottuk, hogy a jovOtervekben tovabbra is a kétgyermekes csaladmodell a
legelterjedtebb, a 18-35 éves korosztaly a pandémia ellenére jelenleg két-harom gyerek
vallalasan gondolkodik. A gyermekesek kozott joval magasabb a 3 vagy tobb gyermeket
idealisnak tartok aranya, mint a gyermektelenek kozott. A gyermekes csaladok
telepiiléstipusonként mindeniitt leginkabb 2 gyermeket tartanak idealisnak,
népszertségben ezt a 3 gyermekes csaladmodell koveti, kivéve Budapesten, ahol az egy
gyermeket idealisnak tartok aranya eléri a 3 gyermekes csaladmodell népszeriiségét. A
gyermeket nem tervezOk ardnya Budapesten a legmagasabb — bar a megkérdezettek elsopro
tobbsége (94%) itt is a gyermekes ¢letformat tartja idedlisnak. Az iskolai végzettség
szignifikansan Osszefligg a meglévd gyermekek szamaval: U alakt gorbe rajzolodik ki, mely
szerint, a meglévo gyermekek legmagasabb szama a legalacsonyabb iskolai végzettséglieknél
mutathato ki, ezutan a szakmunkas végzettséglick kovetkeznek, majd az érettségizettek. A
diplomasok atlagos gyermekszama magasabb az érettségivel rendelkezoknél, de elmarad a
szakmunkas végzettségliekétol.

A tervezett gyermekvallalasi kor atlagosan 32,3 év.

A gyermekvallalas szoros kapcsolatot mutat a hazassaggal, hiszen a mar hazassagban
¢éloknek van a legtobb gyermekiik. A még gyerekkel nem rendelkezd érettségizettek €s a
diplomasok nagyobb aranyban terveznek gyermeket, mint az alacsonyabb végzettségliek.

A vallasossag magasabb szintjével jelentdsen novekedett az elért gyermekszam. Legkevesebb
gyermeke a nem hivoknek van, legtobb azoknak, akik rendszeresen, egyhazukban gyakoroljak
vallasukat. A maguk modjan vallasosak atlagos gyerekszama kozéptajon helyezkedik el.
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A gyermekvallalasi megfontolasokban kiemelked6 jelentdségli a megfeleld lakaskoriilmények
¢és az anyagi biztonsag megléte, a biztos munkahely, tovabba szerepet jatszik a megfeleld tars
¢s a csaladi tamogatas is.

Az 6t éven beliil gyermeket tervezok kozott az ¢életkornak €s a tényleges csaladi allapotnak van
a legerésebb hatdsa, a meglévd gyermekek szaméanak hatdsa gyengébb a valtozok
kapcsolataban.

A kormanyzati csaladtamogatdsi intézkedésekre terveik soran leginkabb az egy- ¢és
haromgyermekesek (vagyis masodik vagy negyedik gyermeket tervezok) alapoznak.

4.1.2. KINCS kutatas (2019): A tervezett gyermekek szamanak alakuldsa a 2010-es években

Az elemzés bemutatja - a 2010-es években zajlott 6t kutatds alapjan -, hogyan valtoztak a
magyarok gyermekvallalassal kapcsolatos tervei. A vizsgalt kutatasok: Eletiink forduldpontjai
(KSH NKI 2016), Hungarostudy (SE MTI 2013), Ifjusagkutatas (UNK 2016), Baba-mama
kutatas (KINCS 2018), Kiilhoni magyar csalddok szociologiai kutatasa (KINCS NPKI 2018).

A kutatasokbol megallapithato, hogy Magyarorszagon a gyermekvallalasi tervek szintjén
nincs jelentos visszaesés, hiszen a fiatalok tovabbra is ketté koriil tervezik a gyermekeik
szamat (1,72 - 2,34). Az ideélisnak tartott gyermekszam pedig ennél is magasabb. A teljes
termékenységi aranyszam mértékében azonban ez még nem tiikr6z0dik vissza, annak ellenére,
hogy 2010-t81 2018-ig 20%-o0s volt a novekedés (1,25-r6l 1,49-re), ami Lettorszdg utan a
masodik legnagyobb mértekii emelkedés volt Eurdpaban ebben az idészakban. Az ezer 15-49
éves nore jutd gyermeksziilések tekintetében is javulas lathato, hiszen mig 2010-ben ezer
sziiloképes koru ndre 37,9 gyermek sziiletése jutott, addig 2017-ben mar 40,6 (bar 2016-ban
ennél magasabb: 40,9 volt).

A sziiletések szamanak stagnalasa a gyermekvallalasi kedv emelkedése ellenére azzal
magyarazhato, hogy a sziiloképes noi korosztaly folyamatosan sziikiil, 2010-hez képest 124
ezer fovel csokkent a 15-49 éves korosztalyba tartozo ndk 1étszama.

A tervek és a tényleges gyermekszamok kozotti kiillonbség okai lehetnek a parkapcsolat hianya
vagy elégtelensége, az ¢letkori sajatossagok vagy akar az anyagi feltételek hianya.
4.2.Szazadvég - Eurdpa Projekt, 2021. januar 5.

A Szazadvég Eurdpa Projekt nevii kutatasa Eurdpa 30 orszagaban 30 ezer f6 megkérdezésével

2020. szeptember 7. — oktober 15. kozott késziilt.
A felmérés tobb kérdése is az idealis gyermekszamra kérdezett ra.
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Eurdpaban a megkérdezettek kozel kétharmada (61%-a) a 2 gyermekes csaladokat tartja
idealisnak. 16% mondja, hogy a 3 gyermek, tovabbi 3 % pedig, hogy a 4, vagy tobb
gyermek az idealis, 6sszességében tehat az eurdpaiak 80%-a gondolkodik 2, vagy tobb
gyermekes csaladokban, 87%-a pedig azt hangoztatja, hogy legalabb egy gyermeket kivan
vallalni. Ek6zben csupan 5% tartja idedlisnak a gyermeknélkiili csaladokat. (Osszesitésben
12% idealizalja az 1 gyermekes, vagy gyermeknélkiili csaladokat, amely a népesség fogyadsat
eredményezi.)

Fontos hangsulyozni, hogy a gyermekvallalasi kedv az eurdpai atlaghoz képest magasabb a
volt szocialista orszagok (92%) és a visegradi egyiittmiikodés polgarai (91%) korében.

A részletes elemzésbdl az is kideriil, hogy mig az EU alapitéi és a XX. szazadi csatlakozok
korében a 2, vagy tobb gyermekes csaladokat az unios atlagnal kevesebben, a lakossag 78 %-
a tartja idealisnak, addig ez a szam a volt szocialista orszagokban és a V4-ek korében 87%.
Logikus eredmény ennek tiikrében, hogy mig a gyermektelenséget, vagy az egy gyermeket
vallalo csalddokat az unids alapitok és a XX. szdzadban csatlakoz orszagok lakoinak 13%-a
tartja helyesnek, addig a V4-ek korében és volt szocialista orszagokban mar csupan a
megkérdezettek 7-8%-a mondta, hogy idealis az egy gyermek, vagy a gyermeknélkiiliség,
(utobbira csupan az emberek 3%-a tette le a voksat).

Rendkiviil tanulsagos az az adat is, hogy a volt szocialista orszagok 4%-os és a V4 orszagok 5
%-os aranyahoz képest az egy gyermekes csaladidealt az EU alapitoi és az els6ként csatlakozok
kozott csatlakozok kozel dupldja, 8%-a tartja idedlisnak.
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Ha ennél is mélyebbre hatolunk a szamok rengetegében, akkor azt lathatjuk, hogy mi
magyarok 45%-kal allunk a 3. helyen a 3, vagy ennél tobb gyermekes csaladok
idealizalasaban.

Eurdpaban csak a lettek és az észtek elkotelezettebbek e témaban, a 3 vagy ennél tobb
gyermeket a lettek 55%-a, az észteknek pedig 51%-a tartja idealisnak.

Legkevésbé, 12 %-kal a németek ¢s az osztrakok gondoljak, hogy a 3 vagy tobb gyermek
idealis. De alig éri el a 15%-ot a Svajcban, vagy Hollandidban €16k korében a 3 vagy tobb
gyermekes csaladokat idealisnak tartok aranya.

Az eurdpai orszagok kozott e kérdés tobb, mint 400%-os eltérést is mutat (német, osztrak 12%-
kal szemben a lettek 55%-a).

Azoknak az aranya, akik a gyermektelen csaladmodellt részesitik el6nyben,
Magyarorszagon (1%), Szlovédkidban (1%) és Bulgaridban (1%) a legalacsonyabb, mig
Németorszagban, illetve Finnorszagban a legmagasabb (8-8%).

4.3. Ifjusagkutatas 2020

3.3.1. Engler Agnes, Pari,Andrés: Parkapcsolat és csalddalapitas

In: Székely, Levente (szerk.) Magyar fiatalok a koronavirus-jarvany idején: Tanulmanykotet a
Magyar Ifjisdg Kutatds 2020 eredményeir6l. Budapest, Enigma 2001 Kiad6 ¢&s
Meédiaszolgaltato Kft, 2021. 87-112.
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Fiatalok gyermekvallalasa a nagymintas ifjusdgkutatas 2020-as adatfelvétel eredményei
szerint: a fiatalok fontosnak tartjdk a gyermekvallalast. Az életkor elérehaladtaval mind a
férfiak, mind a nék korében emelkedik az aranyuk.

SV el 8% | 500 | 49% 14% W 12%
WALYLN 6% | 7% | 51% 5% M 9%
A2 0% | (4% | 51% 3% W 11%
15-19 EE/S L7 45% 3% & 18%
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5. abra A vagyott gyermekszdam nemek és korcsoport szerint (Osszesen hany gyereket szeretne? (Ha
van mar gyermeke, vagy épp gyvermeket var: hany gyereket szeretne osszesen a meglévokkel és az
esetleg jelenleg vart gyermekkel egyiitt)? N=7921, szazalékos megoszlas)

Fontos kiemelni, hogy a kutatiasban mar sziiloként részt vevo valaszadok (13 szazalék)
joval tobb gyermeket terveznek, mint a fiatalok altalaban. A gyermekkel rendelkez6 15-29
évesek is a kétgyermekes csaladmodellt preferaljak, azonban akinek mar van legalabb egy
gyermeke vagy éppen gyermeket var, sokkal nyitottabb arra, hogy harom vagy ennél tobb
gyermeket vallaljon. Az apak vagy leendd apdk valamivel nagyobb ardnyban (28 szazalék)
vagynak arra, hogy nagycsaladosak legyenek a jovoben, mint az anyak (26 szézalék) A masik
oldalon, a gyermektelen fiatalok korében markansan a kétgyermekes modell lathato, joval
kisebb aranyban tudjak elképzelni jovojiiket — mind a férfiak (8 szazalék) és mind a nék (11
szazalék) — nagycsalados sziiloként.

3.3.2. Magyar Fiatalok 2020 Gyorsjelentés

Domokos Tamds - Kantor Zoltan - Pillok Péter - Székely Levente, Tarsadalomkutatd Kft.,
2021. (https://tarsadalomkutato.hu/wp-content/uploads/2021/07/magyar_ifjusag 2020 _web-
v%C3%9Ag.pdf)

A 2020-as ifjusagkutatasban vizsgaltak a csaladalapitas, valamint a gyermekvallalas
alapvet6 mutatdit és motivacidit is.

Az Erzsébet Ifjusagi Alap megrendelésére késziilt nagymintas kutatasban tizenkétezer (8 ezer
anyaorszagi és 4 ezer hataron tali) 15 és 29 év kozotti fiatalt kérdeztek meg, 45-50 perces
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kérddivvel 2020 szeptembere ¢s decembere kozott. A kutatds a 15-29 éves magyarorszagi
népességre nézve reprezentativ teriilet, telepiiléstipusok, korcsoportok és nemek szerint.

A magyar fiatalok 44%-a tapasztalt valamilyen véltozast az ¢életében a koronavirusjarvany
hatasara.

A 15-29 éves fiatalok 11%-a hazassadgban, 15%-a é¢lettarsi kapcsolatban €1, hdromnegyediik
azonban hajadon/ndtlen. A hajadonok/ndtlenek tobbsége (65%), tehat az 6sszes magyarorszagi
15-29 éves fiatal kozel fele (48%) egyediilallo, vagyis nem ¢l parkapcsolatban sem. A fiatalok
tobb, mint negyede (28%) ért egyet azzal, hogy manapsag konnyti part talalni.

A magyarorszagi fiatalok hazassagpartiak, a hazassagok csokkenésének az ezredforduld ota
tartd tendencidja megtort. A fiatalok tobbsége szeretne gyermekeket, amelyet a boldogsag
forrasaként értékelnek.

A hazasok ardnya 1 szazalékponttal novekedett. A felséfoku végzettségiiek korében négy év
alatt tovabb ndtt a hazassagban €16k ardnya (18%-r6l 22%-ra), A jelenleg nem hézas fiatalok
72%-a a jovOben biztosan, vagy inkdbb szeretne hazassdgot kotni, 63%-uk ugy véli, a fiatal
paroknak eldszor egyiitt kell €lni valamennyi ideig, majd utana kossenek hazassagot.

A 15-29 ¢éves fiatalok 13%-anak sziiletett mar eddig gyermeke. A fiatalok 41%-a szerint
nagyon fontos, tovabbi 41%-a szerint inkdbb fontos, hogy gyermekei legyenek, atlagosan 2
gyermeket terveznek. A fiatalok 60%-a ért egyet azzal, hogy ha azt szeretnénk, hogy tobb
gyermek sziilessen, jobban kellene tamogatni a gyermeket vallalokat. A jelenlegi
magyarorszagi tdmogatasok koziil a CSOK-rél gyakorlatilag mindenki (83%) hallott, a
korosztaly nagy része tud a babavaré tamogatasrol (72%), a csaladi ado- ¢és jarulék
kedvezményrdl (68%) és tobbségiik az elsé hazasok adokedvezményérdl is értestilt.

4.4. KSH, NKI kutatasok, tanulmanyok

4.4.1. KSH-NKI: Demografiai Portré 2018: Kapitany Baladzs — Spéder Zsolt: Gyermekvallalas

Az Eletink forduldpontjai kutatis adatai szerint a termékenység szubjektiv mérészamai
magasfoku stabilitdst mutatnak. Mind az idealis gyermekszam, mind pedig a tervezett
gyermekszam dontéen stabil maradt a 2001 és 2016 kozotti masfél évtizedes idészakban.
Az idealis gyermekszam értéke 2016-ban 2,2 mind a nék, mind a férfiak korében, a
tervezett gyermekszam értéke atlagosan 2,0 a nok és 1,9 a férfiak korében.

Az idealisnak tartott gyermekszam mutatdéja a vizsgalt masfél évtizedben ugyan némileg
novekedett, de redlisan inkdbb a stabilitas allapithato meg. Az értéke mind a termékeny
korban 1évé nok, mind pedig a férfiak korében 2,1-rél 2,2-re novekedett. Az enyhe
novekedés minden korcsoportban jelen van, de talan a legfiatalabb kortak korében latszik
leginkabb. Ez a szubjektiv termékenységi mutatd tehat még az egyszerli reprodukcios szint
folott van.

Az 0Osszes, sajat csaladba tervezett gyermekek szamanak mutatéja valamivel mar
alacsonyabb — 2016-ban 2,0 a nék és 1,9 a férfiak korében. Noha Osszességében ez is a
stabilitasra utal, azonban a korcsoportok szerinti vizsgalat torést mutat a 35-39 éveseknél. Az
ennél fiatalabbak korében nétt, a naluk idosebbek korében viszont csokkent a tervezett
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gyermekszam. A tervezett gyermekszdm minden korcsoportban ¢és mindkét nem esetében
egyértelmiien alacsonyabb az idedlis gyermekszamnal, a tényleges gyermekszam pedig
sziikségszerlien alacsonyabb a tervezett gyermekszamnal.

2001 és 2016 kozott mind a nok, mind a férfiak esetében nott az idealisnak tartott
gyermekszam minden korcsoportban. Ezzel szemben a tervezett gyermekek szama 35 éves
kor alatt ugyan magasabb volt 2016-ban, mint 2001-ben, viszont 35 éves kor felett csokkenés
lathato, amibdl az a kovetkeztetés vonhato le, hogy a tervektdl valo elmaradas kovetkeztében,
az ¢€letpalyan eldre haladva, bizonyos kort elérve a tervek csokkentésére keriil sor.

4.4.2. Spéder Zsolt: A hazai termékenységi magatartas nemzetkozi sszehasonlitasban.
Budapest, 2019. (MTA doktori értekezés, kézirat)

»A Termékenységi adattar tehat lehetové teszi, hogy megvizsgaljuk a mindenkori, ,,majdnem”

befejezett (4044 évesek) termékenységi életutakat. A csaladnovekedési valoszintliségi
mutaté azt méri meg, hogy a termékenységi életpalyajukat (mar majdnem) befejezok
milyen eséllyel vallaltak legalabb egy gyermeket (azaz nem maradtak gyermektelenek), az
egy gyermeket mar vallalok milyen eséllyel lettek kétgyermekesek, a kétgyermekesek pedig
milyen eséllyel lettek nagycsaladosok (3 gyermekesek, és igy tovabb). E mutat6 alakulasa
egyértelmi atalakulast, a végsé gyermekszam szerinti pluralizaloédast jelzi. Ahogy korabban
taglaltuk, egyértelmiien nétt a gyermektelenség, hiszen az elsé gyermekiiket vallalok
aranya az ezredfordulon megfigyelheté 92%-rol 84%-ra csokkent.” (Spéder 2019, 75)

»Komoly csokkenés jelentkezett a kétgyermekesek szamaranyaban is, hiszen 78%-rol
67%-ra esett vissza azok szama, akik az elsé gyermeket kdvetden masodikat is vallalnak.
Ennek oka egyrészt, hogy komoly mértékben né az egy gyermeket kdvetden ,,megallok”
(stopping) aranya. (Ez egy altalanos jelenség a régioban; lasd Zeman et al. 2018.) Masrészt az,
hogy egyértelmiien novekszik a kétgyermekesbdl nagycsaladossa valok valdszintisége.”
(Spéder 2019, 76)

,»MindenekelOtt arra keressiik a valaszt, milyen tényezok magyarazzak azt, hogy azoknak, akik
az Eletiink fordulopontjai kutatas kérdezésekor, 2001-2002-ben harom éven beliil szerettek
volna gyermeket vallalni, sikeriilt-e valora valtaniuk a terveiket. Vagyis megsziiletett-¢ a
tervezett gyermek, illetve milyen tarsadalmi ismérvek tamogatjak, és esetleg melyek gatoljak
ezen tervek valora valtasat. Mindezeket figyelembe véve, a gyermekvallalast tervezok és a
szandékaikat megvaldsitok allnak érdeklddésiink kozéppontjaban.” (Spéder 2019, 126)

»AZ életkorral egyiitt n6 annak valdsziniisége, hogy az érintettek gyerekvallalasi
szandékaikat nem fogjak/tudjak valora valtani. Hiaba van tehat a gyerekvallalasnak
biologiai €s tarsadalmi korlatja, az ahhoz vald kozeledés nem segiti eld, hogy a szandékok
valéra is valjanak. Ugy latszik tehat, hogy a termékeny életszakasz végéhez kozelitve olyan
biologiai és/vagy tarsadalmi mechanizmusok lépnek miikodésbe, amelyek sok esetben
megakadalyozzak a gyermekvallalasi tervek valéra valtasat. Gyerekvallalasi
szandékainkat a gyerekeseknek, és leginkabb a tobbgyerekesek adjak fel, a
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gyermektelenek pedig halasztanak. Kulcskérdés a parkapcsolati helyzet: hidba rendelkezik
valaki rovid tava gyerekvallalasi szandékkal, ha nincsen egyiittélésen alapuld
parkapcsolata (példaul latogato parkapcsolattal rendelkezik), minimalis esélye van arra, hogy
szandékat megvalositsa. Szamit a parkapcsolat intézményesitettségének a mértéke is:
Magyarorszagon az ¢€lettarsi kapcsolat és a hazassagon kiviili sziiletések, noha elterjedtek,
mégis a hazassagban él6k nagyobb eséllyel tudjak szandékaikat megvalésitani. A
tarsadalomszerkezeti tényezoket csak igen nyers valtozokkal tudtuk kozeliteni. Arra dertilt
fény, hogy a férfiak korében ma Magyarorszagon a munkavallalas a gyerekvallalas egyik fontos
elofeltétele. Azok mondanak le a gyerekvallalasrol, és azoknak sziiletett nagyobb eséllyel nem
szandékolt gyermeke, akik az els6 kérdezés idején nem rendelkeztek munkahellyel.” (Spéder
2019, 152)

4.4 .3, Kapitany Baldzs — Murinkd Livia Tarsadalmi Riport 2020
(szerk.): Kolosi Tamas, Szelényi Ivan, Téth Istvan Gyorgy, Budapest, 146-170.0.

A Kohorsz ’18 Magyar Sziiletési Kohorszvizsgalat adatainak elemzése alapjan a kdvetkezoket
rogzitik:

A sziiletendo6 gyermekek kevesebb, mint fele (45,4%-a) az, akit terveztek, és aki az édesanya
szerint ,,pont id6ben” érkezett. A gyermekek 6,4% -at egyaltalan nem tervezték (,,nem kivant
gyermekek”), mintegy 6tode korabban érkezett, mint tervezték. Szintén egyotod (20,6%)
azoknak a gyermekeknek az aranya, akiket bar terveztek, de a tervezettnél késobb kovetkezett
be a varandodssag.

4.4.4, Spéder Zsolt — Kapitany Balazs (2009): How are Time-Dependent Childbearing Intentions
Realized? Realization, Postponement, Abandonment, Bringing Forward.

European Journal of Population. 25 (4), 503-523.
(https://hal.science/hal-00535477/file/PEER stage2 10.1007%252Fs10680-009-9189-7.pdf)

Vizsgalatuk célja olyan tényez6k azonositisa, amelyek elésegitik vagy gatoljak a
termékenységi szandékok megvalésulasat. Az elemzés egy magyarorszagi longitudinalis
felmérés els6 két hulldmaban gyiijtott adatokat hasznalja fel. Az elsé hullamban rogzitett
termékenységi szandékok a kovetkezd 3 éves periddusra vonatkoznak, hasonloan a szandékok
megvaldsulasat mérd viselkedési valtozohoz, vagyis a kérdéses 3 éves idOszakon beliili
sziiletéshez. Eredményeik azt mutatjak, hogy az ¢letkor, az egyértékliség €s a parkapcsolat
meghatarozd szerepet jatszik a termékenységi szandékok megvaldsuldsaban, de a
foglalkoztatasi statusz, a vallasi hovatartozas ¢és az ¢lettel valo altalanos elégedettség egyarant
jelentds hatast fejt ki. Jelentés nemek kozotti kiilonbség nem csak a foglalkoztatasi statusz,
hanem az értékek és iranyultsdgok terén is volt kimutathato.

Elemzésiik azt mutatja, hogy a demografiai tényezok kulcsszerepet jatszanak a termékenységi
szandékok megvalosulasaban, de a tarsadalmi-strukturalis helyzetek és a személyes orientacio
sem elhanyagolhatd. Az oOregedési folyamattal egyiitt novekszik annak esélye, hogy a
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termékenységi szandékok nem valosulnak meg. Mig a gyermekvallalasnak lehetnek tarsadalmi
¢s biologiai korlatai, ezeknek a hataroknak a megkozelitése ugy tlinik, nem nodveli a
termékenységi szandékok sikeres megvaldsitasanak esélyét. Azok az emberek, akiknek mar van
gyermekiik — kiilonosen azok, akiknek tobb van — nagyobb valoszinliséggel hagyjak fel
gyermekvallalasi szandékukat, mig a gyermektelenek nagyobb valoszintiséggel halasztjak el
termékenységi terveiket. A partner statusz kulcsfontossagl poziciot foglal el: egy rovid tava
termékenységi szandékkal rendelkezd személynek nagyon kicsi az esélye arra, hogy ezeket
megvalositsa, ha nem ¢l kapcsolatban. Ugy tiinik, hogy a kapcsolat jogallasa is érezteti hatasat:
a torvényes hazassagban ¢loknek nagyobb esélyilk van termékenységi szandékuk
megvaldsitasara.

Az eredmények szerint a foglalkoztatas fontos feltétele a termékenységi szandékok
megvaldsulasanak a férfiak korében a mai Magyarorszagon. Azok, akik az els6 hullam idején
nem dolgoztak, nagyobb valoszintiséggel hagytak fel a gyermekvallalasi széndékkal.
Véleményiik szerint azonban tovabbi kutatasok sziikségesek a foglalkoztatasi statusz, a
gyermek sziiletésekor elérhetd csaladtdmogatasi strukturak és a termékenységi szandékok
megvaldsulasa kozotti kapesolat feltdrasara. A vallasi hovatartozas mind a férfiakra, mind a
nékre hatdssal van, de eltéré6 modon. Jelentds hatast gyakorol az, hogy a férfiak reformatusok
vagy nem, a nok pedig vallasosak vagy nem valladsosak. A varhaté atlagos gyermekszam és
a teljes termékenységi rata kozotti eltérés egyik alapveto oka egy adott idészakban az,
hogy a mai fiatalok csaladalapitast és gyermekvallalast késébb terveznek, mint korabban.
Az alacsony termékenység azonban nemcsak ennek a ,,késObbi tervezésnek” a kovetkezménye,
hanem annak is, hogy a rovid tavon gyermeket vallalni szandékozok gyakran eloddzzék vagy
teljesen felhagynak szandékaik megvalositasaval.

4.4.5. Kapitany Baldzs (2010): A kései gyermekvallalas kockazatai
Korfa, 2, 6. (https://demografia.hu/kiadvanyokonline/index.php/korfa/article/view/791/246)

A tanulmany ramutat arra, hogy a gyermekvallalasi életkor kitolodasa igen Osszetett jelenség.
A kitolodas okai elsdsorban tarsadalmiak: a n6i munkavallalas, az oktatasi rendszer atalakulasa
és tarsadalmi értékvaltozasok allnak a hattérben. A halasztas részben tudatosan tervezett,
jelentds részben viszont a koriilmények allandd valtozasara visszavezethetd folyamatos
,halogatas” kovetkezménye. Mig az okok elsésorban tarsadalmiak, a kovetkezmények jelentds
részben egészségligyi €s demografiai jelleglick, ugyanis meglehetésen magas aranyban
(részben bioldgiai okokbdl) nem sikeriil megvaldsitani ezeket a késoi gyermekvallalasi
terveket. Ennek kovetkeztében elére jelezhetoen jelentésen noni fog azon nék aranya, akik
sajat Kkorabbi terveikkel ellentétben végképp gyermektelenek maradnak. E csoport
jelenlegi 8,5%-0s aranya igy akar dupldjara is nohet majd.

Az érintettek jellemzden nem tudatosan dontenek a gyermektelenség mellett, az 6ket kovetd
generacio szamara mar ¢letmodmintaként szolgalhat a gyermektelen ndk életformaja, €s ez
hozzajarulhat a tudatos gyermektelenség — mint valaszthato életforma-opcid — megjelenéséhez
¢s elterjedéséhez. Mivel ez a jelenség mind az érintettek sajat szubjektiv szempontjabol, mind
Ossztarsadalmi demografiai kdvetkezményeit tekintve egyértelmiien negativ, igy sziikségesnek
¢s indokoltnak tlinik felhivni a figyelmet arra, hogy a gyermekvallalasnak a harmincas életévek
kozepére vagy masodik felére halasztasa a tervek megvaldsithatésaga szempontjabdl nagyon
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kockézatos. Aki ebben az ¢életkorban tervez gyermeket, annak azzal is szdmolnia kell, hogy
ekkor mar teljesen természetes modon hosszabb iddt kell szanni a gyermekvallalasi vagyak
megvaldsulasara.

4.4.6. Varanddssag Magyarorszagon - Jelentés a Kohorsz '18 Magyar SzUletési Kohorszvizsgalat
1. hullamaral

Veroszta Zsuzsanna - Boros Julianna - Kapitany Balazs - Kopcso Krisztina - Leitheiser Fruzsina
- Szabo6 Laura - Spéder Zsolt KSH NKI, Kutatasi Jelentések, 104. szam (2021)
(https://www.demografia.hu/kiadvanyokonline/index.php/kutatasijelentesek/article/view/2841

A 2017-ben indult Kohorsz ’18 Magyar Sziiletési Kohorszvizsgalat, egy longitudinalis
felmérés, amely a magyarorszagi gyermekek felnovekedésérdl és az azt befolyasolo
tényezokrol ad képet. A vizsgalat alapsokasagat a 2018. aprilis 1. és 2019. aprilis 30. kozotti
1d6szakban Magyarorszagon sziiletett gyermekek és csaladjaik adjak. Az alapsokasag nagysaga
kb. 90.000 £6, ebbdl vett a jelen kutatas kozel tiz szazalékos mintat. Az adatfelvétel els6 hullama
2018. januar 1-jétol, a varandossaguk 28-31. hetét t61té anyak felmérésével indult el és egy
éven keresztiil zajlott, majd a kutatas késobbi hullamaiban féléves, masfél éves, haroméves
korban ismétlédott.

A varandosok 54,5%-a hazassagban, a hazastarsaval, 41,4%-a ¢€lettarsi kapcsolatban élt. A
partner nélkiil vagy kiilon €16 partnerrel gyermeket vallalo varanddsok aranya csupan 4,1%.
Nagycsaladba legnagyobb eséllyel az alacsony iskolai végzettségii anyak gyermekei sziiletnek,
mig testvér nélkiili csaladba az érettségizett anyak gyermekei.

A kapcsolatban 1évé varanddsok nagyfoku parkapcsolati elégedettségrol és elkotelezodésrol
szamoltak be, csupan egytizediikben meriilt fel a kapcsolat megszakitasanak gondolata.

A sziiletendd gyermekek 21,5%-anak legalabb egy féltestvére lesz mar sziiletésekor.

A varandosok 66%-a tudatosan tervezte a gyermekvallalést.

A gyermeket nem tervezdk koziil a hazassdgban €16k joval nagyobb aranyban (29,7%)
védekeztek, mint akar az élettarsi kapcsolatban (18,1%), akar a partner nélkiil élék (13,3%).

A lombikbébi kezelés volt a leggyakoribb medddségi beavatkozas: a mintdban az Osszes
terhesség 2,2%-a, az orvosi segitséget kérok 28,6%-a ennek segitségével lett varandos.

A vérandossdgok 7,6%-a orvosi segitséggel jott létre. Ez az ardny az anyai iskolai
végzettséggel, ¢letkorral, jovedelemmel egyiitt no.

A hazassagon kiviili gyermekvallalas az elsé és a legalabb negyedik gyermek varasa esetén
gyakoribb, mig egy masodik vagy harmadik gyermek tobb mint 60%-os eséllyel hazassagban
sziletik.

A gyermekvallalas partnerkapcsolati hatterét tekintve erds az iskolai végzettség befolyasold
ereje. Az adatok azt mutatjak, hogy a diplomas nok ma Magyarorszagon csaknem
négyotodos (78,1%) aranyban hazassagon beliil vallalnak gyermeket. Az érettségizett nok
tobb mint fele (54,6%), mig az alacsony végzettségiieknek pedig alig 28,8 szazaléka volt
hazas a varandéssaga utolsé honapjaiban.

Az eredményekbdl lathatd, hogy a varandosok 46,5%-a elsd gyermekét varta, a masodik
gyermekiiket varok aranya csaknem 33%. Harmadik gyermekét 13,8% varta, mig a negyedik
vagy tobbedik gyermeke sziiletésére a varandosok 6,7%-a késziilt. Tehat a sziiletendo
gyermekek 46,5%-anak nem lesz testvére sziiletésekor, 32,9%-uknak egy testvére lesz.
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Az adatokbol kirajzolodik az a magyarorszagi specifikum is, miszerint az iskolai végzettség €s
a gyermekszam kozott nem teljesen linedris az Osszefiiggés: az els0 gyermekiiket vallalok
aranya a kozépvégzettségliek korében valamivel magasabb, mint a diplomas ndk kozott. A
maximum 8 osztalyt végzett varandosok csaknem 6tdde negyedik vagy tobbedik gyermeke
sziiletése elott allt. Ezzel szemben a harmadik gyermekek vallalasanak esélye joval
kiegyenlitettebb.

Ezen csoportok mellett azonban nem elhanyagolhaté a kiilonlegesebb csaladi koriilmények
kozé sziiletd gyermekek ardnya sem. A gyermekek 13,6%-anak csak féltestvére, féltestvérei
lesznek (apai, anyai vagy apai €s anyai is), de nem lesz hagyomanyos testvére. 7,9% azon
gyermekek aranya, akiknek sziiletésiikkor hagyoményos testvére(i) és féltestvére(i) is lesznek.
A tobbedik gyermekként sziiletd babak nagy eséllyel nem hagyomanyos nagycsaladba
érkeznek.

A varanddésok atlagosan 2,5 gyermeket szeretnének oOsszesen, amelybe mar
beleszamitottak a jelenleg vart és a mar megsziiletett gyermekeiket is. Két gyermekesek
osszesen 3,1, mig a mar legalabb harom gyermekesek osszesen 4,9 gyermeket vallalnanak.
A tervezett varandodssag leggyakoribb az els6 gyermekiiket varok korében. A varandossag
1d6zitését illetden, azoknak, akik szerettek volna gyermeket, nagyjabol a fele (52,2%) mondta
azt, hogy pont idében, 22,9%, hogy eldbb, 23,7% pedig, hogy késébb kovetkezett be a
terhesség, mint szerette volna.

Ugy tiinik, a varandéssagok tobb mint negyede nem tervezett volt, ennek ellenére a
megkérdezettek csupan Kkis hanyada allitotta, hogy hasznalt valamilyen eszkozt a
terhesség megakadalyozasara. Azok koziil, akik azt allitottdk, hogy terhességiik elott
kimondottan nem szerették volna, hogy még gyermekiik sziilessen, mindossze 21%
védekezett. Azokat is figyelembe véve, akik bizonytalanok voltak, vagy nem gondolkodtak
azon, hogy szeretnének-e gyermeket, a fogantatas tényleges megakadalyozasara azonban csak
18,9% hasznalt valamilyen eszkozt.

A valaszadok 15,9 szazaléka szembesiilt valamilyen problémaval, amely nehezitette a
gyermekvallalast. Az egészségi problémaval kiizdok 80,7%-a esetében a probléma csak az
anyakat, 10,6 szazalék esetében csak az apat, 8,7 szazalékban pedig mindkét sziilot érintette. A
magasabb iskolai végzettségiiek, a magasabb jovedelmiiek, az iddsebb, illetve a
hazassagban €16 anyak korében nagyobb volt azok aranya, akik orvosi segitséggel vartak
gyermekiiket. Az anyak negyede (25,3 szazalék) a varandéssag idészakaban gyoégyszert
szedett a betegségeire.

4.4.7. Kapitany Baldzs — Spéder Zsolt

In: Monostori Judit — Ori Péter — Spéder Zsolt (szerk.) (2021): Demografiai portré 2021. KSH
NKI, Budapest: 45-63.
https://demografia.hu/kiadvanyokonline/index.php/demografiaiportre/article/view/2826/2716

Az adatokbol az latszik, hogy a termékenység altalanos novekedése nem a gyermekvallalas
elorehozatalanak a kovetkezménye.

Az is latszik, hogy a csaladvédelmi akcidterv hatasara érdemi sziiletésszam-emelkedés
indult el Magyarorszagon, amelyet a Covid19-jarvany megszakitott.
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A gyermeket vallalok hazassagkotési hajlandésiaga 2019-ben egyértelmiien a
csaladpolitikai intézkedések hatasara ugrott meg. Az adatok alapjan kijelenthetd, hogy az
ok a babavaré hitel 2019. julius 1-jei bevezetése volt. Mivel ezt a 10 millio forintos
hitelt/tamogatast csak hazasparok igényelhetik, a kozos gyermeket tervezo és vallalo parok
anyagilag érdekeltté valtak abban, hogy hazassiagot kossenek. Az eddig ¢lettarsi
kapcsolatban €10k szamara az volt a leginkdbb kockazatcsokkentd viselkedés, hogy megvarjak,
amig a gyermek megfogan, ¢s azt kovetden hazasodnak meg, majd igénylik a tamogatast.

A felséfoku végzettséglick magasabb gyermekvallalasi hajlandosaga akkor emelkedett meg
szignifikansan, amikor a keresettel rendelkezdk szdmara nagyon kedvezo, gyermekek utan jaro
adokedvezményt vezették be (1999). Elmondhatéo tehat, hogy az addékedvezmény
bevezetésének volt termékenységi hatiasa, am az minden valdszinliség szerint a felséfoku
végzettségliek korében érvényesiilt a leginkabb.

A kutatasi eredmények alapjan az egyéni gyermekvallalasi szandékok — amelyek a mindenkori
parkapcsolatban erdsddnek meg — megvalosulasat szamtalan tényezé segiti, illetve
akadalyozza. Nyilvanvaléan konnyebben valositjAk meg a szandékaikat a stabil
parkapcsolattal rendelkezék, és kevésbé nyilvanvalé, am a nemzetkdzi vizsgalatok is
megerdsitik, hogy a fiatalabb nék, az egygyerekesek, illetve azok, akik erdteljesebben
érzékelik a kornyezetiik csaladi elvarasait nagyobb eséllyel valositjak meg a rovid tava
terveiket.

A fiatalok 41%-a szerint nagyon fontos, tovabbi 41%-a szerint inkabb fontos, hogy
gyermekei legyenek, elutasitdan a fiatal ndk 10, a férfiak 16%-a szédzaléka nyilatkozik.
Kiilondsen elutasitok a mostani 15—19 évesek €s a budapesti fiatalok.

Azok, akik valaszt tudtak adni arra a kérdésre, hogy osszesen hany gyermeket
szeretnének vallalni (a 15-29 évesek 85%-a), atlagosan 2 gyermeket terveznek, ami kicsit
alacsonyabb, mint a négy évvel ezelotti adat (2,1). A gyermekkel nem rendelkez6 fiatalok
78%-anak van mar elképzelése arrdl, hogy a jovoben hany évesen szeretne gyermeket vallalni,
Ok atlagosan 28-29 éves korukra tervezik elsé gyermekiik megsziiletését. A legfiatalabbak (15—
19 évesek) 27, a 2024 évesek 28, a 25-29 éves gyermektelen fiatalok pedig atlagosan 31 éves
korra tervezik az elsé gyermek vallalasat. A gyermekvallalasi kedvet befolyasolo tényezok
koziil a fiatalok leginkébb a bérezést, az anyagi helyzetet emlitett¢k (68%), a biztonsag (sajat
lakas, biztos otthon, megfeleld parkapcsolat, biztos munkahely) 36-39%-uk, a sziiléi szerepre
valo érettség €s a hazassag egyharmaduk esetében bir befolyassal.

A gyermekvallalas alakuliasat érdemben nem befolyasoljak az adékedvezmények, a
jovedelemtranszferek, szocialis ellatasok és a hitellehetéségek sem. Ennck ellenére a
fiatalok 60%-a ért egyet azzal, hogy ha azt szeretnénk, hogy tobb gyermek sziilessen, jobban
kellene tdmogatni a gyermeket vallalokat. Mar csak azért is, mert 44%-uk szerint az embernek
dontenie kell, hogy karriert csindl vagy gyermeket vallal, mikozben minden masodik fiatal
azt is vallja, hogy gyerek nélkiil nem élhet az ember igazan boldog, Kiteljesedett életet, sot
38% szerint tobb gyermek is kell egy teljes csaladhoz.

Sajnalatos modon a sziiloképes koru ndk 1étszdmanak a csokkenése azonban eldrevetiti, hogy
a termékenység novekedése ellenére is komoly akadalya van a sziiletésszam-novekedésnek.

4.4.8. Szul6vé valni és harmadik gyermeket vallalni: Csoporttényez6k és csaladpolitika

Spéder Zsolt - Murinko Livia, In: Kolosi Tamas, Szelenyi Ivan, Téth Istvan Gyorgy (szerk.
2022): Tarsadalmi Riport 2022. Budapest: TARKI
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https://tarki. hu/sites/default/files/2022-12/095 118TRIP2022 SpederMurinko.pdf

A tanulmany célja megvizsgalni a csalddpolitikai intézkedések termékenységre gyakorolt
hatésat, konkrétan a sziilové valast (els6 gyermek) €s a nagycsaladda valas (harmadik gyermek)
tényezait.

Az elemzést a KSH Népességtudomanyi Kutatointézet Eletiink forduldpontjai nagymintas
panelkutatas adatain végezték, harom évtizedet fog at: az 1980-as évektdl 2016-ig.
Osszességében a vizsgalt csaladpolitikai programok a rendszervaltast kovetéen érdemi
modon befolyasoltak a gyermekvallalasi magatartast.

Megallapitottak, hogy a harmadik gyermek megsziiletésének esélye nagyobb azok korében,
akiknek viszonylag koran sziiletett az elso6 két gyermeke és akiknek két azonos nemii
gyermeke volt. A harmadik gyermek a legnagyobb valdszintiséggel a masodik gyermek
sziiletése utan 15-27 honappal fogan meg, ami 2-3 év korkiilonbséget jelent a masodik és a
harmadik gyermek kozott. A harmadik gyermek sziiletésének 1d6zitése igazodik a gyed, illetve
a gyes idétartamahoz, lehetové teszi a juttatasok teljes idotartamanak kihasznalasat, igy egyben
a csaladpolitikai rendszer hatasanak is tekintheto.

A nagycsaladban, harom vagy tobb testvér mellett felnott sziiloknek nagyobb eséllyel lesz
harmadik gyermekiik, ezzel szemben ritkabban valik nagycsaladossa az, akinek nincs
testvére. Szintén ndveli a harmadik sziilés esélyét, ha az els6 két gyermek nem ugyanabban a
parkapcsolatban sziiletett.

A roma szarmazasu ¢€s a vallasos valaszadok esetében szintén magasabb a harmadik gyermek
megsziiletésének esélye. Az iskolai végzettség és a harmadik sziiletés kozott U alaka a
kapcsolat: a szakmunkasképzot végzettek és az érettségizettek csoportjahoz képest tobb mint
kétszer nagyobb az esély a legfeljebb alapfoku végzettséggel, €s mintegy egyharmaddal
magasabb a diploméval rendelkezdk korében.

Megallapitottak, hogy az adékedvezmény bevezetése kiovetkeztében megnovekedett a
harmadik gyermek vallalasanak a valdészintisége.

A fizetett gyermekvallaldsi szabadsag meghosszabbitdsa és az adokedvezmény a
tarsadalomszerkezet kiilonbozo szintjein feltehetden eltérden fejthették ki hatasukat. Mig az
elobbi az alacsony statusztiak, addig az utobbi a kdzepes- vagy magas statusztiak kozott
motivalhatott inkabb.

4.4.9. Termékenységi mintavaltas — a csaladalapitas atalakuldsanak demografiai nyomvonalai
Magyarorszagon

Spéder Zsolt, Szocioldgiai Szemle, 31/2. (2021) 4-29.
https://szociologia.hu/uploads/Szociologia 2021 02 belivek EGYBE-4-29(1).pdf

A tanulmany a termékenységi viszonyokban utobbi harom évtizedben végbement
valtozasokat vizsgalja.

A termékenységi magatartas differencialtsagat iskolai végzettség szerint vizsgaltdk. Ma a
gyermekvallalasi gyakorlat sokkal inkabb kotédik az iskolai végzettséghez. Elhalvanyul a
kétgyermekes csalad dominanciaja, a gyermektelenség és az egygyermekesség terjed, ami
Osszességében a befejezett termékenység szintjének csokkenésével jar egyiitt.
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A kutatok arra jutottak, hogy az 0j termékenységi minta kontirjai mar jol lathatoak, €s a
gyermekvallalasi gyakorlat atalakuldsa mara tobbé-kevésbé befejezodott. A valtozasokat
mintavaltasnak tekinti, gy latjak, hogy egy viszonylag stabil termékenységi gyakorlat helyébe
egy masik stabil gyakorlat 1épett. A sziilové valas és altalaban a gyermekvallalas 23., illetve
25. életkor koriil siiriisodé gyakorlatat 29. illetve 31. év koriili késéi termékenységi
gyakorlat valtotta fel. Megvaltozott a sziilové valas (els6 gyermek vallalasa), és altalaban a
gyermekvallalas id6zitésének heterogenitasa, a korabban cstcsos, rovid €letkori szakaszra eso
gyermekvallalast mutato korspecifikus termékenységi aranyszam ,,szétteriilt”, ellaposodott, az
elsé6 gyermek vallalasakor jellemzo atlagos eltérés 3,3, évrol 4,7 évre nott. A korabban
iskolai végzettség szerinti viszonylag homogén gyermekvallalasi gyakorlat iskolai végzettség
szerint tagoltabba, kikristalyosodottabba valt. Iskolai végzettség szerinti kiilonbségek nemcsak
az idozitésben, de heterogenitasban és a termékenyég szintjében is megragadhatok. Az alacsony
végzettségliek, akik a gyermekvallalasi korban lévok szikiilo €s igy egyre szelektivebb
csoportjat képezik, fiatal és magas gyermekvallalasi mintaval rendelkeznek, ami az elmult
negyedszazadban alig valtozott. A legerdteljesebb valtozas — mennyiségi csokkenés ¢€s a
heterogenitds novekedése — a kozépvégzettségliek korében érzékelheto. Mindkét
kozépvégzettségli csoport centralis aranyszama alacsonyabb, mint a diplomaval rendelkezdk
maximalis értéke.

A ndék gyermekvallaldsa gyermekszam szerint heterogénebb lett, egyfajta pluralizalodas
kovetkezett be. Lényegesen megvaltozott a termékenység csaladnagysag szerinti
megoszlasa, tovabbra is a kétgyermekes csaladmodell a legelterjedtebb, am sokat vesztett
dominanciajabol. Mig egy negyed ¢évszazaddal ezeldtt e modell kiemelkedd szerepe
megkérddjelezhetetlen volt, mara a hazai gyermekszam szerinti megoszlas csak alig tobb mint
harmadat teszi ki. Ebben meghatarozo szerepe van annak, hogy megnétt a két gyermek elott
megallok (stopping-magatartas), a gyermektelenek és az egygyermekesek részaranya, a
kétgyermekes csaladmodell karara. Ennek kovetkeztében a kétgyermekesek novekvo
gyermekvallalasi hajlanddésaga (csak) azt segitette elé, hogy a tobbgyermekesek
részaranya ne csokkenjen. A sokgyermekesek részaranya Magyarorszagon nem valtozott.

4.5. Egyéb hazai szakirodalom

A standardizalodé ¢€letitmodell, mint a magyar fiatalok 4altal vagyott gyermek(ek)
megsziiletésének akadalya

1. Bali Janos. In: CSALAD — GYERMEK — JOVO. Tanulményok a csalddtudomdny
korébol. Kopp Maria Intézet a Nepesedésért és a Csaladokert (KINCS), Budapest, 2022

A tanulmany azt vizsgalja, hogy mi az oka annak, hogy az idealisnak tartott, valamint a tervezett
gyermekszam értéke folyamatosan az 1,9 es 2,2 kozotti tartomanyban mozog vagy még ennél
is tobb, a valosagban valamiért mégis kozel egy gyermekkel kevesebb sziiletik meg.

Véleménye szerint a standardizalodo életutmodell a magyar fiatalok altal vagyott gyermek(ek)
megsziiletésének akadalya. Ma mar ahhoz, hogy egy fiatal par gyermeket vallaljon, a
tarsadalom szemében meg kell felelnie bizonyos tulajdonsagoknak. Nem az az igazan nagy
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probléma, hogy nem elég erds a csaladcentrikussag, hanem a gyermekvallalas elé¢ szigoru
elofeltételként olyan életesemények megvalositasa keriilt, amelyek kitoljak a gyermekvallalasi
¢letkort, 6sszességében pedig gatjai a tervezett gyermekszam megvalositasanak. Nyilvanvalova
valt, hogy demografiai fordulatot gazdasagi természetii feltételek biztositasaval lehet a
legeredményesebben elérni. Azonban amig a fiatalok nem engednek a felsorolt feltételekbdl,
amig egy alternativ ¢életuitmodell nem lesz akar csak részben is elfogadott gyakorlat koriikben,
addig a gyermekvallalds megvaldsitasa egyre inkabb az ifjusagi korosztalyon tuli, harminc
feletti generacidra tolodik at, és a termékenységi aranyszam nem tudja megkozeliteni a
népesség reprodukciojahoz sziikséges 2,0-2,2-es értéket.

2. Egyiittélési viszonyok, lakashelyzet és a gyermekvallalas tervezése a Magyar Ifjusag
adatfelvételekben

Paphazi Tibor, Paphazi Viktor
Gondoskodas 1. évfolyam 3-4. szam.
https://urlap.nszi. hu/wp-content/uploads/2022/10/GOndoskodas-veglegesitett2.(.-oktober.pdf

A tanulmany a nagymintas ifjisagkutatasok adatai segitségével tarja fel, hogy milyen tényezok
hatnak a tervezett gyermekek szamara a magyar fiatalok korében, kiilonds tekintettel a
lakashelyzetre, illetve a lakaskoriilményekre.

A lakhatasi koriilmények és a tervezett gyermekszam kapcsolata inkabb kozvetett, mas
valtozok is befolyasoljak. Elsodlegesen a meglevo gyermekek szama hatirozza meg a
tervezett gyermekek szamat, ugyanakkor a jobb lakhatasi koriilményekkel rendelkezok
nagyobb aranyban terveznek gyermeket. Utobbit pedig els6sorban az anyagi helyzet,
valamint a sziilok anyagi helyzete hatarozza meg, melynek f6 6sszetevdi az iskolai végzettség
¢s a munkaerd-piaci statusz.

Gyermeket elsdsorban azok terveznek, akiknek még nincs, vagy kevesebb van az elképzelttol,
akkor is, ha egyiitt ¢lnek a sziilokkel, és akkor is, ha onalloan laknak. Legkevésbé a
gyermekiiket egyediil nevelok terveznek gyermeket. A tobb testvérnek is szerepe van a tervezett
gyermekek szamanak alakuldsaban.

A gyermekvallalas tervezését az egyiittélés tiikrében is elsésorban az befolyasolja, hogy a
kérdezettnek van-e mar gyermeke: inkabb terveznek azok, akiknek még nincs,
fiiggetleniil attol, hogy egyiitt élnek-e a sziilokkel; a sziilé nélkiil élok pedig kevésbé.

3. Adamecz-Volgyi Anna — Szabé-Morvai Agnes
In: Kertesi Gabor 70 éves — irasok neki és rola tanulmanykétet. MTA-KRTK-KTI, 2021. 93-98.
https://old.kti. krtk. hu/wp-content/uploads/202 1/04/Kertesi-G%C3 %A 1bor_70-
%C3%A9ves.pdf

A tanulmany azt vizsgalja, hogyan alakultak 1990 ¢és 2018 kozott a nok fertilitdsi mutatoi
Magyarorszagon. A KSH élvesziiletési, terhességmegszakitasi és magzati veszteség adatait
hasznaltak fel.

Az emberitOke-elmélet szerint a gyermekvallalasnak hasznai ¢és koltségei vannak, és ezek
egyenlege hatdrozza meg a gyermekvallalasi dontést. A gyermekvallalas legkézenfekvébb
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alternativ koltsége, hogy az anyak a gyermekeik sziiletését kovetden kisebb valdsziniiséggel
dolgoznak és kevesebbet keresnek, mint eldtte.

Valsagok idején kifejezetten a rosszabb anyagi helyzetben 1évé nék dontenek inkabb a
gyermekvallalas elhalasztasa mellett. Mivel az egészségi allapot és a jovedelem korrelal,
valsagidészakban atlagosan egészségesebb babak sziiletnek.

A fertilitdas vildgméretii csOkkenése mogott vélhetéen egyszerre huzodik meg az, hogy a
gyermekvallalas alternativ koltségei megnottek, illetve, hogy a gyermekvallalas elkeriilése
kevésbé koltséges, mint korabban

A terhességek csokkenése tehat részben abbdl addédik, hogy a gyermekvallalasi kedv
csokken, részben pedig abboél, hogy nem kivant terhességekbdl is kevesebb van.

4. Racionalis ¢és irracionalis dontések a fiatalok gyermekvallalasadban 2000 és 2016 kozott
Bencze Adam
Kultura és Kozosség 1IV. folyam, XII. évfolyam, 2021/111. Szam, 19-39.
http.//kulturaeskozosseg. hu/pdf/2021/3/02_Bencze 2021 _03.pdf

A tanulmanyban az Ifjasag 2000, Ifjusag 2004, Ifjusag 2008, Magyar Ifjusag 2012 és Magyar
Ifjasag Kutatas 2016 orszagos reprezentativ kutatdsok adatbazisait felhasznalva vizsgaltdk a
magyarorszagi 15-29 éves fiatalok gyermekvallalassal kapcsolatos tervezett dontéseit.

Az eredmények szerint a vizsgalt évek soran a fiatalok kozott folyamatosan nétt a
gyermektelenek és a tanulmanyaikat befejezOk ardnya; nétt a tervezett gyermekszam, a
nagycsaladot tervezok €s a harom éven beliil gyermeket tervezok aranya €s csokkent az anyagi
okok és a lakaskoriilményeket miatt gyermekvallalast nem tervezok aranya.

A fiatalok szerint a gyermekvallalas a boldogsagot és az emberi kapcsolatokat pozitivan
befolyasolja, mig az anyagi helyzetre, a szexualis életre, a tanulasra, a karrierre és a
szabadidére nincs hatassal.

2012-hoz képest 2016-ra nagy aranyban nott a racionalisan gyermeket tervezok aranya a
15 és 29 év kozotti magyarorszagi fiatalok korében.

2000 és 2016 kozott folyamatosan nétt a fiatalok kozott a gyermektelenek aranya és 2008 ota a
tanulmanyaikat befejezok aranya. Mig 2000-ben 77,5%-uknak nem volt gyermeke, addig
2016-ban mar a fiatalok 85,8%-a gyermektelen. Az is latszik, hogy 2000 és 2008 kozott
folyamatosan csokkent a 15 és 29 évesek kozott a tanulmanyaikat befejezOk aranya. azonban
2008 utan egészen 2016-ig nétt. Ez azt is jelenti, hogy nétt azok aranya is, akik a
tanulmanyaikat befejezték és tovabbiakban is gyermektelenek, azaz a gyermektelen
munkavallalok aranya. Esetiikben nem a tanulmanyok folytatasa jelentheti az akadalyt a
gyermekvallalas elétt.

A tervezett gyermekszam tekintetében az volt lathato, hogy 2000 és 2016 kozott folyamatos
novekedés mellett 1,52-r6l 1,72-re nottek az atlagok. Az atlagok mogotti tendenciak alapjan
elsésorban a nagycsaladot (harom vagy tobb gyermek) tervezok aranya nétt meg (2000-ben
9,4%, 2016-ban 15,6%). A harom éven beliil gyermeket tervezok aranya 2012-ben 17,1%
volt, ez az arany 2016-ra 23,3%-ra emelkedett.

Vizsgaltak a gyermekvallalasi hajlanddésag hianyanak okait is. Ezek koziil a legtobben az
anyagi okokat, a lakaskoriilményeket nevezték meg, és azt is emlitették a fiatalok, hogy
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egyszeriien nem akarnak gyermeket. Az elobbi ketté 2008-hoz képest kevesebb fiatalt érint,
az utébbit valaszolok aranya viszont folyamatosan nott 2008 o6ta.

Tipikus csoportok rajzolodtak ki a gyermekvallalas életet befolyasold hatdsai mentén. Azt az
eredményt kaptak a 2012-os klaszterekkel, hogy a legtobb gyermeket a boldogok csoportba
tartozok tervezik (1,77), mig oket kovetik a pozitivak (1,72), az ellentmondasosak (1,63) és
a semlegesek (1,61). Kettd vagy tobb gyermeket is a boldogok csoportjanak tagjai terveztek
legnagyobb aranyban. A 2016-os klasztereknél a legtobb gyermeket az ellentmondasos
boldogok csoportjaba tartozok tervezik (1,83), oket kovetik a pozitivak (1,74), a
semlegesek (1,73) és a negativak (1,45). Itt az ellentmondasos boldogok terveztek kettd vagy
tobb gyermeket legnagyobb aranyban. Harom éven beliil a legnagyobb aranyban a 2012-es
klasztercsoportok koziil a boldogok szeretnének gyermeket vallalni (22,8%), mig a 2016-
os klasztercsoportok koziil a pozitivak (33,9%).

5. Nemzetkdzi példak- kutatasok, szakirodalmak

5.1. Eva Beaujouan - Caroline Berghammer (2019):The Gap Between Lifetime Fertility Intentions
and Completed Fertility in Europe and the United States: A Cohort Approach. Population
Research and Policy Review volume 38, pages 507-535

(https://link.springer.com/article/10.1007/s11113-019-09516-3)

A tervezett és a tényleges termékenység kozotti aggregalt Kkiilonbséget 19 eurdpai
orszagban és az Egyesiilt Allamokban vizsgaltak kohorsz megkozelités alapjan. Ez kiegésziti
a korabbi kutatasokat, amelyek foként idészakos megkdzelitést alkalmaztak. Osszehasonlitjak
a 20 ¢és 24 év kozotti (az 1970-es évek elején sziiletettek) fiatal nék atlagos gyermekszamat,
amelyet az 1990-es években mértek a Termékenységi €s Csaladi Felmérésben, az azonos
kohorszok 40 év koriili befejezett termékenységi adataival. A nok végiil minden orszagban
atlagosan kevesebb gyermeket vallaltak a sziiletési kohorszban, mint ahogy azt korabban
vartak, és a tervezettnél gyakrabban maradtak gyermektelenek. Az eredmények eltérd
regionalis mintadkat tarnak fel, amelyek leginkabb a gyermektelenségre jellemzdoek. A
szandékolt és a tényleges gyermektelenség kozotti kiilonbség a dél-europai és a német
nyelvteriileten a legszélesebb, a kozép-kelet-europai orszagokban a legkisebb. Emellett
elemezték a kiilonbozo iskolai végzettségii ndk Osszesitett szandék-termékenységi szakadékat.
A legtobb vizsgalt orszagban a szakadék a magasan képzett nék kozott a legnagyobb, ¢s
az iskolai végzettség szintje régionként valtozik, leginkabb a gyermektelenség tekintetében. Az
orszagok kozotti kiilonbségek arra utalnak, hogy a kontextualis tényezok — a sziildséggel
kapcsolatos normak, a munka — a csaladpolitika, a munkanélkiiliség — alakitjak a ndk
termékenységi céljait, a teljes csaladméretet és a koztiik 1évo szakadékot.

A legnagyobb termékenységi kiilonbségeket a dél-eurdpai orszagokban figyelték meg
(Olaszorszagban, Gorogorszagban és Spanyolorszagban tobb mint 0,6 gyermek jut egy nore).
Ez megfelelt a varakozasaiknak: Délen alacsony befejezett termékenységgel szdmoltak az
instabil munkaerd-piaci feltételek, valamint a munka és a csaladi ¢élet Osszeegyeztetésének
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csekély tamogatasa miatt. Ezekben az orszdgokban a termékenységi kiilonbséget ndvelte a
fiatal felnottkorban tapasztalhatd viszonylag magas termékenységi szandék, amelyet minden
bizonnyal a hagyomanyosan nagy csaladlétszam vezérel. A kozép- és kelet-eurdpai orszagok
esetében azonositottak azokat a kiegyenlito erdket, amelyek befolyasolhatjak a
termékenységi szakadékot: a rossz gazdasagi helyzet és a munka és a csalad
osszeegyeztetésének nehézségei (mindkettd kedvez a kis csaladlétszamnak), amelyet részben
ellensulyoz a nem tervezett sziiletések magas aranya. A tervezett csaladlétszam meglehetdsen
alacsony volt ebben a régioban (a legtobb orszadgban koriilbeliil két gyermek/nd), ami a sziil6i
kohorszban elért viszonylag alacsony termékenységnek felel meg. Bar a legtobb kelet-kozép-
eurdpai orszagban meglehetdsen kis kiilonbségeket talaltak, a varakozasoknak megfeleléen a
régi6 gyengébb gazdasagaiban (kiilondsen a balti allamokban) magasabb, 0,3-0,4 gyermek/nd
kozotti termékenységi kiilonbség mutatkozott.

A nyugati orszagok koziil az Egyesiilt Kiralysagban, az Egyesiilt Allamokban és
Franciaorszaghan a meglehetésen magas termékenység és a magasabb termékenységi
szandék (a korabbi kohorszok termékenységi szintjének megfeleléen) kis és kozepes
kiilonbséget eredményezett. Megleponek tiinhet, hogy mind Franciaorszagban, mind az
Egyesiilt Allamokban a legkisebb a kiilonbség az atlagos tervezett és a teljes termékenység
kozott, mivel Franciaorszag fejlettebb €s nagyvonalubb csaladpolitikaval rendelkezik, mint az
Egyesiilt Allamok. Mindazonaltal az Egyesiilt Allamokban a ,.talteljesiték”” magas aranya (pl.
tinédzser anyak) lehet az oka ennek a megallapitasnak. A német nyelvii orszagokban nagyobb
kiilonbségekre szamitottak volna, mert gyenge a munka-csalad 0sszeegyeztetés tamogatottsaga,
de azt tapasztaltdk, hogy ez a nagyobb kiilonbség csak Svajcra vonatkozik. Valdjaban
Németorszag és Ausztria azon orszagok kozé tartozik, ahol a legalacsonyabb az atlagos
tervezett csaladlétszam, osszhangban a hosszi multra visszatekinté alacsony
termékenységgel, ami mérsékelt kiillonbségeket eredményezett. Svajcnak azonban tartosan
magas termékenységi szandéka volt, annak ellenére, hogy hosszii tavon alacsony volt a
termékenység.

Azt a feltételezést, hogy mind a gyermektelenségi szandék, mind a tényleges gyermektelenség
a kozép- ¢€s kelet-eurdpai orszagokban kiilondsen alacsony (ami kis kiilonbséget eredményez),
a kutatas eredményei megerdsitették. Valdjaban a vizsgalt kohorszok az allamszocializmusban
nottek fel (késd tizenéves korukig), amikor nagyon erds normak voltak az Onkéntes
gyermektelenség ellen, és a korai és szinte egyetemes sziilové valast tamogatd politika.
Eredményeik arra utalnak, hogy Keleten a gyermektelenséggel kapcsolatos erds negativ
attitidok fontosabbak voltak a szandékok ¢€s a tényleges termékenység meghatarozasaban, mint
a gazdasagi helyzet vagy a csaladpolitika.

Az egyik legegyértelmiibb eredményiik, hogy a magasan képzett ndk korében a legmagasabb a
gyermektelenség aranya (18-26 szazalékpont) a német ajku (Ausztria, Németorszag, Svajc) és
a dél-eurdpai orszagokban (Olaszorszag, Spanyolorszag), ahol az akadalyok, a munka-csalad
Osszeegyeztetés a legmagasabb. Kimutathattdk, hogy annak ellenére, hogy a magasan képzett
nok kozepesen erdésebben preferaljak a munkat, mint alacsonyabb iskolai végzettségii
tarsaik, nem val6szinii, hogy gyermektelennek akarnak maradni, vagy kevesebb
gyermeket szeretnének, mint az alacsonyabb iskolai végzettségii nok. Mégis, a
termékenységi kiilonbség €s a gyermektelenség szinte minden orszadgban a legmagasabb naluk.
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A magasabban képzett nok kozdtti nagyobb kiilonbségek arra utalnak, hogy a magasabb
iskolai végzettségii nok sziikségleteire osszpontosité politikiknak a munka és a csaladi
igények 0sszeegyeztetése lenne valésziniileg a legnagyobb hatassal a sziiletési aranyokra.
Egy sor olyan intézkedést javasoltak, amelyek célja, hogy jo feltételeket biztositsanak a
magasan képzett nék szamara. Ez magaban foglalna egy jol kidolgozott gyermekgondozasi
rendszert a nyitvatartdst és a mindséget illetden, egy rovid és kozepes iddtartami sziildi
szabadsagot, legfeljebb 1 évig, jovedelemalapu fizetéssel, amely minden tipusu allas esetén
elérheto, példaul egyéni vallalkozoknal, valamint rugalmassag a munkavégzés idejét €s helyét
illetéen. Ezenkiviil Esping-Andersen azzal érvelt, hogy ,,az emberek preferenciaihoz jobban
igazodo termékenységi szintekhez valo visszatéréshez egy 1j, ,,nemek kozotti egalitarius™
csaladi egyensuly megszilarditasara van sziikség”. A magasan képzett parok altaldban inkabb
a nemek kozotti egyenldségre torekvo attitidoket mutatjak, ezért kiilondsen hajlamosak
reagalni a nemek kozotti egyenldséget célzd politikdkra. Ilyen politikdk példaul a sziildi
szabadsag egy részének fenntartdsa az apak szamara, valamint az apdk gondozasi
kotelezettségeinek figyelembe vétele a foglalkoztataspolitikdban (pl. rugalmassag, elére
tervezhetd idébeosztas, tilorak csokkentése). Osszegezve, ha a tarsadalmak névelni akarjak
sziiletési aranyukat, az egyik ut az lenne, hogy a magasan képzett nok szamara lehetové
tegyék, hogy megsziiljék a kivant gyermeket a munka — a csalad — anyak és apak kozotti
kombinacidjanak eldsegitésével.

5.2. Zuzanna Brzozowska — Monika Mynarska: Short-term fertility intentions and
their realisation in Poland. Studia Demograficzne, 2018, 174(2), 25-36.

Az utobbi évtizedben szamos eurdpai orszagban folytatott panelkutatds a Gender and
Generation Survey (GGS), melynek magyar része a KSH NKI Eletiink fordulopontjai
vizsgélata. Kiilonb6zo orszagok kutatéi a 2010-11-es és a 2014-15-6s hullam adatainak
osszevetésével elemezték a gyermekvallalasi szandékok megvaldsulasat a két hullaim
kozott. Az e kutatasok eredményeit 6sszegzd publikaciok jelentds mértéki kiillonbségeket
mutattak ki az eurdpai orszagok kozott. igy példaul az elsé hullam idején a masodik
idopontjaig tervezett gyermekeknek csak 30%-a sziiletett meg Magyarorszagon, 22%-a
szliletett meg Bulgéridban, mig tobb, mint 40%-a Németorszagban és Franciaorszagban. Egy
masik kutatas Norvégidban 60%-o0s megvalosulasi ardnyt mutatott a gyermekvallalasi
szandékok terén. A posztkummunista orszagokban jellemzové valt az alacsony
megvaldosulasi arany.

A Lengyelorszagbhan megkérdezett 18-45 éves nok 27%-a, a férfiak 28%-a tervezett
gyermeket 3 éven beliil. Joval nagyobb volt a nemek szerinti kiillonbség a 3 éven tuli
gyermekvallalas tervezése terén: a ndk 17%-a, a férfiak 25%-a adta ezt a valaszt (a
gyermekeseknél nem volt ilyen kiilonbség, csak a gyermekteleneknél). A hdrom éven beliil
gyermeket tervezOk kozott ez a szandék 35%-ban valosult meg Lengyelorszagban. A
gyermektelenek esetén atlagos, az egygyermekeseknél atlagon foliili, a két- vagy
tobbgyermekeseknél atlagon aluli volt ehhez képest a szindék megvalésulasanak aranya.
Az Ujabban mar tervezOk ardnya a gyermekteleneknél magas volt, mindkét nemnél 30% (tehat
hasznos volt ennek a plusz kategdridnak a bevezetése). Ugy tiinik, az elére nem lathatdan
felmeriilé problémak hatasa jelentds volt, mert példaul a gyermektelen néknél 17% volt a
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halasztok aranya és 11% a feladoké, mig az egygyermekeseknél 12% és 13% voltak ezek az
aranyok.

A megkérdezett gyemektelenek négyotode kivant gyermeket (nék: 83%, férfiak: 78%), de
csak feliikk 3 éven beliill. A gyermektelen nék kozott magasabb volt a harom éven beliil
gyermeket kivanok aradnya (43%), mint a férfiak kozott (34%). Az egygyermekes nok kozott
mar némileg alacsonyabb, mint a férfiak kozott. Az egygyermekesek is hasonld aranyban
terveztek mielébb gyermeket, mint a gyermektelenek. A két- vagy tobbgyermekesek viszont
csak 9%-ban terveztek egyaltaldn barmikor tovabbi gyermeket vallalni. Tehat a fiatal ndk jo
része szamara fontos, hogy mielobb legyen egy gyermekiik, €s a kettdt is normalisnak tartjak,
de ennél tobbre mar nem sokan torekszenek. Az egygyermekesek kozott a nok korében
alacsonyabb volt a tervezett és megvalosult gyermekszam is, mint a férfiaknal, ami a nemek
kozotti munkamegosztas egyenldtlenségére utalhat.

5.3. Julia Hellstrand — Jessica Nisén — Mikko Myrskyli: All-time low period fertility
in Finland: Demographic drivers, tempo effects and cohort implications. Population
Studies, Vol. 74, 2020/3., p315-329 2020

Korabban altaldnosan jellemz6 volt a skandinav orszagokban ¢16 ndkre, hogy legalabbis a 30-
as éveiben megsziilettek a kordbban elhalasztott, tervezett gyermekek. Ujabban azonban, Gigy
latszik, ez jelentésen megvaltozott Finnorszaghban. Az elmiult évtized folyaman a
gyermektelen vagy egygyermekes nok kozott az elsé vagy tovabbi (masodik) gyermeket
nem tervezok aranya 15%-rol 35%-ra nétt, a 35-39 éves nok kozott pedig 40%-rol 60%-
ra. A nagy valtozas oka ismeretlen — egy spekulativ vélemény szerint talan arrol lehet szo, hogy
a 2008-as gazdasagi valsag annyira megingatta a tarsadalmi biztonsagérzetet, hogy emiatt a
termékenység a valsag elmuléasa utan is tovabb csokkent.

5.4. Amir Erfani - Roya Jahanbakhsh: Do Spousal Intimate Relationships Affect
Fertility Intentions and Preferences? Journal of Family Issues (Article first
published online: May 17, 2021) DOI: 10.1177/0192513X211016041

A termékenység Iranban is, joné¢hany fejlédé orszaghoz hasonloan, csokkenni kezdett: 2019-
ben 1,7 volt a TTA (a févarosban, Teheranban csupan 1,3).

A kutatast teherani jegyesparok korében végezték, akik hivatalosan bejelentették hazasodasi
szandékukat az Egészségligyl Minisztérium hazassagi tanacsado irodainak egyikében (ez egy
kotelezd, hivatalos eljaras). 2016 nyaran dsszesen 375 {0 kiildte vissza a kérddivet, ami 98%-
os valaszadosagi hajlandosagnak felel meg.

A vélaszadok 85%-a mindenképpen szeretne gyermeket vallalni a hdzassagot kdvetden. 80%
szerint idealis életkoriilmények kozott atlagosan 2,3 az idealis gyermekszam, am jelenlegi
¢élethelyzetiikben alacsonyabb, csupan 1,6. A valaszadok fele a hazassagkotést kdvetden
harom évvel vallalna leghamarabb gyermeket. Azok a személyek, akiknek a tervezett
hazassaga ,tiszta parkapcsolaton” alapul, tehat partnervalasztasuk kevésbé kotodott kiilso
tarsadalmi er6khoz, azok korében kevésbé valoszinii, hogy hazassag utan egybdol
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szandékoznak gyermekeket vallalni, s nagyobb valészintliséggel Kitoljak a sziilové valas
idejét, s ezzel osszefiiggésben alacsonyabb a tervezett gyermekszam is.

5.5. Closing the Fertility Gap: A comparative study of 19 European countries and
the USA. Population Research and Policy Review 38(4): 507-535p.
https://population-europe.eu/research/popdigests/closing-fertility-gap

Eva Beaujouan ¢és Caroline Berghammer 2019-ben késziilt tanulmanya 19 eurdpai orszagban
és az Egyesiilt Allamokban vizsgalta a nék altal vagyott és végiil ténylegesen megsziiletett
gyermekek kozotti kiilonbséget, “szakadékot™. A “termékenységi szakadék™ (fertility gap) a
nok altal kivant gyermekszam (termékenységi szandék) ¢s a (végleges) termékenységi rata
kozotti kiilonbség.

A szerzok az 1965 és 1979 kozott sziiletett nok 20 és 24 éves kor kozotti, kombinalt
termékenységi szandékait és az ugyanezen sziiletési kohorszba tartozo nok 40 éves korban
megvalosult termékenységét vizsgaltak. Eredményeik azt mutatjak, hogy a korabbi
varakozasokhoz ¢és szandékokhoz képest a nék atlagosan - minden orszagban - kevesebb
gyermeket vallaltak és gyakrabban maradtak gyermektelenek. A tervezett és a tényleges
gyermektelenség kozotti kiilonbség a dél-europai és a német nyelvii orszagokban a
legnagyobb, a Kkozép- és Kelet-eurdopai orszagokban pedig a legkisebb. Mig a
hagyomanyosan nagy csaladméretek magas termékenységi szandékot eredményeztek, a
bizonytalan munkaerd-piaci feltételek, illetve a munka és a csaladi élet 0sszeegyeztetésének
nehézségei megakadalyozta a ndket abban, hogy szandékaik teljesitsék.

Emellett elemezték a kiilonbozo iskolai végzettségli nok korében a vagyott és a vallalt
gyerekszam kozotti kiillonbséget. A legtobb eurdpai orszagban a legnagyobb kiilonbségek a
magasan képzett n6k korében mutatkoztak. Az iskolazottsagi gradiens régionként valtozik,
de a legmarkansabban a gyermektelenség esetében. Az orszagok kozotti kiilonbségek arra
utalnak, hogy a kontextualis tényezok - a sziildséggel kapcsolatos normak, a munka-magéanélet
Osszehangolasat célzo szakpolitika, a munkanélkiiliség - alakitjak a nék termékenységi céljait,
a teljes csaladméretet €s a koztiik 1évo kiilonbséget.

A kutatas azt a nézOpontot vette alapul, hogy fiatal korban a termékenységi szandékokat a
tarsadalmi termékenységi normék ¢€s a csaladi kontextus hatarozza meg, és hogy a
gyermekvallalas csucsidOszakaban az intézményi feltételek nagyban befolyasoljak a
termékenységi célok teljesitésének képességét.

A termékenységi Kiilonbségre és a tobblet gyermektelenségre vonatkozo
megallapitasok (1. abra):
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Fig.1 Mean intended family size at age 20-24, completed cohort fertility rate at age 4042, and fer-
tility gap. Sources for intentions: Fertility and Family Surveys, Onderzoek Gezinsvorming, CPC Gen-
eral Household Survey time series; for cohort total fertility: Human Fertility Database, national statisti-
cal offices or provided by Tomas Sobotka. Interpretation: in Austria, women born in the early 1970s
intended to have 1.95 children but only had 1.67 on average. Actual family size was thus lower than
intended family size by 0.28 children on average, so the size of the gap was 0.28 children per woman

A kiilonbség minden orszag esetében negativ, mivel a befejezett termékenység mindig a
fiatal felnéttkorban mért atlagos tervezett csalaidméret alatt volt. A dél-europai orszagok
esetében egy hatarozott klaszter jelenik meg, ahol a termékenységi kiilonbség mértéke a
legnagyobb (Portugalidban valamivel kisebb). Ennek oka a fiatalabb korban viszonylag magas
termékenységi szandék és az atlag alatti atlagos gyermekszam kombinécioja. Kozép- és Kelet-
Eurdpdban a rosszabb gazdasadgi helyzetli orszdgokban taldlunk nagyobb szakadékot,
kiilonosen a balti allamokban, de ettél a szabalytdl eltéréen Szlovéniaban is. A Cseh
Koztarsasagban és Magyarorszagon viszont kisebb a termékenységi szakadék. A
varakozasoknak megfeleléen Ausztriaban és Németorszagban, ahol mind a szandékolt,
mind a befejezett termékenység alacsony, mérsékelt termékenységi szakadékok
figyelhetok meg. Ezzel szemben Svajcban a szandékok sokkal magasabbak, mint az el6z6
kohorszok alacsony termékenysége alapjan varhato volt, és ennek kovetkeztében a kiilonbség
nagyon nagy. A tobbi nyugati orszdgban a legnagyobb kiilonbség Hollandidban és
Norvégiaban figyelheté meg, amelyek a legmagasabb atlagos tervezett csaladmérettel
rendelkezd orszagok kozé tartoznak (2,32 €s 2,46). A szakadék nagysagat inkabb a szandékok
magas szintje, mint az alacsony termékenységi szint magyarazza. Az Egyesiilt Kirdlysagban,
az Egyesiilt Allamokban és Franciaorszagban viszonylag kicsi a kiilonbség.

Gyermektelenség (2. abra).

37



KINCS

| KOPP MARIA INTEZET
A NEPESEDESERT
| £s A CSALADOKERT

25

Cohort childlessness
20 ——

15 _—— — — — — -

04+—m — —— — — — — — g 52— —

Intended and actual
childlessness (in %)

mX

2

o

g)

®

3|

)

I

o

o

N

@

N

=)

25

20 o

15

10 000000
o o 00 % childless - % intending no child
5

oooo

Excess childlessness
(in percentage points)

Fig.2 Share of women intending not to have children at age 20-24, share not having children at age
40-42, and excess childlessness. Sources like in Fig. 1; in Bulgaria, the Czech Republic and Greece
levels of childlessness were extrapolated based on the existing data. Interpretation: in Austria, 5.8% of
women born in the early 1970s intended to remain childless, but on average 19.9% remained childless.

The share of women eventually childless was thus larger than the share originally intending not to have
children, exceeding it by 14.1 percentage points

Kiilondésen a kozép- és Kkelet-europai orszagokban szinte egyaltalan nincs
gyermektelenségi szandék, és a ndk 10-12%-a maradt gyermektelen, igy a tobblet
gyermektelenség 11 szizalékpont alatt van (ismét csak Szlovénia kivételével, ahol a
gyermektelenség eléri a 15%-ot). Franciaorszagban, Norvégiaban és az Egyesiilt
Allamokban is meglehetésen alacsony a szandék, és a nék kevesebb mint 15%-a maradt
gyermektelen, igy az egyenlegiik a kozép- és kelet-eurdpai orszagokhoz all a legkdzelebb. A
spektrum masik végén, a gyermektelenség alacsony preferencidja ellenére
Spanyolorszagban és Olaszorszagban a nok jelentés hanyada végiil nem vallal gyermeket
(koriilbeliil 22%), ami a legnagyobb tobblet gyermektelenséget eredményezi Eurdpaban
(koriilbeliil 20 szazalékpont). Mas nyugat-europai orszagokban a gyermektelenségi
szandék és a gyermektelenség magas aranya is magasabb - jellemzéen 20% koriili -, igy
az eltérés 12-14 szazalékpont kozotti.

Oktatas-specifikus eredmények (3.abra)
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Fig.3 Mean intended family size at age 25-29, completed cohort fertility rate at age 40—42, and fertility
gap by level of education. Sources like in Fig. 1

A 3. abra a tervezett ¢és a tényleges atlagos gyermekszamot hasonlitja 6ssze iskolai végzettség
szerint. A 25 és 29 éves kor kozotti tervezett csaliddméret minden vizsgalt orszagban és
iskolai végzettségi csoportban magasabb, mint a 40 éves kor utani befejezett
termékenység. A tervezett atlagos csaladmeéret tekintetében nincs kdvetkezetes iskolazottsagi
gradiens, bar a legtobb orszag esetében U-alakll vagy negativ.

A befejezett termékenységben azonban az iskolai végzettségi gradiens egyértelmiien
negativ, és a magasan képzett n6knél altalaban a legnagyobb a kiilonbség a tervezett és a
megvaldésult termékenység kozott. Az iskolazottsagi gradiens azonban tobb orszagban kicsi:
a kiilonbség Olaszorszagban minden iskolazottsagi csoportban 0,6-0,7 gyermek koriil van egy
ndre vetitve, Hollandidban és az Egyestilt Allamokban 0,4-0,5 koriil, a Cseh Koztarsasagban,
Norvégiaban, Németorszagban és Ausztridban pedig 0,3-nal kisebb. Ez vagy a szandékok és a
termékenység hasonléan nagy gradiensének (pl. az USA-ban), vagy a ketté kozotti kis
gradiensnek (pl. Norvégiaban) tudhat6 be. Ezzel szemben az alacsony és magasan képzett nék
kozotti kiilonbség a szandékok és a termékenység kozotti kiilonbségben messze a legnagyobb
Spanyolorszagban és Svajcban (koriilbeliil 0,6 gyermek nénként, a magasan képzett néknél a
kiilonbség 0,9 gyermek, az alacsonyan képzetteknél pedig 0,3 gyermek), és mindkét orszagban
a kiilonbséget a befejezett termékenység meredek iskoldzottsagi gradiense okozza, mig a
termékenységi szandékok iskolai végzettség szerint kevésbé valtozatosak.

Osszességében a tervezett és a megvalésult termékenység kozotti kiilonbség képzettségi
gradiensének nagysiaga az egyes orszagokban ellentétes mintiazatot mutat, amely nem
tinik gazdasagi Kkritériumoktol vagy regionalis sajatossagtol fiiggonek. Ennek oka
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egyrészt a szandékok iskolazottsagi kiilonbségeinek valtozékonysaga, masrészt a hasonlo
jellemzokkel rendelkezé régiokon beliili nagyon eltéré megvalésult termékenységi
gradiensek.

Gyermektelenségre vonatkozo eredmények iskolai végzettség szerint (4. abra)
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Fig.4 Share of women intending not to have children at age 25-29, share not having children at age
4042, and excess childlessness by level of education. Sources like in Fig. 1

Az atlagos csaladmérettel ellentétben, amely nem mutat regionalis mintazatot, a dél-
europai és a német nyelvii orszigokban egyértelmiien a legnagyobb a kiilonbség a
gyermektelenségben az alacsony és a magasan képzett nék kozott. A két kozép- és kelet-
europai orszagban (Csehorszag és Magyarorszag), valamint Norvégiaban és Belgiumban a
tobbletgyermektelenségben szinte nincs iskolazottsagi gradiens, az iskolai végzettség szerint
meglehetdsen egységes a szandék és a tényleges szint. Azokban az orszagokban,
amelyekben nagy a kiilonbség, ez szinte teljes mértékben a tényleges gyermektelenségbhen
mutatkozé erds iskolazottsagi kiilonbségekbél fakad. Es nyilvanval6, hogy Ko6zép- és Kelet-
Eurodpa kivételével ez a gradiens azokban az orszagokban a legnagyobb, ahol a karrier és
a gyermekvallalas 0Osszeegyeztetése a legnehezebb, azaz Spanyolorszagban és
Olaszorszagban, valamint a német nyelvii orszagokban.

Konkluzio:

e A legnagyobb termékenységi kiilonbségeket a dél-eurdpai orszagokban figyelhetd
meg (Olaszorszagban, Gorogorszagban és Spanyolorszagban tobb mint 0,6 gyermek
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jut egy nore). Ez 6sszhangban van a kutatas varakozasaval: a bizonytalan munkaero-
piaci feltételek és a munka ¢€s a csaladi €let 0sszeegyeztetésének csekély tamogatasa
miatt alacsony befejezett termékenységre szamitottunk a déli orszdgokban. Ezekben az
orszagokban a termékenységi szakadékot a fiatal felndttkorban viszonylag magas
termékenységi szandék ndvelte, amelyet minden bizonnyal a hagyomanyosan nagy
csaladméret hajtott.

A  Kkozép- és Kkelet-europai orszagok esetében olyan ellensilyozé erdk
azonosithatok, amelyek befolyasolhatjak a termékenységi szakadékot: a rossz
gazdasagi helyzet és a munka és a csalad osszeegyeztetésének nehézségei (mindkettd
a kis csalddméretet segiti eld), amelyeket részben ellensiilyoz a nem tervezett
sziilések magas gyakorisaga. A tervezett csalddméret meglehetdsen alacsony volt
ebben a régidban (a legtobb orszagban ndként koriilbeliil két gyermek), ami megfelel a
sziil61 kohorszban elért viszonylag alacsony termékenységnek. Bar a legtobb kozép- és
kelet-eurdpai orszagban meglehetdsen kis kiilonbségeket talaltunk, varakozasoknak
megfelelden a régio gyengébb gazdasagu orszagaiban (kiilondsen a balti allamokban)
nagyobb, 0,3-0,4 gyermek/nd termékenységi kiilonbségek mutatkoztak.

A nyugati orszagok koziil az Egyesiilt Kiralysagban, az Egyesiilt Allamokban és
Franciaorszagban a meglehetésen magas termékenység a magasabb termékenységi
szandékkal egyiitt (6sszhangban a korabbi kohorszok termékenységi szintjével) Kis
vagy kozepes Kkiilonbséget eredményezett. Meglepének tlinhet, hogy mind
Franciaorszagban, mind az USA-ban a legkisebb a kiilonbség az atlagos tervezett és a
teljes termékenység kozott, mivel Franciaorszagban fejlettebb és nagyvonalubb a
csaladpolitika, mint az USA-ban. Az USA-ban azonban a "talvallalok" (pl. a tizenéves
anyak) magas aranya lehet felelds ezért az eredményeért.

A német nyelvii orszagokban nagyobb kiilonbségekre szamitottak a kutatok, mivel a
munka ¢€s a csalad 0sszeegyeztetésének tdmogatasa gyenge, de azt talaltdk, hogy ez a
nagyobb kiilonbség csak Svéjcra vonatkozik. Németorszag és Ausztria valéban a
legalacsonyabb atlagos tervezett csalaidmérettel rendelkezé orszagok kozé
tartozik, Osszhangban az alacsony termékenység hosszii multjaval, ami mérsékelt
kiilonbségeket eredményezett. Svajcban azonban tartosan magas volt a termékenységi
szandék, a hosszl tavu alacsony termékenység ellenére.

Gyermektelenségre vonatkozo megallapitasok: Az eredmények megerdsitették azt a
feltételezést, hogy mind a gyermektelenségi sziandék, mind a tényleges
gyermektelenség kiilonosen alacsony a kozép- és kelet-eurdpai orszagokban (ami
kis kiilonbséget eredményez). Az eredmények arra utalnak, hogy Kkeleten a
gyermektelenséggel kapcsolatos erds negativ attitiidok fontosabbak voltak a
szandékok és a tényleges termékenység meghatarozasiaban, mint a gazdasagi
helyzet vagy a csaladpolitika. Emellett két kiilon orszagklasztert azonositottak,
amelyekben a legnagyobb, 20% koriili tobblet gyermektelenség volt jellemzd: a dél-
eurdpai orszagok (Olaszorszag, Gorogorszag €s Spanyolorszadg) €s a német nyelvil
orszagok (kiilonosen Németorszag és Ausztria). A tobbi nyugati orszagban alacsonyabb
(10 szazalékpont feletti) volt a gyermektelenség, amit a jol bevalt munka-csalad kozotti
egyensuly megteremtésére iranyulo szakpolitikdk enyhithettek.

Az oktatas-specifikus elemzések megerdsitették, hogy a magasan képzett ndk
alacsonyabb atlagos gyermekszamot érnek el (Belgium és Norvégia kivételével) és
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magasabb gyermektelenséget (a Cseh Koztarsasag és Norvégia kivételével), ami a
szandékok €s a végso paritas kozotti nagyobb szakadékhoz vezet, mint alacsonyabb
végzettségli tarsaik esetében. Osszességében 1igy tiint, hogy az atlagos
csaladméretben mutatkoz6 kiilonbség iskolazottsagi gradiensének nagysagat nem
jelzik elore a gazdasagi kritériumok vagy a joléti rendszerek.

A kutatas szakpolitikai kovetkeztetési:

A magasabb iskolai végzettségii nok korében tapasztalhatd nagyobb kiilonbségek arra utalnak,
hogy a sziiletési ratara a legnagyobb hatast valoszintlileg az gyakorolhatja, ha a szakpolitikakat
a magasabb iskolai végzettségli noknek a munka ¢és a csaladi igények Osszeegyeztetésére
iranyul6 igényeire 6sszpontositjak. Példaul:

- jol kiépitett gyermekgondozasi rendszer a nyitvatartasi idok €s a mindség tekintetében,

- egy rovid vagy kozepes idOtartamu, legfeljebb 1 éves sziiloi szabadsag, amely
jovedelemalapu kifizetésekkel jarna minden tipust munkakdrben, pl. ©6nalld
vallalkozoként,

- valamint rugalmassag a munkavégzeés idejét és helyét illetden.

A magasan képzett parok altaldban inkabb nemi egalitarius attitidoket mutatnak, €s ezért
kiilondsen hajlamosak reagalni a nemek kozotti egyenldséget célzd szakpolitikékra. Ilyen
szakpolitikak példaul

- asziiloi szabadsag egy részének fenntartasa az apak szamara és
- azapak gondozasi kotelezettségeinek figyelembevétele a foglalkoztatas-politikaban (pl.
rugalmassag, elére tervezheté munkaidé-beosztas, tulorak csokkentése).

Osszefoglalva, ha a tarsadalmak ndvelni akarjak a sziiletési ratajukat, az egyik ehhez vezetd Gt
az lenne, ha a magasan képzett nok szdmara lehetové tennék, hogy a munka és a csalad
kombinaciojanak eldsegitésével az anyak ¢s az apak szamadra is lehetové tenn€k a kivant
gyermekek vallalasat. A termékenység novekedését a nemek egyenldségét szem eldtt tartd
tarsadalmakban igy a magasan képzett nok vezethetnék.

5.6. A ,termékenységi szakadék” vilagviszonylatban. 2019. februar 2S5.
https://ifstudies.org/blog/the-global-fertility-gap

Szerz6: Lyman Stone, az Institute for Family Studies kutatdja és az American
Enterprise Institute adjunktusa.

Megjegyzes: A World Fertility Ideals adatdallomany kérésre rendelkezésre all az
adatforrasokkal egyiitt — a lenti dsszefoglalo nem a tanulmany, hanem annak a tapasztalataibol
sziiletett cikk alapjan késziilt.
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A fejlodo orszadgokban €16 ndk koziil sokan nemhogy tul sok gyermeket vallalnak, hanem - a
gazdag vilagban €16 tarsaikhoz hasonldan - valojaban tul keveset: vagyis kevesebb gyermeket,
mint amennyit szeretnének.

Ez az Aallitds furcsanak tlinhet: megszoktuk, hogy az afrikai til magas termékenység
problémajarol vagy a fogamzasgatlas iranti kielégitetlen igényrdl hallunk. Bar a nem kivant
terhességek szama valoban aggasztéan magas szamos fejlédé orszdgban, ahol a
fogamzasgatlokhoz valo hozzaférésen van mit javitani, ez csak egy része a teljes termékenységi
torténetnek, mivel a teljes termékenység gyakran csokkent, sét a kivant gyerekszam ala is esett.

Ezt az allitast a multban szinte lehetetlen volt bizonyitani, azon egyszerti oknal fogva, hogy a
kivant vagy idedlis gyerekszamra vonatkozd adatokat nehéz volt beszerezni. A
termékenységgel kapcsolatos fobb nemzetkozi adatbazisok egyike sem tartalmaz a
termékenységi preferencidkra vonatkozé adatok szisztematikus, vilagméretii gyiijtését.
Ez azért megdobbentd, mivel széles korben ismert, hogy a ndk gyermekvallalasi idealja
nagyban befolyasoljak a termékenységi magatartast, ¢s mivel a kormanyok ¢és a nem
korményzati szervezetek évente tobb tizmilliard dollart koltenek a reproduktiv jogok
erOsitésére, a csaladtervezést lehetdvé tevo politikakat pedig gyakran gy 1éptetik €letbe, hogy
nem veszik figyelembe, hogy a nok valojaban mit is szeretnének.

A szerzé szamos forrasbodl allitott Ossze egy adatbazist arrdl, hogy egy adott orszagban a
sziil6képes kort nék atlagosan hany gyermeket tartanak idealisnak. Altaldban olyan kérdéseket
részesitett elonyben, mint példaul: "Ha lenne ra elég er6forrasod, hany gyermek vallalasa lenne
idealis szamodra személy szerint?". Osszességében 727 adatpontja van, amelyek 141 orszagot
fednek le, 86 forrasbol szdrmaznak és 63 kiillonbozo évben jelentek meg 1936-t61 2018-ig.
Osszehasonlitasképpen a Vildgbank termékenységi adatbazisa tobb mint 11 000 adatpontot
tartalmaz. Még szamos forrassal is csak egy nagyon kis adatbazist tudott I1étrehozni a
termékenységi preferenciakrol a tényleges termékenységre vonatkozé adatbazisokhoz képest.

Az alabbi térkép mutatja (minden egyes orszag esetében, amelyre vonatkozoan rendelkezik
adatokkal) a termékenységi preferencidk és a teljes termékenységi rata kozotti kiilonbséget,
ahol 2000 ¢és 2018 kozotti adatokkal rendelkezik:
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Average Fertility Gap by Country

Estimated Total Fertility Rate minus Average Ideal Fertility of Reproductive Age Women
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World Fertility Ideals dataset. Average value of all available data on fertility gap, 2000-2018 Family stucies
Az orszagok tulnyomoé tobbségében a nék kevesebb gyermekkel rendelkeznek, mint
amennyi ugyanezen nék szerint idealis lenne. Ennek szdmos oka lehet: anyagi korlatok,
megfeleld partner hidnya, gazdasagi instabilitds vagy medddség. Természetesen néhany
orszagban, kiilondsen a Szaharatol délre fekvd afrikai orszdgokban a termékenységi
aranyszamok jelenleg is meghaladjdk a ndk ideélis értekeit, ami arra utal, hogy a
fogamzésgatlokhoz vald hozzaférés javitasa tovabbra is létfontossagli ezeken a helyeken a
kozegészségiigy szempontjabol.

A legtdbb nd vilagszerte, még az Eurdpan és Eszak-Amerikan kiviili orszagokban ¢é16 nék
tobbsége is inkabb kevesebb, mint tobb gyermekkel rendelkezik termékenységi idealjahoz
képest. Eddig nem létezett globalis adatbazis a termékenységi preferenciakrol, amely a fejlett
¢s a fejlodo orszagokat egyarant tartalmazta volna. A legtobb tanulmanyban a gazdag és a
szegény orszagok tapasztalatait elkiilonitették, teljesen kiilonallo vilagokként kezelve dket. A
szegény orszagoknak - igy szol a megszokott torténet - problémai vannak a talnépesedéssel,
amibdl addédoan a nemzetkdzi adomanyozok segitségére van sziikségiik fogamzasgatlok
beszerzés¢hez. A gazdag, demokratikus orszagokrdl ekdzben altalaban az a vélemény, hogy
nem kiizdenek reprodukcids jogokkal kapcsolatos problémakkal.

A valdsagban azonban a termékenység olyan gyorsan csokkent a fejlodo vilagban, hogy szdmos
szegényebb orszag ma ugyanazzal a problémaval szembesiil, mint Europa és Amerika: a ndk
szeretnének gyermeket vallalni, de a gazdasagi, tarsadalmi és kapcsolati feltételek miatt ez nem
sikertil.

Mivel a "népesedési establishment" (amelyet a konferencidkat szervezd, az adomanyozok
pénzét koordinald €s a politikai dontéshozoknak tanacsot adé korméanyzati és nem kormanyzati
szervezetek képviselnek) nagy része abbol a téves feltételezésbdl indul ki, hogy a legtobb nének
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tobb gyereke van, mint amennyit szeretne, hajlamosak egyoldalu tanacsokat adni. Amikor a
nemzetkozi NGOk a nok szerepvallalasanak tamogatasarol beszélnek, vagy arrol, hogy
forrasokat biztositanak a csaladtervezésre, vagy arrol, hogy novelik a nék reprodukciéjuk
feletti onrendelkezési jogat, akkor ohatatlanul csak egy dologra gondolnak: hogy a nék
elkeriiljék a nem kivant terhességeket. A szerzo egyértelmiien kiall amellett, hogy ez egy
értékes munka, de nem tartja elégségesnek.

A népesedési, reprodukcios €s csaladkdzpontu civil szervezetek alapvetden figyelmen kiviil
hagyjak azt a kérdést, hogy hogyan lehet elérni a kivant sziiletéseket, nem csak elkeriilni.
Ehhez kapcsolédoan a fobb mérdszamok, mint példdul a human fejlédési index vagy a
millenniumi fejlesztési célok, még csak nem is veszddnek azzal, hogy a vagyott gyermekek
mérdszamat beépitsék a szabvanyaikba.

Ez egy 6rdogi kort hoz 1étre. Mivel a problémat nem mérik a civil tarsadalom szerepldit kevéssé
Osztonzik arra, hogy a vagyak teljesiilésének javitasaért dolgozzanak. A csaladpolitikaval
kapcsolatos szakemberek azzal toltik a napjukat, hogy példaul olcs6 fogamzasgatld szerek
biztositasan gondolkodnak, ahelyett, hogy olcsé pelenkakat biztositananak €s nem 6sztonzik a
kormanyaikat arra, hogy holisztikusabban gondolkodjanak a termékenységrél. igy a
korforgas ismétlodik. A végeredmény pedig az, hogy a termékenység joval a nok altal a vilag
minden t4jan mondott, altaluk kivant szint alatt allapodik meg.

Itt az ideje, hogy a politikai dontéshozok ¢és a kutatok felébredjenek és foglalkozzanak a
problémaval. A hianyzo, de kivant gyermekek szdma ma mar jelentdsen meghaladja a nem
kivant sziiletések szamat. A ,,vagyott gyermekek” globalis jelenség, nem csak a gazdag vilag
problémaja. Ha az egyes orszagok termékenységi hianyat megszorozzuk a reproduktiv kora
nék népességével, akkor kideriil, hogy a 2010-ben reproduktiv korba Iép6 ndk esetében mintegy
270 millié elmarad¢ sziiletés valdszintisithetd.

Mikozben a termékenységi idealok vilagszerte csokkené tendenciat mutatnak, a valés
termékenység sokkal gyorsabban csokken. Napjainkban a termékenység jelentOsen
alulmulja azt, amit az atlagos reproduktiv kort nd a személyes termékenységi idealjanak tekint,
¢és ez a kiilonbség tovabb novekszik.

5.7. Is it all about happiness? The latest evidence on wellbeing and childbearing decisions in
Europe. Author: Letizia Mencarini Editor: Daniela Vono de Vilhena, Population & Policy Compact
Policy Brief No. 22 July 2019

https://population-europe.eu/research/policy-briefs/it-all-about-happiness

A tanulmany kulcsfontossagu iizenetei, szakpolitikai ajanlasai a kovetkezok:

- A munka ¢és a maganélet egyensulyanak elémozditasat célzo politikdknak és
szolgaltatasoknak tdmogatniuk kell a sziilok, kiilondsen az anyak jolétét.
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Az elsé gyermek megsziiletését kovetd iddszak joléte kulcsfontossagii tényezd a
masodik gyermek sziiletéséhez vezetd uton. Eppen ezért ennek a paritasnak kell a
csalad- ¢s termékenységi politikak fo céljat képeznie.

A stabil munkahely és a megfeleld lakhatas biztositdsa mar fiatalabb korban is az a két
sziikséges intézkedés, amely hozzajarulna a gyermekvallalas (korai) megkezdéséhez,
illetve a vagyott és a megvalosult termékenységi szandék kozotti szakadék
megsziintetéséhez Europaban.

A sziilok jolétének novelése érdekében sziikség van a sziildi szabadsag igénybevételét
mind a férfiak, mind a nok részérdl kikényszeritd normakra. Sziikséges tovabba a
munkavallalok tudatossaganak novelése is.

Az elso gsyermek vallalasa nem ugvanaz, mint a masodik vagy a harmadik

Az egyének fontos életit-dontéseinek meghozatala nagymértékben a boldogsagkeresésbol
fakad. Ez azt is jelenti, hogy attdl is fiigg, hogy az egyének milyen szakaszban vannak
¢letiikben.

A kutatasok kimutattak, hogy az elsé gyermek vallalasara vonatkozoé dontés mogott mas
okok hizédnak meg, mint a tovabbi gyermekek vallalasarol szolo dontés esetében, €s hogy a
boldogsagra valo torekvésnek mas-mas jelentése lehet.

A legtobb ember szamara a partner, a gazdasagi biztonsag €s a megfelelo lakhatds
elengedhetetlen az els6 gyermek vallalasdhoz. A sziilové valas a legtobb ember
szamara fontos €letcél €s a személyes siker erds jelzodje lehet, ezaltal pedig tarsadalmi
elismerést €s a biiszkeség, megbecsiilés ¢érzését eredményezi. Az elsé gyermek
felnevelésének tapasztalatai kulcsfontossagiiak lesznek a tovabbi gyermekek
vallalasardl sz616 dontés meghozatalaban.

A masodik gyermek vallalasa mennyiségi kérdés, ahol a dontés nagy valdszintiséggel
a szilové valas mikéntjének fiiggvénye. A szilové valas ¢élménye az egyik
legjelentésebb esemény az egyén ¢letitjanak alakitdsaban, és a termékenységi
szandékokat és elvarasokat értelemszerien maga a sziilévé valas élménye modositja,
kiilonosen az els6 gyermek megsziiletésének "forradalmi" élménye utan.

A sziilé1 1€t kezdete ndveli a csaladi elkotelezettséget, csokkenti a munkara és a
szabadiddre szant 1d6t, és valdszintileg - legalabbis révid tavon - csokkenti az egyének
altalanos ¢letelégedettségét is. Szamos tanulmany arra utal, hogy az egyének
szubjektiv joléte - akar boldogsag, akar életelégedettség - csokken, amint
elkezdodik a sziiloség.

A gyermekvallalas hatasa a jolétre fiigg a sziilok tarsadalmi-gazdasagi jellemz6itol; 1)
attol az ¢letpalya szakasztol, amelyben a sziilés torténik; ii) valamint a lakohelytik,
lakhatasuk mindségétdl. Ezen tilmenden azok a sziilok, akiknek nehéz az elsé
gyermekiikkel, alacsonyabb jolétet tapasztalnak, és ennek kovetkeztében negativan
modositjak termékenységi elvarasaikat vagy szandékaikat. Ekozben az elsé gyermekkel
kapcsolatos pozitiv tapasztalatoknak pozitiv revizidhoz kellene vezetniiik.
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