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Eloszo

A Kopp Maria Intézet azzal a céllal alapitotta meg
még 2020-ban a KINCS Csaladtudomanyi Szak-
mai Kollégiumat (KCSTSZK), hogy 6sztonozze és
tamogassa a hazai csaladtudomaényi kutatasokat,
és Ujszerd szinergiakat hozzon létre a tudomany-
tertletek kozott. A Kollégium az E6tvos Lorand
Tudomanyegyetem, a Debreceni Egyetem, a Buda-
pesti Corvinus Egyetem, a Semmelweis Egyetem,
a Pazmany Péter Katolikus Egyetem, a Karoli
Gaspar Reformatus Egyetem, a Moholy-Nagy M-
vészeti Egyetem és tobb hazai szakmai-oktaté in-
tézmény kutatéinak kozos gondolkodasara épiil,
Prof. Dr. Aczél Petra elnck vezetésével.

A 2023. évi utolsé Kapocs lapszamba a KINCS
csaladkutato6 szellemi miihelyének tagjai készitet-
tek csaladtudomanyi tanulmanyokat. Irdsaikban
foglalkoznak Eurdpa, s azon beliil Magyarorszag
népesedési helyzetével, illetve annak varhato
alakulasaval, a migracios trendekkel, felidézve,
hogy hazank a gyors és konnyt, de hosszu tavon
jelent6s tarsadalmi nehézségeket okozé migracio
helyett a magyar csaladok tamogatasat valasztotta.
Gorcs6 ala veszik eurdpai kitekintésben a gyer-
mekvallalasi életkor valtozasat és annak regiona-
lis mintazatait, ahogy megvizsgaltak azt is, hogy

Budapest, 2023. november Aczél Petra

KINCS Csaladtudomanyi
Szakmai Kollégium elndke

a csaladi életre nevelés a kiilonb6z6 orszagokban,
kultardkban és oktatasi rendszerekben milyen
modokon jelenik meg. Kiilon fejezetet szenteltink
a fogyatékkal él6 sztlk helyzetét targyalo irasok-
nak, bemutatva, hogy a parkapcsolat és a csalad-
alapitas tekintetében mi jellemzé rajuk és keresve
a valaszt arra, hogy a csaladtamogatasi rendszer
mennyire alkalmas e specifikus csoporthoz tarto-
z6 sziil6k tamogatasara. Kitekintést nyeriink Szlo-
vakiara, ahol a csaladpolitika torténeti, jogi hat-
terét mutatjuk be, Karpataljara, ahonnan a haboru
arnyékaban él6 magyar csaladok lelki allapotardl
kapunk képet, és visszautazhatunk az idében is,
amikor gyermekmunka torténetérél olvasunk.
A szerz6k szamba vették és rendszerezték a gyer-
mekvallalast akadalyoz6 tényezoéket is, majd az
interjuk és online kérdéives felmérés eredményei
alapjan megvizsgaltak, hogy ezen akadalyok koziil
melyek megoldasaban adhatnak segitséget a helyi,
példaul az egyhazi kozosségek.

Bizunk benne, hogy legfrissebb Kapocs kiadva-
nyunk tanulmanyai a tudomanyos vilag képvisel6i
és a csaladpolitikahoz kapcsoléan tevékenyked6
szakemberek szamara is érdekes informaciokkal
és hasznos tudassal szolgalhatnak.

Fiirész Tiinde

Kopp Maria Intézet

a Népesedeéséert

és a Csaladokert elnoke



Pari Andras - Rovid Irén - Flirész Tlinde
Nepesedeési folyamatok Eurdopaban
magyar szemszogbol

Jelen tanulmany a Kézép-eurdpai Akadémia kiadasaban (Central-European Academic Publishing) zo24-ben megjelend,
,Demographic issues and legal challenges” cimii kétetben taldalhaté angol nyelvii fejezet magyar nyelvii valtozata.

Betekint6

Eurdpa népesedési helyzetét az utoébbi években roviden a demografiai tél (Dumont et al., 1986)
fogalmaval szoktak jellemezni, vagyis parhuzamosan lathatunk egy id6s6d6 és csokkené lélekszamu
populéciot>. Emellett az Eurépai Unioban a népesség novekedést meghatarozo sziiletésszam és ter-
mékenység joval elmarad attol a szintt6l, amely a népesség reprodukcidjahoz sziikséges. Mig Eur6pa
termékenységi mutatdja 1950-ben még 2,77, 2021-re 1,53-ra csokkent. A népesség reprodukciojahoz
sziitkséges 2,1-es szintet egyik EU tagorszag sem éri el jelenleg, tehat a népességszam alakulasa hosz-
szabb tavon csokkend tendenciat fog mutatni, erre utalnak a népességszam elérejelzések is. Azonban az
EU népessége még emelkedik és az el6rejelzések szerint ez a novekedés még akar évtizedekig is ki fog
tartani, annak ellenére, hogy a termékenység folyamatosan csokken. Ezen novekedés tehat nem sajat
er6forrasbol adodik, hanem hatterében a nemzetkézi vandorlasbél szarmazoé népességtobblet all.

Mar évtizedekkel korabban felhivta Demény Pal, magyar szarmazasu demografus a népesedéspolitika
figyelmét arra, hogy Eur6pa demografiai problémajat nem lehet a bevandorlassal megoldani (Demény,
1986, 1988). A bevandorlas ugyan révid vagy kozép tavon novelheti a termékenységet, azonban mind-
ez a befogadd tarsadalom kulturdlis és etnikai Osszetételét atalakithatja, és at is alakitja, ameny-
nyiben a fogado tarsadalom méreteihez képest jelentés szamu bevandorlo érkezik az adott orszagba
(Demény, 2011). Demény professzorral egyetértve a migracié nem jelent j6 megoldast a fenntarthato6
népességszam megtartasahoz, a sajat (nemzeti) népességben rejl6 er6forrasokra torténé épités az egyet-
len jarhat6 at, mely az eurdpai tarsadalom, a gazdasag, a kultura, értékek és a kornyezet fenntartasat
teszi lehet6vé hosszutavon.

Demografia korkép a vilagban

A vilag lakossagszama 18oo-ban érte el az egymil-
liard f6t, amely az elmult két évszazad alatt 8
milliard fére emelkedett. Az eltéré forgatokonyve-
ken alapulo elérejelzések alapjan az ENSZ 95%-os
valészintiségre becsiili, hogy a Fold népességsza-
ma 2100-ban 8,9 és 12,4 milliard {6 kozotti értékre

emelkedik. Mintegy két évszazaddal ezel6tt a gaz-
dasag és az orvostudomany fejlédésének hatasara
a fejlett orszagokban a halandodsag, ezen belil is
killonosen a csecsemdhalanddsag hirtelen csok-
kenésnek indult. Ugyanakkor a véllalt gyermekek
szama a korabbi értéken maradt, mivel az érintett

'Foldrésziink népessége 2022-ben 745 millio f6 a vilag népességének 10%-dat képviseli (ENSZ, World Population Prospects 2022).
1950-ben a népesséq 550 millio f6 volt, tehat mara a novekedés minddssze 35%. Ez a legkisebb mérvii novekedés a kontinensek
kozott. Az eldrejelzések szerint 2100-ra a kontinens népessége 586millio fore fog csékkenni, s ezzel Eurdpa lakossagdanak részardnya
1076l 6 % ald csékken majd. (https://www.ksh.hu/interaktiv/grafikonok/vilag nepessege.html: letéltés 2023 augusztus 18.)

*lasd Firész Molnar 2023 37 oldal: ,az Eurostat népesedési adatai szerint 1960-ban még dtlagosan hdrom fiatal (o-14 éves) jutott
minden idds (65 éves vagy anndl idésebb) személyre, addig az eldrejelzések szerint 2z060-ban mdr minden fiatalra jut majd két idés.”
Population projections [é. n.].



tarsadalmak ilyen szempontbdl képtelenek voltak
ennyire gyorsan adaptalodni az Gj demografiai
helyzethez. Az idedlisnak vélt csaladméretet, illet-
ve gyermekszamot a felvilagosodas kora viszony-
lag jelentésen csokkentette olyan tényezék miatt,
mint a vallastol valo eltavolodas vagy a gyermekek
iskolazasi koltségének jelentés emelkedése. Ennek
ellenére a gazdasagi és orvostudomanyi fejlédés
tovabb folytatédott, ami a halanddsagi gyako-
risagokat tovabb csokkentette. Kovetkezésképpen
a népességszam tovabb emelkedett. (Pison, 2022)
A népesedési elméletek koziil kiemelkedik az elsé
demografiai atmenet (Thompson, 1929) mely
a fejlett orszagokban mar lezajlott, ugyanakkor
a vilag jelentds részén még nem zarult le. Ezzel
magyarazhat6 a vilag lakossagszamaban tovabbra
is megfigyelhet6 emelkedés. Tovabba a masodik
demografiai atmenet elmélet (van de Kaa, 1987)
az 1950-es, 1960-as évektdl kezdve mar a normativ
kotottségek gyengiilésének fényében hataroz-
za meg a népesedési iranyokat a fejlett vilagban:
a fogamzasgatlo eszkozokhoz valé hozzaférés
alapvet6en megvaltoztatta a szexualis kapcsolato-
kat, és megsziintette a kapcsolatot a hazassag és a
gyermekvallalas kozott, igy a parkapcsolatok insta-
bilitasa kertlt a népesedési kérdések kozéppont-
jaba. Ez a valtozas késleltette a hazassagra lépést
— vagy ezt teljesen mell6zte is — és a gyermek-
vallalas kitolodasat, novelte a gyermektelenséget,
hazassagon kiviili egyiittélést és végeredményben
parkapcsolati instabilitast eredményezett.
2021-ben a vilag népessége 7,91 milliard f6 volt,
szemben a 2011-es 7,07 milliarddal (UN, 2022).
Az EU lakossaga 2021-ben 447 millié volt, ami
a vilag népességének minddssze 5,7 %-a volt, mig
2011-ben még 6,2%. 2021-ben a vilagon két orszag-
ban is tobben éltek, mint az EU27 tagallamok tel-
jes népessége: Kina (1,426 f6 milliard; a vilag teljes
népességének 18,0 %-a) és India (1,403 milliard
t6; 17,8 %). Az ENSZ becslése alapjan idén mar
India a legnépesebb orszag a vilagon3. Az EU utan
a kovetkezo legnagyobb lélekszammal rendelkezé

orszagok kozé tartozik még az Egyesiilt Allamok
(337 milli6 f6; a Fold népességének 4,3%-a) és
Indonézia (274 milli6; 3,5%). 2021-ben tovab-
bi 10 orszagban haladta meg a népesség a 100
milli6 {6t: Pakisztan, Brazilia, Nigéria, Bangladesh,
Oroszorszag, Mexiko, Japan, Etiopia, Fiilop-szige-
tek és Egyiptom. (UN Population Database)

Az EU és a 14 legnagyobb népességli orszag
egylittesen a vilag népességének 69%-at tette ki
2021-ben, a 2011-es 70,6%-kal szemben. Ebben
az évtizedben a legnagyobb népességszammal
rendelkez6 orszagok koziil aleggyorsabb népesség-
novekedés két afrikai orszagban tortént: Etio-
piaban (31%) és Nigériaban (29%). Japan volt az
egyetlen a legnagyobb népességi orszagok koziil,
amelynek lakossaga 2011 és 2021 kozott csokkent
(-2,7%). (UN, 2022)

Ami a kevésbé fejlett vilagra jellemzé regiona-
lis kiilonbségeket illeti, az elmult évtizedekben
Azsia és Latin-Amerika jelent6s részén varatlan és
gyors visszaesés volt tapasztalhat6é a termékeny-
ség terén. Tobbek kozott ma mar Indiaban (2,03),
Iranban (1,69), Brazilidban (1,64), Thaifoldon
(1,33) és Kinaban (1,16) sem éri el a termékenysé-
gi rata a reprodukciohoz sziikséges 2,1-es szintet.
A népességnovekedés magtertilete a 21. szazadban
Afrika, a kontinensen beliil is kimondottan a Sze-
negal, Nigéria és Etiopia altal képzett hatarsavtol
kezd6d6 szubszaharai régi6. Ennek oka, hogy az
afrikai orszagok még a demografiai atmenet egy
korabbi szakaszaban tartanak, ugyanakkor a ha-
landosag terén jelentds javulast értek el az elmult
évtizedekben, mikozben a termékenység, bar szin-
tén csokken, ugyanakkor még mindig magas, 2,1
gyermek/né feletti értékekkel rendelkezik. Emiatt
varhat6an 2o050-re Fekete-Afrika részesedése a vi-
lag lakossagszamabol eléri az egyotod részt (Héran,
2018). Ugyanakkor a varakozasok szerint késébb
a termékenységi rata varhatéan a 2,1-es érték ala
csokken, annak ellenére, hogy sokaig a fejl6dé
vilag termékenységi trendje nem kovette a globalis
mintat (Reher, 2004).

3Forrads: https://www.un.org/development/desa/dpad/publication/un-desa-policy-brief-no-153-india-overtakes-china-as-the-

worlds-most-populous-country/ (Letéltés ideje: 2023.08.28.)



Eurépa demografiai helyzete

A 21. szazad els6 évtizedében a termékenységi
rata mentén Eurdpa polarizalédott. Az északi és
a nyugati orszagok felfelé, az 1,9-es, a kozép-, dél-
és kelet-europai orszagok pedig lefelé, az 1,3-es
érték korili termékenység iranyaba mozdultak el.

Campisi és munkatarsainak kutatdsa (2020) azt
vizsgalta, hogy a NUTS 3-as régiokra jellemz6 érté-
kek orszagos atlagtol valo szorasat a teljes termé-
kenységi aranyszamtol (tovabbiakban: TTA) eltér.
Szignifikans Gsszefliggést talaltak abban, hogy az
adott orszag karakterétél valo eltérések hangstlyo-
sabban megjelennek a térszerkezetben, mintsem
a szomszédos régiok kozotti killonbségek. Ez arra

utal, hogy termékenységben viszonylag erds a terii-
leti hatas, igy az orszaghataroknak tobb esetben
kisebb a jelent6sége, mint a makroregionalis Gssze-
tartozasnak. Példaul a keletnémetorszagi Bran-
denburg tartomanyban lévé NUTS 3-as régiok
atlag feletti, addig a vele szomszédos nyugat-
lengyelorszagi Lubuskie vajdasag NUTS 3-as régioi
atlag alatti termékenységet mutatnak a sajat
orszagukhoz képest attol figgetlentl, hogy
egymashoz viszonyitva hasonl6 szinti TTA-val
rendelkeznek. Tehat gazdasagi és a szociokultura-
lis tényez6k mellett a tertiletiségnek is jelentds
szerepe van a termékenységi vizsgalatokban.

A termékenység és élvesziiletés iranyzatai

Az elmult években az EU lakossagszamanak emel-
kedése a korabbi évtizedekhez képest viszonylag
lelassult (Eurostat, 2022). A népességfogyas alap-
vet6 oka a 2,1 alatti TTA: amikor a reprodukcios
kiiszob ala kertl egy populacié termékenysége,
akkor atlagosan 40 év leforgasa alatt — az aktua-
lis mortalitasi ratdkkal szamolva, valamint kizarva
a vandorlast — megindul a természetes fogyas
(Berde és Drabancz, 2022).

A jovében az Eur6pai Uni6 relativ demografiai
sulya nemzetkozi szinten jelentésen csokkenni
fog. A népessége, bar allamonként eltér6 modon,
de csokkenni fog. A 2008-2009-es valsag a prob-
lémat csak sulyosbitotta, mivel elképzelhetd,
hogy az egyes tagallamok a koltségvetésiikben
a népességpolitikara, ezen belill a csaladpoli-
tikara forditott kiadasaikat jelentésen csokken-
tették. Vilagos, hogy az EU tagéallamai a demogra-
fiai kérdésekben hosszt idére homokba dugtak
a fejuket. Mar az 1970-es években megalkotta
Gérard-Francois Dumont a ,rancos Eurdpa” kife-
jezést. Evelyne Sullerot 2003-as beszéde szerint
a legnagyobb gond, hogy a termékenységet a kor-
manyok gyakran a parok magantigyének tekintik,
fuggetleniil a tarsadalmi 6sszefiiggésektol, mintha
a szakpolitikat 0sztonzé hatasai nem allnanak
osszefliggésben az egyéni dontésekkel (Verluise,
2011). Minden gyermekaldas, minden kultaraban
id6t és eréforrast igényel a gyermekek felnevelése

altal. Igy paradoxonnak tinik, hogy a vilag
leggazdagabb orszagaiban, ahol a legmagasabb
a jovedelem, ott sziiletik a legkevesebb gyermek.
S6t a gazdagabb orszagokban is jellemzéen a leg-
jobban képzett, feltehetGen legjobb jovedelem-
kilatasokkal rendelkez6 néknek van a legkevesebb
gyermeke. Kolk (2022) eredményei, mely a jove-
delem és a termékenység kozotti osszefliggést
vizsgalta, megallapitotta, hogy az 1940 és 1970
kozott sziletett svéd nék és férfiak esetében az
1940-ben sziiletett nk esetében azoknal volt a leg-
alacsonyabb az atlagos termékenységi aranyszam
50 éves korukban, akiknél a legmagasabb volt
a felhalmozott nett6 sajat jovedelem (beleértve
a transzfereket és juttatasokat). Azonban a kovet-
kez6 kohorszokban ez megvaltozott. Az 1950-ben
sziletett nék esetében, akik méar a kibdvitett svéd
joléti allam kedvezményezettjei voltak, kevésbé
volt negativ kapcsolat a felhalmozott netté jove-
delem és a termékenység kozott. Az 1960-ban
sziiletett n6k esetében pedig egyértelmien pozitiv
volt a kapcsolat a felhalmozott netté jovedelem
és a termékenység kozott. Tehat amikor az allam
béséges juttatasokat biztosit, példaul szil6i sza-
badsag alatti jovedelempoétlast és gyermekgon-
dozasi tamogatasokat, akkor a magas jovedelmii
nok (és nem csak a magas jovedelmi férfiak) ter-
mékenysége is magasabb lesz, mint az alacsony
jovedelmu ngké és férfiakeé.



A gyermekvallalds mutatdszamai: az anya atlagéletkora
a gyermekvallalaskor és a teljes termékenységi rata

A tervezett és a tényleges gyermekvallalas kozott
megtfigyelhet6 a termékenységi rés: minden orszag-
ban atlagosan kevesebb gyermeket vallaltak a sziile-
tési kohorszban, mint ahogy azt korabban vartak,
és a tervezettnél gyakrabban maradtak gyermek-
telenek (Beaujouan és Berghammer 2019). A leg-
nagyobb termékenységi kiilonbségeket a déleuro-
pai orszagokban figyelték meg (Olaszorszagban,
Gorogorszagban és Spanyolorszagban tobb minto,6
gyermek jut egy nére). Az egyik legegyértelmiibb
eredményiik, hogy a magasan képzett nék koré-
ben a legmagasabb a gyermektelenség aranya
(18-26 szazalék) a német ajku (Ausztria, Német-
orszag, Svajc) és a dél-eurdpai orszagokban (Olasz-
orszag, Spanyolorszag). A magasan képzett nék
szamara fontosabb a munkavallalas, mint alacso-
nyabb iskolai végzettségii tarsaik szamara, ugyan-
akkor nem valészind, hogy gyermektelenek akar-
nak maradni, vagy kevesebb gyermeket szeret-
nének, mint az alacsonyabb iskolai végzettségi
nék. Mégis, a termékenységi kiilonbség és a gyer-
mektelenség szinte minden orszagban naluk a leg-
magasabb. Emiatt a magasabb iskolai végzettségii
nék sziikségleteire 6sszpontosit6é politikak koziil
amunka és a csalad 6sszeegyeztetésének tamogata-
sa lenne valosziniileg a legnagyobb hatassal a szii-
letési aranyokra.

Az életkor és a parkapcsolat meghatarozé szere-
pet jatszik a termékenységi szandékok megvalo-
sulasaban, de a foglalkoztatasi statusz, a vallasi ho-
vatartozas és az élettel valo altalanos elégedettség
egyarant jelent6s hatast fejt ki (Spéder és Kapitany
2009). A partner statusz kulcsfontossagu: egy
rovid tava termékenységi szandékkal rendelkez6
személynek nagyon kicsi az esélye arra, hogy eze-
ket megvaldsitsa, ha nem él kapcsolatban. Ugy
tiinik, hogy a kapcsolat jogallasa is érezteti hatasat:
a torvényes hazassagban él6knek nagyobb esélyiik
van termékenységi szandékuk megvaldsitasara.
A férfiak esetében fontosnak tinik az optimista
szemlélet és az altalanos elégedettség: akik poziti-
van vélekednek jelenlegi helyzetiikrél és jovokeé-
pukrdl, azok nagyobb eséllyel vallalnak gyerme-
ket és kevésbé hajlandok feladni szandékaikat.

A varhato atlagos gyermekszam és a teljes termé-
kenységi rata kozotti eltérés egyik alapveto oka egy
adott idészakban az, hogy a mai fiatalok csaladala-
pitast és gyermekvallalast kés6bb terveznek, mint
korabban.

A TTA értéke Magyarorszagon a 2011-es mélypon-
tot kovetéen (1,23) emelkedni kezdett, 2021-ben
1,61 volt (Eurostat). 2010 és 2021 koézétt Magyar-
orszagon emelkedett a legnagyobb aranyban a
termékenységi rata: 28,8%-al, utana kovetkezik
Csehorszag (21,2%) és Litvania (15,4%). A legtobb
orszagban csokkent a TTA 2010-hez képest (csupan
11 orszagban nétt). Legnagyobb mértékben Finn-
orszagban (21,9%) és Norvégiaban (20,5%) csok-
kent a gyermekvallalasi kedv. Magyarorszag a
2021. évi 1,61-es értékkel mar el6kel6 helyet foglal
el az EU-s Osszehasonlitasban, hiszen 2010-ben
még az utolso helyen alltunk a termékenységi ratat
tekintve, most mar a fels6 egyharmadban helyez-
kediink el. 2021-ben Franciaorszagban (1,84), Cseh-
orszagban (1,83) és Izlandon (1,82) volt a legma-
gasabb a TTA (Eurostat)*.

Magyarorszagon a nék atlagéletkora az elsé gyer-
mek vallalasnal lassan, de folyamatosan emelke-
dett az elmult néhany évtizedben. Az Eurostat ada-
tai alapjan 2021-ben Magyarorszagon 28,6 évesen
vallaltak a nék az elsé gyermekiiket. Ez az érték
alacsonyabb, mint az EU-s atlag: 29,7. Bulgariaban
és Romaniaban a legfiatalabbak az anyédk az els6
gyermekiik sziiletésénél (26,5 és 27,1 évesek).
Spanyolorszagban (31,6) és Olaszorszagban (31,6)
vallaljak a n6k legkésébb az els6 gyermekiikets.
Altalanos eurépai trend, hogy a nagyvarosokban
élok késobb és kevesebb gyermeket terveznek és
vallalnak. Erre vilagit ra a Hungarostudy 2021
vizsgalat is, miszerint Magyarorszagon a gyerme-
kes csaladok teleptiléstipusonként mindentitt leg-
alabb 2 gyermeket tartanak idealisnak egy csalad-
ban (Kapdebo et al. 2022), kivéve Budapesten, ahol
az egy gyermeket idealisnak tartok aranya a legma-
gasabb. A gyermeket nem tervezék aranya Buda-
pesten a legmagasabb — bar hozza kell tenni, hogy
abudapestiek donté tobbsége (94%) is alapvetéen
a gyermekes életformat tartja idealisnak.

*https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/TPSoo199/default/table?lang=en



|[d6sodés és halalozas

Az Eurostat adatai szerint a nyers halalozasi mu-
tatok 2o001-ben 9,9, 2004-ben és 2006-ban 9,7-re
csokkent az ezer fére juté halalozasok tekinteté-
ben az EU tagallamokban. A Covid19 (pandémia)
hatasara drasztikus emelkedést tapasztalhatunk,
ez az érték 2019-ben elérte a 10,4-et, 2020-ban és
2021-ben a 11,6-et. 2021-ben a legmagasabb hala-
lozasi arany Bulgariaban (1000 fére jut6 21,7 halal-
eset), Lettorszagban (18,4), Romaniaban (17,5)
és Litvaniaban (17,0), a legalacsonyabb Irorszag-
ban (6,8), Luxemburgban (7,0), Cipruson és Maltan
(8,0) volt.

A haland6sagi mutatok alakulasat az idésodésen
tal tobb tényezé is befolyasolja. A csecsemdéhalan-
dosag jelent6s mértéki csokkenése vilagszerte
tapasztalhat6. A fogamzasgatlas, csaladtervezés, az
orvostudomany rohamos fejlédése, a jarvanyok
elleni 6sszehangolt nemzetkozi 6sszefogas, az élel-
miszertermelés névekvé volumene az egyik olda-
lon; a haboruk, vilagjarvanyok, a tiszta ivovizhez
jutast akadalyozo tényezdk, a névekvé mennyiségi
élelmiszerhez val6 egyenetlen hozzaférés, a klima-
valtozas a masik oldalrél mind befolyassal birnak

a ktilonboz6 térségekben élok eltéré korstruktura-
jara, varhat6 életkilatasaira. Az id6sodés pedig
visszahat a gazdasagra, munkaerd-piaci helyzetre,
a nyugdijrendszerek fenntarthatosagara, az egész-
ségligyi és szocialis ellatorendszerek novekvo
terhelésére.

A sziiletéskor varhat6 élettartam 2021-ben az EU-
ban 82,9 év volt nék esetén és 77,2 év a férfiaknal
(ez 5,7 évnyi kiilonbség a nék javara). 2021-ben
az EU népességének median életkora 44,1 év volt,
ami tizennégy évvel meghaladja a vilagatlagot
(30 év). A vilag legnépesebb orszédgaiban 20,2 év
(Pakisztan) és 37,9 év (Kina) kozotti ez az érték
(Eurostat, 2023).

Az 1. dbran lathato két korfa jol érzékelteti a vilag
népessége, illetve az EU népességszerkezetének
kiilonbségét. A fold lakossaga 35 éves kortol mutat
csokkend 6tévenkénti 1étszamot, mig az Uni6 né-
pességén belill a nyugdijhoz kozeli 50-54 éves
korosztaly adja a legnépesebb korcsoportot. En-
nél latvanyosabb valtozast mutat a 8o évesek és
idésebbek részesedése, amely csaknem megdup-
lazodott 2001 6ta, igy napjainkra elérte a 6%-ot.

1.abra: Korfa, A Vilag és az EU vonatkozdsaban, 2021 - Forrds: Eurostat
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shttps://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/DEMO_FIND/default/table?lang=en (Letdltés ideje: 2023. augusztus 29.)



A nyugdijas kort népesség novekvé aranyaval
parhuzamosan romlik az id6sek eltartottsagi mu-
tatdja, a munkaképes kortiakhoz viszonyitott ara-
nya. A legfejlettebb orszagokat mindez komoly
kihivasok elé allitja.

Az eloreged6 népesség a G2o-ak tarsadalmaiban is
messzemend kihatassal van a gazdasagi novekedés-
re, a termelékenységre, a generaciokon belili és
a generaciok kozotti egyenlétlenségre, valamint
az allamhaztartas fenntarthatésagara. Az id6sko-
ri eltartottsagi aranyok a kovetkezé évtizedekben
minden G2o-tagorszagban emelkedni fognak, bar
eltéré titemben (Rouzet, 2019). Japanban a leg-
gyorsabban oregszik a lakossag: 2015-ben 100
munkaképes koru felnéttre 47 £6 65 évnél idésebb
jutott, 1990-ben még 19, és 2060ra 8ora fog
emelkedni a szamuk. A fejlett G2o-orszagok koziil
Olaszorszag, Németorszag és Korea is szembe kell,
hogy nézzen az oregedés okozta legjelentGsebb
kihivasokkal. Az id6sodés tarsadalomra gyakorolt
hatasa mellett els6sorban, kozvetleniil a csalddokra
ésazegyénekrerohatalmasterhet. Anovekvészamu
id6sek kozott egyre nagyobb mértékben jelennek
meg az egyedil él6k, az 6zvegyek. Ez kiemelten
érinti a magasabb élettartamot elér6 néket. Az
egészségben eltoltott varhato élettartam és a szii-
letéskor varhaté élettartam kozotti kilonbség
jol érzékelteti a kronikus betegségek varhatdan
hosszura nyulo jelenlétét az életiinkben. A WHO

Az id6sodés demografiai hatasai

Az id6s6d6 tarsadalmat nem pusztan a novekvé
varhato élettartam jellemzi, hanem a fiatalabb ge-
neraciok csokkend mértékda jelenléte. A sziiletéskor

felmérése alapjan az elmult két évtizedben a nék
halélozasanak legnagyobb novekedése az Alzhei-
mer-kor és més demencidk miatt kovetkezett be,
kozel haromszorosara. Ezek a neurolégiai rendelle-
nességek tobb nét 6lnek meg, mint férfiakat, koril-
belil 80%-kal toébb halalesetet és 70%-kal tobb
korlatozottsagot okoznak a néknél, mint a férfiak-
nal. A World Alzheimer Report jelentése szerint
2015-ben 46,8 milli6 demens beteg volt vilagszer-
te. Az eurdpai orszagokban becslések szerint 10,5
milli6 ember szenvedett demenciaban. A vilagon
a kronikus betegségek az 0Osszes halaleset
60%-anak okozéi, és hatamas terhet jelentenek
a betegek és hozzatartozoik mindennapi életére,
valamint a tarsadalom egészére nézve is. (Boros
etal, 2021)

Végiil az egyre hosszabb varhaté élettartam az
egészségben eltoltott évek elvarasa mellett megte-
remtette az aktiv id6skor igényét is. Az OECD
(2023) egy lehetséges ,jo gyakorlatként” mutat-
ja be Litvania példajat, mely felismerve a sulyos
helyzetet holisztikus megkozelitést alkalmaz az
aktiv idéskor politikajaban harom dimenziéban:
munkaeré-piaci integracio, szocialpolitika, vala-
mint a kozéletben és a politikai életben val6 rész-
vétel elemzéséhez. Testreszabott szakpolitikai
ajanlasokat nyujt az idések jolétének javitasara
a jobb foglalkoztatas és az egész életen at tarto
tanulas terén.

varhato élettartam emelkedik, bar a COVID-19
vilagjarvany az EU 27 tagallamaban szinte kivétel
nélkiil csokkentette a lakossag sziiletéskor varhato

2. abra: Median életkor, a Vilagon, az EU-ban és egyes kiemelt orszagokban, 2021.
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atlagos élettartartamat (Eurostat 2023). 201916l
2020-ra alegnagyobb visszaesés Spanyolorszagban
(8416l 82,4 évre) és Bulgariaban (75,116l 73,6
évre) volt tapasztalhaté. 2020-ban a becsiilt adatok
alapjan Bulgaria (73,6 év), Romania (74,2 év) és
Litvania (75,1 év) utan Magyarorszag és Lettorszag
(egyarant 75,7 év) rendelkezett a legrosszabb
mutatéval a sziiletéskor varhaté atlagos élettar-
tam tekintetében.

2021-ben az EU népességének median életkora
44,1 év volt, ami tizennégy évvel meghaladja a vi-
lagatlagot (30 év). A népesség atlagéletkora az EU-
ban atlagosan a 2001-es 38 évrol 2020-ra 44 évre,
azaz 16%-kal emelkedett. A 27 tagallam koziil a leg-
idésebb atlagos életkorral Olaszorszag (47,2 év),

mikozben a legfiatalabbal Ciprus (37,7 év) és
frorszag (38,1 év) rendelkezik. A nyugdijas ko-
ruak abszolut létszama no, — a csokkend sziileté-
si értékek mellett — a népességen belili aranyuk
exponencialisan emelkedik. (Eurostat, 2023)

A 65 évesek és idésebbek aranya 16%-rol 21%-ra,
azaz 5 szazalékponttal emelkedett 2001 és 2020
kozott. Ennél latvanyosabb valtozast mutat a 8o
évesek és idésebbek részesedése, amely csaknem
megduplazédott 2001 6ta, igy napjainkra elérte
a 6%-ot. Az eloregedés folyamata mind a 27 tagal-
lamra nézve egyarant jellemzé.

A nyugdijas réteg novekvé aranyaval parhuza-
mosan romlik az idések eltartottsagi mutatodja,
a munkaképes koraakhoz viszonyitott aranya.

Haland6sag - a természetes fogyas tényezdje

A népesség alakulasat —a vandorlasoktol eltekintve
—asziletések és a halalozasok egyenlege hatarozza
meg. Ez az Un. természetes szaporodas, amely az
élvesziiletések és a halalozasok kiilonbozete. A ter-
mészetes fogyas ennek a folyamatnak az ellentétes
iranya. A tényleges népességszam alakulasat vi-
szont a természetes folyamatok mellett még a van-
dorlas is befolyasolja.

Az Eurépai Unié tagorszagainak népességsza-
ma nd, azonban ez ma mar nem a természetes

3.4bra: Elvesziiletések és haldlozasok az EU-ban, 1960-2022
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szaporodasnak tudhatd be. Az élvesziiletések és
a halalozasok kozotti kilonbség az EU-ban 1961-
t6l jelentésen csokkent, a természetes szaporodas
2012-ben természetes fogyassa alakult at, amikor
a halalozasok szama mar meghaladta a sziiletések
szamat. A termékenységi aranyok viszonylag ala-
csony szintje mellett haldlozasi mutatok a népes-
ség eloregedése miatt varhatéan tovabb romla-
nak, igy ez a negativ folyamat varhatéan tovabb
folytatodik.

- Forras: Eurostat
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Fiatalok szerepe Eurdpaban

Solyom (2015) hangsulyozza, hogy fontos a fiata-
lokra jellemz6 aspektusokkal foglalkozni, hiszen
6k lesznek a jové fogyasztoi, a legtjabb valasz-
topolgarok, igy az értékeiken, attittidjeiken mulik
a kalonboz6 tarsadalmi csoportok, folyamatok
alakulasa. A szakirodalom nem egységes, hogy
kit tekintiink fiatalnak. A 2000-es évekig 29 éves
korig huztdk meg a hatart, de sok esetben ez mar
kitolédott 35 éves korig.

A 15-29 éves fiatalok aranya az EU egészében 2010-
ben 18,4%, 2021-ben pedig 16,3% volt (Young
People In Europe 2022). A tobb évtizedekig tart6
alacsony és csokken6 gyermekvallalasi kedvet (ter-
mékenység), és a varhato élettartam novekedését
tikkrozik vissza a fiatalok részaranyanak csok-
kenését mutat6 szamok. Az elérejelzések szerint
a fiatalok aranya tovabb fog csokkeni, 2052-re eléri
a 14,9%-0s mélypontot. 2021-ben az EU tagalla-
mok koziil Bulgaridban a legalacsonyabb a 18-29
évesek aranya (14,2%), Cipruson a legnagyobb
(20,7%), Magyarorszag pedig a kozépmezényben
helyezkedik el (16,6%).

87,2%-a a fiataloknak 2020-ban, abban a tagal-
lamban élt, ahol sziiletett. Az EU-n kivil sziiletett
fiatalok aranya 9,5%, és tovabbi 3,3% pedig az
EU-ban sziiletett, de egy masik tagallam teriiletén.
Az 6shonos fiatalok aranya Szlovakiaban (98,1%)
és Lengyelorszagban a legmagasabb (98,0%),
a legalacsonyabb pedig Luxemburgban (57,3%).

2021-ben a fiatalok atlagosan 26,5 évesen koltoztek
el a sziileikt6l az Eurdopai Uniéban. Magyarorsza-
gon ez egy picit magasabb (27,3). A EU-s orszagok
kozil Svédorszagban repiilnek ki a leghamarabb
a gyermekek a csaladi fészekbdl: atlagosan 19,0
évesen. 2021-ben a 15-29 évesek 47,4%-a dol-
gozott. Hollandiaban a legmagasabb a foglalkoz-
tatottsagi rata (77,0%) ami tobb, mint a dupla-
ja a romaniai, spanyol, bolgar, olasz, és gorog
adatoknak. 2021-ben a munkanélkiiliségi rata
a fiatalok korében viszonylag magasnak mond-
haté: 13%. Ez az érték Gorogorszagban (28,4%)
és Spanyolorszagban (27,0%) a legmagasabb.
Magyarorszagon ez az érték 8,7%. 2021-ben tiz-
bdl kilenc 16-29 éves (91,2%) jonak gondolta az
egészségiigyi allapotat. A fiatalok az élettel valo
elégedettségiiket 1-t6l 10-ig terjed6 skalan 7,4-es
értékkel jellemezték 2022-ben. 2013 és 2018 kozott
ez az érték emelkedett (7,516l 7,7-re), majd 2021-
re visszadllt a 2013-as szintre, 2022-pedig tovabb
csokkent az elégedettségiik (7,4). Az utobbi évek
elégedettség csokkenését a pandémia hatasaval
magyarazza az Eurostat 6sszefoglalo kiadvanya.
A 1529 évesek 25,3%-a szegénységi kockazat-
nak van kitéve (Young People In Europe 2022).
Ez az érték Romianaban a legmagasabb (36,1%)
és Csehorszagban a legalacsonyabb (10,6%).
2021-ben a 16-29 évesek fiatalok 95%-a hasznalta
mindennap az internetet.

Hazassag, a gyermekvallalas eldszobaja

A tarsadalomban mindig a hazassag volt a legjel-
lemz6bb és a legelfogadottabb parkapcsolati for-
ma, annak ellenére, hogy kordbban is szamos
parkapcsolat tipus létezett. A XX. szazad masodik
felétol a tradicionalis forma mellett egyre elfoga-
dottabban jelennek meg az alternativ egytittélési
formak. Bar a tarsadalom tovabbra is hazassagpar-
ti, azonban Eurdpa-szerte egyre elterjedtebbek az
élettarsi kapcsolatok (Pongraczné 2008). Ennek
megfeleléen a gyermekvallalas is gyakran nem
hazassagon beliil torténik.

Magyarorszagon 2015-ben még a gyermekek

48%-a hazassagon kiviili sziletett, azonban az
elmult években wjra novekedésnek indult a ha-
zassagban sziiletett gyermekek aranya és ,2022-
ben 75%-ra nétt a hazassagban sziiletett gyerme-
kek aranya, ami 25 év 6ta a legmagasabb érték”.
(KSH, 2023c). A hazassagkotések szamanak dina-
mikus novekedésével parhuzamosan csokkent
a hazassagon kiviil sziiletett gyermekek szama
és aranya. 2021-ben a gyermekek kozel 73%-a
sziiletett hazassagban és 27%-a hazassagon kivil.
Ez az adat az EU-ban is kiemelkedének szamit,
csupan Gorogorszagban (83%), Horvatorszagban

®Forras: https://ksh.hu/s/helyzetkep-2022/#/kiadvany/nepmozgalom/elveszuletesek-az-anya-csaladi-allapota-szerint (Letéltés ideje:

2023.08.25)
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(76%), Litvaniaban (74%) magasabb ez az arany.
Franciaorszagban a gyermekeknek csupan 36%-a
sziiletett hazassagban’.

A demografusok a hazassag és a termékenység
kozotti kapcesolatot régota természetesnek tekin-
tik (Stone és James 2022). Termékenységkutatasok
igazoljak, hogy a stabil parkapcsolatokban (ha-
zassagokban) a vagyott gyermekek megsziilet-
nek és tobb gyermek is sziiletik, bar ennek az
allitasnak az ellenkezoje fel6l kozelitenek: insta-
bil parkapcsolatban nem sziiletnek meg a vagyott
gyermekek és a halaszt6 magatartds miatt ke-
vesebb gyermek is sziiletik. (Jones, 2007; Billari,
2008; Spéder és Kapitany, 2009; Pari és Balog,
2021)A magasabb jovedelmi orszagokban a TTA
és a hazassag kozotti pozitiv kapcsolat mar nem
olyan egyértelmd, hiszen sok nyugat-eurdpai orszag-
ban annak ellenére is még magas a termékeny-
ség, hogy a gyermekek tobbsége hazassagon kiviil
sziiletik. Az észak-eurdpai orszagokban késébb
hazasodnak Ossze a parok, magas a nem hazas
nék gyermekvallalasi aranya, ennek ellenére ezek
az orszagok egyik legmagasabb termékenységi
rataval rendelkeznek a fejlett orszagok kozott. Az
emlitett szerz6paros egy amerikai példat is szem-
léltet. Az USA-ban 1990 és 2005 kozott az 23,9-161
25,3-ra nétt az els6 hazassag atlagéletkora. Ebben
az id6szakban a termékenységi rata korulbelil 2,1
volt. 2005 és 2019 kozott azonban gyorsabban
novekedett az els6 hazassagkotés atlagéletkora:
2019-re elérte a 28 évet, a termékenység pedig
jelentdsen csokkent ebben az idgszakban: 2019-re
a TTA 1,7-re esett vissza. Az eurdpai orszagok ter-

Migracids trendek

A kiilsé vandorlas, azaz az Unidba torténé bevan-
dorlas és az abbol torténé kivandorlas egyenlege
1960-t6l — leszamitva a '60-as és a '8o-as évek néme-
lyikét — jellemzéen pozitiv. Ez teszi lehet6vé, hogy
a természetes fogyas ellenére — a jelent6s regiona-
lis kiilonbségek mellett — a 27 tagallam lakossaga
osszességében novekszik. Mindamellett ez prob-
lémat vet fel, mivel mar nyolcadik éve (2012-
2019) csak a kiils6 migracié eredménye, hogy

mékenységét 2000 ota vizsgalva a tanulmany kie-
meli, hogy még a magas jévedelmi orszagokban is
a hazasoknak t6bb gyermekiik van, mint a nem ha-
zasoknak. irorszégban, Albaniaban, Toérokorszag-
ban, Montenegroban, Graziaban, Azerbajdzsanban
a hazas néknek atlagosan 2-vel tébb gyermekiik
van, mint a nem hazas néknek. Svédorszagban,
Norvégiaban, Danidban pedig 0,6,-0,8-al tobb gyer-
mekiik sziiletett a hazassagban él6k néknek, a nem
hazasokhoz képest. Ezek az adatok jol szemléltetik
azt, hogy a “hazassagi hatas” erésen befolyasolja
a termékenységet.

A gyermekvallalas és a csaladi allapot kozott szig-
nifikans osszefiiggés lathaté a Hugarostudy 2021
kutatas szerint (Engler et al. 2021). Az elemzés
szerint a hazasok tobb, mint kétharmada nevel
gyermeket, az élettarsak esetében 45% ez az arany,
az egyedil él6knél pedig 5-7%. ‘A gyermekszam
alakulasat vizsgalva egyértelmten latszik, hogy
az atlagos gyermekszam a hazassagokban a leg-
magasabb (1,51), az élettarsaknal joval kevesebb
(0,79). A kapcsolat jellege tehat noveli a gyermek
véllalasanak esélyét, illetve a gyermekek szamat”
(Enger et al. 2021:16). A hazasok esetében az
idealisnak vélt gyermekszam is magasabb, mint
a mas csaladi allapotban él6k esetében. A hazasok
atlagosan 2,26 gyermeket tartanak idealisnak egy
csaladban, az élettarsi kapcsolatban él6k 2,14-et, az
egyedilallok 1,88-at. A tanulmany fontos megal-
lapitasa még az is, hogy a hazassagban élék koré-
ben a csaladalapitas és csaladbévités iranti vagy
kiemelked6en magas.

a lakossagszam nem csokken, azaz az EU tartésan
nem képes a sajat népességének reprodukciojara
(KINCS, 2021).

A globdlis vandorlasi csatornak egyik legfébb cél-
pontja Eurépa, ahova mind az északi, mind a déli
téltekérol nagy létszamban érkeznek bevandorlok
(Pison, 2019). Ebben a folyamatban jelentdsége
van annak, hogy egykori gyarmatteriiletrl van-e
sz6 (Gois és Marques, 2009).

7https://ec.europa.eu/eurostat/web/population-demography/demography-population-stock-balance/database

(demo_fager)



Osszeségében a vandorlasi nyomas egyre sulyo-
sabb kérdéseket vet fel, hiszen az Unio tagorsza-
gainak vandorlasi egyenlege novekvé trendet
mutat (2010-ben 0,4, 2015-ben és 2019-ben pedig
egyarant 1,5 milli6 {6 volt)®. A célteriiletek szem-
pontjabdl a letelepiil6k tobbsége a 2004 el6tt csat-
lakozott nyugat-eurdpai orszagokat valasztja —
az elmult tiz évben 80-90%-ban —, szemben pél-
daul a hozzajuk képest késébb csatlakozott kelet-
kozép-europai régioval’. A szarmazasi orszagok
szerint a legfébb kibocsato régiok a Kozel- illetve
Kézép-Kelet, Eszak-Afrika, valamint az eur6pai
kontinensrél példaul Albania. Bar az elmult évek-
ben a menedékjogot kérelmezék szama megug-
rott, azonban igy is csupan a felét teszi ki az EU-
ba kiviilrél bevandorlé kiilféldieknek (Frontex,
2023). Emellett tovabbi problémat jelent az Unio-
ba illegalis aton belépdk kérdése. 2010-t6l 2020-ig
az illegalis hataratlépék szama évente o,1 és 1,8
milli6 {6 kozott valtozott. A 2011-ben kezd6dé
,2arab tavasz” és a sziriai valsag késleltetett
hatasaként kiugronak szamit 2015 és 2016, mely
két évben 2,4 milli6 {6 lépett be az EU tertiletére
a hivatalos utat megkeriilve. Napjainkban az ille-
galis migracio legtébb kibocsatoi Sziria, Marokko,
Algéria, Tunézia és Afganisztan'®.

Megfigyelhet6 egy osszegfiiggés, mely szerint az
elmalt tiz évben a termékenységi mutatd terén
leginkabb elérelép6 orszagokban a bevandorlas
aranya kisebb. Ellenben a kontinens nyugati
és északi felén az ujsziilott gyermekek szama
visszaes6ben van, ami lathatéan teret nyit a bevan-
dorlasi politikanak, és ennek jelent6s bazisat ké-
pezi az Afrikabdl, illetve Azsiabol érkezék csoport-
ja (KINCS, 2021). Mivel a nék késébb vallalnak
Eurépaban gyermeket, azaz a kivant gyermek-
vallalast késébbre halasztjak, a tervezett gyermek-
szam — jellemzéen 2-3 gyermek — nem teljestil,
ami a kivant és a tényleges gyermekszam kozotti
killonbséghez vezet (termékenységi rés). Amig az
unios tagallamokban a termékenységi rés fennall,

az elsédleges feladat ennek csokkentése kellene,
hogy legyen.

Eur6épaban az Eurépai Unién belil a legfébb
hajtéereje a vandorlasi folyamatoknak a mun-
kaerépiac (McCollum et al., 2017). A kivandorlas
abszolat szamainak Osszevetésében a négy leg-
nagyobb népességli orszag koziil harom vezeti
a listat, ezen orszagokbol vandorolnak ki a legtob-
ben (Németorszag, Franciaorszag és Spanyolor-
szag). Az els6 harom helyezettet Romania koveti,
mely orszag csupan 2019-ben 234 ezer {6t bocsaj-
tott ki. Romania esete a keletkozép-eurdpai
térségre jellemz6 kivandorlasi folyamatra hivja
fel a figyelmet.

A természetes népességcsokkenést a bevandorlas
— a pandémia hatdsa miatt 2020 és 2021 soran —
nem tudta ellenstlyozni; azonban ezt az id6szakot
leszamitva évtizedek o6ta a bevandorlas tartja
pozitiv tartomanyban a teljes népesség névekedés
egyenlegét. Az egyes tagallamokban viszont na-
gyon eltéré képet kapunk. (Eurostat, 2023)

Az orszagok tobbségében (Belgium, Csehorszag,
Dania, Németorszag, Esztorszag, Spanyolorszag,
Lettorszag, Litvania, Hollandia, Ausztria, Portu-
galia, Romania, Szlovénia és Finnorszag) a no-
vekvé népességszamot a migracionak koszonhe-
tik, ugy, hogy kozben természetes fogyas tapasz-
talhat6. Hat orszagban (Irorszag, Franciaorszag,
Ciprus, Luxemburg, Malta és Svédorszag) mind
a természetes szaporodds és a pozitiv nett6 mig-
raci6 hozzajarul a népességnovekedéshez.

Hét EU-tagallam koziil, amelyek 2022-ben népes-
ségcsokkenésrél szamoltak be, csak Gorogorszag-
ban regisztraltak népességcsokkenést a negativ
természetes valtozas és a negativ netté migracio
miatt. A masik hat orszagban (Bulgaria, Horvat-
orszag, Olaszorszag, Magyarorszag, Lengyelorszag
és Szlovakia) a pozitiv nett6 migracié6 nem volt
elegend6 a negativ természetes valtozas kompen-
zalasara.

SForrds: Eurostat Database https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/MIGR_IMMS _custom_643357/default/table?lang=en
(Letoltés ideje: 2023.08.24.) https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/MIGR _EMIz _custom_643446/default/table?lang=en

(Letoltés ideje: 2023.08.24.)

9Forras: Eurostat Database https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/MIGR_EMI2__custom_643446/default/table?lang=en

(Letéltés ideje: 2023.08.24.)

°Eurdpai Bizottsag, Illegadlis hataratlépések felderitése - Frontex adatok: https://data.europa.eu/euodp/hu/data/dataset/detec-
tions-of-illegal-border-crossings/resource/4256fc16-31f6-4edo-b816-c5¢75c675dfd (Letdltés ideje: 2023.08.24.)
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A csaladpolitika jelentésége a népességgyarapodas szempontjabol

A teljes termékenységi aranyszam ma mar egyik
unios tagallamban sem éri el a reprodukciohoz
sziikséges 2,1-es értéket az Eurostat adatai szerint.
A mutaté értéke 2010-ben Irorszagban, Francia-
orszagban és Svédorszagban még megkozelitette,
vagy meghaladta a 2-es értéket, de ezt koveten
csokkeni kezdett: Svédorszagban 16, Trorszagban
13, Franciaorszagban pedig kozel 10 szazalékkal
csokkent a termékenységi rata 2010-hez képest,
ami 1,7-1,8 korili értéket jelent.’” Ha a honos és
a bevandorlé népesség gyermekvallalasi hajlan-
dosagat nézzik, akkor jelent6s kiilonbségeket
talalhatunk, Franciaorszagban ugyanis a migans
hattert n6k gyermekvallalasi hajlandésaga kétsze-
rese az 6shonos francia nékének: el6bbiek esetében
a teljes termékenységi aranyszam egy nore szamit-
va atlagosan 3,4, mig az utébbiaknal 1,7 volt.

A termékenységi adatokbol egyértelmien kittinik,
hogy az elmult évek nagyaranyu bevandorlasi
hullama ellenére Eurépaban csokkent a gyermek-
vallalasi kedy, és egyre kevesebb gyermek sziiletik,
koziiluk egyre tobben bevandorl6 hattert sziil6k-
t6l szarmaznak. 2013-ban még minden nyolcadik,
2021-ben mar minden hatodik gyermeket kilfoldi
allampolgarsaga édesanya hozott a vilagra az Eu-
ropai Unidban. A sziiletések kétharmada Luxem-
burgban kiilfoldi szarmazasu édesanyahoz kot-
het6, mikoézben Belgiumban, Németorszagban,
Ausztriaban, Svédorszagban, Cipruson és Maltan
minden harmadik, Franciaorszagban, Spanyol-
orszagban, frorszagban minden negyedik, Olasz-
orszagban, Daniaban, Goérogorszagban, Hollandia-
ban és Portugaliaban pedig minden otodik uj-
sztilott bevandorlok gyermekeiként latta meg
a napvilagot. Magyarorszagon ugyanez az arany
joval alacsonyabb, 4% volt.

A gyors és konnyl, de hossza tavon jelent6s
tarsadalmi nehézségeket okoz6 migracio helyett
Magyarorszag a nehezebb utat valasztotta: a csala-
dok tamogatasat. Mostanra bebizonyosodott, hogy
demografiai szempontbdl ez a sikeresebb ut.

A magyar csaladpolitikaban 2010 6ta a csalad-
védelem és a pronatalista szemlélet, vagyis a csa-

ladok helyzetét stabilizalo, a gyermekvallalast
0sztonzo, illetve ,pro family” irdnyzat kozponti
helyet foglal el. Magyarorszag 2010 utan kiallt
a csaladi értékek (tradicionalis csaladmodell)
és a csalad meghatarozé kozosségformalo ere-
je mellett, mikézben szamos eurdpai orszagban
a migraciot tekintik megoldasnak a népességcsok-
kenés megallitasa szempontjabol (Ftrész és
Molnar, 2021; Gellérné, 2021a).

Ebben az id6szakban az egyes csaladtamogatasok
hangsulya az alanyi jogon jaré tamogatasok fel6l
a munkaviszonyhoz kotott tamogatasok iranya-
ba mozdult el; meghatiroz6 eleme a csaladi
tipusu ado6zas (2011 ota), amelyet mara a gyer-
mekes csaladok 95%-a igénybe tud venni (Pari
et. al. 2019). 2014 6ta azonban mar nem csak
a személyi jovedelemado6bol, hanem jarulékokbol
is érvényesithet6 a kedvezmény mértéke, mely
hozzajarul ahhoz, hogy az alacsonyabb jovedelmii
csaladok is részestilhessenek a kedvezményben.
A munkan alapul6 csaladtamogatasi rendszernek
és egyik legfontosabb elemének, a csaladi tipusu
addrendszernek is jelentés szerepe volt abban,
hogy 2019-ben Magyarorszag érte el a masodik
legnagyobb gazdasagi novekedést az Europai
Uni6ban (Firész és Molnar, 2021).

A csaladi otthonteremtési kedvezmény (CSOK)
2015-0s bevezetésének, majd a folyamatos
bévitésének a legnagyobb eredménye népesedési
szempontbol —, hogy minden harmadik igénybe
vevé csalad esetében a parok ujabb gyermeket
vallaltak, ezzel novelve az ezen csaladokban elért
termékenységi szintet (Paphazi et. al. 2021; Papha-
zi és Pari, 2023; Uhljar et. al. 2023).

A 2019-ben bevezetett Csaladvédelmi Akcidterv
hozzajarul ahhoz, hogy a csaladalapitas elé6tt allo
anyagi akadalyok jelent6sen mérséklédjenek (Pari
et al., 2019; Flrész és Molnar, 2021; Kapdebo et
al. 2022). Az intézkedés csomag olyan elemeket
tartalmazott, mint a babavaré tamogatas, a vissza
nem téritendé tamogatasok koziil a CSOK vagy
a nagycsaladosok autévasarlasi tamogatasa®,
a nagyszil6i GYED, valamint a legalabb négy gyer-

“Forrds: Eurostat. https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/TPSoo199/default/table?lang=en (Utolso letéltés: 2023.08.24.)
A nagycsaladosok autovasarlasi tamogatdsa 2022. december 31-ig volt elérhet6. Forrds: https://www.allamkincstar.gov.hu/
csaladok-tamogatasa/Csalad_gyermek/nagycsaladosok-autovasarlasi-tamogatasa (Letéltés ideje: 2023.05.24.)



meket nevel6 anyak személyi-jovedelemadé men-
tessége. A kormany Gj elemként 2023 januarjatol
bevezette a 30 év alatti édesanydk adokedvez-
ményét. A magyar csaladtamogatasok tehat vala-
mennyi élethelyzetre igyekeznek megoldast kinal-
ni, és kiillonos hangsualyt fektetnek a gyermek-
vallalas el6tt allo fiatalokra, melynek hatasa a de-
mografiai mutatok alakulasaban is megmutatkozik.
A magyar népesedési mutatok 2011 6ta eurdpai
osszehasonlitasban is kedvez6en alakulnak. A gyer-
mekvallalasi kedvet jelz6 teljes termékenységi
aranyszam az Eurostat adatai szerint 2010 és 2021
kozott az Eurépai Unioban Magyarorszagon emel-
kedett legnagyobb mértékben, 29%-kal, 1,25-rél,
1,61-ra. A 2010 utan javulé magyar demografiai

mutatok azonban nemcsak onmagukban a csa-
ladtamogatasoknak koszonhet6k, hanem annak
a csaladbarat hozzaallasnak, ami az egész tar-
sadalomban egyre erdsebben tapasztalhato.
Gyorgyovich (2022) elemzése alapjan levonhat6
az a kovetkeztetés, hogy az eurdpaiak koziil a ma-
gyarokra kiilonosen jellemz6, hogy szamukra
nagyon fontos a csalad, legnagyobb aranyban
a magyarokrol mondhato el ez a hozzaallas (majd-
nem 100%-uk egyetért ezzel az allitassal). A csa-
ladtamogatasi intézkedések megitélésérél elmond-
haté, hogy tarsadalmi konszenzus 6vezi azokat,
atarsadalom tagjainak tobbsége elégedett az intéz-
kedésekkel.

Demografiai folyamatok alakuldsa Magyarorszagon

eurdpai 0sszehasonlitasban

Magyarorszag népessége 1981 6ta csokken
1980-ban még valamivel t6bb mint 10,7 milliéan
éltink az orszag jelenlegi teriiletén, ekkor volt
a legmagasabb Magyarorszag népességszama.
Az azodta eltelt négy évtizedben egy millio fével
csokkent Magyarorszag népessége. A legfrissebb
2022-es népszamlalas adataibdl jol lathato, hogy
a népességfogyas folytatédott, 2022. oktober 1-jén,
a népszamlalas idépontjaban 9 millié 604 ezer £6
volt Magyarorszag népessége, 334 ezerrel keve-
sebb, mint a 2011-es népszamlalas soran (KSH
2023b).

A népességcsokkenés a természetes fogyassal
hozhato 6sszefiiggésbe, vagyis azzal, hogy tébben
halnak meg, mint amennyien sziiletnek. Oregszik
a tarsadalmunk, és ez az id6sodd korosszetétel
okozza azt, hogy egyre t6bb az elhunytak szama
a megsziileté gyermekekhez képest. Nehézséget
jelent az is, hogy egy id6s6dé népességben, ami-
lyen a magyar tarsadalom is, mikézben az idésko-

raak szama novekszik, addig a termékeny korban
1év6, 15-49 éves nék létszama jelentésen csokken,
évente atlagosan 15-20 ezer fével mérséklodik.
A 2010-es évek soran kiilonosen nagy hatast gyako-
rolt a természetes fogyasra egy specialis magyar
jelenség vagy inkabb adottsag, az un. Ratké-hatas.
Ebben az évtizedben felgyorsult a sztil6képes kor-
ban lévé korosztaly csokkenése, hiszen egy igen
nagy létszamu korosztaly lépett ki a gyermekval-
lalasi korbol. Ok az 6tvenes évek abortusz tilal-
ma miatt nagylétszamu korosztaly 7o-es években
sziiletett gyermekei, az in. Ratk6-unokak. 2010 és
2020 kozott 17%-kal csokkent a 2040 év kozotti
néi korosztaly létszama, ami azt jelentette, hogy
ezen években a novekvé termékenység hatasara
kevesebb né sziilt tobb gyermeket, ami azon-
ban még igy sem jelentett attorést a sziletések
szamaban. Mindez azt eredményezte, hogy a no-
vekvé termékenység ellenére sem mérséklodott
érdemben a természetes fogyast szintje.

Mindegyik unios tagallamban n6 a 65 éves és idosebbek aranya

Az Eurépai Unié népességének valamivel tobb
mint az 6téde 65 éves vagy annal idésebb volt
2022-ben (januar 1-jén) az Eurostat adatai szerint,
ami a 2012. évihez képest 3,1 szazalékpontos emel-

kedést mutat. Figyelemremélt6, hogy valamennyi
unios tagallamrol elmondhato, hogy aranyaiban
egyre tobben tartoznak a 65 éves és id6sebbek
kozé. Nyolc tagallamban* elérte vagy meghaladta

'32022. janudr 1-ei adatok szerint: Olaszorszag (23,8%), Portugdlia (23,7%), Finnorszdg (23,1%), Gorégorszag (22,75), Németorszag

(22,1%), Bulgaria (21,7%), Szlovénia (21,1%)
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az unios atlagot az id6skoruak aranya: Olaszorszag-
ban és Portugaliaban volt a legmagasabb ez a
hanyad, Luxemburgban és Irorszagban pedig
a legalacsonyabb. Magyarorszagon ugyanez az
arany 20,5% volt a legfrissebb adatok szerint, 3,6
szazalékponttal magasabb, mint tiz évvel azel6tt.
Lengyelorszagban kovetkezett be ugyanebben az
id6szakban a legnagyobb mértéki emelkedés (5,1
szazalékpontos), Luxemburgban pedig a legkisebb
(0,8 szazalékpontos).'

A 2022-es népszamlalas adatai szerint Magyaror-
szagon a népesség egyotode (21%-a) tartozott a 65
éves ésannalid6sebbek kozé, szamuk 318 ezer f6vel
nétt 2011-hez képest, mely 6sszefliggésbe hozhato6
azzal, hogy az 1950-es éves Ratko-gyermekei
nyugdijas korba léptek. A 15-64 éves, gazdasagilag

aktiv kortak szama jelentdsen, 9%-kal csokkent
(KSH 2023b). A népesség idésodése a reproduk-
ci6s szint alatti termékenységgel és a sziiletéskor
varhat6 atlagos élettartam emelkedésével is 6ssze-
fuggésbe hozhato.

A sziiletéskor varhato atlagos élettartam, amely
szintén befolyasolja a korosszetétel alakulasat,
a legfrissebb, 2022. évi adatok szerint Magyar-
orszagon 75,84 év volt. A nék tovabbra is hosz-
szabb életre szamithatnak, a mutatd értéke ked-
vez6bb a korikben (79,05 év), mint a férfiaknal
(72,55 év). Az Eurdpai Bizottsag el6reszamitasai
szerint a szililetéskor varhato élettartam a kovet-
kez6 évtizedekben valamennyi uniés tagallamban
tovabb emelkedik majd.

Magyarorszagon emelkedett a leginkabb a termékenység

2010 és 2021 kozott

A teljes termékenységi aranyszam (TTA) a gyer-
mekvallalasi kedvet jel6li, és azt mutatja meg, hogy
ha az adott év sziiletési gyakorisaga allandosul-
na, akkor egy né hany gyermeket vallalna élete
soran. A tarsadalom reprodukciéjahoz 2,1-es TTA
értékre lenne sziikség. A legfrissebb adatok szerint
ezt, a reprodukciohoz sziikséges szintet egyik uni-
6s tagallam, koztik Magyarorszag sem érte el (Eu-
rostat 2023). Magyarorszagon a teljes termékeny-
ségi rata 2011-ben (1,23) érte torténelmi mély-
pontjat, ezt kdvetéen 2021-ig jelentés emelkedés
kovetkezett be, ebben az évben a mutatd értéke
a magyarorszagi Kozponti Statisztikai Hivatal
szamitasai szerint 1,59 volt, az Eurostat szamita-

sai szerint pedig 1,61 volt. Mik6zben a gyermek-
vallalasi kedvet jelz6 teljes termékenységi arany-
szam uniods szinten csokkenést mutat, a 2010-es
1,57-es atlagrol 2021-re 1,53-ra mérséklodott, ad-
dig Magyarorszagon éppen ellenkezéleg, — a 2011-
es torténelmi mélypont utan (1,23) — emelkedés
tortént. Csupan tiz uniés tagallamban nétt 2010
és 2021 kozott a gyermekvallalasi kedv, koziiluk
is Magyarorszagon figyelheté meg a legnagyobb
javulas. A termékenység ugy nétt a 2011-es
mélypontot kévetéen Magyarorszagon, hogy évrél
évre csokken a termékeny korban lévé ndk lét-
szama, vagyis egyre kevesebb né vallal egyre t6bb
gyermeket.

Magyarorszagon a legmagasabb az ezer lakosra jutd

hazassagkotések szama

A magyarok csalad- és hazassagpartiak, melyet tob-
bek kozott az is jelez, hogy Magyarorszagon 2010
és 2021 kozott megduplazodott az ezer fére juto
hazassagkotések szama, és ez a tendencia a COVID
id6szakaban is toretleniil emelkedett, mikozben

““Forras: Eurostat.

az Eurépai Uni6 tagallamaiban csokkenés volt
tapasztalhato6. Az ezer lakosra juté hazassagkotések
szama 2021-ben az unids tagallamok koztl Ma-
gyarorszagon volt a legmagasabb (7,4), az Eur6pai
Uni6 tobbi orszagaban atlagosan 3,9 volt a mu-

https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Population_structure_and_ageing (Utolso letéltés: 2023.08.24.)
sForrds: KSH. 22.1.1.6. szami STADAT tabla: Elvesziiletések és teljes termékenységi aranyszam. https://www.ksh.hu/stadat _files/

nep/hu/nepooo6.html



taté értéke.”® A Hungarostudy 2021 kutatas ered-
ményei is arra utalnak, hogy a magyarok tovabbra
is a hazassagot tartjak a legidealisabb egyuttélési
formanak, kilonosen a gyermeknevelés szempont-
jabol (Engler et. al. 2022). Mi sem bizonyitja ezt
jobban, mint hogy az Gjsztlottek 75%-a 2022-ben
hazassagban sziiletett, ezzel szemben 2010-ben
még csak 59%. Mara ez az arany nemzetkozi szin-

ten is kiemelked6 eredménynek szamit. Az unios
tagallamok koztal Gorogorszag, Horvatorszag,
Litvania utan hazankban és Lengyelorszagban
a legalacsonyabb a hazassagon kiviili sziiletések
aranya, mik6zben Franciaorszagban, Portugaliaban
és Bulgariaban tizb6l hat Gjszilott hazassagon
kiviil jon a vilagra.”

Csaladbarat fordulat Magyarorszagon 2010 é6ta

Napjainkban a fejlett orszagokra egyfajta érték-
valsag jellemz6, melynek szamos tarsadalmi, gaz-
dasagi, szocialis 6sszetevéje van. A 2000-es évtized
valtozasai megbontottak a csaladok, a tarsadalom
harmonikus mikodéséhez nélkiilozhetetlen eg-
zisztencialis és lelki-szellemi alapokat. A csalddo-
kat hattérbe szoritottak az egyént kozéppontba
helyez6, individualista torekvések, Magyarorsza-
gon a balliberalis kormany idején tapasztalt csa-
ladokat sujt6 megszoritasok miatt anyagi értelem-
ben, egzisztencialisan is elbizonytalanodtak a csa-
ladok, a gyermekvallalast tervezék biztonsagér-
zete csokkent (Csaladbarat fordulat 2010-2018).

2010-t6l kezdve Magyarorszagon csaladbarat for-
dulat kovetkezett be, az 1j, polgari kormany kie-
melt figyelmet kezdett el forditani a csaladok
tamogatasara. Kiemelt cél lett, hogy a gyermekval-
lalas ne jelentsen szegénységi kockazatot a csaladok
szamara, tovabba a tervezett és vagyott gyerme-
kek sziilessenek meg, hiszen a felmérések adatai
szerint a magyarok tobb gyermeket szeretnének,
mint amennyi végiil megsziiletik. A csaladkézpon-
ti kormanyzas jogszabalyi alapjait Magyarorszag
Alaptorvényében és a csaladok védelmérdl szolo
2011. évi CCXI. sarkalatos torvényben fektették
le. Az Alaptorvény definidlja a csaladot, ezzel
is védelmet nyujtva neki. A csaladvédelemi sarkala-
tos torvény bebetonozta a csaladok tamogatasanak
ugyét és fontossagat, valamint kiilon fejezetben
rogziti, hogy a munkavallalas és a gyermekvallalas
olyan tényezok, amelyek egymast erdsitve szolgal-
jak a magyarok jolétét és jollétét. 2010-t6l kezdve

a csaladpolitika végleg elszakadt a raszorultsagi
elvi szocialpolitikatol, onall6 agazati politikava
alakult, a munkahoz kotott csaladtamogatasok
jelentésen felértékel6dtek, a tamogatasok hangsu-
lya erételjesen eltolodott a munkaviszonyhoz,
munkabérhez kotott tamogatasok iranyaba (Fiirész
és Molnar, 2021; Gellérné, 2021b). A paradigma-
valtas ugyanakkor nem csak a jogszabalyok szint-
jénvalosult meg, hanem fokozatosan beépiilt amin-
dennapokba is. Evrél évre, ahogy a csaladok egyre
tobb figyelmet és tamogatast kaptak, a csaladbarat
kezdeményezések, programok szama is noveke-
dett, célzott és kiszamithaté intézkedésekkel
(Csaladbarat fordult 2010-2018; Ftirész és Molnar,
2021; Gellérné, 2021a).

A csaladok meger6sitése nemcsak anyagi szem-
pontbol jelent komoly feladatot, hanem lelki, szelle-
mi, kulturalis értelemben is. A csalad az az egység,
amelyben valaki igazan ki tud teljesedni. Az élet-
tel valo elégedettség, a belsé egyensuly, az 6nbiza-
lom egészségmegérz6 hatasu, és ezeknek a csalad
a legfontosabb eréforrasa. Kutatasok bizonyitjak,
hogy tovabb élnek azok, akik boldog csalad tagjai,
szeretnek és szeretve vannak. A gyermek vallalasa
életfeladat, értelmet ad az életnek, és biztos jovét
képez a tarsadalom szamara is (Kopp—Skrabski
1995). A csalad eréforrds, mert tagjai egy szere-
tetkozosségben segitenek egymasnak, masként
viszonyulnak egymashoz, mint a kiviilallok. Ma-
gyarorszagon a szoros csaladi kapcsolatok jelentik
a leger6sebb tarsas tamogatast, messze megha-
ladva minden mas kapcsolati format, aminek

“Forras: Eurostat. https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/demo_nind/default/table?lang=en (Utolso letiltés ideje:

2023.08.24.)

7Forras: Eurostat. https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/DEMO_FIND _custom_7244091/default/table?lang=en (Utol-

S0 letoltés: 2023.08.24.)
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hatterében a torténelmi okokon tul a magyarok
hagyomanyosan  csaladkézponti  mentalitasa
all. Hazassagban élni és sztilének lenni éppen
a kapcsolati beagyazottsag miatt jelent eréforrast.
Ennek a karrierre, a munkara, jolétre, egészségre
gyakorolt hatasat a csaladon belili kapcsolatok
sokiranyu jotéteményeivel magyarazzak (Engler
2011, 2017).

A magyar kormanyzat célzott csaladtamogatasi
intézkedéseinek az eredménye, hogy a tobb év-
tizede folyamatosan roml6 gyermekvallalasi haj-
lando6sagot visszaforditotta. A magyarorszagi nép-
mozgalmi adatok szerint a 2011-es mélyponthoz
képest egy évtized alatt a termékenység negyedé-
vel n6tt, a hazassagkotések szama megduplazodott,
a valasok szama negyedével csokkent, a terhesség-
megszakitasok szama pedig lefelez6dott.

A 2024-es magyar koltségvetésben 2010-hez képest
3,5-szeresére emelték a csaladok tamogatasat,
amely aranyaiban Eurépaban kiemelkedéen ma-
gas,a GDP 3,9 %-a. A legtobb csaladtamogatas mun-

kahoz kotott, a csaladi kedvezmények széles kore
all a gyermeket vallalok és nevel6k rendelke-
zésére. Ennek eredménye, hogy Magyarorszagon
egyidejileg nétt a gyermekvallalasi és a munka-
vallalasi kedv is.

A 2021-es statisztikdk alapjan az Eur6pai Unio
orszagaiban a népesség 70%-a él sajat tulajdonu
hazban vagy lakasban, Magyarorszagon 92% ez
az arany.® A Szazadvég Eurdpa Projekt kutata-
sa alapjan Magyarorszagon a legmagasabb azok
aranya az Eurépai Unidban, akik szamara fontos,
hogy sajat tulajdona otthonban éljen (91%), ami
a csaladalapitas és a gyermeknevelés szempont-
jabol meghatarozo. Emiatt Magyarorszagon kie-
melten fontos, hogy a csaladok sajat tulajdonu
ingatlanhoz juthassanak, amit otthonteremtési
programok tamogatnak.A Csaladi Otthonteremté-
si Kedvezmény (CSOK) 2022 év végéig minden
otodik magyar csalad otthonteremtési terveit
segitette. (Paphazi és Pari, 2023)

Eurdpa és benne Magyarorszag népességének varhato

alakulasa a kovetkezo évtizedekben

Eurdpa egyre kisebb részét teszi ki a vilag
népességének

Napjaink egyik legnagyobb kihivasa a demografiai
valtozas, amelyet a fejléd6 orszagokban a népesség
novekedése, a fejlett orszagokban viszont a tarsada-
lom eléregedése, ebbdl adédoan pedig a népesség
csokkenése okoz. A vilag népessége az ENSZ
szamitasai szerint mar meghaladja a 8 milliard
fot, és a kovetkez6 évtizedekben is folytatodni
fog ez az emelked6 tendencia, de lassulé titemben
(KINCS 2021, KSH 2023a).

Az ENSZ elorejelzésének kozepes valtozata
szerint' az egyes régiok kozil a kovetkezo évti-
zedekben, igy 2040 és 2050 kozott, illetve 2100-ban
is Azsia lesz a legnépesebb, Eurépa vilag népessé-
gében elfoglalt részaranya és a népességszama

viszont csokkenni fog (KSH 2022a). Mig 6tven
évvel ezel6tt még a Fold népességének otode volt
eurdpai, mostanra mar kevesebb mint tizede.
Jelenleg a vilag népességének minddssze 9,3%-a él
Eurdpdaban, 2100-ban pedig varhatoan ez az arany
mar csupan 5,7% lesz. Mig 1950-ben a vilag 25
legnépesebb orszaga koziil nyolc Eur6pahoz tarto-
zott, addig 2023-ban 6t, 2100-ban el6relathatolag
pedig mindossze Oroszorszag foglal majd helyet
ezen a listan.

A népesség-eléreszamitashoz a népmozgalmi sta-
tisztikai adatok, vagyis az élvesziiletések, a halalo-
zasok és a vandorlasok szama, el6fordulasa jelen-
ti a tampontot. Az emlitett tényezéket figyelembe
véve egy eléreszamitasnak tobb valtozata ismert.
Az alap- vagy kozepes valtozat jeloli azt, ame-
lyiknek legnagyobb a valdszintisége a jovore

"$https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Archive:Housing_statistics/hu&direction=next&oldid=498665

(Letoltés ideje: 2023.08.25.)

YEgyestlt Nemzetek Szervezete, World, Population Prospects, 2022. https://population.un.org/wpp/Download/Standard/MostUsed/
/A magas valtozat magas termékenységgel, magas szilletéskor varhato élettartammal és pozitiv vandorldasi egyenleggel szamol, utob-
bi esetében azt feltételezve, hogy a bevindorldasok szama meghaladja az orszagot vagy adott tertileti szintet elhagyokét. A népesség-
eloreszamitas alacsony valtozata a magassal ellentétben az el6bb emlitett tényezéknél alacsonyabb értékekkel jellemezhetd.



nézve.* Az el6reszamitasok koziil fontos meg-
emliteni az Egyesiilt Nemzetek Szervezete (ENSZ)
altal évente végzett szamitast, amely a vilag
népességének varhato alakulasarol kozol részletes
adatokat, de az Eurépai Bizottsag is rendszeresen
készit elérejelzést (European Commission 2021).
Jelen tanulmany mindkét eléreszamitasra nagy
hangsulyt fektet, a lehet6 legfrissebb adatokkal
dolgozva. Ugyanakkor fontos megemliteni, hogy
ezek a szamitasok még a 2021/2022-es népszam-
lalasi adatok kozzététele el6tt késziltek. A cen-
zusokbol szarmazo adatok is részét képezik az
el6rejelzéseknek, igy azokat a kovetkezé években
varhato becslések tartalmazzak majd. Az aktualis

eléreszamitasok tovabba nem tiikrozik az orosz-
ukran habort varhaté demografiai valtozasait sem,
a szamitasok a haborua kitorését megel6zéen ké-
sziiltek el.

Eur6pa népességszama az ENSZ kozepes és ala-
csony valtozata szerint a kovetkezé évtizedekben
varhatoan csokkenni fog. Mig az el6bbi szamitas
szerint 2050-ben elérelathatélag 704, 2100-ban
pedig mar kevesebb mint 600 millidan (587 millio
f6) élnek majd a kontinensen, addig utébbi valto-
zat az el6bbinél is nagyobb népességcsokkenést
prognosztizal: 2050-ben 654, 2100-ban varhatdéan

403 milli6 fére becstilve az eurdpai népesség
varhato szamat.

5. dbra: Eurépa népességszamdnak varhato alakuldsa 2025-2100 kozétt az ENSZ népesség-eléreszamitdsanak
harom valtozata szerint - Forras: ENSZ, World Population Prospects, 2022.

millié fé
900

Magyarorszag népességének varhato alakulasa

Az ENSZ népesség-eléreszamitasanak kozepes
(alap) valtozata szerint Magyarorszag népessége
a kovetkez6 évtizedekben folyamatosan csokken
majd: 2040-ben csaknem 9,3 millié 2050-ben mar
csupan 8,8 milli6 6 lesz az elérejelzések szerint
Magyarorszag lakossagszama, 2100-ban pedig az
ENSZ szerint a 7 milliét sem éri majd el. Az ala-
csony valtozat, ami alacsony termékenységgel,
kedvezétlenebb sziiletéskor varhato élettartammal
és negativ vandorlasi egyenleggel (kivandorlassal)

szamol, is folyamatos népességcsokkenést prog-
nosztizal, és még az elébbieknél is alacsonyabb
népességszamot vetit elére. Az el6bbi szerint 2040-
ben kozel 8,9, 2050-ben 8,2, 2100-ban pedig
mar kevesebb mint 5 milliéan élnek majd Magyar-
orszagon. A magas valtozat az egyetlen olyan
becslés hazank esetében, ami bar a 2060-as évek
végéig szintén csokkenést valdszindsit, ezt ko-
vetéen viszont Gjra emelkedés varhatd, 2100-ra
Gjra elérve a 10 milli6 f6t.

A magas valtozat magas termékenységgel, magas sziiletéskor varhato élettartammal és pozitiv vandorlasi egyenleggel szamol, utob-
bi esetében azt feltételezve, hogy a bevandorldasok szama meghaladja az orszagot vagy adott tertileti szintet elhagyokét. A népesség-
eloreszamitdas alacsony valtozata a magassal ellentétben az el6bb emlitett tényezéknél alacsonyabb értékekkel jellemezheto.
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6. abra: Magyarorszag népességszamdnak varhato alakuldasa 2025-2100 kézott az ENSZ népesség-
eldreszamitasanak harom valtozata szerint- Forrds: ENSZ, World Population Prospects, 2022.

millid f6

Az ENSZ szerint nemcsak Magyarorszagon, ha-
nem az uni6s tagallamok donté tobbségében
népességcsokkenés varhat6. Ha a Magyarorszaggal
szomszédos orszagokat nézziik, akkor a 2040 és
2050 kozotti idészakban az ENSZ becslései szerint
elérelathatélag a magyarorszaginal is nagyobb
mértékben csokken majd Szerbia (8,5%) és Hor-
vatorszag (7,4%) lakossagszama, mig Ausztriaban

(1,3%) és Szlovéniaban (2,9%) visszafogottabb
mérséklédés kovetkezhet be. Romaniaban az el6-
rejelzés szerint a magyarorszagihoz hasonlo, csak-
nem azonos mértékd (4,6%) lesz a népesség
szamanak visszaesése. Fontos azonban azt is meg-
emliteni, hogy ezek az elérejelzések nem tikrozik
példaul az Ukrajnaban zajl6 habora hatasait.

1. tablazat: Magyarorszag és egyes szomszédos orszagok népességszamanak varhaté alakuldsa az ENSZ népesséq eléreszamitas
kozepes (alap) valtozata szerint 2o40 és 2100 kézétt (millié f6) - Forrds: ENSZ, World Population Prospects, 2022.

Ev Magyarorszag Ausztria Romaénia Szerbia Horvétorszag Szlovénia
2040 9,3 9,1 18,3 6,3 3,6 2,1
2050 8,8 8,9 17,5 5,8 3,3 2,0
2060 8,4 8,7 16,6 5,3 3,1 1,9
2070 8,0 8,5 15,5 4,7 2,8 1,8
2080 7,6 8,3 14,6 4,2 2,6 1,8
2090 7,2 8,1 13,8 3,7 2,3 1,7
2100 6,9 7,9 13,1 3,3 2,1 1,7




Az id6éskoruak aranya Magyarorszagon varhatoan alacsonyabb,
a gyermekkoruaké magasabb lesz az uniods atlagnal

A legtrissebb, 2022-es népszamlalas adatai szerint
Magyarorszag népessége a kordsszetételét tekintve
tovabb id6so6dott. A 45 év alattiak aranya csokkent,
az ennél idésebbeké az 55-64 évesek kivételével
nétt a 2011-es népszamlalashoz képest. A 2022.
oktober 1-jei adatok szerint a népesség egyotode
(21%-a) tartozott a 65 éves és annal idGsebbek
kozé, a o-14 évesek, vagyis a gyermekkoruak
aranya pedig 15% volt. Bizakodasra ad okot, hogy
a 15 éven aluli gyermekek szama nem valtozott
jelentésen, 1,4 millid volt és ennyi is maradt,
mikodzben a 65 éves és annal idésebbeké 318 ezer
fével nétt 2011-hez képest, mely Osszefliggésbe
hozhaté azzal, hogy az 1950-es évek Ratko-gyer-
mekei nyugdijas korba léptek. A 15-64 éves, gaz-
dasagilag aktiv kortak szama jelentésen, 9%-kal
csokkent (KSH 2023b).

Az id6éskortak népességen beliili aranya nemcsak
Magyarorszagon, hanem eurdpai szinten is emel-
kedést mutat, az Eurépai Bizottsag eléreszamitasa
szerint a 65 éves és annal idésebbek aranya Ma-
gyarorszagon 2o04o-re megkozeliti a 25, 2050re
a 28%-ot, 2070-ben varhat6an a népesség csaknem
30%-a az idGskortak kozé tartozik majd. Ezekkel
az aranyszamokkal Magyarorszag mind a harom
vizsgalt évben elérelathatolag az Eurépai Uniohoz
képest valamelyest kedvezébb értékkel fog ren-
delkezni. A kozép-kelet-eurépai orszagok koziil
egyediil Csehorszagban lesz alacsonyabb a 65 éves
és id6sebb népesség aranya 2050-ben és 2070-ben,
mint Magyarorszagon. A 8o évesnél id6sebbek ara-
nya is tovabb emelkedik a kovetkez6 évtizedekben,
elérelathatolag 12% koril alakul majd Magyar-
orszagon (European Commission 2021).

Az Eurdpai Bizottsag elérejelzése szerint az unios
tagallamok donté tobbségében 2040 és 2070
kozott a 15 éven aluliak aranyanak csokkenése
varhato, mely a csokkené termékenységgel és az
id6sod6 korosszetétellel hozhaté 6sszefiiggésbe.
Magyarorszagon mindharom vizsgalt évben meg-
kozeliti a 19%-ot a gyermekkoruak aranya, amely
valamelyest varhatéan meghaladja majd az unios
atlagot. A Vg-orszagok kozil elérelathatélag csak
Csehorszagban lesz kedvezébb a mutat6 értéke,
mint Magyarorszagon, ahogy a hazankkal hataros
orszagokban is a magyarorszaginal alacsonyabb
aranyszamokra lehet szamitani.
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2. tablazat: A 65 éves és anndl idGsebb népesséqg ardanyanak
vdrhaté alakuldsa az Eurépai Unié tagallamaiban 2040 és
2070 kézott (%)

Megjegyzés: A tablazatban szereplé adatok a zoyo. évi
adatok szerint vannak csékkend sorrendben feltiintetve.

Orszagnév 2040 2050 2070
Lengyelorszag 25,5 30,4 34,0
Olaszorszag 32,2 33,7 33,3
Portugalia 30,9 33,7 33,1
Litvania 29,6 31,6 32,9
Horvétorszag 27,8 30,3 32,7
Malta 22,3 25,6 32,4
Finnorszag 27,0 28,3 32,1
Spanyolorszag 29,4 32,7 32,0
Lettorszag 28,7 31,3 31,8
Szlovakia 24,6 29,6 31,7
Romania 26,9 30,7 31,5
Bulgaria 27,5 30,8 30,9
Esztorszag 25,8 28,4 30,5
Szlovénia 28,0 30,8 30,4
Euf(’)pai Unio . o “67
Osszesen
Luxemburg 22,4 25,7 29,7
Magyarorszag 24,6 27,8 29,6
Ausztria 20,5 27,8 29,3
Franciaorszag 26,8 27,8 28,7
Hollandia 26,3 20,4 28,6
Németorszag 27,9 28,1 28,4
Belgium 25,2 26,4 28,0
Csehorszag 25,0 28,3 27,9
Norvégia 23,3 24,5 27,8
Dania 25,2 25,6 27,7
Irorszag 21,2 24,8 27,5
Ciprus 20,9 22,4 27,1
Svédorszag 22,8 23,5 26,3




3. tablazat: A 15 évnél fiatalabb népesség aranydanak varha-
t6 alakulasa az Eurdpai Unio tagallamaiban zo40 és 2070
kozétt az Eurdpai Bizottsag eléreszamitasa alapjdan (%) -
Forrds: European Commission 2021.

Megjegyzés: A tablazatban szereplé adatok a zozo. évi ada-
tok szerint vannak csékkené sorrendben feltiintetve.

Ev 2040 2050 2070
Svédorszag 21,8 21,8 20,9
Franciaorszag 21,6 21,5 20,8
Dania 21,6 21,0 20,7
[rorszag 22,2 22,0 20,6
Csehorszag 19,6 19,9 20,0
Hollandia 20,3 19,9 19,7
Belgium 20,1 20,1 19,5
Németorszag 18,8 18,8 19,5
Ciprus 20,6 19,8 19,4
Norvégia 20,4 20,0 19,2
Magyarorszag 18,8 18,7 18,7
Ausztria 18,5 18,2 18,4
Lettorszag 18,1 18,3 18,3
Bulgaria 17,8 18,2 18,2
Esztorszag 18,3 18,8 18,2
Szlovakia 18,4 18,1 18,1
Szlovénia 17,2 17,9 17,8
Romania 18,0 18,0 17,8
Portugalia 17,4 17,3 17,7
Luxemburg 18,5 17,9 17,5
Litvania 17,5 17,1 17,3
Spanyolorszag 16,3 16,7 16,8
Horvatorszag 17,1 16,9 16,7
Finnorszag 17,4 17,5 16,5
Lengyelorszag 16,5 16,4 15,9
Olaszorszag 15,4 15,6 15,8
Malta 16,4 15,7 15,6

Osszegzés és kovetkeztetések

Eurépaban és annak részeként az Eur6pai Uni-
o6ban jelentés demografiai atalakulas zajlik, olyan
atalakulas, amely alapjaiban hatdrozza majd meg
a kontinens jovojét tarsadalmi, kulturalis, gaz-
dasagi és versenyképességi szempontbol egyarant.
Europa sulya a vilag népességében egyre kisebb,
kevesebb mar mint 10%. Az eurépai népesség sza-
ma ugyan még nem mutat drasztikus csokkenést,
de ez mar csak és kizarélag a nagyszamu bevan-
dorlasnak koszonhet6, annak a gyakran illegalis
migracionak, amely etnikai és kulturalis értelem-
ben is elkezdte atalakitani az eur6pai életet.

Az oreg kontinensen egyre tobb a koporso és
egyre kevesebb a bolcs6. A természetes fogyas
Eur6pa minden orszagaban ,természetes” jelenség
lett, sehol sem haladja meg a sziiletések szama
a halalozasokét. Vannak orszagok, akik ezt a hely-
zetet a migracio erdsitésével igyekeznek kezelni, de
a legutobbi évek adatai azt jelzik, hogy éppen a leg-
nagyobb aranyu migraciés tobblettel rendelkez6
orszagokban nemhogy nétt, hanem inkabb csok-
kent a gyermekvallalasi kedvet mutaté termékeny-
ségi rata. Egyik eurdpai orszagban sem éri el
a népesség reprodukcidjahoz sziikséges értéket, a
2,1-es szintet a fertilitds. Ha az Eur6pai Uni6 6sz-
szesitett statisztikait nézzik, sajnos jol lathato,
hogy a sziiletésszam és a gyermekvallalas el6szoba-
janak tartott hazassagkotések szama is lejtmenet-
ben van.

Vannak azonban kivételek, ilyen példaul Magyar-
orszag, ahol 2010 6ta a legnagyobb mértékben nétt
a gyermekvallalasi és a hazasodasi kedv az Eurépai
Unioban. Az okok feltarasa soran nem érdemes
a migracio jotékony hatasara gondolni, mert Ma-
gyarorszag kizarolag sajat erejébdl, aktiv csaladpo-
litikaval érte el azt, hogy demografiai szempontbol
az Eurdépai Unio sereghajtéjabol az elsé6 harmad-
ba keriilt. A magyar csalad- és népesedéspolitikai
modell olyan megoldasokat kinal, amelyek mtikod-
nek, amelyek érdemben tudtak javitani Magyar-
orszag népesedési helyzetén, még a kedvezétlen
magyar adottsagok, igy a gyermekvallalasi korban
1év6 korosztaly jelentds csokkenése ellenére is.
A magyar csaladpolitika szamos egyedi, sokszor
pronatalista, sokszor a csaladok jollétét szolgalo
intézkedést alkalmaz, amelyek kozéppontjaban
a csalad, mint a legfontosabb k6z6sség, a hazassag,
mint a legstabilabb parkapcsolati forma, a hagyo-

21



manyok és az élet tisztelete all. A magyarok hagyo-
manyosan csaladbarat nemzet, akik tobb gyerme-
ket szeretnének, mint amennyi megsziiletik, éppen
ezért a magyar csaladpolitika célja a gyermekval-
lalas el6tt allo akadalyok lebontasa és a gyermek-

A magyar példa tizenete, hogy a csalad és a gyer-
mek nem lehet kivaltsag, nem csak egyszeri
maganiigy, hanem az a legszemélyesebb koziigy,
amiért harcolni és tenni kell Eurdpa, az eurdpai
kultara és értékek megmaradasa érdekében.

nevelés mélto kortilményeinek megteremtése.
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Bali Janos - Varga-Péterfi Petra

A noi gyermekvallalasi eletkor
valtozasa és regionalis mintazatai
az Europai Unidban

Bevezeto

Korabbi tanulmanyunkban (Bali 2022) nagymin-
tas ifjusagkutatasok adatbazisainak masodelem-
zése nyoman azzal a kérdéssel foglalkoztunk,
hogy mely tényezék hatasara tolodott ki Magyar-
orszagon az els6 gyermek vallalasanak életkora
az elmult évtizedekben. Mostani tanulmanyunk
nagymintas Eurépai Uniés demografiai kutatasok
eredményeit elemzi arra a kérdésre fokuszalva,
idében (2001 és 2021 kozott) és térben (Eurdpai
orszagok és térségek Osszevetésében) hogyan
alakult a n6i gyermekvallalasi életkor. Ez az adat,
ha nem is kizarélagosan, de jelent6sen hat a termé-
kenységre, vagyis az egy nére jutd gyermeksziile-
tések szamara, tovabba a népesedést befolyasolo
egyéb mutatokkal is Osszefiiggésbe hozhato (pl.
hazassagkotési korral vagy a szil6i haz elhagya-
sanak életkoraval).

Az eltér6 demografiai jellemzék vizsgalata ravila-
git a népességnovekedés okaira és feltarja a helyi
politikai intézkedések hatasait. A termékenység
jelentdsen eltéré lehet kiillonboz6 teriiletek kozott,
akar egy orszagon beliil is. A termékenységi tren-
dek osszefiiggenek a gazdasagi és tarsadalmi folya-
matokkal, példaul a munkaerépiaci helyzettel és
a csaladtamogatasi rendszerrel (Basten et al. 2012).
A gyermekvallalast 6sztonz6 tamogatasokat a Hun-
garostudy felmérés szerint a megkérdezettek fon-
tosnak tartjak. Ennek megitélése nem fligg a meg-
kérdezettek nemétél, koratol, iskolai végzettségétdl
vagy foglalkozasi statuszatol. Azonban az atlagnal
fontosabbnak tartjak ezeket a tamogatasokat a gyer-
mekesek, a gyermekvillalas el6tt allok, az atla-
gosnal jobb kortilmények kozott él6k és azok, akik
parkapcsolatban vannak, de nem élnek egytitt
(Nyirady et al. 2022).

Az eurdpai értékfelmérések (EVS) fontos infor-
maci6forrasok az eurdpaiak értékorientacioirdl,
valamint azok idébeli valtozasarol. Az EVS-ek
1981 6ta szamos eurdpai orszagban végzett, ismét-

16d6 keresztmetszeti felmérések. Az attittidok
és értékek mérése szamos tertiletre kiterjed: tob-
bek kozott a hazassag és a csalad, a nemek kozot-
ti egyenl6ség, a vallas, a polgari erkolcs és etika,
a politikai preferencidk, az intézményekbe vetett
bizalom, a kisebbségekkel szembeni tolerancia,
valamint az egyéni autonémia kérdéskoreit vizs-
galja. Az EVS informaciot szolgaltat a valaszadok
lakohelye szerinti régiordl, ezért az adatok lehe-
toséget nyujtanak a tertleti elemzéshez (Arpino—
Tavares 2013).

Az ENSZ el6szor 2015-ben készitett hivatalos
népesség-elorejelzést a vilag orszagaira kitekintve.
A népesség-elérejelzések fontos informaciokkal
szolgalhatnak a jovobeli népességgel kapcsolatos
kérdések megvalaszolasahoz, beleértve az dregedé
tarsadalmat, a munkaeré-kinélatot vagy a varhato
gazdasagi folyamatokat. Népesség-elorejelzéseket
szubnacionalis kozigazgatasi egységekre, példaul
tartomanyokra, allamokra, megyékre, régiokra
vagy jarasokra lehet vetiteni. Ezeket jellemz6en
a nemzeti vagy szubnacionalis szintd politikai
szerepl6k és dontéshozok hasznaljak (®evcikova
etal. 2018). A termékenység szubnacionalis térbeli
valtozasait egyrészt a meglévé kulturalis, tarsadal-
mi és gazdasagi tényezdk alakitjak, valamint kiilsé
hatasok is befolyasoljak. Eurdpai kontextusban
vizsgalva, az eurdpai integracio és a globalizacio
jelentés szerepet jatszott a kultardk, gazdasa-
gok, és tarsadalmi normak homogenizalasaban
(Basten et al. 2012). Sok esetben a szubnaciona-
lis régiok a torténelmi identitasuk és integritasuk
megorzéséért kiizdenek orszagukban és Eurépa
egészén beltl. A csaladalapitasi és termékenységi
magatartas az elmult évtizedekben egyéni szinten
is diverzifikalodott. Ebben a kornyezetben a termé-
kenység regionalis kiilonbségeinek kérdése a mak-
roregionalis konvergencia ellenére tovabbra is
napirenden van. (Basten et al. 2012).
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A gyermekvallalds néi atlagéletkora (t

A 20. szazad maésodik felében Eurdpaban a termé-
kenységi szint csokkenésével parhuzamosan az
els6 gyermek vallalasanak atlagos életkora is
emelkedett. Az 1960-as és '7o-es években a noék
jellemzéen a huszas éveik elején, kozepén sziiltek
el6szor, mig a posztszocialista orszagokban ez még
korabban tortént. A gyermekvallalasi életkor kito-
lédasa a '8o-as években kezdédott, a posztszocia-
lista orszagokban pedig a '9o-es években (Engler—
Pari 2022).

A férfiak gyermekvallalasi életkora magasabb
a noknél, igy 6k késébb alapitanak a csaladot.
Ez azonban nem feltétlentil jelenti azt, hogy az
életkori halasztas kevesebb tervezett gyermeket
eredményez, és forditva sem igaz, hogy a korai
csaladalapitas nagyobb termékenységgel jar
egyltt. A termékenységi viselkedés valtozasa
mellett a hazassagon kiviili gyermekvallalas és a
partnerkapcsolatok Gj formai is szerepet jatszanak
a valtozasban (Engler—Pari 2022).

Az els6é gyermek vallalasanak néi atlagéletkora
az elmult harminc évben mindegyik tagallamban
emelkedé tendenciat mutat, az Eurdépai Unios
atlagéletkor a 2013-as 28,816l 2021-re 29,7 évre
emelkedett. A legutébbi hasz év valtozasaban
megallapithatd, hogy Franciaorszagban egy évvel,
mig Esztorszagban és Litvanidban négy évvel
késébb vallaljak elsé gyermekiiket a nék. Abszolut
értéket nézve Olaszorszagban és Spanyolorszag-
ban atlagosan 31,6 évesen lesznek a nék édes-
anyak, mig Bulgariaban 26,5 évesen. A 40 évesnél

1. abra: Teljes termékenységi aranyszam Eurdpa kivalasztott
Forrds: Eurostat (2022) alapjan sajdt szerkesztés
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ér- és idéfaktorban)

idésebb anyak részesedése az Eurdpai Unidban
az élvesziiletések koziil 2001-ben még 2,4% volt,
ami 2021-re 5,7%-ra novekedett. Tagallami szinten
vizsgalva 2001 és 2021 kozott a 40 év felett gyer-
meket vallalok ardnya minden orszagban nétt.
2021-ben Spanyolorszagban volt a legnagyobb
a 40 évesnél idésebb korban gyermeket vallalok
aranya (az élvesziiletések 10,7%-a), hasonléan
magas arannyal Gorogorszag (9,7%), Olaszorszag
(8,7%), Portugalia (8,5%) és Irorszag (8,4%)
kovetkezik. A legalacsonyabb aranyban Romania-
ban és Litvaniaban vallaltak gyermeket a 40 év
felettiek (3,3-3,3%) (Eurostat 2022). A néi gyer-
mekvallalasi életkor valtozasanak kérdését csak
ugy értelmezhetjiik, ha altalaban is foglalkozunk
a gyermekvallalas regionalis kiilonbségeivel, illetve
az ezekre hato tényezokkel.

Regionalis kiilonbségek az EU orszagainak gyer-
mekvallalasi gyakorlataiban

Az Eurostat adatai szerint 2001 és 2021 kozott
az Eurdépai Unidban az élvesziiletések abszolut
szama folyamatosan csokkent, hiszen egyre csok-
kent a sziil6képes kort nék szama is. Azonban
a teljes termékenységi aranyszam (TTA), azaz
egy nore juto sziiletések szama inkabb ingadozo
értéket mutat. 2001-ben 1,43 élvesziiletés jutott
atlagosan egy nére az Eurépai Unidban. 2010-ig ez
az érték enyhén novekedett 1,57-re, majd 2013-ban
1,51-re csOkkent. 2016-ra ismét novekedett 1,57-re,
majd 2020-ban Gjbdl 1,50re csokkent. 2021-ben
pedig 1,53 volt az Eurépai Unios atlag.

orszagaiban (2001;2010;2021)
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A termékenység mértéke jelentésen valtozik regio-
nalis és orszagos szinten. Meghatarozoak ebben
a gazdasagi, tarsadalmi és demografiai tényezék
is (Campisi et al. 2020). A tagallamok kozil 2021-
ben egy sem érte el a népesség biztos, belsé rep-
rodukcidjahoz — tehat nem kiilsé migracié atjan
biztositott — sziikséges 2,1-es szintet. A termékeny-
ségben élen jaro orszagok az 1,8-as értéket tudtak
kicsivel felilmulni (Franciaorszagban 1,84, Cseh-
orszagban 1,83 és Romadniaban 1,81 volt a teljes
termékenységi aranyszam). A masik ,végletet”azok

a tagallamok jelentették, ahol 1,3 alatt maradt a ter-
mékenységi szint (Maltan 1,13, Spanyolorszagban
1,19 és Olaszorszagban 1,25). A 2001 és 2021 ko-
zotti id6szakban a teljes termékenységi aranyszam
legnagyobb csokkenését Maltan (2001-ben 1,48,
2021-ben 1,13), Luxemburgban (1,66-r6l 1,38-ra)
és Finnorszagban (1,7316l 1,46-ra) figyelték meg,
mig a legnagyobb novekedést Csehorszagban
(2001-ben 1,15, 2021,-ben 1,83) és Romaniaban
(2001-ben 1,27, 2021-ben 1,81) tapasztaltak (Euro-
stat 2022).

2. abra: Teljes termékenyséqi ardnyszam (2021) - Forrds: Eurostat (2022) alapjan sajat szerkesztés
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Nyugat-Eurdpai gyermekvallalasi mintazat

Az ausztriai, németorszagi és svdjci gyermekvalla-
lasi trendben jelentés tertileti kiillonbségek vannak,

melyeket gazdasagi, tarsadalmi és kulturalis ténye-
z6k befolyasolnak (Basten et al. 2012).

3. dbra: Elsé gyermekvallalas atlagos néi életkoranak vdltozasa Nyugat-Eurépaban

Forras: Eurostat (2022) alapjan sajat szerkesztés

== Belgium == Németorszag

Franciaorszag

Irorszag

== uxemburg == Hollandia == Ausztria
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A skandinav orszagokban és az Egyesiilt Allamok-
ban a termékenység szintje stabilizalodott vagy
n6tt, mig Nyugat-Eurépaban, Ausztraliaban és
UjZélandon a termékenység csokkenése volt
a jellemz6. Az 1960-as években sziiletett nk koré-
ben az angolszasz orszagokban, valamint Nyugat-
és Eszak-Eur6paban volt alegmagasabb termékeny-
ség és a nagycsaladosok aranya is ezekben az
orszagokban volt alegmagasabb. Anglidban, Wales-
ben, valamint az Egyesiilt Allamokban viszony-
lag magas volt az atlagos termékenységi szint, de
iskolai végzettség szerint jelentds eltérés volt meg-
figyelhet6. Az egyetemi végzettséggel rendelkezé
nék viszonylag nagy aranyban gyermektelenek
maradtak, mig az alacsonyabb végzettségtiek koré-
ben gyakori volt az akar harom vagy annal tobb
gyermek vallalasa is. Ez részben a nem tervezett
terhességek magasabb aranyaval is magyarazhato
(Zeman et al. 2018).

A német nyelvteriileten polarizaltta valt a tarsada-
lom a gyermekvallalas szempontjabdl, ennek ko-
szonhet6en a gyermektelenség és az akar a harom
vagy tobb gyermek vallaldsa egymassal parhuza-
mosan jelentkezik. A német nyelvteriileten jelent-
kez6 tarsadalmi elvarasok alapjan az anyanak
a kisgyermekével otthon kell maradnia, kiilonben
art a gyermek fejlédésének, és ezzel 6sszhangban
a harom évnél fiatalabbak szamara csak korlato-
zott szamban van lehet6ség allami gyermekgon-
dozasi ellatas igénybevételére. Ez aldl kivétel az
egykori Kelet-Németorszag teriilete, ahol mas
hagyomanya alakult ki a gyermekgondozasnak. Ez
a munkaerépiaci hatrany Németorszagban a nék
esetén olyan jelentds, hogy kialakult a gyermekte-
lenségnek az elfogadottsaga, valamint népszertivé
valt a kis csaladméret-ideal” modell is (Zeman
et al. 2018).

4. abra: Gyermekvallalas atlagos néi életkoranak valtozasa Nyugat-Eurépaban

Forras: Eurostat (2022) alapjan sajat szerkesztés

== Belgium == Németorszag

== L uxemburg

Az alacsony termékenységii orszagokban az 1940
és 1955 kozott sziletett nék esetében csokkent
a ketténél tobb gyermeket vallalok aranya, ami
a termékenység csokkenésével jart. Ez a folyamat
jatszodott le Irorszagban, Spanyolorszdgban és
Kelet-Azsidban is. Ezzel szemben Nyugat-Német-
orszagban, Svajcban és Hollandiaban novekedett
a gyermeket egyaltalan nem vallalok aranya.
Az 1955 és 1970 kozott sziletett nék korében
a legtobb régioban lelassult a termékenység csok-
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Irorszag

Franciaorszag

== Hollandia == Ausztria

kenésének tteme. Kivétel volt ez alol Dél- és
Ko6zép-Eurdpa, ahol a korabbi szinten folytatddott
a termékenységcsokkenés, valamint Kelet-Eurdpa,
ahol pedig felgyorsult a termékenységcsokkenés,
oszszefiiggésben a rendszervaltozas okozta tarsa-
dalmi és gazdasagi valtozasokkal (Zeman et al.
2018).

Orszagos és regionalis szinten eltérés mutatkozott
abban, hogy mi okozta a nagyon alacsony termé-
kenységi értékeket. Kelet- és K6zép-Eurépa orszagai



esetében a termékenység csokkenését elsésorban
a masodsziilottek szamanak csokkenése okozta,
mig Németorszagban, Ausztriaban, Svajcban, Dél-

Eurépaban és Kelet-Azsiaban inkdbb az elsészii-
lések szamanak csokkenése volt a meghatarozo
(Zeman et al. 2018).

Kelet-Kozép-Europai gyermekvallalasi trendek

Kelet- és K6zép-Eurépaban a termékenység csok-
kenés oka nem a gyermektelenség, hanem a maso-

dik és harmadik gyermek megsziiletésének elma-
radasa.

5. abra: Elsé gyermekvallalas atlagos néi életkoranak valtozasa Kelet-Kézép-Europaban

Forras: Eurostat (2022) alapjan sajat szerkesztés

== Magyarorszdg == Romania

== Bulgdria == Csehorszag

A gyermektelenségnek ugyanis negativ tarsadal-
mi megitélése van. Kilonosen a magas iskolai
végzettséggel rendelkez6 nék esetében fordul
el6, hogy csak egy gyermeket vallalnak, mert
szeretnének megfelelni az anyava valas tarsadal-
mi normajanak, ugyanakkor ezzel a dontésiikkel
csokkentik a teljes munkaidében torténé munka-
végzés, a gyermeknevelés és a haztartasi feladatok
ellatasanak elkeriilhetetlen kettds terhét (Zeman
et al. 2018). Ez a modell érvényes Magyarorszagra
is, ahol a 19. szazad masodik és a 20. szazad elsé
felében intézményesiilt, klasszikus ,egykézés’,
amelyet bizonyos tajakon — pl. Ormansag — az
osztott 6roklés jogszokasa miatt a paraszti foldtu-
lajdon elaprozodasanak félelme valtott ki elsésor-
ban. Az egy gyermek sziiletésének gyakorlata a 20.

Szlovakia

Szlovénia

== Horvatorszdg == Lengyelorszag

szazad kozepétsl mar egy megvaltozott tarsadalmi
— gazdasagi kornyezetben, a nék tomeges mun-
kaerépiaci foglalkoztatottsaga miatt sziiletett wjja,
amelyben immar a varosi népesség vesz részt
nagyobb aranyban. A 2019-ben bevezették Magyar-
orszagon a Csaladvédelmi akcidtervet, ami nagy
sikert hozott: az els6 harom hoénapban 27.259
babavar6 tamogatasi szerzédést kotottek. E mel-
lett a nagycsaladosok lehet6séget kaptak autova-
sarlasi timogatasra, bévitették a CSOK-ot hasznalt
lakas vasarlasra, a jelzalog hitelekbdl elengednek
1-1 milli6 forintot gyermeksziiletéskor, a 4 vagy
tobb gyermekes anyak SZJA mentességet kaptak,
fejlesztették a bolcsédei ellatast és bevezették
a nagysziil6i GYED-et (Pari et. al 2019).
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6. abra: Gyermekvallalas atlagos ndi életkoranak valtozasa Kelet-Kozép-Eurépaban

Forras: Eurostat (2022) alapjan sajdt szerkesztés

== Magyarorszag == Romania

== Bulgdria == Csehorszag

Szlovénia Szlovakia

== Horvatorszag == Lengyelorszag

Dél-Eurdpai gyermekvallalasi mintazat

Dél-Eurépaban a harom vagy annal tobb gyermek
vallalasa egyre kevesebb csaladban fordul el6.
Olaszorszagban a gyermekgondozas tovabbra is
a hagyomanyos csaladon beliili szerepekre épiil,
amely szerint amig a sziil6k dolgoznak, addig
a nagyszilék gondoskodnak a gyermekroél, azon-
ban ez az utobbi idében csokkené tendenciat mu-
tat. Az 6vodaskoru gyermekek szamara biztositott
gyermekgondozasi lehet6ségek nem egyeztethet6k
ossze mindkét szil6 teljes munkaidés foglalkoz-
tatasaval, ezért a szakmai karrierre vagy6 néknek

sok esetben le kell mondaniuk az anyasagrol.
Tovabb csokkenti a dél-eurépai gyermekvallalasi
kedvet a magas munkanélkiiliség, illetve a mun-
kaerdpiaci bizonytalansag, amely féként a fiata-
lokat érinti. A sziil6i hazbol valo késéi |, kirepiilés”
és a munkaerépiaci bizonytalansag a gyermek-
vallalas halasztasaval jar egyutt, ami hozzajarul
a magas gyermektelenségi aranyhoz és az altala-
nosan alacsony termékenységi szinthez (Zeman
et al. 2018).

7. abra: Els6 gyermekvallalas atlagos néi életkordnak valtozdsa Dél-Eurépaban

Forras: Eurostat (2022) alapjan sajdt szerkesztés
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Olaszorszag és Spanyolorszag orszagos szinten ha-
sonlo teljes termékenyégi aranyszammal rendel-
kezik, de alacsonyabb tertileti szinten vizsgalva
Olaszorszag esetében jelentds regionalis, észak-
déli mintazatban kimutathato kiilonbség figyel-
het6 meg, mig Spanyolorszagban a legtobb tar-
tomanyban hasonl6 a teljes termékenységi arany-
szam értéke. Ennek oka az eltér6é tarsadalmi
értékekben keresendd, ugyanis Dél-Olaszorszag-
ban az eur6pai értékfelmérések (EVS, ESS)
szerint konzervativabb értékrendet, klasszikus-
abb csaladmodellt kovetnek, ami a gyermekval-
lalasi szandékot, valamint a nék munkaerépiaci
részvételét is erésen befolyasolja (Arpino—Tavares
2013).

Olaszorszagot tartésan nagyon alacsony termé-
kenységi szint jellemzi. Annak ellenére, hogy a
teljes termékenységi aranyszam 2009-ben elérte

az 1,41 koruli értéket, el6tte t6bb, mint 15 éven
keresztil 1,35 alatti érték volt jellemzé (Caltabiano
et al. 2009). A teljes termékenységi aranyszam
azonban a 2010-es évek vége ota Ujra csokken,
2020Ta az 1,24-es értékkel torténelmi mélypontra
jutott (Eurostat 2021). A gyermekvallalasi életkor
tarsadalmi csoportok kozotti alakuldsanak vizs-
galata szerint, az egyetemi diplomaval rendelkez6
nék 30 éves koruk folott potoljak az elhalasztott
gyermekvallalast. Ez f6ként a fiatal, észak-olasz,
diplomas nék korében figyelheté meg (Caltabiano
et al. 2009).

Az Eurdpai Unié orszagai kozotti és az azokon
beliili kiilonbségek ramutatnak, hogy a termékeny-
ség regiondlis kulonbségeinek értelmezéséhez
olyan elméleti modellekre van sziikség, melyek
altal jobban megértheté az életpalya kilonbozo
dimenzidinak dsszetett kolcsonhatasa.

8. abra: Gyermekvallalas atlagos néi életkoranak valtozdasa Dél-Eurépaban

Forrds: Eurostat (2022) alapjan sajdt szerkesztés

== G0rogorszag == Spanyolorszag

A kisebb foldrajzi 1éptékid adatkészletek felhasz-
nalasaval mélyebb megértés nyerhet6 a regionalis
és helyi kortilmények, valamint az emberek gyer-
mekvallalasi dontései kozotti kapcsolatrol. Ezek

Olaszorszag

== Malta == Portugalia

Ciprus

kozé tartoznak az anyagi és intézményi infra-
struktira, a gazdasagi és tarsadalmi-strukturalis
tényezok, a kulturalis tényezék és a tarsadalmi
kontextusba valo beagyazottsag. Az életpalya
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megszervezésének helyi feltételeit az egyének
bizonyos mértékig képesek modositani, vagy egy
masik régioba koltozéssel kitérni elsliik. A regiona-
lis feltételek, a népesség termékenységi viselkedése

és a migracios folyamatok kozotti Osszetett Gssze-
fuggések feltarasahoz a longitudinalis elemzési
keret a legmegfelelébb modszertan. (Basten et al.
2012).

Eszak-Eurdpai gyermekvallalasi mintazat

Az észak-eurépai orszagok lakosai sajatos gyer-
mekvallalasi mintat kovetnek. Az els6 gyermek
megsziiletését sok esetben késébbre halasztjak,
igy a fiatalabb kohorszokban magas a gyermektel-
enek aranya. A gyermektelenek aranya novekszik,
azonban a teljes termékenységi aranyszam stag-
nal, ami azt jelenti, hogy akik gyermeket val-
lalnak, altalaban tobbet is vallalnak. Az iskolai
végzettség és a végsé gyermekszam kozott pozitiv
Osszefliggés (termékenységi rés) all fent, azonban
egyedilallova teszi az észak-europai termékenységi
mintazatot, hogy az iskolai végzettség csak gyenge
osszeftiggésben all a gyermekvallalassal. Ennek
oka, hogy a magasabb iskolai végzettséglieknél
bar megfigyelhet6 a gyermekvallalas elhalasztasa,
de a végzettség megszerzését kovetéen gyorsan
bepotoljak az elmaradast. A skandinav orszagok
kozotti killonbségek a median néi gyermekvallala-
si kor, a termékenység elhalasztasanak idépontja,
a végsé gyermektelenség és az iskolai végzettség
osszefliggései mentén mutatkoznak (Andersson et
al. 2009). Az északi orszagokban a termékenység
altalanos csokkenése figyelhet6 meg a kedvez6 jel-
lemz6ik ellenére. Finnorszag esetében magyaraz-
haté lenne a termékenységcsokkenés azzal, hogy
a tobbi északi orszaggal ellentétben keveseb-
bet tesz a munka és a csaladi élet dsszeegyeztet-
het6sége érdekében. Ebben az orszagban preferal-
jak, hogy az anya maradjon otthon a gyermekével;
az apakvotat viszonylag késén vezették be, és az
apak korében alacsony a sziil6i szabadsag igény-
bevétele; alacsony a részmunkaidés foglalkoztatas
aranya; és az elmult években nem voltak sikeresek
az apakvota meghosszabbitasara vagy a gyermek
otthongondozasi tdmogatasanak lerdviditésére
tett kisérletek (Hellstrand et al. 2021).

Az észak-eurdpai orszagokban 2010-ben kezd6dott
id6szakos termékenységcsokkenés megfigyelheté
mas, viszonylag magas termékenységl orszagok-
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ban is, példaul Franciaorszagban, frorszagban, az
Egyesiilt Kiralysagban és az Egyesiilt Allamok-
ban. Az észak-eurépai orszagok, Finnorszag
kivételével, tovabbra is a termékenységi rangsor
élén maradhatnak Eurépaban, bar a korabbinal
alacsonyabb szinten. A termékenység valoszintleg
még alacsonyabb lenne a munka és a csalad
Osszeegyeztetését tamogatd regionalis politikak
hianyaban (Hellstrand et al. 2021).

Feltehet6 a kérdés, igazolhaté-e, hogy az els6
gyermek sziilésének elhalasztasa végsé soron
az altalanos termékenység csokkenéshez vezet?
Szamos kutatas azt mutatatja, hogy ez ilyen di-
rekt Osszefiiggésben nem mindig igazolhato.
Osszességében igaz, hogy a gyermekvallalas korai
elkezdése magasabb szamu gyermek sziletésével
jar egyttt, de ez az osszefiiggés minden vizsgalt
északi orszagban a legid6sebb kohorszok esetében
volt a legerdsebb, és az egyre fiatalabb kohorszok
esetében ez az 6sszefiiggés gyengiilt. Norvégiaban
és Svédorszagban a kulonbség a kohorszok
kozott egyértelmiien gyengiilt, mig Daniaban
és Finnorszagban a gyengiilés kevésbé volt kife-
jezett. Ha figyelembe vessziik a gyermekvallalasi
magatartas és a termékenység helyreallitasanak
kérdéseit, azt latjuk, hogy a legtobb esetben a fi-
atalabb kohorszok megvaltoztattak a gyermekval-
lalasi viselkedésiiket. A fiatalabb kohorszokban
kevesebb gyermeket vallaltak fiatalon, mint az
idésebb kohorsz tagjai, azonban 45 éves korukra
kompenzaltak a hatranyukat, tehat késébbre
id6zitették a gyermekvallalast. Ez azt jelzi, hogy
a termékenység elhalasztasa nem sziikségszertien
jar kevesebb gyermekkel (Andersson et al. 2009).
Az észak-eurdpai orszagok koziil Izlandon, Nor-
végiaban és Finnorszagban erételjesen csokken a
termékenység, mig Daniaban és Svédorszagban
enyhe termékenységcsokkenés vagy stagnalas fi-
gyelhet6 meg (Hellstrand et al. 2021).



9. dbra: Els6 gyermekvdllalds dtlagos néi életkordnak valtozasa Eszak-Eurépdban és a Baltikumban

Forras: Eurostat (z022) alapjdn sajat szerkesztés

== Esztorszag

== Dania

== Svédorszag

A gyermekvallalas elhalasztasanak hossza tava
tendenciaja ellenére a termékenység a skandinav
orszagokban korabban stabil maradt, mivel az
id6sebb korosztalyokban az elhalasztott gyermek-
vallalast bepotoltak (Andersson et al. 2009).
Ugy tinik, a békezi, gyermekvallalast tamogat6
csaladpolitika ellenére sem fog a korabban mért,
elhalasztott gyermekvallalas a korabbihoz hason-
16 aranyban megtorténni (Hellstrand et al. 2021).
Valamennyi északi orszagban megfigyelhet6, hogy
novekedett a gyermektelenek aranya. A skandi-
nav orszagokban megfigyelt csokkenést azonban
mas tényezdk befolyasoljak. Ezen orszagok koziil
Svédorszagban a leghosszabb és legrugalmasabb
a szul6éi szabadsag, Izlandon a legegyenl6bb
a szlil6i szabadsag a nemek kozott és Norvégiaban
a leghosszabb az apaknak szant fizetett sziléi
szabadsag. A legtobb skandinav orszagban az apak
altalaban teljes mértékben kihasznaljak a sziil6i
szabadsagot és a legtobb gyermeket mar koran
beiratjak a bolcs6débe (Hellstrand et al. 2021).
A végleges gyermektelenség leginkabb az ala-
csonyabb végzettségli nék korében novekedett,

Lettorszag

Litvania == Finnorszag

== |zland == Norvégia

akik kevésbé profitalnak abbdl a szakpolitikabdl,
amely segit Osszeegyeztetni a munkat a csaladi
élettel. A gyermekvallalas alternativ koltségeinek
csokkentése fontosabb lehet a magasabb iskolai
végzettségli nok és parok szamara, mint az ala-
csonyabb végzettséglieknek, mivel az el6bbiek
nagyobb jelentdséget tulajdonitanak a kétkeresds
modellnek. A skandinav termékenységcsokkenés
mogott allo mechanizmusok eltérnek a mas euro-
pai orszagokban azonositottaktdl. Azonban a skan-
dinav orszagok kiilonb6z6 népesség alcsoport-
jai hasonl6 id6szaki termékenységi trendekkel
rendelkeztek: a termékenységi ratak csokkentek
mind az bevandorlé héatterd, mind nem bevan-
dorl6 hattert nék, valamint az dsszes iskolazottsa-
gi csoport esetében is, ugyanakkor az elsésziilések
aranya gyorsabban csokkent az alacsonyabb iskolai
végzettségl nék korében 2014 ota. A termékeny-
ségi szintek szubnacionalis regionalis kiilonbségei
ellenére a skandinav orszagokban a termékenység
a varosi és a vidéki régiokban egyarant csokkent
(Hellstrand et al. 2021).
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10. dbra: Gyermekvdllalds dtlagos néi életkordanak valtozasa Eszak-Eurépdban és a Baltikumban

Forras: Eurostat (2022) alapjan sajat szerkesztés

== Esztorszag

== Svédorszag

Lettorszag

Litvania == Finnorszag

== |zland == Norvégia

A n6k gyermekvallalasi szandékaira és gyakorlatara hatd tényezdk

Anok gyermekvallalasarakiilonb6z6 mintak, objek-
tiv és szubjektiv tényez6k hatnak. A kontextus,
amelyben az emberek termékenységi szandékai
kialakulnak, fontos részét képezi a regionalis
csaladi rendszereknek. A csaladi rendszerek hatas-
sal vannak az emberek gyermekekkel kapcsolatos
attittidjeire és szubjektiv normaira, amelyek be-
folyasoljak a termékenységi szandékokat. Az olyan
régiokban, mint példaul Olaszorszag, ahol gyako-
ribb a rokonsag egyiittélése, a rokonok altal nyuj-
tott tarsadalmi tamogatas szintje altalaban maga-
sabb. Az er6forrasok versenyzése miatt a nagyobb
tamogatasi kotelezettségek gyakran novelik a ko-
zéps6 generacio terheit a sziilok és gyermekek
gondozasaban, ami neheziti a gyermekvallalast
és az emberek termékenységi szandékainak csok-
kenésével jar. A rokonok kozelsége pozitiv hatast
gyakorol a csalad bévitésére, a gyermekekkel
kapcsolatos attitlidokre és a szubjektiv normakra
a gyermekes valaszadok esetében. Mig az els6
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gyermek sziiletése magasabb alternativ koltségek-
kel, példaul a munkahely elhagyasaval jar, addig
a magasabb rendu sziiletési események nagyobb
mértékben fliggnek a tarsadalmi tdmogatas elérhe-
toségétdl, akar a szocialpolitikan, akar a rokoni
tamogatason alapulva (Monkediek 2018).

Mindezek alapjan a gyermekvallalast néhany ki-
emelt tényez6 (rokoni, barati, ismerdsi hal6zatok;
vallasossag; lakohely, lakokornyezet; iskolazottsag;
csalad- és szocialpolitika) 0Osszefliggésében tar-
gyaljuk. Nem allitjuk, hogy ezeken tul neléteznének
a gyermekvallalasra hat6 egyéb tényezok, mint
példaul a csalad- és gyermekvallalas médiaban
kozvetitett mintdi és gyakorlatai (celebek bulvar
élete, népszerd TV-sorozatok és —musorok stb.),
de ezek egzakt modon kevésbé mérhetdk.

A rokonsagi halozatok tertileti és tarsadalmi valto-
zasokat mutatnak, amelyek befolyasoljak az
egyének és a csaladok életét. A varosi és a vidéki



9. abra: A szill6i haz elhagydasanak és az elsé gyermekvallalasanak atlagos életkora a nék esetében (2021)

Forras: Eurostat (2022) alapjan sajdt szerkesztés
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tertileteken él6k kozotti kulonbségek jelentdsek
lehetnek a rokonsagi halézatok kialakulasa és
funkcitja szempontjabol. A tarsadalmi osztaly is
befolyasolja a rokonsagi halozatok méretét, ossze-
tételét és funkciojat. A rokonsagi halézatok a tar-
sadalmi mobilitas és a tarsadalmi integracio6 fontos
elemei, és jelentGs szerepet jatszanak a tarsadalmi
kapcsolatok, valamint a tamogatas kialakulasaban.
A rokonsagi halozatok folyamatosan véltoznak
a tarsadalmi és foldrajzi térben, és fontos sze-
repet jatszanak az egyének és a csaladok életének
alakulasaban (Murphy 2008). A tarsadalmi inter-
akciok hozzajarulnak a termékenységi dontések-
hez. Alegjelent6sebb befolyassal a partner, a sziilok,
a testvérek, a baratok és a kollégak rendelkeznek.
A gyermekvallalas id6zitésében szerepet jatszhat
a n6 anyjanak tervezhet6 (remélt) segitségnyujta-
sa a gyermekgondozasban. Bar a fizikai tavolsag
sokszor akkor a legkisebb, amikor a né egyiitt él
az anyjaval, azonban ilyenkor sokszor még ok-
tatasban vesz részt és/vagy nem rendelkezik
onall6 egzisztenciaval, igy erésebb a gyermek-
vallalast hatraltato tényezék hatasa, mint az azt
eldsegit6 (nagy)anyai timogatas. Azok a nék, akik
szamithatnak a jovében anyai segitségnyujtasra
a gyermekgondozassal kapcsolatban, nagyobb
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valoésziniséggel vallalnak gyermeket, mint azok,
akiknek az anyja nem vagy nehezen érhet6 el
szamukra. Masfel6l azok a ndk, akik erdsebb
nyomastéreztek asziileik részérélagyermekvallalas
osztonzésére, gyorsabban dontottek annak meg-
valositasarol. Osszességében elmondhato, hogy
az id6sebb generacié részérdl elvarasoknak van
kitéve a fiatalabb generacio, de ez forditva is igaz,
ezért mindkét generacio elvarasai el6segitik a fia-
talabb generaci6 gyermekvallalasi dontésének
meghozatalat (Pink 2018). A gyermekvallalast be-
folyasol6 tarsadalmi tényezé lehet a vizsgalt sze-
mély kornyezetében él6k, példaul baratok, volt
osztalytarsak gyermekvallalasa. Kozgazdasagtani
szempontbol nézve a baratok kozotti termékeny-
ségi befolyas egyfajta koltségmegosztasi stratégia
része is lehet. A sziil6i életformara attérés jelentés
életmodbeli valtozast jelent, amihez legjobban
egy masik sziil6 tud alkalmazkodni. Eppen ezért
az ilyen jellegii baratsagokat a legkonnyebb fenn-
tartani. Szelekcids és kontextualis hatasok nélkiil,
a barat gyermekvallalasa pozitivan befolyasol-
ja az egyén sziil6vé valasanak val6szintségét.
Ez a hatas rovid tavu és forditott U-alaku: az egyén
gyermekvallalasi kockazata a barat gyermekval-
lalasa utan néni kezd, korilbelil két évvel késébb
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éri el a cstcspontjat, majd csokken. A tarsadalmi
interakciés mechanizmusok, kiilénosen a tarsa-
dalmi tanulas és a koltségmegosztas dinamikaja
elsédleges szerepet jatszik a gyermekvallalashoz
vezet6 racionalis dontéshozatali folyamatban
(Balbo — Barban 2014). A tarsadalmi halézatok
elmélete szerint az egyéni termékenység figg
a tarsadalmi halézat tobbi tagjanak termékeny-
ségi viselkedésétol és az egyének kozotti interak-
ciok szerkezetétdl. A tarsadalmi mechanizmusok,
mint példaul a tarsadalmi tanulas, a tarsadalmi
nyomas, a tarsadalmi terjedés és az eréforrasok
tarsadalmi cseréje, befolyasoljak az egyének gyer-
mekvallalassal kapcsolatos hiedelmeit és normait,
valamint a tényleges és észlelt lehetségeket és kor-
latokat, amelyek a gyermekvallalasi dontéseiket
alakitjak (Bernardi — Klarner 2014).

A vallasossag fontos tényezé a termékenységi
szandék és gyermekvallalas el6rejelzésében, mert
a vallasos személyek altalanossagban tobb gyer-
meket terveznek és vallalnak is, mint a nem
vallasosak. A vallasos és nem vallasos személyek
kiillonboznek a csaladrol alkotott terveikben. A val-
lasossag hatasa a néknél erésebben befolyasolja
a gyermekvallalast, mint a férfiaknal. A termé-
kenységi szandék kognitiv-szocialis modellje alap-
jan ezek az eredmények ugy értelmezhetok,
hogy a vallasos és a nem vallasos kérnyezetben
feln6tt emberek gyermek- és serdiil6korban eltéré
sémakat alakitanak ki a csaladrél és a gyerme-
kekrol. A vallasos személyek (kiilonosen a nok)
végiil tobb gyermeket vallalnak (35-44 éves ko-
rukban), ami titkrozi tobb gyermek vallalasanak
szandékat; ez a hatds a nyugat-eurépai orszagokban
a legerésebb. A vallasos személyek szamara fon-
tosabbak lehetnek a szubjektiv tarsadalmi normak
(Buber-Ennser — Berghammer 2021). A legtobb
vallasban vannak olyan viselkedési normak, me-
lyek kapcsolatban allnak a gyermekvallalassal. Ez
nem minden vallasra igaz, valamint néhany vallas
megvaltoztatta a multban érvényes szabalyait
olyan kérdésekkel kapcsolatban, mint a fogamzas-
gatlas vagy az abortusz. Gyermekvallalast befo-
lyasol6 vallasi szabaly lehet a fogamzasgatlassal,
a nemi szerepekkel vagy a csaladi élettel kapcso-
latos, mindezek egy olyan elmélet koré épitve,
amely az értékeket és normakat a demogra-
fiai viselkedés konkrét formaival kapcsolja dssze.
Altalanossagban elmondhaté, hogy a vallasok pro-
natalistak, ezzel pedig a magasabb termékenységet
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6sztonzik (Murphy 2008). Olaszorszagban a malt-
ban a vallasossag és a hazassag szorosan 6sszekap-
csolodott egymassal. Az olasz demografusok és
szociologusok egyetértenek abban, hogy a vallasos-
sag pozitivan kapcsolodik a hazassaghoz. Azon-
ban a vallasossag akadalyozhatja a hazassagon
kivili egyuttélést. Olaszorszagban a romai kato-
likus egyhaz er6s befolyassal rendelkezik abban
a tekintetben, hogy a hazassag legyen a preferalt
parkapcsolati forma, azonban a valas burokrati-
kus jellege visszatarthatja a fiatalokat a hazassagtol.
Regionalis szinten nagy eltérés van abban, hogy
a hazassagot mennyire tekintik értéknek, e tekin-
tetben délen tradicionalisabb, mig északon mo-
dernebb az értékrend (Vignoli-Salvini 2014).

A termékenységi szint a varosi és vidéki térségek-
ben eltérd, melynek oka sokrétd, és Eurépaban nem
egységes. Az egyének gyermekvallalasi dontésében
fontos szerepet jatszanak a gazdasagi tényezdk is.
A gyermekvallalas id6igényes szerep, mely a neo-
klasszikus kozgazdasagtan-elmélet szerint verse-
nyez mas karrierépitési és profit-maximalizalasi
célokkal. A gyermek beiskolazasi koltségei, a napi
tevékenységek megvaltozasa, a gyermekgondozas
és az élelmezés magas koltségei csokkenthetik
a gyermekvallalasi kedvet, és igy a termékenység
szintjét is. A lakasszerkezet és a lakhatasi koltségek
régionként eltéréek. A lakasok kisebb lakoterei arra
kényszerithetik a csaladokat, hogy a helysziike
miatt korlatozzak gyermekvallalasukat. Kiilonésen
ugy, hogy egyre szélesebb korben elterjedé min-
ta, s6t norma a gyerekszoba, amelynek kiala-
kitdsa megneheziti az egyéb, otthonhoz kothet6
funkciok, mint a férfi és n6i munkavégzés, a pi-
henés, a reprezentacioé stb. konfliktusmentes biz-
tositasat. A magas lakhatasi koltségek arra Osz-
tonozhetik a csaladosokat, hogy a varoskozpontbol
vidéki vagy kiilvarosi kornyezetbe koltozzenek,
ha tobb gyermeket szeretnének vallalni. A gaz-
dasagi fejlédés a varosi és vidéki teriiletek kozott
egyenl6tleniil zajlott le az iparosodas és mas téke-
fejlesztések kiilonbségei miatt. A természeti erd-
forrasok vagy a tékebefektetések egyenlétlen elosz-
lasa még fejlett kornyezetben is befolyasolhat-
ja a régiok termékenységi szintjét (Campisi et al.
2020). Azok a nék, akik vérosi kornyezetben élnek,
nagyobb val6szintiséggel valositjak meg gyermek-
véllalasi szandékaikat, mint akik vidéken élnek.
A varosi kornyezetnek kiemelked6 szerepe van
a munka-maganélet egyensulyanak megteremté-



sében, amely fontos tényez6 a gyermekvallalasi
szandék megvaldsulasaban (Riederer—Buber-Enns-
er 2019). A kohorszok termékenysége jelentGsen
valtozik az egyes régiokban, és az oktatas szintje
is jelentGs szerepet jatszik ebben a valtozasban.
A régiok kozotti killonbségeknek fontos szerepe
van a termékenységi dontések meghozatalaban,
ezeket a kilonbségeket pedig figyelembe kell
venni a jovébeli demografiai tervezés soran (Nisén
et al. 2021).

Az iskolai végzettség szintje befolyasolja a gyer-
mektelenség mértékét az alacsony termékenységi
orszagokban. A magasabb végzettségli nék gyak-
rabban maradnak gyermektelenek, mint az ala-
csonyabb végzettségiiek, mert a magasabb vég-
zettségil néknek tobb lehetéségiik van a karrier-
jukre fokuszalni, nehezebben talalnak part a nék
az atlagosan magasabb iskolai végzettségiik miatt
(Erat et al. 2022), és kevésbé valoszind, hogy idét
szentelnek a csaladalapitasra. A magasabb vég-
zettségl ndk iranyaban szamolnunk kell egyfajta
kils6 karrier nyomassal” is, ami a minél el6bbi
és minél sikeresebb bizonyitasra sarkallja o6ket
a munkaerépiacon. Evtizedes vita dvezi azt a gya-
korlatot, amelynek soran a munkahelyi felvételi
alkalmaval a néknek szegezik a kérdést: ,tervez-e
a kozeljovében gyermeket vallalni?” Az erre adott
nemleges vélasz jellemz6en noveli felvételiik esé-
lyeit. Az alacsonyabb végzettségii néknek azon-
ban kevesebb lehetéségiik van erre, igy valo-
sziniibb, hogy a csaladalapitasra forditanak id6t. A
kormanyzatoknak 6sztonoznitik kell a magasabb
végzettségli ndket is a csaladalapitasra, hogy
noveljék a termékenységi szintet az alacsony ter-
mékenységli orszagokban (Wood et al. 2014).
Spanyolorszagban, az altalanos termékenysé-
gi mintahoz hasonléan a fels6foka iskolai vég-
zettséggel rendelkez6 nék kevesebb gyermeket
vallalnak, mint a diplomaval nem rendelkezdk,
de a kiillonbség egyre csokken. A 2008-as gazdasagi
valsag altal sujtott, munkanélkili nék fuggetlenl
az iskolai végzettségiiktdl, csokkentették termé-
kenységiiket. Ezzel szemben ugyanebben az id6-
szakban az alland6 munkahellyel rendelkez6, ke-
vésbé képzett és a magasabb végzettségi nok ter-
mékenysége enyhén nétt. A foglalkoztatasi statusz
jobban befolyasolja a reproduktiv doéntéshoza-
talt, mint az iskolai végzettség (Ramiro-Farinas et
al. 2017). A gyermekgondosi lehet6ségek elérheto-
sége nagymértékben befolyasolja a kétkeresds

csaladok gyermekvallalasi szokasait. A helyi gyer-
mekgondozasi lehet6ségeknek jelentés szerepe van
a csaladtervezésben, és a csaladoknak jelentds
kihivast jelent ezek elérhetéségének biztositasa.
A formalis gyermekgondozas novekvé elérhe-
tosége Osszeegyeztethet6vé teszi a munkavallalast
a csaladalapitassal, mivel a gyermeknevelési felad-
atok magas alternativ koltségei csokkennek, mert
az anyai és a munkavallaléi szerep jobban 6sz-
szeegyeztethet6vé valik (Wood—Neels 2019).

A helyi gyermekgondozasi lehetéségek és a két-
keresés csaladmodell kozotti pozitiv kapcesolat
az els6 gyermek sziiletése esetében a legerGsebb.
Ez arra utal, hogy a sziil6ség id6zitése leginkabb az
olyan kontextualis tényezdéktdl fiigg, mint a gyer-
mekgondozas elérhetésége, azonban a tovabbi
sziilések id6zitése kevésbé rugalmas. A kétkeresds
parok ugyanis a kovetkez6 gyermeket az el6z6hoz
képest optimalis korkiilonbséggel szeretnék val-
lalni, esetleg kozelednek a termékenységi kor bio-
logiai hatarahoz, vagy éppen csokkenteni akarjak
a munkaerépiacon kivil toltott idét. Szikséges
a bolcs6dék és dvodak férchelyeinek szamat a mar
megsziiletett gyermekek szamahoz igazitani.
A kormanyzatoknak kell lépnitik a helyi gyer-
mekgondozasi lehetségek fejlesztése érdekében,
hogy eldsegitsék a kétkeresds csaladok gyermek-
vallalasi szokasainak javitasat (Wood — Neels 2019).
Olaszorszagban a csaladpolitika az alacsony ter-
mékenység ellenstlyozasara igyekezett megkony-
nyiteni a nék szamara a munka és a csalad
osszeegyeztethetGségét. Ehhez a 2000-es évektdl
kezdve olyan részteriiletekre 6sszpontositott,
mint a szil6i szabadsag, a gyermekgondozas és
a részmunkaidés foglalkoztatashoz valé hozza-
férés. A magasabb iskolai végzettségi ndk alta-
laban tobb anyagi er6forrassal rendelkeznek,
amelyek sziikségesek az olyan szolgéltatasok
kifizetéséhez, mint a nem allami gyermekgondo-
zasi szolgaltatasok. Ennek kovetkeztében az ala-
csonyabban iskolazott nék jovobeli termékenysége
csokkenhet, mert 6k nem férnek hozza a gyermek-
neveléshez sziikséges maganinfrastruktarahoz.
Egyel6re kortikben még magasabb a termékenysé-
gi szint, mint a diplomasoknal, de az alacsonyabb
végzettséglieknél csokkend tendencia mutatkozik
(Caltabiano et al. 2009). Eszak-Eurépa és Nyugat-
Eurépa orszagaiban a nék szamara konnyebbé
tette a csaladpolitika a munka és a csalad Gssze-
egyeztethetGségét. A legtobb orszagban magas
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szintd gyermekgondozasi ellatas, anyagi tamo-
gatas, vagy gyermekvallalast 6sztonz6 politika
segiti a munka és csalad OsszeegyeztethetGségét.
Hollandidban ennek ellenére az egykeresés csa-

Konkluzio

Az Eurdpai Uni6 orszagaiban altalanosnak mond-
hat6, hogy a nék atlagosan egyre késébb sziilik
meg elsé gyermekiiket, amely még nem vezet
feltétlentil a tarsadalmak bels6 reprodukcidjat vég-
képp veszélyeztetd altalanos gyermektelenséghez.
A koz0s jellemzék mellett azonban szembetiing
regionalis kulonbségek is kimutathatoak a gyer-
mekvallalasi mintazatok kozott, amit elsGsorban
az olyan tényezok befolyasolnak, mint a roko-
ni, barati és ismerdsi hal6zatok, melyek egyrészt
konkrét, személyes tapasztalatok atadasaval segi-
tik a gyermekvallalast, masrészt a kozeli rokonok
és baratok fontos szerepet kaphatnak a gyermekek
nevelésében, tervezhetéen terheket vehetnek le
a szilok vallarél. Azokban az orszagokban, ame-
lyekben a tarsadalmi halézatok strtibben szovot-
tek és jobban mikodnek, ahol példaul a gene-
raciok egyiittélése altalanos norma, ott hamarabb
és konnyebben vallalnak gyermeket a nék. A val-
lasossag szintje is kozvetlen hatassal van a gyer-
mekvallalasra, elég csak a fogantatas vagy a muvi
terhességmegszakitas megitélését figyelembe ven-
ni. Az nem Gj megallapitas, hogy az iskolazottsag
szintje vagy a lakohely, a lakokornyezet hat
a gyermekvallalasra, az adatok alapjan inkabb az
lehet a meglep6, hogy a varosi kornyezetben kony-
nyebben sziiletnek meg a gyermekek, hiszen ott

Felhasznalt irodalom

ladmodell elfogadott, valamint tamogatjak a né
munkavallalasat részmunkaidében (Zeman et al.
2018).

konnyebb megteremteni a munka és a maganélet
egyensulyat, amely fontos tényez6 a gyermekval-
lalasi szandék megvaldsulasaban.

A népesedési folyamatok tervezésében és tamo-
gatasaban ugyan a jévében fontos lehet azon nék
bevonasa is, akik vagy csak a karrierjiikre fokuszal-
va egyaltalan nem kivannak gyermeket vallalni,
vagy épp ellenkezéleg, akar a munkahelyi karrier-
juk feladasaval a f6allasa anyai életpalyat kivanjak
bejarni, az adatok azt mutatjak, hogy az eurdpai
ndk statisztikailag alapvetéen a kétkeresés csaladi
modell keretében vallalnak gyermeket. Ez pedig
azt jelenti, hogy az altalanos csalad- és szocialpo-
litika akkor és ott (lehet) eredményes, ahol ezt a két
szerepet, a munkahelyen dolgozé né és a csalad-
anya szerepeit igyekeznek egyszerre vonzéva tenni,
harmonizalni, ,akadalymentesiteni”. Fontos annak
felismerése is, hogy az Eurépai Unié allamaiban,
illetve a kiilonboz6 régiokban eltéréek a nék gyer-
mekvallalasi szandéka és megvalositasa mogott
htzodo tényezok, amelyek torténetileg és kul-
turalisan gyakran mélyen gyokereznek. A csalad-
politikdban ezeket a regionalis kiilonbségeket
sziikséges figyelembe venni, ugyanakkor az eltéré
gyakorlatok és tradiciok ismerete hasznos lehet
a gyermekvallalast tamogaté beavatkozasok terve-
zése soran.
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Melléklet

Teljes termékenységi ardanyszdm, 1960-2020 (egy ndre juto élvesziiletések szama) Forrds: Eurostat 2021(demo_find)

1960 1970 1980 1990 2000 2001 2010 2018 2019 2020 2021

EU 1,43 1,57 1,54 1,53 1,50 1,53
Belgium 2,54 2,25 1,68 1,62 1,67 1,67 1,86 1,62 1,58 1,55 1,60
Bulgaria 2,31 2,17 2,05 1,82 1,26 1,21 1,57 1,56 1,58 1,56 1,58
Csehorszag 2,09 1,92 2,08 1,90 1,15 1,15 1,51 1,71 1,71 1,71 1,83
Dénia 2,57 1,95 1,55 1,67 1,77 1,74 1,87 1,73 1,70 1,68 1,72
Németorszag 1,38 1,35 1,39 1,57 1,54 1,53 1,58
Esztorszég 1,98 2,17 2,02 2,05 1,36 1,32 1,72 1,67 1,66 1,58 1,61
Irorszag 3,78 3,85 3,21 2,11 1,89 1,94 2,05 1,75 1,71 1,63 1,78
Gorogorszag 2,23 2,40 2,23 1,39 1,25 1,25 1,48 1,35 1,34 1,39 1,43
Spanyolorszag 2,22 1,36 1,22 1,23 1,37 1,26 1,23 1,19 1,19
Franciaorszag 1,89 1,90 2,03 1,87 1,86 1,83 1,84
Horvatorszag 1,46 1,55 1,47 1,47 1,48 1,58
Olaszorszag 2,40 2,38 1,64 1,33 1,26 1,25 1,46 1,29 1,27 1,24 1,25
Ciprus 2,41 1,64 1,57 1,44 1,32 1,33 1,36 1,39
Lettorszag 1,25 1,22 1,36 1,60 1,61 1,55 1,57
Litvania 2,40 1,99 2,03 1,39 1,29 1,50 1,63 1,61 1,48 1,36
Luxemburg 2,29 1,97 1,50 1,60 1,76 1,66 1,63 1,38 1,34 1,36 1,38
Magyarorszag 2,02 1,98 1,91 1,87 1,32 1,31 1,25 1,55 1,55 1,59 1,61
Malta 1,99 2,02 1,68 1,48 1,36 1,23 1,14 1,13 1,13
Hollandia 3,12 2,57 1,60 1,62 1,72 1,71 1,79 1,59 1,57 1,54 1,62
Ausztria 2,69 2,29 1,65 1,46 1,36 1,33 1,44 1,47 1,46 1,44 1,48
Lengyelorszag 2,06 1,37 1,31 1,41 1,46 1,44 1,39 1,33
Portugalia 3,16 3,01 2,25 1,56 1,55 1,45 1,39 1,42 1,43 1,40 1,35
Romania 2,43 1,83 1,31 1,27 1,59 1,76 1,77 1,80 1,81
Szlovénia 1,46 1,26 1,21 1,57 1,6 1,61 1,59 1,64
Szlovakia 3,04 2,41 2,32 2,09 1,30 1,20 1,43 1,54 1,57 1,59 1,63
Finnorszag 2,72 1,83 1,63 1,78 1,73 1,73 1,87 1,41 1,35 1,37 1,46
Svédorszag 1,92 1,68 2,13 1,54 1,57 1,98 1,76 1,71 1,67 1,67
Izland 2,81 2,48 2,30 2,08 1,95 2,20 1,71 1,74 1,72 1,54
Liechtenstein 1,57 1,52 1,40 1,58 1,48 1,46 1,82
Norvégia 2,50 1,72 1,93 1,85 1,78 1,95 1,56 1,53 1,48 1,53
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1960 1970 1980 1990 2000 2001 2010 2018 2019 2020 2021
Norvégia 2,50 1,72 1,93 1,85 1,78 1,95 1,56 1,53 1,48 1,53
Svajc 2,44 2,10 1,55 1,58 1,50 1,38 1,52 1,52 1,48 1,46 1,55
Montenegro 1,70 1,76 1,77 1,75 1,76
Eszak-Macedénia 1,88 1,73 1,56 1,42 1,34 1,31 1,44
Albania 1,63 1,37 1,34 1,31
Szerbia 1,48 1,58 1,40 1,49 1,52 1,48 1,52
Torokorszag 2,04 1,99 1,88 1,76
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Pusztai Gabriella - Kovacs Karolina Eszter
A csaladi életre nevelés
nemzetkozi kitekintésben

Betekint6

A csaladi életre nevelés azt a folyamatot jelenti, amelynek soran az egyének és csaladok olyan isme-
reteket, készségeket és attittidoket szereznek, amelyek sziikségesek a csalad jollétének biztositasahoz,
valamint noveléséhez. Ez egy olyan oktatasi megkozelités, amelynek célja a csaladi kapcsolatok erésitése,
a csalad egészséges miikodésének eldsegitése, valamint a csaladok életatja soran felmerilé kiilonb6z6
kihivasok és atmenetek kezelése. A csaladi életre nevelés elsédleges célja, hogy az egyének és a csaladok
képessé valjanak az erds, reziliens és tamogat6 csaladi rendszerek kialakitasahoz és rendelkezzenek
ezek fenntartasahoz sziikséges eszkozokkel. Jellemzden érinti a csaladi dinamikaval, kommunikaciéval,
sziil6i magatartassal, intim kapcsolatokkal, szexualitassal, csaladtervezéssel, pénziigyi menedzsmenttel,
stresszkezeléssel és konfliktuskezeléssel kapcsolatos témak széles korét. Ez az elmult évszazadban egyre
fontosabba valo teriilet jelentés formalodason esett at, s orszagonként, nemzetenként és kultaranként
eltéré arculattal, fokusszal és hangsullyal jellemezhet6. A tanulmanyban a csaladi életre nevelés altalanos
tartalmi koncepci6in tal ismertetjilk az edukécio specifikus manifesztaciéjat az Egyesiilt Allamok,
Dania, valamint Kina vonatkozasaban. Egyontettien tapasztalhato a csaladi életre nevelésre iranyul6 tar-
sadalmi igény, az oktatasi szinterek tekintetében gyakran nem a tantervekbe agyazottan kertil sor az is-
meretatadasra- és szerzésre, hanem kiil6nallé programként, sokszor az egészségpromocio témaju prog-
ramokba integraltan. A fogalmi diverzitas, a kulturalis és nemzeti sajatossagok is kultarara és orszagra
szabott, specialis (és kevésbé altalanosithato) programok implementaciéjat eredményezi. Napjaink és
a kozelmult kihivasai, mint a koronavirus pandémia, az orosz-ukran habort, vagy éppen a globalizacio
egyarant a programok modernizalasara sarkaljak a kutatokat és elméletalkotokat, hosszu tavon is szem
el6tt tartva a csaladi életre nevelés alapértékeinek elsajatitasanak és megtartasanak céljat.

Bevezetés

A csaladi élet erésitésére vonatkozo6 elméleti kon-
cepcidk az elmult évtizedekben jelentés atalakula-
son mentek at. A csaladi életre nevelés 6sszességé-
ben magaba foglalja a csaladtagok felkészitését
és képessé tételét arra, hogy olyan ismereteket
és készségeket fejlesszenek ki, amelyek tamogat-
jak az egyéni és csaladi jollétet, valamint képe-
sek er@siteni az interperszonalis kapcsolatokat.
A csaladi életre nevelés alapelve, hogy ennek az
edukacios folyamatnak prevencios és erésségeken
alapul6 megkozelitésen keresztiil kell megtortén-
nie. A csalad egészséges miikodéséhez sziikséges
készségek és ismeretek kozé tartozik a kommu-
nikacios készségek erdsitése, a személyiségfejlo-
désrél szolo alapveté ismeretek elsajatitasa, a jo
dontéshozatali készségek, a pozitiv onértékelés,
valamint az egészséges személykozi kapcsola-
tok fejlesztése. Ezekhez szorosan kapcsol6ddan
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a csaladi életre nevelés (Family Life Education,
FLE) célja, hogy ezeket a készségeket és ismereteket
megtanitsa a csaladtagoknak, és elésegitse a pozi-
tiv egyéni és csaladi fejlédést, hogy a csaladok op-
timalisan mukodhessenek. Ez azonban nemzet-
kozi szinten kulonféle programok keretein beliil,
eltér6 keretrendszerben és eltéré idében valosul
meg. A tanulmany célja a nemzetkozi kitekintés,
amelyben a napjainkban mukodo, eltéré oktata-
si rendszerekben megvalosuld, a csaladi életre
nevelést intézményes keretek kozott, kerettanterv
formajaban megvalosito képzéselemek bemutata-
sa és Osszevetése.

A csaladi életre nevelés korai definici6i a mainal
szikebb értelmtek voltak. ,A csaladi életre
nevelés magaban foglal minden olyan iskolai ta-
pasztalatot, amelyet a tanar arra hasznal, hogy
segitse tanul6it — mint jelenbeli és jovébeni



csaladtagot — képességei teljességének elérésében.
Azokrol a képességekrol van szo, amelyek alkal-
massa teszik az egyedi csaladi szerepébdl fakado
problémak konstruktiv megoldasara” (Avery és
Lee 1964: 27). Napjaink koncepcioi azonban ennél
komplexebbek: ,A csaladi életre nevelés a csalad
egészséges mukodésére Osszpontosit a csalad,
mint rendszer perspektivajan beliil, és elsésorban
megel6zés jellegi megkozelitést nyajt” (National
Council on Family Relations 2015). Mivel az
egészséges élethez olyan készségek és képességek
szitkségesek, mint a megfelel6 kommunikaciés
készségek és hatékony dontéshozatali képesség, az
emberi fejl6dés sajatossagaival kapcsolatos tudas,
pozitiv 6nértékelés, és egészséges interperszonalis
kapcsolatok, a csaladi életre nevelés céljai kozott
e készségek és képességek kialakitasa és erdsitése,
valamint a vonatkozé tudasanyag atadasa is szere-

Csaladi életre nevelés tartalmi oldala

A csaladi életre nevelés koncepcidinak eltérése,
s ezek a nemzeti-kulturdlis sokszintisége alapjan
feltételezhet6, hogy az eltéré orszagokban eltéré
sajatossagok mentén, a kiilonb6z6 szegmensekre
eltér6 hangsulyt fektetve kertl sor a csaladi életre
nevelés megvalositasara. A késébbiekben latni
fogjuk, hogy egyes orszagokban, allamokban akar
a tantervbe épiilve is hangsulyosan megjelenik,
mig mas orszagokban inkabb a felné6ttképzés
részeként, tanfolyam-jellegt képzésekkel talalkoz-
hatunk talnyomé tébbségben (Duncan és Goddard
2017). Egységes modell nem létezik a csaladi életre
nevelés tekintetében.

A sztikebb értelemben vett csaladi életre nevelésnek
harom f6 tertiletét kiilonithetjiik el (Kravets 2019).
Az els6 a hazassag el6tti nevelés, amely a sz6 sziik
értelmében vett szexualis nevelésre redukalodik.
Nagyrészt az 1960-as évek svéd modelljén alapul,
amely kizaroélag a hazassagon beliili és kiviili sze-
xualis egyitittlétre valo6 felkészitést jelentette. A {6
célok kozé tartozik a szexudlis élet hatékony mod-
jainak tanitasa, a nem kivant terhesség mege-
16zése, a szexualis élet élettani vonatkozasainak
ismertetése, a szexualis uton terjed6 betegségek
megel6zése. A masodik a nemek kozotti inter-
perszonalis kapcsolatokra valo felkészités, amely
a hagyomanyos szexualis nevelés humanizalt val-
tozata, s a humanus szexrdl ad tajékoztatast, fi-
gyelembe véve a pszichoszexualis kiilonbségeket,

pel (Pusztai, 2022). A csaladot érint6 esetleges
tarsadalmi kérdésekre (pl. pénzigyek, képzés,
csalad-munka egyensuly, sztil6i szerep, szexualitas,
nemi identitas) és problémakra torténé kitérés
(szerekkel valo visszaélés, csaladon beliili erészak,
munkanélkiiliség, eladésodas és gyermekbantal-
mazas) mind egyéni, mind tarsadalmi szinten
megtérilhet (Mihalec és mtsai 2011, Pusztai és
Csok 2022). Engler (2021) megkiilonbozteti a jelen-
legi csaladok problémaira koncentral6 agat, mely-
nek funkcidja a segités, tanacsadas, korrigalas, és
a jovore felkészit6 tertiletét, melyben a pedagogia,
azaz az edukalas és a prevencio kapja a fészerepet.
A csaladi életre nevelés felkészits, erételjesen pe-
dagogiai megkozelitésmodja is tovabb bonthato
tematikusan, az egyik a maganéleti, csaladi felada-
tokra készit el6, a masik a szakmai, munkahelyi
palyafutasra (Engler 2021, Engler és mtsai, 2020).

a szerelmet, mint érzést, amely a szexuadlis élmé-
nyeket emberi értékekkel tolti meg (Dania, Fin-
norszag és Svédorszag). A harmadik pedig a hazas-
sagra és a hazaséletre valo felkészités az Egyestlt
Allamokra és a kelet-eurépai orszagokra (Cseh-
orszag, Lengyelorszag, Fehéroroszorszag), vala-
mint a latin kultara orszagaira (Portugalia, Olasz-
orszag) jellemz6. Ebben a modellben a szexua-
lis nevelés Osszekapcsolédik a hazastarsi szere-
pek betoltésére valo felkészitéssel; a felnéttek
egyesiilésére valo felkészités szerves részének
tekintik. A hazassagot és csaladi életet sokkal
tagabban értelmezik, mint két személy szexualis
egylttélését, széles tarsadalmi kontextusban vizs-
galjak. Egy tagabb értelmezés szerint a csaladi
életre nevelés alapoz6 témakorei a kozé tartozik
a csaladokra és a csaladon beliili szerepekre hat6
tarsadalmi folyamatok megértése, a csaladdal kap-
csolatos dontések kulturélis hatterének feltarasara,
a csalad mas tarsadalmi intézményekkel val6 kap-
csolatanak tanulmanyozasa. Csak ezek utan ko-
vetkezik a szexualis nevelés, a gyermekvallalasra
és a csaladon beltli kapcsolatok mikodtetésére
valo felkészités, a csaladok mikodését tamogato
szervezetek és képzések megismerése, valamint
a csaladdal foglalkoz6 tudomanyok szemléletmod-
janak Osszevetése (Buda 1998).

A csaladi életre nevelés eltéré koncepcioi ellenére
azonban a legfontosabb tartalmi elemek kisebb-
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nagyobb hangsullyal ugyan, de jelen vannak az
egyes programokban (Duncan és Goddard 2017):

* Csaladok a tarsadalomban: a kiilonb6z6 csalad-
formék, a kulonbozé kultarara jellemzé csaladi
sajatossagok és értékek, tarsadalmi és kulturalis
kiilonbségek (pl. etnikai hovatartozas, vallas);

+ Csaladdinamika: csaladi kommunikacios mintak,
konfliktusmegoldas, megkiizdési stratégiak, valsag-
ban és bajban 1évé csaladok, kiilonleges sziikség-
letekkel rendelkez6 csaladok (pl. sajatos nevelési
igényli gyermeket nevel6 csaladok, nevel6sziilés
és orokbefogadé csaladok);

* Emberi novekedés és fejlédés: az emberi fejlédés
vizsgalata életiink soran;

* Emberi szexualitas: szexualis anatomia és fiziolo-
gia, reprodukcio, a szexualitas érzelmi aspektusai,
szexualis valaszok és diszfunkciok, valamint a sze-
xuélis értékeink;

+ Személykozi kapcsolatok: intimitas, szerelem,
kapcsolati készségek (pl. kommunikacio);

+ Csaladi eréforrasok kezelése: csaladi pénzigyi
célok és tervezés, valamint a pénzzel kapcsolatos
dontések;

* Sziil6i nevelés: a sziil6séggel jar6 valasztasi le-
hetéségek és kihivasok, példaul a sziilék jogai és
kotelességei, a sziil6i szerepek, a sziil6i gyakorlat
és stilusok eltérései;

* Csaladjog: a hazassaggal, valassal, egytttéléssel,
gyermekelhelyezéssel, gyermekvédelemmel és
a gyermekek jogaival kapcsolatos torvények, vala-
mint a csaladot érint6 politikai definiciok (pl.
allampolgari jogok, tarsadalombiztositas);

« Etika: az emberi értékek sokfélesége és annak
Osszetettsége, ahogyan az értékek a kortars tar-
sadalomban kialakulnak.

A csaladi életre nevelés alapjai modell (Founda-
tions of Family Life Education Model, FFLE) meg-
konnyitheti a FLE megértését (lasd az 1. abrat).
Ez a modell a csaladi életre nevelés céljat, a csa-
ladok jolétének optimalizalasat allitja a kozép-
pontba. Alapelvei kozil ki kell emelni az oktatasra
alapozo, prevencios jelleget, ami az iskola vilagaba
utalja a feladatot. Emellett fontos, hogy a csaladi
szubkultirakat figyelembe véve az erdsségekre
épitsen, vagyis nem uniformizalhat. Emellett ez
amodell is hangsulyozza a kutatasra alapozott, em-
pirikus eredményekkel igazoltan hatékony oktata-
si eljarasok alkalmazasanak fontossagat, valamint
a tartalom, a kontextus és a gyakorlat integracio-
jat, amelyek mindegyikét befolyasolja a kultura, és
amelyek az id6k soran bekévetkezé valtozasokat
titkrozik. Az FLE modell megalkotdinak célja az
volt, hogy bemutassak a csaladi életre nevelés at-
fogo jellegét, ezzel segitve a kozos gondolkodast és
a legjobb gyakorlatok beépitését a teriiletre.

1. abra: A csaladi életre nevelés alapjai modell (Foundations of Family Life Education Model, FFLE, Darling és mtsai

2020: 2 alapjan sajat szerkesztés)
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A csaladi életre nevelésnek a legtagabb értelemben
része az alapveté életvezetési készségekre nevelés,
hiszen olyan érzelmi, szocialis és intellektualis
képességek fejlédését tamogatja, amelyek az élet-
ben valé boldogulashoz sziikségesek, legyen szo
akar a maganéletrdl, akar a személykozi kapcso-
latokrol, akar a munkahelyi és mas kozosségekrol
(Yildirim 2019). A tantargyi programok célja az,
hogy a tanulok felkésziiljenek a mindennapi élet
kihivasainak megvalaszolasara és a kozosségben
valé konstruktiv részvételre, ilyen értelemben szin-
tén a prevenciora fokuszal (Nasheeda és mtsai
2019). Az alapvetd életvezetési képességeket fej-
leszté képzés hatékonysagaval foglalkozo egyik
szisztematikus szakirodalmi attekintés megal-
lapitotta, hogy a fejlett orszagokban atfogobb
tartalommal megval6sulé programok mitkodnek
a témaban. Az Egyesiilt Allamok, az Egyesiilt
Kiralysag, Németorszag, Gorogorszag életvezetési
készségekre oktat6 programjaiban a dohanyzas-
sal, alkohollal, kabitészerrel, HIV-vel, AIDS-szel,
fogamzasgatlassal, a szexualis magatartassal kap-

csolatos nézetek formalasara koncentralnak. A ta-
nulmany szerint a fejl6dé orszagokban inkabb az
jellemz6, hogy az als6bb évfolyamokon olyan alap-
készségek fejlesztése a cél, mint példaul a csala-
don belili és kiviili kommunikaci6. A kés6bbi
évfolyamokon a nemi szerepek, az egészségiigyi
és szocialis magatartas formalasa a cél, s a legid6-
sebbeknél a rizikomagatartasokkal kapcsolatos
ismereteket fejlesztik (Nasheeda és mtsai 2019).

Az életvezetési képességeket fejleszté programok
megvalosulasa is sokféle. Az elktlonilt kurzustar-
talomkeént oktatott életvezetési ismeretekre szamos
példa van, emellett sok orszagban kilonboz6
hosszusagu, extrakurrikularis programok kereté-
ben. Ezzel szemben az életvezetési készségtejlesz-
tés tantervi infaziés modellje is gyakori, amikor
a prevencios célokat és tevékenységeket kiillonb6z6
tantargyakba integraljak (Smith és mtsai, 2004).
A tantargyakba beagyazott megoldas elénye, hogy
a diakok megtanuljak az iskolaban elsajatitott fogal-
makat és adatokat osszefiiggésbe hozni a min-
dennapi élet kérdéseivel (Nasheeda és mtsai 2019).

A csaladi életre nevelésrol specifikusan

Az Egyesiilt Allamok

Az Egyesiilt Allamok néhény allaméban kotelezé
tantargyként valosul meg a tartalom az allami
iskolakban (Graf és Patrick 2015). A csaladi életre
nevelés legkorabbi kezdeményezései az egyhaz
és az allam egytttmiikodésében valosultak meg
annak érdekében, hogy biztositsak a gyermekek
vallasos normak szerinti nevelését. Az 18oo-as
években megjelentek az els6 onsegité konyvek,
az oktato céllal készilt konyvek megjelenése
pedig az 1850-es évekre tehet6. A szazad végére
kialakultak a gyermek- és anyatanulmanyi csopor-
tok, amelyek az allami iskolarendszer sziil6i-tanar
egyestileteinek (Parent-Teacher Association, PTA)
el6futarai voltak (Arcus és mtsai 1993, Duncan és

Goddard 2015).
Az intézményesitett csaladi életre nevelés is
elsésorban amerikai mozgalmakhoz kétheto.

1907-ben szervez6dott meg az American Home
Economics Association, amely az els6 ilyen
kezdeményezés és az otthonteremtésre, a csala-
di koltségekre és ezek menedzselésére, s magara
a csaladi életre nevelés feladataira fokuszalt, majd
a Fehér Hazban 1909-ben megszervezett gyer-
mekjoléti konferencia a Child Welfare Research

Center 1917-es létrehozasara is sor kertilt. Az 1934-
ben megrendezett, Hazassagra és csaladi tarsas
kapcsolatokra nevelés konferencidja eredmé-
nyezte a National Council on Family Relations
1938-as létrejottét, amely maig a csaladi élet-
re nevelés tigyét osszefogd legnagyobb szervezet
(Powell és Cassidy 2007; Mihalec és mtsai 2011).

Az Egyesiilt Allamokra jellemz6 sokszintség sajé-
tos kihivasokat is maga utan vont, mivel a kiilon-
b6z6 csoportok kozott jelents kiillonbségek mu-
tatkoznak a csaladszerkezet, a csaladi életmod
és a csaladi tapasztalatok terén. A hagyomanyos
csaladmodell az Egyesiilt Allamokban is jelentés
valtozasokon ment keresztil, s ez nem marad
hatastalan a csaladi életre nevelés tartalmara, s6t
élénk szakmai és kozéleti vitakat is general. Egyes
csaladiigyi szakemberek szerint a napjainkban,
a csaladi struktardkban tapasztalhaté valtozasok
negativ iranyuak, masok szerint a valtozasok
egyszeriden a sokféleség nagyobb mértéki elfoga-
dasat tikrozik. A csaladi életre nevelés, barmeny-
nyire is sokszindek és kiillonboz6ek ma az ameri-
kai csaladok, mégis mindannyian az egész részét
képezik. A csaladi életre nevelés megvalositasara
vonatkoz¢, iskolarendszeren kiviili modellek koziil
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Hawkins és mtsai (2004) Comprehensive Frame-
work for Marriage Education (CoFraME) modellje
kiemelend6, amely keretrendszer hét dimenziot
foglal magéaban: tartalom (content), intenzitas
(intensity), modszer (method), id6zités (timing),
kortilmények (setting), cél (target) és megvalositas
(delivery). Ezek a dimenziok atfogo képet adnak
a kalonboz6 szinteken megval6sitand6 oktata-
si beavatkozasok tervezéséhez. Modelljik segit
a csaladi életre neveléssel foglalkozo szakemberek-
nek, pedagogusoknak alaposabban, szisztemati-
kusabban, szélesebb korben és kreativabban gon-
dolkodni a munkajukroél (Hawkins és mtsai 2004:
547). A dimenziok tartalma a kovetkezé:

+ tartalom: az egyéneknek és paroknak atadott is-
meretek a parkapcsolati készségekrol

* intenzitas: a képzés intenzitdsanak szintje (ala-
csony, kozepes, magas); az intervencio a brosurak-
tol és honlapoktdl (alacsony szint) a tobb tlésbél
allo, személyes parkapcsolati oktatasig (magas
szint) terjedhetnek. Egyes kutatok és gyakorla-

ti szakemberek szerint a hazassagra nevelésnek
a hagyomanyos programoknal magasabb inten-
zitasinak kell lennie a magasabb kockazata
csoportok, példaul az alacsony jovedelmuek koré-
ben ahhoz, hogy hatékony legyen:

* modszer: az ismeretatadas formaja (hogyan
tanitjak és tanuljak), figyelembe véve a meglévé
ismereteket és a kulturalis hagyomanyokat is

* idozités: a résztvevok aktualis életszakaszara
vonatkozik; a legtobb hazassagi nevelési program
és anyag elsGsorban a jegyesekre és/vagy friss ha-
zasokra osszpontosit, de olyan életszakaszokra is
ki kell térni, mint a serdiilékor és a sziil6vé valas

* koriilmények: arra a helyre utal, ahol a hazassa-
gi nevelésben részesiilnek, ide tartozhatnak az
otthoni beavatkozasok, a megszokott kozosségi
helyszinek (pl. konyvtarak, templomok, iskolak
és egyetemek), korhazak vagy munkahelyek, de
a médiaforrasok is, mint példaul a televizio, a ra-
dio, az Gjsagok és az internet

« cél: a lakossag igényei alapjan a hazassagpedago-

2. abra: A csaladi életre nevelés alapjai modell (Comprehensive Framework
for Marriage Education, CoFraME, Hawkins és mtsai 2004: 547 alapjdan sajat szerkesztés)
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gusoknak ki kell terjeszteniiik a sziikségletfelmé-
réssel kapcsolatos kutatasukat a kiilonb6z6 parok-
ra, hogy az ismeretanyagokat a célcsoportra szab-
hassak

* megvalositas: a hazassagi nevelés szolgaltatoival
és a hazassagi nevelés nyilvanossaghoz valo eljut-
tatasanak modjaval foglalkozik.

Osszefoglalva, a Hawkins-modell atfogo keretet

vagy térképet nyujt a csalasi életre nevelési prog-

ramok fejlesztéséhez. Rahangolja a szakosodott

csaladi életre nevel6ket a kozosségeikben rejl6 le-

het6ségekre, és arra, hogyan figyeljenek e progra-

mok dimenzidira.

Az Egyesiilt Allamokban a csaladi életre nevelés

feladatait jellemzéen a csaladi életre neveldk,

mint szakemberek latjdk el, akik a keretrendszer

segitségével kivalaszthatjdk a legmegfelel6bb

fogalmakat és modszereket, és ugy rendezhetik

azokat, hogy megfeleljenek a célkozonségiik igé-

nyeinek. Minden egyes tartalmi teriilet magaban

foglalja a vonatkozé elméleteket, valamint a kom-

munikaci6, a dontéshozatal és a problémamegoldo

készségek fejlesztését az egyes tématertiletekhez

kapcsoloddan. 10 tartalmi tertiletre koncentralnak,

amelyek a kovetkezéek (Darling és mtsai 2020):

a) csaladok és egyének tarsadalmi kontextusban,

b) a csaladok belsé dinamikaja,

c) emberi novekedés és fejlodés az egész
életszakaszban,

d) emberi szexualitas,

e) interperszonalis kapcsolatok,

f) csaladi eréforrasok kezelése,

g) szil6i nevelés és tanacsadas,

h) csaladjog és kozpolitika,

i) szakmai etika és gyakorlat, valamint

j) FLE modszertan.

Dania

Kravets (2019) Dania esetében els6sorban a sze-
xualis nevelésre tér ki a csaladi életre nevelés
tertiletén beliil. Alapvet6en a szexualis egészségre
nevelés 1970-ig nem volt kotelezé a dan iskolak-
ban. A kotelezé tanterv nagy szabadsagot adott
a tanaroknak, csak a vulgaris terminolégia alkal-
mazasat, a tanuldknak sz6l6 tanicsadast, a szexu-
alis aktusokrol szolo tajékoztatast és az erotikus
pornograf képeket tiltotta.

Az els6 nyilvanos felvilagosité rendezvényt 1984-
ben tartottak, amelynek kozéppontjaban a HIV és

AIDS allt. 1991-ben a dan tanterv harom uj alapel-
vet vezetett be: a szexualis egészséggel kapcsola-
tos felvilagositast barmely tantargyba be lehetett
épiteni, a diakok barmelyik tantargy soran felte-
hettek szexualis egészséggel kapcsolatos kérdése-
ket, és a tanarok barmelyik 6rdjukba beépithették
a szexualis egészséggel kapcsolatos megbeszélést.
Ezen tulmenden a meghivott el6adok, példaul
szexmunkasok és HIV-vel/AIDS-szel él6k osz-
talytermi foglalkozasok keretein belil beszélget-
hetnek a didkokkal tapasztalataikrol (Beaumont és
Maguire 2013).

A dan szexualis egészségre vonatkozd tanterv
2004-ben komoly vitak kozéppontjava valt, amikor
a dan kormany betiltotta a tantermi szexualis
egészségiigyi oktatdé DVD-ket, mivel azok nem
megfelel6nek itélt anyagot tartalmaztak. 2007-
ben a kormany minden féiskolanak kotelezévé
tette, hogy szexualis egészségrol szolo kurzust
tartson, jollehet a diakok szamara nem irta el
a kurzust (Beaumont és Maguire 2013). Jelenleg
a szexualis egészségnevelés Daniaban rendkiviil
atfogonak tekinthetd, és olyan témakat érint, mint
a fogamzasgatlas, HIV/AIDS, nemi uton terjedé
betegségek, abortusz, pubertas, szexualis jogok
és szabadsagok, nemek, szexualitas, sokszintiség
és elfogadas (Goldstein 2017) Az "Egészség, sze-
xualis és csaladi életre nevelés" kotelez6 tantargy
az onkormanyzati altalanos oktatasban als6 tago-
zaton. A tantargy mas egészségigyi témakat is
tartalmaz, amelyek nem kapcsolédnak kozvetle-
nil a szexudlis neveléshez (alkohol, kabitdszerek,
egészséges taplalkozas stb.).

A tantargynak nincs meghatarozott idékerete, de
tanitani kell, amikor a tanuldok szdmara relevans.
A tantervet az oktatasi miniszter hatarozza meg,
és kotelez6 nemzeti célkittizéseket tartalmaz a tan-
targyra vonatkozoan (Roien é. n.). A tanterv a kri-
tikus oktataselmélet és a kritikus egészségnevelés
elvei alapjan készilt, hangsilyozva az egészség és
a jolét demokratikus, szociookologiai, részvétel,
inkluziv és pozitiv megkozelitését az iskolaban
(Green és Tones 2010, Simovska és mtsai 2016).
Minden iskolanak megvan a szabadsaga, hogy
sajat tantervet hozzon létre és a sajat belatasa
szerint tanitsa a sziikséges informaciokat. A szexu-
alis egészség nem onallé tantargy, hanem a kotelezé
orakba, példaul a biologiaba és a dan nyelvbe van
beépitve. Kiilon keriil sor az Egészség és jollét, vala-
mint a Nemek, test és szexualitas témakorének

47



feldolgozasara. Az Egészség és jollét a fizikai és
mentalis egészségre és jollétre Gsszpontosit. Cél-
ja, hogy a tanuloknak a mentalis egészségiikkel
kapcsolatos informaciokat nyujtson, altalanos

fizikai egészségiikr6l, jogaikrol és szexualis
egészségikrol.

A dan modellben tehat a szerepldk tekintetében
a pedagogusokon van a hangsuly. A csaladi életre
nevelés elsgsorban a szexualis nevelésen keresztiil
valosul meg, pedagoégusok altal, a csalad bevona-
sa jellemzéen nem torténik meg, hiszen iskolai
keretek kozott megvalosulé oktatasrol van szo.

Kina

A csaladi életre nevelés a kinai kultaraban kézpon-
ti jelent6ségl. Kinaban mar az 6korban, Konfu-
ciusz tanai kozt is megjelentek a csaladi életre
nevelés bizonyos alaptételei. A modern torténelem-
ben 1940-es évektdl jogszabaly foglalkozik a csala-
di életre neveléssel, amelyet a Kinai Koztarsasag
kormanya vezetett be. Ennek keretében a csala-
dokat a gyermeknevelésre, egész pontosan a fizikai
és mentalis egészség fejlesztésére képezték,
kitérve a kora gyerekkori fejlédésre, a hazassagra,
a csaladtamogatasi lehetéségekre és az orvosi
segitségnyujtasra. Az 1970-es évekt6l a helyi
kozosségek és a Women Federation szerepe nétt
meg, kilon kiemelve a kinai csaladpolitikanak
a szerepét (pl. az egy gyermekes csaladmodell
megvaldsulasat). A csaladpolitika részét képezte az
oktatas mellett a csaladtagok, gyermekek, nék és
idések védelme. Az elmult 30 évben a csaladok és
a csaladtagok jolléte valt az egyik legkiemelked6bb
szempontta. A csaladi életre nevelés mar szak-
mava valt, és a szakemberek a pszichologia, a
nokkel kapcsolatos tudomanyok, a szocialis mun-
ka és a kora gyermekkori fejlesztés teriileteir6l

A jov6 programjai

Annak ellenére, hogy a csaladi életre nevelés egyre
nagyobb teret kap, még mindig sok a tennival6 an-
nak érdekében, hogy az ismeretek minél hatékony-
abban eljussanak a célkozonséghez. Egyes kutatok
szerint az FLE éppen a legnagyobb sziikséget szen-
ved6 kozonséget nem éri el (pl. Sullivan és Brad-
bury 1997). Az elmult évtizedekben természetesen
mar tortént elérelépés: Az Egyesiilt Allamokban
példaul a Cooperative Extension System CYFAR
kezdeményezése egy jo példa arra, hogy a FLE-t
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keriilnek ki (Hu és Peng 2015). Altaldban a kinai
gyakorlatban a csaladi életre nevelés a csaladon
belili kapcsolattartasra, inkabb a sziil6-gyermek
kapcsolatra és a nevelési stilusokkal kapcsola-
tos oktatasra koncentral, sokkal kevésbé a parkap-
csolatokra és a hazassaggal kapcsolatos oktatasra.
Ugyanakkor az elmult évtizedek jelentds tarsadal-
mi valtozasai Kinaban is megjelentek, és ezekkel
az atalakulasokkal probalnak lépést tartani.

A hézassagokon belil a kommunikacio, valamint
az érzelmi kotédés és a hazassaggal valo elége-
dettség szerepe felértékel6dott (Li és Xu 2007).
Avalasok, valamintahazassagon kiviili kapcsolatok
aranya megnoétt, amely okan a parterapiara vonat-
koz6 igények is megjelentek. A legtobb tanacsado
azonban nem részesiil intézményesitett oktatas-
ban e professzi6 vonatkozasaban, felkésziilé-
stikben sokkal inkabb a révid tréningek és work-
shopok dominélnak. E képzéseken a prevenci6
szerepe kiemelkedd, és ezen tulmenden a friss ha-
zasokra vonatkozo oktatasok, az elvalt csaladokra
vonatkozé oktatasi elemek, valamint a csaladon
beliili er6szak megel6zése jelenik meg.

A legnagyobb csaladi életre neveléssel foglalkozo
szervezet a Women Federation. A gondozasuk-
ban jelent meg a National Family Education Work
None-Five Plan. Ez magaban foglalja a csaladi
életre nevelés rovid és hosszua tavu céljait és tartal-
mi elemeit. A csaladnevelési terv is hangsulyozza
a csaladi életre nevelés torvényi és dontéshozatali
kereteit. Kitér a sziilok felel6sségére, az iskolaknak
killonboz6, csaladok szamara készitendé progra-
mok osszeallitasat javasolja. Ezek azonban nem a
tantervbe beagyazottan, hanem tanterven kiviili
programoként jelennek meg. Ezeknek a lebonyo-
litasaban tehat az intézményvezetés és a pedago-
gusok vesznek részt (Xia és Creaser 2018).

a hagyomanyos célk6zonségen talmutatoan a leg-
inkabb veszélyeztetett, gyakran tarsadalmi-gaz-
dasagi és faji szempontbdl sokszinid csoportok
szitkségleteinek kielégitéséhez igazitjak. Az Admi-
nistration for Children and Families (ACF) pedig
szakmai kapcsolatokon keresztiil, szakérték be-
vonasaval, olyan programokat dolgoznak ki és
implementalnak, amelyek a hazassag megerdsité-
sét szolgaljak az alacsony statust tarsadalmi
csoportok és a hatranyos helyzetd csaladok koré-



ben (Dion és mtsai 2010). A globalizaci6 és az
elmult évek eseményeit jelentésen meghatarozo
COVID-19 pandémia eredményeként és tanulsag-
aként bovilé lehetGséget jelentenek az online
terek nyujtotta informacios és oktatasi feliiletek,
amelyek szintén nagy szerepet jatszhatnak az
olyan edukativ programok esetében is, mint a
csaladi életre nevelés. A webalapu programok
szamos elénnyel jarhatnak az oktatas és az in-
formacionytjtas hagyomanyosabb moddjaihoz
képest. Egy online program potencialisan a nap
24 oOrajaban, a hét minden napjan elérheté. A
felhasznalok akkor kereshetnek informaciot,
amikor sziikségiik van ra, olyan idében és olyan
helyen, amely szamukra és nem a szolgaltatok
szamara megfelel6. Masrészt az online program
tamogathatja a hagyomanyosabb képzési munka-
formadkat, s6t multiplikalhatja a hatasukat. A we-

Osszegzés

Osszességében tehat elmondhato, hogy a kiilon-
boz6 orszagokban és oktatasi rendszerekben
eltér6 modokon jelenik meg a csaladi életre
nevelés, s a megval6sulashoz tartozva a tartalom,
az oktatdé és a fenntartd tekintetében is allnak
fenn kiillonbségek. Bar kétségtelen tarsadalmi
igény van a csaladi életre nevelésre az oktatasi
szintereken is, a tartalom sok esetben nem kife-
jezett tantervként vagy a kerettanterv részeként
jelennek meg, hanem kilonallo programként,
sokszor az egészségpromocio témaju programok-
ba integraltan. A helyzetet tovabb bonyolitja
a csaladi életre nevelés fogalmi diverzitasa, ame-
lyet a kiilonboz6 elméletalkotok és az eltérd prog-
ramok masként és masként értelmeznek, s ami
a megvalositasi fokuszban is tikrozédik. Abban
azonban lathaté egyezés, hogy a csaladi életre
nevelés alapelvei kozé a megel6zés, az oktatas,
az erdsségeken alapul6 megkozelités, valamint
a kutatasra és elméletre valé tamaszkodas jelen-
nek meg. Bar ezeknek az alapelveknek a fontossa-
ga viszonylag alland6 maradt, az alapelvek és
a szakma koncepcidi az id6k soran fejlodtek,
és uj elméleteket és oktatasi megkozelitéseket, vala-
mint tovabbi empirikus bizonyitékokat vontak be
a hatékonysaguk alatamasztasara.

A csaladi életre nevelésben a kultura kérdéskore is
meghatarozo6. A globalizacid, valamint a kommu-
nikacios és kozlekedési technologiakban bekovet-

bes hiperhivatkozasok és multimédias funkciok
felhasznalasaval az online forrasok potencialisan
gazdagabb, rugalmasabb tanulasi tapasztalato-
kat vagy az informaciok strukturalasanak és be-
mutatdsanak hasznosabb modjait kinalhatjak.
Tovabba egy online informaciéforrast (pl. webol-
dalt) potencialisan konnyebb lehet karbantartani,
frissiteni és terjeszteni a nyomtatott forrasokhoz
képest, és a webalapti megoldas koltséghatékony
lehet, és épithet a meglévé eréforrasokra. Végiil
a webes eréfeszitéssel olyan 4j kozonségeket le-
het elérni, akiket hagyomanyosan nem lehetett
volna kiszolgalni. gy akdr a kerettantervekhez
kapcsolodd programok, akar az azel6tt szeparal-
tan megjelend, rovidebb és tanfolyam-jellegi
tananyagok online kontosbe torténé bujtatasa is
javasolt lehet napjaink oktatas- és csaladpolitikai
tendenciaiban.

kezett innovacioknak koszonhetéen az emberek
egyre szorosabb kultirakozi kapcsolatokat alaki-
tanak ki, s igy az eltéré vilagnézettek egytttmiiko-
dése mindennapos. Ezek akar tarsadalmi konflik-
tusokhoz is vezethetnek (Francoeur és Noonan
2004).

Ezen talmenden, és mégis ehhez kapcsoléddan,
a csalasi életre nevelés soran a kontextus szerepe is
kiemelend6. A programok megtervezésénél min-
den esetben figyelembe kell venni, hogy az egyén
egy szlikebb és egy tagabb tarsas kornyezet részét
is képezni. A kulturalis kontextus részét képezik
a korosztalyokkal kapcsolatos trendek, a sziiken
és tagan értelmezett csalad — annak felépitése,
szerkezete, értékei, attittidjei —, a lakokornyezet
és teleptilés, regionalis sajatossagok és kultura-
lis kontextus. A programok létrehozasaban tehat
a kontextus és a kornyezet ilyen szempontu figye-
lembevétele és sajatossagainak integraldsa elen-
gedhetetlen.

A FLE tartalmi elemeinek célja az életmindség
javitasa. A hazassag és a valas kilonbozé aspek-
tusai szintén az oktatok és kutatok fokuszaba
keriiltek. Altalanossagban véve alapveté fon-
tossagu, hogy a csaladi életre nevel6k a csaladokat
érint6 aktudlis kérdésekkel kapcsolatos tartalmat
nyujtsanak, a gyakorlati elemeket pedig a tartalom-
hoz igazitsak, amely idében nem lehet konstans,
hiszen a folyamatosan és meglehetésen gyorsan
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valtozé vilagunkban e programoknak igazodniuk
kell a valtoz6 tarsadalmi kihivasokhoz. Ez igaz
a kutatasi szakaszra, a fejlesztési folyamatokra,
valamint az implementaciéra is. A tanitasi és
értékelési modszereknek is sziikségszerd kovet-
ni ezen trendeket, ideértve az online kurzusok,
a workshopok, a kozosségi oktatas, vagy a webi-
nariumok kialakitasat és fenntartasat. A technolo-
giai ujitasok és oktatasi alkalmazasok jelentds
segitséget nyujthatnak a képzés hatékonyabba

Absztrakt

A csaladi élet nevelésére vonatkozé elméleti
koncepciok az elmult évtizedekben jelentds ata-
lakulason estek at. Osszességében magaba foglalja
a csaladtagok felkészitését és képessé tételét arra,
hogy olyan ismereteket és készségeket fejlessze-
nek ki, amelyek novelik a jolétet és erdsitik az
interperszonalis kapcsolatokat egy edukacios, pre-
venci6s és erdsségeken alapulé megkozelitésen
keresztill. A csalad egészséges miikodéséhez
szitkséges készségek és ismeretek kozé tartozik
az erés kommunikacios készségek elsajatitasa,
a tipikus emberi fejlédés ismerete, a j6 dontésho-
zatali készségek, a pozitiv 6nértékelés, valamint
az egészséges személykozi kapcsolatok. Ezekhez

tételében, mind a pedagdégusok, mind a segité
szakemberek vonatkozasaban (Csok, 2022, 2020).
A kozosségi média lehet6séget kinal az otletek,
a tudas és a készségek helytdl fiiggetlen meg-
osztasara. Az értékelési és kutatasi modszerek az
online felmérések, az online kutatasi és értékel6
csoportok, valamint a kifinomultabb statisztikai
technikak beépitésével modosultak (Boonstra
2012, World Health Organization and Federal
Centre for Health Education 2010).

szorosan kapcsoléddan a csaladi életre nevelés
(Family Life Education, FLE) célja, hogy ezeket
a készségeket és ismereteket megtanitsa a csalad-
tagoknak, és elésegitse a pozitiv egyéni és csaladi
fejlédést, hogy a csaladok optimalisan miikodhes-
senek. Ez azonban nemzetkozi szinten kalonféle
programok keretein beliil, eltéré keretrendszerben
és eltéré idében valosul meg. A tanulmany célja
egy nemzetkozi kitekintés, a napjainkra jellemzg,
eltér6 oktatasi rendszerekben megvalosulo, a csa-
ladi életre nevelést intézményes keretek kozott,
kerettanterv formajaban megval6sito, a csaladi
életre nevelést tamogaté képzéselemek bemutata-
sa és Osszevetése.

A tanulmdny/eléadas alapjat képezo kutatast a MTA-DE-Csaladok és Tandarok Kooperdcidja Kutatécsoport hajtotta végre és a Magyar
Tudomanyos Akadémia Kozoktatds-fejlesztési Kutatdsi Programja tamogatta.
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Gallai Sandor - Téth Miklos Balint
Lepéshatranyban - Fogyatékossaggal
elo szllok csaladpolitikai tamogatasa

,Amennyire a béség zavara tapasztalhaté a sérilt
gyermeket nevelé csaladok témakdrében, annyira
szikolkodik a szakirodalom az ellenkezé felalldasu
csaladokrol irottakban, nevezetesen, ha a sériilt/
fogyatékossaggal €l6 sziilé(k) vallal(nak) gyermeket.”
(Kalman — Konczei, 2002: 422). Annak ellenére, hogy
Kalman Zsofia és Konczei Gyorgy iménti megal-
lapitasa két évtizeddel ezel6tti, semmit sem vesztett
érvényességébol. A fogyatékossaggal é16 szilGkkel
kapcsolatos csekély tudomaényos érdekl6dés azért
kulonosen meglep6, mert a kérdéskor globalisan
és hazankban is széles tarsadalmi rétegeket érint.
A statisztikak hianyossagabol adéddan az érintettek
tényleges aranya inkabb csak becstilhetd. Az Egyestilt
Allamokb¢l szdrmazé adatok szerint egy évtized-
del ezel6tt a 18 év alatti gyermeket nevel6 amerikai
sztil6k legaldbb 6,2%-dnak volt minimum egy fogya-
tékossaga (NCD, 2012: 15-16). A hazai viszonyokrol
sincs friss felmérés, egyelére tovabbra is csak
a 2011-es népszamlalas adatai alapjan alkothatunk
hozzavetdleges képet: akkoriban tébb mint 40 ezer,
gyermekkel rendelkez6 hazastarsi vagy élettarsi
kapcsolatban élt a csaladfé fogyatékosaggal, és mint-
egy 26 ezer esetben valamilyen fogyatékossaggal él6
szl egyedil gondoskodott a gyermekérsl (KSH,
2014: 19).

A fogyatékossag mint sajatos léthelyzet alapjaiban
meghatdrozza az érintettek és kozvetlen kornyezetiik
életviszonyait, ennek megfeleléen egyszerre tekin-
tend6 személyes és tarsadalmi tigynek. A fogya-
tékossaggal €16 egyének mindennapjaibdl szinte alig
emlithetiink olyan aspektust, amelyre ne lenne

A kutatas modszertana

A vonatkozé szakirodalom és a statisztikai forra-
sok hianyos jellegébdl' fakaddan a kutatas soran
nagy mértékben tamaszkodtunk érdekvédelmi szer-

hatassal az allapotuk: a legtobb esetben befolyasol-
ja az egészségiiket (Biiltmann —Siegrist, 2020: 1-13),
a tanulasi lehetéségeiket (Haines—Ruebain, 2011),
a csaladi viszonyaikat (Rimmerman, 2015), az elhe-
lyezkedési esélyeiket (Lamichhane, 2015: 20-37)
és a tarsadalmi statuszukat (Barton, 2006). A sok
szempontbdl hatranyos helyzettel szembestils, am
igencsak heterogén réteg specialis igényeinek figye-
lembevétele ezért kilonleges szakpolitikai megko-
zelitést kovetel a dontéshozoktél (Holler—Ohayon,
2021).

Kutatasunkban arra voltunk kivancsiak, hogy Ma-
gyarorszagon az alapvetéen nem fogyatékossag-
gal él6 sziil6kre szabott csaladtamogatasi rendszer
mennyire alkalmas e specidlis csoporthoz tartozd
sziil6k tdmogatasara. Az eredményeinket Gsszefog-
lal6 tanulmanyunk elsé részében ismertetjiik a fo-
gyatékossag jelenségével kapcsolatos fébb megko-
zelitéseket és attekintjik a témank szempontjabodl
relevans statisztikakat. Ezt kovet6en a csaladpoliti-
kai eszkozok elemzésével és a mogottik meghtizodo
logika kibontaséaval vazoljuk az e teriileten 2010 utan
bekovetkezett legfontosabb valtozasokat. Azutan
bemutatjuk, hogy parkapcsolat és csaladalapitas
tekintetében mi jellemz6 a fogyatékossaggal élokre,
majd kitérink a munkaerépiaci helyzetiik legfébb
vonasaira és a foglalkoztatasukat elésegit6 legfonto-
sabb intézkedésekre. Ezek alapjan végul arra keres-
siik a valaszt, hogy a jelenlegi csaladpolitikai eszkoz-
tar képes-e megfelelen tamogatni a fogyatékossag-
gal €16 sziiloket.

vezetek vezetGivel és szakértéivel, megvaltozott
munkaképességli személyek elhelyezkedését segits
alapitvanyok munkatarsaival, valamint egy — a fogya-

‘A fogyatékossagiigy teriiletére altalaban igaz, hogy nem megfelelé szamban és mindségben dllnak rendelkezésre az érintettek
életviszonyait felmérd statisztikak. Ezt érzékelve az Orszagos Fogyatékossagiigyi Program végrehajtasanak zozz. évig tarto In-
tézkedési Terve a népszamlalastal fiiggetlen, orszagos, atfogo és reprezentativ kutatds végrehajtasardl dontétt (1187/2020. (IV.

28.) Korm. hatdrozat).
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tékossagpolitika alakitasaban részt vevé — minisz-
tériumi vezeté tisztségvisel6vel készitett hat-
térbeszélgetésekre.

A nyolc, félig strukturalt interjut 2022. szeptem-
ber 28. és 2023. januar 25. k6zott, online formaban
készitettitk. Bar a civil szervezetek munkatarsai
jelentés ralatassal birnak az altaluk képviselt fo-
gyatékossaggal él6 emberek problémaira, ismere-
teik nem altalanosak, nem is reprezentativak, mi-

vel ezeket a szervezeteket jellemzéen a sulyo-
sabb allapott és/vagy nehezebb helyzetben 1évé
személyek keresik fel; a kisebb-nagyobb nehéz-
ségekkel élve is elboldogulok ritkdbban fordul-
nak hozzajuk. Ebbél fakadéan a megszolaltatott
interjualanyok altal elmondottak kevésbé alkal-
mazhatok az utdbbi csoport élethelyzetére és
problémaira.

Fogyatékossag és fogyatékossagtipusok

A fogyatékossagtudomanyi szakirodalom definicios
sokszintségével értelemszertien a fogyatékossaggal
€16 szulok helyzetének vizsgalatakor is szamot kell
vetni. Az alkalmazott megkozelitések sokasaga a fo-
gyatékossag jelenségének komplex és nehezen ope-
racionalizélhat6 jellegére vezethetd vissza, ami nem
csupan elméleti, hanem gyakorlati-statisztikai kovet-
kezményekkel is jar.> A szakirodalomban a medika-
lis (orvosi) és a szocialis (tarsadalmi) fogyatékossag-
modellekkel talalkozhatunk a leggyakrabban. Az
el6bbire jellemz6, hogy az egyénre fokuszalva kozeli-
ti meg a fogyatékossagot, melyet objektiven leirhato
fizikai-érzékszervi-pszichés hianyossagként azonosit.
Az elmalt évtizedekben Magyarorszagon is teret
nyert szocidlis felfogas ezzel szemben a testi akada-
lyok helyett azokat a tarsadalmi meghatarozottsagu
korlatokat hangsulyozza, amelyek az érintettek tar-
sadalmi részvételében szamottevé hatranyokat jelen-
tenek a mindennapokban (Goodley, 2019: XXI).

Ez a kettGsség tikrozédik a fogyatékossaggal él6 sze-
mélyekkel kapcsolatos statisztikdk moédszertanaban
is. A szoban forgdé tarsadalmi réteg helyzetérél
a legrészletesebb képet a tizévente tartott népszam-
lalasok, illetve a teljes korid felmérések kozott vég-
zett mikrocenzusok segitségével kaphatunk. Az ezek
soran alkalmazott kérdéivek egyarant tartalmaznak
a medikalis és a szocialis modell szellemében meg-
fogalmazott kérdéseket.

Népszamlalaskor a fogyatékossagra vonatkozo kér-
dés esetében az objektiv testi sajatossagokra varnak
vélaszt. A 2016-0s mikrocenzus adatai alapjan 491
ezer f6, azaz a magyar tarsadalom 4,3%-a él valami-
lyen fogyatékossaggal, ami a 2011-es népszam-
lalashoz képest 1,9 szazalékpontos csokkenésnek
felel meg.? Fontos felhivni a figyelmet az életkor
és a fogyatékossag kozti er6s Gsszefiiggésre, mivel
az id6sebb korosztalyokhoz tartozok joval nagyobb
aranyban allitottdk, hogy fogyatékossaggal élik min-
dennapjaikat: a felmérés szerint 224.504 {6, vagyis az
osszes fogyatékossaggal €16 tobb, mint 55%-a elmult
60 éves. A fogyatékossagtipus szerinti megoszlast
tekintve a mozgassériilteké a legnépesebb csoport,
majdnem minden masodik (48%) fogyatékossaggal
él6 ide sorolta magat. Oket koveti a gyengénlatok,
valamint az értelmi fogyatékossaggal él6k csoportja
(15%, illetve 13%).¢

A témank szempontjabdl relevansabb képet kapunk,
ha a 15-44 éves korosztaly fogyatékossagtipus szerin-
ti Osszetételét nézziik, mely jelentGsen eltér a fogya-
tékossaggal élék teljes népességétél. A valamivel
tobb, mint 82.000 f6t szamlal6 csoportban mar nem
a mozgassériiltek vannak a legtébben (23.651 f6,
28%), hanem az értelmi fogyatékos emberek (27.944
6, 33%), mikozben a mentalisan sérilt emberek
(10.947) és a gyengénlaté emberek (9.737) aranya
joval kozelebb all a fentebb mutatott megoszlashoz.

*A statisztikai mérés nehézségeirdl lasd: Foldvari-Gardos, 2021.

3Az eltérés dsszefiigghet a fogyatékossaggal élk nem egyenletes eloszlasdaval, ami alulreprezentdltsagot okozhat a mikrocen-
zusba bevontak kérében. Ezzel egyiitt is eléfordulhatott latvanyos csikkenés, melynek feltételezhetd okai kézott emlitheté az
egészségi allapot altalanos javuldsa és az orvostudomdny, benne a diagnosztikai eljarasok fejlédése. Ugyanakkor a fogya-
tékossaggal élék szamdnak visszaesésében a rokkantsdagi nyugdijrendszer 2012-es modositasa is kozrejatszik, hiszen a raké-
2018: 8), amit viszont az éregségi nyugdij korhatdrat eléré rokkantak magas szama is befolydsolt (Kozma — Petri — Bernat, 2o0zo:
392). Ugyanakkor a kormany egyik miniszteri biztosa friss adatként t6bb, mint 6oo ezer fogyatékkal élorél, a csaladtagokkal
kiegészitve pedig 1 millié feletti érintettségi kirrél beszélt (Hirado.hu, 2022).

A kérddivben a valaszadok akar harom fogyatékossagtipust is megjelolhettek. Ha valaki egyszerre tobbféle fogyatékossagrol
szamolt be, akkor az illet6t minden egyes kategoriaban kulon-kiilon feltiintették.
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1. dbra: Fogyatékossaggal €lok szama fogyatékossagtipus szerint a 15-44 éves korosztalyban, 2016

SA hatalmas névekmény aligha fuggetlenitheté az ,ismeretlen fogyatékossagrol beszamolok” aranydanak jelentds, kizel 50%-
os csokkenésétol. E kategoriaba azok keriiltek, akik a kérdéiv kitoltésekor fogyatékosként jellemezték magukat, am a fogya-
tékossagtipus feldl érdeklodé kérdésre nem adtak valaszt. Feltételezhetd, hogy azok egy része, akik 2011-ben nem tudtdk/nem
akartdk megadni fogyatékossaguk tipusat, 6t évvel késobb mar az ,egyéb, mégpedig: ...” opcidt jelolték meg, ami dsszhangban
allhat az egészségi problémdak meglétének nagyobb foku ismertté valasaval és tudatosuldsaval (KSH, 2018: 8).

°KSH é. n. alapjan, sajat szamitas.

7A fogyatékossagtipusokra vonatkozo ponthoz hasonloan itt is akdar haromféle valaszt is megjelélhettek a megkérdezettek, tehat
az emlitett tertiletek nem kizarélagos kategoriaként értelmezenddk, hanem datfedés mutathato ki kézottik.

54



8A gyermekekre szokds egyedi, massal 6ssze nem vetheté oromforrasként tekinteni, s bar a boldogsagérzet nem allando és nem is
dltalanos (Bloom, 2021), megléte és mértéke kimutathatoan ésszefiigg a csaladpolitikaval (Glass et al., 2016).
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1. tablazat: Legfébb pénzbeli csalddtamogatasi ellatdasok, Forrds: sajat gytjtés

Ellatas

Jellegzetességei

anyasagi tamogatas

Fix 0sszeg, sziilés utan folyositando egyszeri kifizetés.
Feltétele a terhesgondozason valo részvétel.

csecsemébgondozasi dij
(CSED)

Biztositési jogviszonyt feltételezé tamogatas. Osszege fligg az igénybe vevé korabbi
keresetétdl. A legfeljebb 24 hetes sziilési szabadsag idejére jar.

gyermekgondozasi dij
(GYED)

Biztositasi jogviszonyhoz kotott, az igénybe vevé korabbi munkajovedelmétél fuggé ellatas.™
Alapesetben a csecsemégondozasi dij idejének lejartat kovetéen a gyermek 2 éves kordig jar.

gyermekgondozast segité
ellatas (GYES)

Fix 0sszegl, univerzalis ellatas. Alapesetben a gyermek 3 éves koraig folyosithato.

gyermeknevelési
tamogatas (GYET)

Fix 0sszegl, univerzalis ellatas. A legaldbb 3 kiskora gyermeket nevel6 szil6 veheti igénybe.
A legkisebb gyermek 3 és 8 éves kora kozt folyosithato.

csaladi potlék

Fix 0sszegl, kvazi-univerzalis ellatas, amely alapesetben a gyermek 18. életévéig jar.

9Az Alaptorvény a hagyomdnyos csaladot, a hazassagot mint férfi és né kitelekét védi, melyet az ,egyiittélés legfontosabb
kereteként” és ,a nemzet fennmaraddsanak alapjaként” emlit. zozo végén az is bekerult az Alaptorvénybe, hogy ,az anya ng,
az apa férfi”. A csaladok védelmérdl rendelkezé sarkalatos torvény mindsitett tobbséggel igyekszik védeni a magzati élet tisz-
teletét, a csaldadban €lé gyermekek és a szuldk jogait, a varandés anydk, valamint a kiskortuakat neveld sziilék foglalkoztatasat,
a csaladok és a gyermekvallalas allami tamogatasat (zo11/CCXI. tv.).

°Kivétel a zo14-ben bevezetett diplomads gyed, melynek dsszege — elézetes munkajévedelem hianydban — a minimalbér 70%-a
alapképzéses hallgatok, illetve a garantalt bérminimum 70%-a mesterképzéses hallgatok esetében.

"'Ezek attekintését lasd Gallai — Szalay, z022: 27, 1. tablazat.
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2. tablazat. Egyes, gyermekneveléssel kapcsolatos tamogatasok realérték-indexe, Forrdas: KSH, 2022: 31

) GYED GYES CSALADI POTLEK
EV
egy csaladra juté havi atlagos osszeg realértéke (el6z6 év = 100%)
2010 98,5 94,3 95,0
2011 99,3 98,0 96,6
2012 102,60 93,8 94,4
2013 104,4 98,5 97,3
2014 108,4 101,8 97,8
2015 106,2 102,4 101,1
2016 106,6 99,6 99,4
2017 107,1 95,8 97,0
2018 106,2 97,2 97,3
2019 107,0 96,5 96,5
2020 106,0 97,9 97,0

“https://csalad.hu/csaladban-elni/egy-eve-indult-a-csaladvedelmi-akcioterv (letéltés ideje: 2022. 05. 31.)

3E tamogatdsi forma 2022 végével megsziint.

“A csaladi potlék univerzalis jellegét gyengiti, hogy zo10 dta a juttatds folydsitasa a gyermek iskolaztatasahoz kététt, s 50 orat
meghaladé igazolatlan iskolai hidnyzas esetében jegyzdéi dontés alapjan felfiiggeszthetd.

5Bar az dsszege nem vdltozott, a Fidesz-KDNP-kormdny zo12-ben visszadllitotta a gyes zoo9-ben 2-re csokkentett, 3 éves idétar-
tamat.

“Sajnos az érintettek szamardl — vonatkozo statisztikai adatgyujtés hianyaban — nem dll rendelkezésre informdcié (Makay,
2021: 124).
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"7Az adon keresztili tamogatdsok kére 2023 janudrjatol kezdve a 30 év alatt gyermeket vallalo édesanydk szja-mentességével
béviilt.

8A rendelkezések magyar jogba atiiltetett valtozata a 2zooy. évi XCII. térvény.

“[nterji, 2022. szeptember 28.: az EFOESZ (Ertelmi Fogyatékossdaggal El6k és Segitdik Orszagos Erdekvédelmi Szévetsége) eqyik
vezetdje.

*°Interjii, 2022. szeptember 28.: az EFOESZ eqyik vezetdje; Interjti, 2022. szeptember 29.: az AOSZ (Autistdk Orszdgos Szévetsége)
munkatdrsa.

*Interji, 2022. oktéber 3.: az MVGYOSZ (Magyar Vakok és Gyengénlatck Orszagos Szévetsége) egyik vezetdje.

2Egy 2021-es felmérés szerint csak a megkérdezettek 64%-a vélekedett ugy, hogy az értelmi fogyatékos személyeknek ugyanolyan
joguk van/kellene, hogy legyen hdazasodni, mint a nem fogyatékossdaggal éloknek (az autizmussal élok esetében ugyanez az ardny
83%). Ezzel szemben a vilaszadok szinte kivétel nélkul (96%-ban) ugy gondoltdk, hogy a mozgdssérulteket, a siketeket és a vakokat
hazassagkoteés terén ugyanazok a jogok illetik meg, mint a tobbségi tarsadalom tagjait (Berndat—Petri-Vajda—Kozma, 2022: 496).
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[nterju, 2022. oktober 20.: a SINOSZ (Siketek és Nagyothallok Orszagos Szévetsége) egyik vezetdje.

#[nterju, 2023. janudr 16.: eqy megvdltozott munkaképességiieket seqité alapitvany vezetdje.

sInterjtl, 2022. szeptember 28.: az EFOESZ egyik vezetdje.

Az elmult évtizedekben létrehozott intimszobak hatdsara és az intézmények belsé rendjének médositdsa nyomdn javulas érzékel-
heté e téren (interju, 2023. janudr 25.: minisztériumi vezeto).

*7A korabban mar emlitett, 2oz 1-es felmérés szerint fogyatékossagtipusonként eltérc az érintett személyek gyermekneveléshez ftiz6d6
joganak elfogadottsaga. Mig a megkeérdezettek csupan 51%-a mondta, hogy az értelmi fogyatékos embereknek ugyanolyan joga van,
illetve kellene, hogy legyen, mint a tobbségi tarsadalom tagjainak, addig ez az ardany az autistdk esetében 72%. E tekintetben a leg-
kevésbé elutasitott csoport a siketeké: esetiikben a valaszadok 96%-a felelt tamogatolag (Berndt—Petri-Vajda—Kozma, 2022: 496).
“Interju, 2022. szeptember 29.: az AOSZ munkatdrsa.
»]nterju, 2023. janudr 16.: egy megvaltozott munkaképességtieket seqité alapitvdany vezetdje. E tekintetben komoly segitséget jelent-
hetnének azok az egyes nyugati orszagokban mar miikodo, kifejezetten fogyatékos fiatalokat és sziiloket megcélzo ,Sziilék Iskoldja”
programok, amelyek a fogyatékos léthelyzet jelentette kihivasokat figyelembe véve nyujtanak felkészitést a gyermekvallalast tervezo

vagy mdr gyermeket nevelG érintetteknek (az értelmi fogyatékos személyeket tamogaté sziil6i tréningekrdl lasd példaul Feldman-
Tahir, 2016).
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#*Latszolag csak terminoldgiai aprésag, am témdnk szempontjabol korldatozza az adatok felhasznalhatésagat, hogy a hazai foglalkoz-

tatasi statisztikdk (és a vonatkozo jogszabalyok) dltalaban a ,megvaltozott munkaképességiiek” kifejezést haszndaljik, mely a fogya-
tékossaggal élékon felil az egészségkarosodottakat is magaban foglalja.
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3'A rendszervaltas eldtt példaul jogszabaly rendelkezett arrcl, hogy a telefonkézpontos dllasoknal elényben kellett részesiteni a vak
embereket. Az automatizdcié miatt azonban ezen dlldsok donté tobbsége feleslegessé valt, és megszint. Elvileg alternativat jelent-
hetnének a call centerek és egyéb uzleti szolgaltatokozpontok (SSC-k), am a kizel 45 ezer embernek munkat ado szektorban
(G7, z021) egyre inkabb alapelvaras az idegennyelvtudas és az adott szakteriilet ismerete, mely kévetelménynek a fogyatékossaggal
élok jelentds hanyada nem tud megfelelni (Interji, zozz2. oktober 3.: az MVGYOSZ egyik vezetdje).

3nterju, 2022. oktober 3.: az MVGYOSZ egyik vezetdje.
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#[nterju, 2022. oktéber 4.: egy megvaltozott munkaképességiiek elhelyezkedését seqité alapitvany programvezetdje; Interjii, 2022.
oktober 13.: egy masik, szintén megvdaltozott munkaképességiiek elhelyezkedését segité alapitvany iigyvezetdje. Mindezt megerdsiti
egy, a magyar vallalkozdsok korében végzett kutatds is, amely szerint ugyan a tarsadalmi felelésségvallalas gondolata kiemelkedGen
fontos motivdacidt jelent a megvaltozott munkaképesséqgti személyeket foglalkoztato cégek szamara, am e vallalatok kézel felének
dontésében pénziigyi szempontok is kézrejatszanak (MKIK GVI, 2022: 10).

#A magyar dllami tulajdonii cégeket tekintve a Szerencsejaték Zrt. kivételesen nagy aranyban (11%) alkalmaz megvaltozott
munkaképességtieket. A vallalat gyakorlatarol lasd Mecséri, zo21.

#Interji, 2022. oktober 4.: eqy megvaltozott munkaképességtiek elhelyezkedését seqgito alapitvany programvezetdje; Interjt, 2022.
oktober 13.: egy masik, szintén megvaltozott munkaképesséqtiek elhelyezkedését seqité alapitvany tigyvezetdje.

¥%H/3586. szamii orszaggyulési hatarozati javaslat az Orszdgos Fogyatékossagiigyi Programrdl, a program végrehajtasanak intéz-
kedeésérdl szolo kormanyrendelet pedig a mar korabban emlitett 1187/20z0. (IV. 28.).
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7A szocialis hozzdjarulds mint anyagi dsztonzé mindenekeldtt a kéltségerzékeny maganszférdara gyakorolt hatdst. Ennek megfele-
l6en a megvaltozott munkaképességiiek 96%-a munkaviszonyban (MT alatt) dolgozik, s csupan 4%-ukat foglalkoztatjak kézalkalma-
zottként (Bodorné és tsai, 2019: 42).

#Lasd részletesebben: szocialisportal.hu, é. n.

39335/2009. (XII. 29.) Korm. rendelet.

#Részletesebben: konyvelescentrum.hu, 2022.
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#Interju, 2022. oktober 3.: az MVGYOSZ egyik vezetdje. Erre az dllaspontra helyezkedett a megszolaltatott kormanyzati szak-
politikus is, aki azonban hangsulyozta, hogy az érvényben lévé rendszer csak tovabbi forrdsok bevondsa esetén médosithato,
kiilénben a differencidlds sok esetben sziikségszertien alacsonyabb dsszegii tamogatasokat eredményezne (interju, 2023. janudr
25.: minisztériumi vezetd).

“[nterju, 2022. oktober 4.: eqy megvaltozott munkaképességiiek elhelyezkedését segité alapitvany programvezetdje.
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Lentner Csaba - Horbulak Zsolt

A csaladpolitika torteneti
es jogi hattere Szlovakiaban

Betekint6

A gyermekvallalasi hajlandésag csokkenése a napjaikban mar szinte valamennyi fejlett orszagban
tapasztalhato, igy Magyarorszagon is. Dolgozatunk egy szomszédos orszag jogrendszerét elemzi,
am - korabbi kutatasainkra reflektalva — arra vallalkozik, hogy egy 6sszehasonlitast, s mintegy koz-
vetett megitélést adjon a 2023. évi atalakitas el6tti’ magyar csalddtamogatasi rendszerre. A szlovak
csaladtamogatasi és gyermekvallalasi rendszer jogi hatterének bemutatasaval — korabbi kutatasainkkal
Osszevetve — arra a megallapitasra jutottunk, hogy a gyermekvallalas alapvetéen érzelmi, s csak masod-
sorban anyagi és jogi szabalyozasi hattér kérdése, noha a csaladtamogatasnak kiterjedt allampénziigyi
eszkozei, egzakt jogi véd6-normai vannak mindkét orszagban. Az allami tamogatasok tehat segithetik,
de nem vehetik at a sziil6k egyéni dontésén alapulé gyermekvallalasi elhatdrozasat. Ugyanugy a cikkben
exponalt szlovak jogi szabalyozas is, szignifikans eltéréseket a magyart6l nem mutat, tehat a jogi keretek
altali védelem és szabalyozas sem elsédleges a sziil6k gyermekvallalasi dontéseiben, noha segitheti
a felnovekvo generacio megsziiletését és életesélyeit.

A gyermekvallalas demokratikus tarsadalmakban
egyéni dontés eredménye, ugyanakkor hatasa
sorsdonté az egész kozosség jovojére nézve. A fej-
lett vilag egyik alapproblémaja a gyermekvallala-
si hajlandésag csokkenése, amely mogott komp-
lex tarsadalmi folyamatok allnak. A hazassagon
kiviil egytittélések altalanossa valasa, a valasok
és 0j hazassagkotések szamanak megemelkedése,
az egyediilall6 sztilgség rohamos terjedése és leg-
foképpen az egyéni 6nmegvalositas, munkahelyi
karrier el6térbe keriilése figyelheté meg a noék
esetében is.> A sziiletend6 gyermekek megfelels
létszama nélkiil azonban nem biztosithato, hogy
egy nemzet a hagyomanyos értékeit megérizze,
Uj értéket teremtsen, akar gazdasagi, akar tarsa-
dalmi értelemben.? S6t, a gyermekek szamanak

mérséklédése a szocidlis szektor fenntartasara
hivatott gazdasagi miikodés leendé6 humaneréfor-
ras kapacitasait (a belépé tj munkaerd) létszamat
is visszafogja, amely a gazdasag teljesit6képessé-
gére kedvezétleniil hat. Homicské Arpad+ alapjan
pedig a szocialis gondoskodas szempontjabol egy-
részt olyan munkaerépiacra van sziikség, amely-
ben az adott tarsadalom tagjainak nagyobb része
aktivan részt vesz. Masrészt a rendszer fenntar-
tasahoz nagymértékben hozz jarul6é jarulék-
fizetsk olyan ellatasokat, szolgaltatasokat kapnak,
amelyek a megélhetési zavarhelyzet idejére bizto-
sitjak korabbi életszinvonaluk fenntartasat, igy
a gyermekvallalas- és nevelés koltségeit is. S nem
utolsé sorban az aktiv munkaeré a tarsadalom
fiatalabb és id6sebb tagjainak tamogatasahoz

'303/2023. (VII. 11.) Kormdny rendelet a kisteleptiléseken nyujthaté otthonteremtési tamogatdsokrol, tovabba a 303/2023. (VII. 11.)
Kormdany rendelet a babavaro tamogatdsrol szolo 44/2019. (II1. 12.) Kormanyrendelet modositdsdrol

*Bévebben lasd: LESTHAEGHE, Ron: The second demographic transition. A conceptual map for the understanding of late modern
demographic developments in fertility and family formation. Historical Social Research, 2011, Vol. 36. No. 2. 179-218. o. https://doi.
org/10.12759/ hsr.36.2011.2.179-218, tovabba: KELM, Hanna: Are Women in Family Business Supported Enough by the Polish Family
Policy? Przedsi biorczos¢ i Zarz dzanie, 2018, Vol. 19. No. 7. 483—498. o.

3Csaladbarat fordulat — 2010-2018. Emberi Erdforrdasok Minisztériuma. 2017

“HOMICSKO Arpdd: A munkaerdpiac szerepe a szocidlis gondoskodds szempontjabdl. Polgdri Szemle, 2015., 11. évf. 4-6. szdm, 83-93.
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képes hozzajarulni, mind a jelenben, mind a jovo-
ben. A leend6 munkaeré alapjat adé gyermek-
vallalasi hajlandésag visszaesését azonban nehéz
megvaltoztatni kizarélag pénzigypolitikai eszko-
zokkels Egy tarsadalom organikus épitésében és
mukodtetésében (Birher alapjan®) a jog, az erkolcs
és a vallas normarendjeit, mint torténelmi tav-
latokon at hato osszefiiggésrendszert kell egytitte-
sen értelmezni, s ez a szabalyozaskomplexitas
lesz a mérvado, hiszen az embert, mint értelemmel
és akarattal rendelkez6t, annak egyéni és kozosségi
vonatkozasaiban indokolt a kivant hatasok felé
elmozditani, ami kiilénosen fontos a gyermekval-
lalas tekintetében is. Francis Fukuyama’ alapjan
a gazdasagi fellendiilés megteremtéje és fenntarto-
ja a bizalom, ami a tarsadalomban, s annak alap-
sejtjeiben, a csaladokban is meghatarozo. S ha ezt
a logikai parhuzamot (Birher kutatasaival Ossze-
vetve) folytatjuk, akkor Kopp és Skrabski® érv-
rendszerét felhasznalva kijelenthetjiik, hogy a bi-
zalomra val6 képesség megteremtésének eléfel-
tétele, alapja a csalad, méghozza a jol muikodé
csalad. Ebb6l adodoan, ha a gazdasag fellenditésére

Evekkel kordbban megkezdett kutatasi progra-
munkban azt céloztuk meg, hogy a magyarorszagi
gyermekvallalasi hajlandésag javitasahoz alkal-
mazott allampénziigyi eszkozok hatékonyabba
tételéhez hozzajaruljunk®. E targykorben a ha-
sonlo fejlettségl, szomszédos Szlovakia gazdasa-
gi eszkozeit (is) leirtuk, értékeltiik.”> Bemutattuk
azokat az adopolitikai és tamogatasi eszkozoket,
- parhuzamosan a magyarral - amelyekkel a szlo-
vak kormany a gyermekvallalast és a nevelést
segiti el6. Jelenlegi tanulmanyunk pedig a szlovak

toreksziink a tarsadalom legfontosabb feladatava
a csaladnak és a csalad azon funkcidinak erdsitése
valik, amelyben az emberekben az egymas iranti
bizalmat és a megbizhatdsag képességeit fejleszt-
jilk. Es ha a csaladban a bizalom légkére uralkodik,
ugy a tartds egytittélés esélyei javulnak, és ez alap-
jan a gyermekvallalasi hajlandésag is. Jogi szaba-
lyozassal, allampénziigyi eszk6zokkel, mint példaul
a jovedelmek, a csaladi tamogatasok emelésével az
anyagi alapok ugyan szilardulhatnak, am a gyer-
mekvallalas kiindulasi pontja a tartés bizalom
lesz, amely viszont inkabb a nevelésbdl, életszem-
léletbdl, elfogadott viselkedési normakbol adodik.
Kulonosen fontos az allam és az egyhazak szerepe
a csaladi életre valo nevelés tekintetében, dm az
érzelmi preferenciakat hangsilyozo érvelés elle-
nére nem lesz k6zombos az allam segit6-szaba-
lyozo szerepe sem. Kiilonosen egy a szocialista
tervgazdasagbol a piacgazdasag felé araszolgato
Jrissdemokraciakban”. Mint ahogy egy szomszé-
dos, hasonlé gazdasagi és torténelmi adottsagok-
kal rendelkez6 orszag példdjanak tanulmanyozasa
sem, amire e dolgozat vallalkozik.

jogi szabalyozast vizsgédlja, torténelmi dimenzi-
okban, amely ugyancsak elvalaszthatatlan (egyiitt
értékelendd) egy masik, jobbara a magyar jogi
szabalyozast értékel6 tanulmanyunktol.”

Vagyis a korabbi és jelenlegi tanulmanyunk
(a Lentner-Horbulak szerzéparos tollabol) is egy
kozvetett kisérlet a magyar népesedési és népe-
sedéspolitikai intézkedések megitélésére. Szlova-
kia rendszerének bemutatasaval egy hasonlo fej-
lettségli és adottsagi orszagot valasztottunk,
s a gyermekvallalasi adatokat vizsgaltuk, annak

SSAGI Judit — LENTNER Csaba: Certain Aspects of Family Policy Incentives for Childbearing — A Hungarian Study with an International

Outlook. Sustainability, 2018, 10 : 11 Paper: 3976, 16

°BIRHER Nandor: A normdk kapcsolati rendszerének feltardsa a hatékonyabb szabdlyozdsi formak kialakitds érdekében. Polgari Szem-
le, 2020, 16. évf. 4-6. szam, 2020, 306-314., DOI: 10.24307/psz.2020.1023

7FUKUYAMA, Francis: Bizalom. A tarsadalmi erények és a jolét megteremtése. Europa Konyvkiado, zooy

SKOPP Maria - SKRABSKI Arpad: A boldogsdg-keresés ttjai és titvesztdi. Az érett személyiséqtdl a kiegyenstilyozott partkapcsolatokig.

2020, LHarmattan, 109-113.
9L m. (SAGI — LENTNER, 2018)

1oL ENTNER Csaba - HORBULAK Zsolt: A gyermekvallaldsi és csalddtamogatdsi rendszer egyes dllampénziigyi szegmensei Szlovdkidban.
Pénziigyi Szemle, 2021. 66. évf. 4. szam, 494-512., LENTNER Csaba -~ HORBULAK Zsolt: A csaldadpolitika egyes jogi és térténelmi szeg-
mensei Szlovdkiaban, Glossa Iuridica, 9 : 1-2, pp. 43-64.

“LENTNER Csaba — SAGI Judit - TATAY Tibor: A magyar csalddtamogatdsi rendszer prioritdsai. Acta Humana: Hungarian Centre for
Human Rights Publications, 2017, 5 : 3 37-46.
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tuggvényében, hogy az allami tamogatasok mér-
téke hogyan alakul. Megallapitottuk, hogy — a tor-
zit6 tényezoket kizarva — egy kozvetlen Covid-19
el6tti idészakban Szlovakia a GDP-jének alig
két szazalékat, mig Magyarorszag tobb, mint a 3,5
szazalékat forditja csaladtamogatasra, am a szlo-
vak sziiletési adatok mégis csak kedvezébbek. Ez-
zel (is) igazoltuk (kozvetetten), hogy a gyermekval-
laldas nem els6dlegesen anyagi természetd, allami

Az elmult évszazadokban a szlovak tarsadalom ha-
sonlod valtozasokon ment keresztiil, mint a magyar,
illetve a kozép-eurdpai tarsadalmak, s a hazassag-
kotések szama lassan csokken, a valasok szdma
no, a sziletések szama a jelent6s esés utan stag-
nal. A térség tobbi orszagahoz képest Szlovakia
abban tér el, hogy az orszag lakossaga lassan
emelkedik. Jobb mutatékkal csak Ausztria és Cseh-
orszag, illetve Szlovénia rendelkezik, ellenben
ezek az orszagok az Eurostat alapjan mar mi-
gracios célorszagok kozé tartoznak. Noha Szlo-
vakiaban az utobbi évtizedben mar megjelent
munkaeréhiany, és egyre tobb kulfoldi érkezik
az orszagba, de ezt ideiglenes szandékkal, s nem
letelepedési céllal teszik.'3 Az aranylag jo szlovakiai
demografiai mutatok hatterében tehat alapvetéen
tarsadalmi-kulturalis tényezdket kell keresni, mint
a csaladcentrikussag, a konzervativ gondolkodas,
a sziil6foldhoz val6 ragaszkodas vagy a kisvarosi-
falusias életforma el6nyben részesitése. Ezek az
értékek o6sztonzik a szlovakiai csaladok gyermek-
vallalasi hajlandésagat is. ,A konkrét reproduktiv
és csaladcentrikus viselkedés okat nem csak csalad-
barat politikdk hatasaban kell keresni, ami totali-
tarius rendszer maradvanya. A tarsadalmi légkort
hagyomanyok is befolyasoljak, amelyek a szlovak
lakossag tobbségének értékrendjében mély kultu-
ralis és torténelmi gyokerekkel rendelkeznek.
A csaladi értékek szilard megléte, a sziil6i szerep
és a hazastarsi kapcsolatok magas foki megbe-

121 m. LENTNER Csaba — SAGI Judit - TATAY Tibor (2017)

tamogatasi hattert. Jelenlegi, jogi természeti tanul-
manyunk, a mar hivatkozott egyik el6z6vel (Lent-
ner-Sagi-Tatay), amely magyar jogi szabalyozast
exponalta’, csak egyttt értelmezhet6. Mostani
munkankban leirjuk a szlovak viszonyok mogott
allé jogi szabalyozast, a csalad- és gyermekvallalast
tamogato jogrendszert foglaljuk 9ssze, a hatélyos
és a torténelmi kontextusaban is. Els6sorban a szlo-
véak szakirodalmi és jogi hattérre tamaszkodunk.

csiilése a keresztény nevelésnek a csaladokban
erésen tartésan jelenlévé hatasaval figg ossze.”™
Ezekbdl a nemzeti karakterisztikakbol a 21. szazad
elejére sok minden halvanyult, de a csalad kézpon-
ti szerepe — noha lényegesen gyengébben - maig
megmaradt.

A szlovak tarsadalom a 20. szazad folyaman jelen-
t6s politikai valtozasokon ment keresztiil. Szlova-
kia, a volt Felvidék, 1919-ben része lett egy gaz-
dasagilag fejlettebb, iparosodottabb és egyben sze-
kularizaltabb Csehorszagnak. 1948-ban a kom-
munista fordulat tigyszintén szinte sokk-ként érte
a szlovak tarsadalmat, és alapvetéen befolyasolta
a hagyomanyos értékrendet.

Végiil harmadikként szélni kell az 1989-es rend-
szervaltozasrol. Ez a hagyomanyos konzervativ
értékekhez valo visszatérést is jelentette, ellenben
az ezt koveté valsag, amit a gazdasag atalakita-
sa okozott, illetve a lehet6ség, hogy a lakossag
jelentés része, kiemelten a fiatalabb generaciok
kiilfoldon keressék a megélhetést, megnehezitette
a hagyomanyos értékek feléledését.

A szakirodalom's szerint a ,hagyomanyos” vagy
,normalis” csalad meglepéen homogén, jellemz6
ra a csaladi élet, mindkét sziil6 és a gyermekek egy
haztartasban élnek. A csaladi szerepek meghataro-
zottak. Az apa altalaban a csaladon kivil vallal
munkat, az anya torédik a gyermekekkel és érzelem-
stabilizalo, nevel6 szerepe van. Ez a csaladmodell
Szlovakiaban azonban az 1960-as és 70-es évek

3Eva Rievajova - Andrej Privara - Kamila Mayerova: LABOR MOBILITY OF FOREIGNERS IN SLOVAK REPUBLIC. “The EUrASEANS:
journal on global socio-economic dynamics’. Volume 5 (18); September-October, Year 2019; ISSN 2539 — 5645 (Print), on-line access:

https://www.euraseans.com/5(18)

“4Chorvdtm Ivan — DZzambazovi , Roman (szerk.): RODINA NA SLOVENSKU V TEORII A VO V SKUME. STIMUL, Bratislava pre Filozo-
fickii fakultu Univerzity Mateja Bela v Banskej Bystrici a Filozoficku fakultuUniverzity Komenského v Bratislave, 2015, 17 o.
'SONDREJKOVIC Peter — MAJER IKOVA Jana: Zmeny v spolo¢nosti a zmeny v rodine — kontinuita a zmena. Prispevok k diskusii char-

akteru rodiny. Sociolégia. 2006, 7 (6), 5-30
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fordul6jatél mar inkabb kivételnek szamitott.
Leginkabb a nék foglalkoztatasa, a valasok nove-
kedése, illetve a csaladok kiviil sziiletett gyermek
egyre emelked6 szama torte meg leginkabb ezt
a modellt.A 20. szazad folyaman a csalad, mint
tarsadalom alapsejtje, a szocializmus négy évtize-
dében ment a legnagyobb atalakulason keresztiil
Szlovakiaban is. ,A gyermeknemzést kivéve, de
még ebben az esetben is U] elemek jelennek meg,
a csalad kortl szinte minden megvaltozott.”*® A tar-
sadalmi valtozasok mar a szocializmus els6 évei-
ben megkezdédtek. Az allam altal kikényszeritett
gazdasagi tulajdonosvaltasok a csaladra is komoly

Az orszag életében nem csupan masodik vilag-
haboru okozott jelentés demografiai térést, hanem
a haborut kovet6 néhany év is. 1945-ben Cseh-
szlovakia etnikai tisztogatasokba kezdett. A kite-
lepitéseknek koszonhetéen 1947 végéig Csehor-
szagot 2 820 ooo, Szlovékiat 176 ooo német
nemzetiségi lakos hagyta el. Szlovakiabol tovabbi
89 660 magyar nemzetiségl allampolgar tavozott
Magyarorszagra, s Magyarorszagrol Szlovakiaba
71 787 f6 koltozott at. Ezeknek a demografiai
mozgasoknak koszonhetéen Csehszlovakia lako-
sainak szama az 1938. december 31-ei 14 609 ezer
férél 1947 szeptemberének a végére 12 224 ezer
fére csokkent.™®

A demografia cstcs az orszag életében az 50-es
évek elso fele volt. 1957-ben engedélyezték a muvi
terhesség-megszakitast, ami a sziiletési szamokon
azonnal megmutatkozott. Ez a csokkenés azonban
a lakossag szamanak a valtozasaban nem jelent-
kezett, mivel jelenté6sen csokkent a csecsemd-,
illetve gyermekhalandésag. A javulo egészségiigyi
adatoknak koszonhetéen a varhat6 élettartam az
1950-es 63,2 évrdl 1960-ra 70 évre nétt. Ez a ten-
dencia az 1970-es évek folyaman kissé megtort, és
az 1980-as elején is csak 74 év volt a ndk, illetve 67
év a férfiak esetében. Kiilonosen a 40-ik életéviket
betoltott férfiak halalozasi mutatoéi voltak rosszak.
Foglalkoztatas a Husaki id6szakban (1969 — 1989)
is tovabb nétt. A foglalkoztatasi rata 198o-ban volt

hatassal voltak. A kisvallalkozasok, de még inkabb
a parasztgazdasagok felszamolasaval a hagyoma-
nyos csaladmodell is atalakult. Az eréltetett ipa-
rositas és varosiasodas, ebbdl kovetkezéen a falu
jelent6ségének a csokkenése alapvet hatassal volt
a csaladra. A gazdasagban a nék szerepe is valto-
zott, az iparban jelentésen nétt a foglalkoztatasuk.
Voltak olyan agazatok, amelyek esetében a terme-
lés alapvet6 mértékben a n6i munkaerén alapult.
Ez természetesen a csaladok szerkezetére és belsé
statuszait is modositotta. Valtozott a gondolkodas-
mod, megindult a nék emancipaci6ja, az 6nmeg-
valositasi lehetségiik szélesedett.'”

a legmagasabb, a teljesen lakossag korében 51,4%
volt, az aktiv népességet tekintve pedig 90,6%-on
allt. Ez megfelelt az ideologiai elvarasoknak, ami
lényegében a teljes foglalkozatas volt.

A foglalkoztatottak szamanak a novelését alapve-
téen nék munkaeré-piaci aktivizalasaval lehetett
elérni. Ez a folyamat azonban az 1970-es évekre
erdltetetté valt. Foglalkozatas novelése mar az id6-
sebbeket, s6t a fiatalokat is érintette, ami az
iskolakotelezettség  csokkentésében nyilvanult
meg. Az 1980-as évekre a haztartasban marado
nék szama az orszag torténetében a legalacso-
nyabb lett. Mindez annak ellenére tortént meg,
hogy az anyasagi szabadsag id6tartamat meghosz-
szabbitottak. Az 1. tablazat arra mutat ra, hogy
Szlovékia ebben az esetben is kissé elmaradt
Csehorszag mogott.

1. tablazat: A nék foglalkoztatdsa %-ban
Forras: Kalinova, Lenka: K socialnim déjinam Ceskoslovenska
v letech 1969-1989. Praha: Vysokd skola ekonomickd, 1999, 92

Ev sz?osféllll;ia Csehorszag Szlovakia
1960 42,5 43,8 387
970 45,6 46,7 42,9
1980 45,6 46,0 443
1989 45,9 46,0 455

“ROSKO Robert (szerk.): Aktudlne problémy sociologie rodiny. Bratislava, Veda, 1989, 12
7PRUCHA, Vladimir et al.: Hospoddfské a socidlni dé&jiny Ceskoslovenska. (2. kitet, 1945-1992). Brno, Doplnék, 2009, 649-653

8PRUCHA, i. m. 133-137
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2. tabldzat: Elvesziiletések és természetes szaporodds Csehszlovdkidban [1000 fore]
Forras: Pr cha i. m. 9oz

Elvesziiletések Természetes szaporodas
- Csehszlovakia | cseh orszagrész o:szzlg‘g]fé(sz Csehszlovakia | cseh orszagrész Orsszzlg;leiz
1937 16,3 14,3 22,6 3,2 1,5 8,6
1947 24,2 23,6 25,8 12,1 11,6 13,6
1962 15,7 13,9 19,8 5,7 3,1 11,7
1968 14,9 13,9 17,0 4,2 2,2 8,5
1974 19,9 19,4 20,8 8,2 6,7 11,2
1989 13,3 12,4 15,1 1,7 0,1 5,0
1992 12,6 11,8 14,1 1,4 0,1 4,0

YKALINOVA i. m. 29-31
2PRUCHA i. m. 896, 900-901, 915
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1. dbra: 1000 lakosra esé valasok szama Szlovakidban - Forrds: Szlovdik Statisztikai Hivatal

2. abra: A sziiletési rata alakuldsa Csehorszagban, Szlovikiaban és az Eurépai Unicban 1000 lakosra
Forras: Szlovak Statisztikai Hivatal

15

== Csehorszag == Szlovdkia == EU

*?ONDREJKOVIC Peter — MAJERCIKOVA Jana: Zmeny v spolo¢nosti a zmeny v rodine — kontinuita a zmena. Prispevok k diskusii
charakteru rodiny. Sociolégia. 2006, 7 (6), 5-30
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3. abra: A hazassagkotések és valasok abszolut szama Szlovakiaban 1996 és 2020 kézdott
Forras: Szlovak Statisztikai Hivatal, VBD DEM:omzo11rr

»2SPROCHA, Branislav (szerk.): Popula nyvyvoj v krajoch a okresoch Slovenska od za iatku 21. storo ia. INFOSTAT - Vyskumné demo-
grafické centrum, Univerzita Komenského, Prirodovedecka fakulta, Centrum spolo enskych a psychologick ch vied SAV, Prognostick
ustav SAV, 2019, 12-13

#DZAMBAZOVI Roman: Reproduk né a rodinné spravanie na Slovensku (sociologickd interpretdcia trendov). CHORVAT Ivan —
DZAMBAZOVIC, Roman (szerk.): Rodina na Slovensku v teorii a vo vyskume. STIMUL, Bratislava pre Filozoficki fakultu Univerzity
Mateja Bela v Banskej Bystrici a Filozoficku fakultu Univerzity Komenského v Bratislave, 2015, 11-52

*#SPROCHA i. m. 48
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4. abra: A csaladban élék aranyanak valtozasa 1985 és 2020 kizott
Forras: Szlovdk Statisztikai Hivatal, VBD SLOVSTAT:0m2018rs

A csaladdal kapcsolatos torvények Csehszlova-
kiaban a szocializmus idején is fontos szerepet jat-
szottak. Kozilik a kovetkezdket kell megemliteni:
265/1949 sz. csaladjogi torvény (zakon ¢. 265/1949
Zb. o rodinnom prave);

59/1952 sz. idegenekkel kotott hazassagrol szolo
torvény (zakon ¢. 59/1952 Zb. o uzavierani manzel-
stva s cudzincami);

69/1952 sz. a fiatalsag szocialis-jogi védelmérdl
sz010 torvény (zakon ¢. 69/1952 Zb. o socialnoprav-

nej ochrane mladeZe); a Nemzetgytilés Elnokségé-
nek avalasok el6irasairél sz6l661/1955 sz.jogszaba-
lyi intézkedése (zakonné opatrenie Predsednictva
Narodného zhromazdenia ¢. 61/1955 Zb. o zmene
predpisov o rozvode);

az Igazsagligyminisztérium 70/1952 sz. a fiatalsag
szocialis-jogi védelmérdl szolo torvény végrehaj-
tasardl szolé rendelete (nariadenie Ministerstva
spravodlivosti ¢. 70/1952 Zb., ktorym sa vykonava
zakon o socialnopravnej ochrane mladeze);

»BLEHA, Branislav — SPROCHA, Branislav — VANO, Boris: Prognéza obyvatelstva Slovenska do roku zo6o. Bratislava, INFOSTAT —

Institut informatiky a Statistiky, 2018, 58-59
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a Nemzetgytlés Elnokségének a gyermektartas-
dijrol és a védonevelésrdl szolo 58/1955 sz. jog-
szabalyi intézkedése (zakonné opatrenie Predsed-
nictva Narodného zhromazdenia ¢. 58/1955 Zb. o
detskych prispevkoch a ochrannej vychove);
73/1956 sz. a gyermekvédelem nemzeti bizottsa-
gokra valé atruhazasarol szolo rendelet (vladne
nariadenie ¢. 73/1956 Zb., ktorym sa prenasa
p6sobnost tradovni ochrany mladeze na vykonné
organy narodnych vyborov).

Az els6 csaladdal foglalkoz6 jogi norma a szocial-
izmus idején sziiletett meg. A 94/1963 torvény
(Zakon o rodine 94/1963 Zb.) 1963. december
4-én fogadtak el.atalyba 1964. aprilis 1-én lépett.
A torvény elfogadasat a jogalkot6 a kovetkezékép-
pen indokolta:

,A szocializmus csehszlovakiai bevezetése jelentds
hatassal volt hazank polgarainak csaladi, hazastar-
si és személyes életére. A tarsadalom mindent
megtesz annak érdekében, hogy a szocialista tar-
sadalom erkélcsisége legyen az alapja a csaladban,
a hazassagban és a gyermeknevelésben fenndllo
valamennyi kapcsolatnak. A hazassag, az anyasdg,
a csalad és minden gyermek érdekeinek védelmet,
valamint a tobbgyermekes csaladok fokozott gon-
dozasat az egész tarsadalmunk végzi.”
A94/1963-astorvény egy atfogd torvényiszabalyzas
volt, elfogadasaval a fentebb felsorolt rendeletek és
torvények hatalyukat vesztették. A tanulmanyban
bemutatott valtozat 1983. aprilis 1. és 1992. juni-
us 30-a kozott volt hatalyos. A torvény négy rész-
re, hat fejezetre és 109 paragrafusra tagozodott.
A torvény szellemiségének a bemutatasara érde-
mes az Alapelvek hat cikkelyét idézni:

L cikk

A hazassag a tarsadalmunkban a férfi és a n6 ko-
zOtti erés érzelmi kapcsolatokon alapul. Benne
mindketten egyenléek. A hazassag f6 tarsadalmi
célja a csaladalapitas és a gyermekek megfelel6
nevelése.

II. cikk

A héazassag altal alapitott csalad tarsadalmunk alap-
vet6 lancszeme, amely minden tekintetben védi
a csaladi kapcsolatokat.

III. cikk

Az anyasag a n6 legbecsesebb kiildetése. A tarsada-
lomnak az anyasagnak nemcsak a védelmét, hanem
minden gondoskodasat is biztositania kell, kiilono-
sen az anya és a gyermekek anyagi tamogatasaval
és nevelésiik segitésével.
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IV. cikk

A sziilok felelések a tarsadalomnak gyermekeik
teljes kori szellemi és testi fejlédéséért, killonosen
a megfelel6 nevelésiikért, hogy a csalad és a tarsa-
dalom érdekeinek egysége er6sodjon.

V. cikk

A tarsadalom gondoskodik a gyermekek nevelé-
sérél, anyagi és kulturalis sziikségleteik kielégi-
tésérdl, valamint allami szervek, tarsadalmi szerve-
zetek, iskoldk, kulturalis, oktatasi és egészségiigyi
intézmények révén tamogatja és védi Gket.

VI cikk

A csalad minden tagja koteles segiteni egymast, és
képességei és lehetéségei szerint biztositani a csa-
lad anyagi és kulturalis szinvonalanak javitasat.”
Az elsé fejezet 10 paragrafusa a hazassag megko-
tésének jogi és formai leirdsat tartalmazta.
A masodik fejezet hét paragrafusa a hazassag
megkotését tilto eseteket sorolta fel. A harmadik
fejezet négy cikkelye a hazasulandok kapcsolatat
taglalta, ami minden esetben az egyenlgségen
alapult. A negyedik rész egy paragrafusa a ha-
zassag megsziintének feltételeit hatarozta meg. Az
otodik rész hét paragrafusa a valassal foglalkozott.
A 23. par. (2) pontja errdl égy irt: ,A hazassaghoz
valé konnyelmi hozzaallas ellentétes a tarsadalom
érdekeivel. Ezért a hazassag felbontasa valassal
csak tarsadalmilag indokolt esetben alkalmazhatd.”
A masodik rész 5 fejezetének két paragrafusa
a gyermeknevelésnek, tovabbi kilenc a sziildk,
illetve a gyermekek jogainak volt szentelve. Kie-
melend6 a 32 par. (1) bekezdése, amely igy szolt:
,A sziilok meghatdrozo szerepet jatszanak a gyer-
mekek nevelésében.” Erdekes, bizonyos tarsadal-
mi kritikat megfogalmaz6 a 33. par. (2) pontja:
LAz a hazastars, aki nem a gyermek sziildje, de
a gyermekkel eqgy haztartasban él, szintén koteles
segiteni a gyermeknevelésben.” A masodik rész
masodik fejezetének cime A tarsadalom részvétele
a sziil6i jogok és kotelezettségek gyakorlasaban,
ez 10 paragrafusban foglalja 9ssze az allami szer-
vek beavatkozasanak okait. A fejezet harmadik
részének 12 paragrafusa az apa személyének
a meghatarozasaval foglakozik. A kovetkez6 rész
11 paragrafusa az orokbefogadassal foglalkozik.
Az 6todik fejezet 7 paragrafusa a gyermekkoru
jogi képviseletérdl ir.

A harmadik rész els6 fejezetének harom paragra-
fusa a sziilék és a gyerek kolcsonos eltartasi
kotelezettségét targyalja; a kovetkezd rész harom



paragrafusa a csalad tobbi tagja kozotti eltartas-
sal foglalkoznak; a harmadik rész pedig a sziil6k
egymas altali eltartdsat szabalyozza. A negyedik
rész elvalt sziilék, az 6todik a leanyanyak ilyen
iranyu jogaival foglalkozik.

Lathatod, hogy a torvény egyarant igyekezett megha-

tarozni a csalad szerepét a tarsadalomban, a csalad-
tagok kolcsonos viszonyat tovabba a csalad anyagi
hatterét. A torvény Csehorszagban egészen 2013-
ig volt hatalyban, Szlovakiaban 2005-ben hoztak
Uj torvényt.

A csalad fogalma és jelentésége az onalléd Szlovakia jogrendjében

A csalad fontossaga megjelenik Szlovakia alaptor-
vényében is. A 19. rész 2) pontjaban szerepel,
hogy mindenkinek joga van a maganéletre és
a csaladi életre. A 41. rész 1) bekezdésének négy
mondata koziil kett6 utal a csaladra és gyermek-
re: ,A hazassag, a gyermeknevelés és a csalad
a torveny védelme alatt all. A gyermekek és a fia-
talkoruak kiilonleges vé-delme biztositott.” Majd
a 4) bekezdésben a kovetkezé olvashato: ,A gyer-
mekekrol valo gondoskodas és nevelésiik a sziilok
joga, a gyermeknek joguk van a sziil6i gondoskod-
asra és nevelésre. A sziilok jogait a kiskoru gyer-
mekre vonatkozoan akaratuk ellenére csak biroi
dontéssel korlatozhato.” Az 5) bekezdés a kovet-
kezdket tartalmazza: ,A sziilok, akik gyermekrdl
gondoskodnak, jogosultak az allam tamogatasara.”
A csaladdal, csaladtamogatassal Szlovakiaban tobb
torvény foglakozik. A kovetkezdket kell felsorolni:
A 600/2003 sz. gyermekp6tlékrol és a 461/2003
sz. szocialis biztositas modositasarol sz6l6 torvény
(Zakon ¢. 600/2003 Z. z. o pridavku na dieta a o
zmene a doplneni zdkona ¢. 461/2003 Z. z. o social-
nom poisteni v zneni neskorsich predpisov)

A Szlovak Koztarsasag Munkatgyi, Szocidlis és
Csaladiigyi Minisztériumanak 383/2020 sz. ren-
delete gyermekpotlék osszegének a valtozasarol
(Opatrenie Ministerstva prace, socialnych veci a
rodiny Slovenskej republiky ¢. 383/2020 Z. z. o
uprave sim pridavku na dieta a priplatku k pri-
davku na dieta)

571/2009 sz. a csaladi tamogatasrol szo6l6 torvény
(Zakon ¢. 571/2009 Z. z. o rodi¢ovskom prispevku
a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni
neskorsich predpisov)

A Szlovak Koztarsasag Munkatigyi, Szocialis és
Csaladtigyi Minisztériumanak 383/2020 sz. rende-
lete a csaladi potlék 6sszegének a meghatarozasarol
(Opatrenie Ministerstva prace, socidlnych veci
a rodiny Slovenskej republiky ¢. 382/2020 Z. z. o
ustanoveni sum rodicovského prispevku)

A 383/2013 sz. térvény a megsziiletett vagy egy-

szerre tobb megsziiletett gyermek tamogatasarol
sz016 torvény (Zakon ¢. 383/2013 Z. z. o prispevku
pri narodeni dietata a prispevku na viac stic¢asne
narodenych deti a o zmene a doplneni niektorych
zakonov)

A 201/2008 sz. a poét tartasdijrol és 36/2005 sz.
torvény modositasarol és kiegészitésérdl szolo az
Alkotmanybirdsag 615/2006 sz. hatarozata alapjan
az 554/2008 sz. torvényben meghatarozott torvény
(Zakon ¢. 201/2008 Z. z. 0 nahradnom vyzivnom a
o zmene a doplneni zakona ¢. 36/2005 Z. z. o rodine
a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni
nalezu Ustavného sadu Slovenskej republiky ¢&.
615/2006 Z. z. v zneni zakona ¢. 554/2008 Z. z.)

Az 561/2008 sz. a gyermekgondozasrol szolo
torvény (Zakon ¢. 561/2008 Z. z. o prispevku na
starostlivost o dieta a o zmene a doplneni niek-
torych zakonov v zneni neskorsich predpisov)

A 627/2005 sz. a nevelGszil6i potlékrol szolo
561/2008 sz. torvényben meghatarozott torvény
szerint (Zakon ¢. 627/2005 Z. z. o prispevkoch na
podporu nahradnej starostlivosti o dieta v zneni
zakona €. 561/2008 Z. z.)

A 305/2005 sz. torvény a gyermekek szocialis
jogainak védelmérdl és a szocialis gondnoksagral,
valamint egyes torvények modositasar6l és
kiegészitésér6l (Zakon ¢. 305/2005 o socialno-
pravnej ochrane deti a o socialnej kuratele a o
zmene a doplneni niektorych zakonov)

A csaladdal a Csaladokrol sz6l6 36/2005 sz. torvény
(Zakon ¢. 36/2005 Z. z. Zakon o rodine a o zmene
a doplneni niektorych zakonov) foglalkozik. A tor-
vényt 120 paragrafus alkotja. Céljai az Alapelvek-
ben igy vannak megfogalmazva:

1. cikkely

A hazassag egy férfi és egy né kapcsolata. A tar-
sadalomnak minden médon védenie és tamogat-
nia kell ezt az egyedilallo kapcsolatot. A férj és
a feleség egyenl6 jogokkal és kotelességekkel ren-
delkezik. A hazassag f6 célja a csaladalapitas és
a gyermekek megfelel6 nevelése.
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2. cikkely

A hazassag altal létrehozott csalad a tarsadalom
alapvet6 egysége. A tarsadalom a csalad minden
formajat sokoldaltan védi.

3. cikkely

A sziilének lenni a nék és a férfiak kiildetése, ame-
lyet a tarsadalom kiilonosen elismer. A tarsada-
lom elismeri, hogy a gyermek teljes kori és har-
monikus fejlédéséhez a legmegfelel6bb kornyezet
a stabil csalad, amelyet a gyermek apja és anyja
alkot. A tarsadalom nemcsak a védelmet, hanem
a szul6i léthez sziikséges gondoskodast is biz-
tositja, kiilonosen a sziilék anyagi tamogatasa és
a szul6i jogok és kotelességek gyakorlasahoz nyuj-
tott segitség révén.

4. cikkely

A csalad minden tagja koteles segiteni egymast,
és képességei és lehetGségei szerint biztositani
a csalad anyagi és kulturalis szinvonalanak javi-
tasat. A sziil6knek joguk van ahhoz, hogy gyerme-
keiket sajat vallasi és filozofiai meggy6z6désiiknek
megfelel6en neveljék, és kotelességiik, hogy békés
és biztonsagos kornyezetet biztositsanak a csalad
szamara. A sziil6i jogok és kotelességek mindkét
sziil6t megilletik.

5. cikkely

A kiskort gyermek minden 6t érint6 kérdésben
elsédlegesen az 6 mindenek felett all6 érdekét kell
figyelembe venni. |...|]a kovetkezoket kell figyelem-
be venni

a) a gyermek gondozasanak szintje,

b) a gyermek biztonsaga, valamint annak a kornye-
zetnek a biztonsaga és stabilitasa, amelyben a gyer-
mek tartozkodik,

c) a gyermek méltosaganak, valamint szellemi, fizi-
kai és érzelmi fejlédésének védelme,

d) agyermek egészségi allapotaval vagy fogyatékos-
sagaval kapcsolatos koriilmények,

e) a gyermek fejlédését a gyermek méltosagaba

valé beavatkozassal, valamint a gyermek fejlodését
a gyermekhez kozel allo személy szellemi, fizikai
és érzelmi integritdsanak sérelmével fenyeget6
veszélyek,

f) agyermek identitasanak megérzéséhez és a gyer-
mek képességeinek és adottsagainak fejlesztéséhez
sziikséges feltételek,

g) a gyermek véleménye és a lojalitaskonfliktusok-
nak és az ebbdl kovetkezé biintudatnak val6 eset-
leges kitettsége,

h) a sziilokkel, testvérekkel és mas kozeli személy-
ekkel val6 kapcsolati kapcsolatok kialakulasanak
és fejlédésének feltételei,

i) a lehetséges eszkozok felhasznalasa a gyermek
csaladi kornyezetének megorzése érdekében, ami-
kor a sztil6i jogokba és kotelességekbe valo beavat-
kozast mérlegelik.”

Az els6 fejezet 1 — 4 par. — a csalad létrajottével
foglalkozik. Az el6z6 torvénytél abban kilonbozik,
hogy az egyhazi eskiivé is érvényes.
Megemlitend6 a harmadik fejezet 18. par-sa:
,A hazastarsak a hazassagban egyenlé jogokkal és
kitelezettségekkel rendelkeznek. Kitelesek egyiitt
élni, hiiségesnek lenni egymashoz, tiszteletben tar-
tani egymas méltosagat, segiteni egymdst, eqgyitt
gondoskodnak a gyermekekrdl, és egészséges csala-
di kérnyezetet teremteni.”

Az otodik fejezet 22 par.-sa igy szol: ,A hdzassag
felbontasa vdlassal csak indokolt esetben adhato
meg.”,A sziil6i jogok és kotelezettségek — 28. par —
killonosen a kovetkezéket foglaljak magukban

a) a kiskoru gyermek nevelésérol, egészségérdl,
taplalkozasarol és teljes kortd fejlédésérdl valo fo-
lyamatos és kovetkezetes gondoskodas,

b) a kiskora gyermek képviselete,

¢) a kiskora gyermek vagyonanak kezelése.”

A torvény foglalkozik még a nevelés kilonféle val-
tozataival, a tartasdijjal és az 6rokbefogadassal.

Uj elem a szlovak csaladpolitikaban: sziili bénusz

A sziil6i bonusz intézményét Szlovakiaban 2023-
ban vezették be. Kialakitasanak gondolata 2006-
ban merilt fel és Gunnar Myrdal demografiai
kutatasaira épul. A sziil6i bonusz lényege, hogy
a sziilg, illetve a nevel6 kiegészité nyugdijra jogo-
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sult a felnevelt, munkaba all6 és jarolékot fizet6
gyermek. A munkaban allé utéd, amennyiben gyer-
mekkora idején sziilei a nevelését elhanyagoltak,
lehetésége van a sziil6i bonusz kifizetésének
a megakadalyozasara.



3. tablazat: A sziil6i bonusz 6sszege 2023-ban, Euréban
Forras: https://rodicovskybonus.gov.sk/

Brutto fizetés A bonusz havi A bonusz évi
2021-ben Osszege Osszege
646 10 120
800 12 144
1000 15 180
1211 18 216
1453 22 264
1600 22 264
1800 22 264
2000 22 264
Osszegzés

A tarsadalom és gazdasag fenntarthatésaga szem-
pontjabol ,optimalis gyermeklétszam” elérése
nevelési, s kornyezeti-tarsadalmi biztonsagérzet
kérdése, amiben az allam anyagi eszkozeinek
és (védelmet is biztosit) jogi szabalyozasanak
meghatarozo szerepe van. A jo gyakorlatok, jo
példak, legalabbis a magyarnal némileg kedvezébb
népesedési viszonyokat eléré orszag elemzésév-
el, pedig a tapasztalatok ,beemelését”, a kiilfoldi
példan valo elgondolkodast segitheti, amire ez
a tanulmany is iranyult. Igazolasat adtuk, hogy
sem az anyagi tamogatas, sem a jogi szabalyozas
nem erdsebb Szlovakiaban, mint Magyarorszagon,
ennek ellenére északi szomszédjainknal ked-
vezdbbek a sziiletési adatok, amibdl arra tudunk
kovetkeztetni, hogy a szlovak csaladok el6tt egy
a magyarnal erésebb jovékép, s egy vallasosabb,
a gyermekek sziiletését preferalo tradicionalisabb

A szil6i boénusz Osszege az utdéd brutto
fizetésének legfeljebb 1,5%-a. Havi maximalis
osszege 21,80 euro, A szlil6i bonusz elsé kifizeté-
sére 2023. majusaban kertlt sor. Ekkor 200 ezer
nyugdijas kapta kézhez az elsé kifizetést, 6sszes-
ségében mintegy 850 ezer nyugdijas jogosult
ilyen jovedelemre. A sziil6i bonusz a Szocialis
Biztosité kiadasait 260 milli6 euréval emeli meg.**
A rendszer biral6i elsé sorban azt nehezmé-
nyezik, személyes adatokat hoz nyilvanossagra,
a szulék megismerhetik gyerekeik fizetését.
Tovabbi ellenérv a bevezetéssel szemben az, hogy
a férfiak is megkaphatjak, akik viszont nem voltak
otthon a gyermekkel. A kifizetésre nem jogosultak
a Beligyminisztérium egyes részein dolgozok,
a szolgalati nyugdijat élvezé rendérok. Bonusz-
ra nem jogosultak a rokkant gyermeket nevel6
sziil6k sem.”

életszemlélet huzodik meg. S a szlovak nemzet
XX. szazadi megprobaltatasai sem annyira mélyre-
hat6ak, mint a magyaré, s6t, egy a XX. szazadban
felépiil6, onallo allamma szervezett nemzetrél van
sz0, amely gazdasagilag sikeres. A sziil6i bonusz,
mar a bevezetés még csak a kozelmultban tortént
meg Szlovakiaban, am a tapasztalatok folyamatos
elemzésével, a magyar gyakorlatba torténé beeme-
lése el6bbre vivé megoldas lehet. Ennek jo alapot
ad, hogy magyar kutatok is foglaloznak mar ezen
Gj elem alkalmazési lehetéségeivel (lasd: Arva
Laszl6 javaslatait® és Giday Andras kutatasait ).

Tanulmanyunkban, bar elsédlegesen a jogi kere-
teket vizsgaltuk, mégis (valtozatlanul, hivatkozott,
korabbi kutatasainkat is alapul véve) az érzelmi
tényezdk elsédlegességére hivjuk fel a figyelmet,
azonban nem szandékozunk az allam szerepét,
kilongsen a magyar gyakorlatot leértékelni”

“https://hnonline.sk/prakticke-hn/poradenstvo/9607602 7-rodicovsky-bonus-2023-dostanete-ho-uz-v-maji-vypocitajte-si-pomo-

cou-kalkulacky-kolko-to-je

*https://www1.pluska.sk/rady-a-tipy/seniori-dostanu-vyssie-dochodky-pozrite-kolko-vdaka-rodicovskemu-bonusu-prilepsite/3
#Az Eurdpai Unio, a NATO tagja, st 2009-6ta az euré-zona tagallam is. Olyan allampeénziigyi megrazkodtatdsok, s ebbdl adodo
tarsadalmi negativ kivetkezmények, mint Magyarorszagot sem a szocialista tervgazdasdagban, sem a piacqazdasagi atmenetben

nem érték.

“ARVA LaszIo: Egy gondolat fejlédése: a gyermekfedezetii nyugdijreform lehetdsége és sziikségessége, Polgdri Szemle, 2019, 15. évf.

4-6. lapszam, pp. 224-240., DOI: 10.24307/psz.2019.1215

3°GIDAY Andras: Gyermekfedezetii nyugdijelem beiktatdsa, Polgari Szemle, 2011, 7. évf. 4. szam, pp. 30-38.
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Tény ugyanis, hogy Magyarorszag tervgazdasagi
rendszerben tortént elad6sodasa, a piacgazdasagi
atmenet kronikus problematikaja, a folyamatos
megszorito csomagok (1995, 2006, 2008)3" hatasara
a gyermekvallalasi dontések elneheziltek, mig
Szlovékia eleve kisebb adéssagteherrel, s elényo-
sebben kivitelezett piacgazdasagi atmenettel,
s ezekbdl fakadéan mérsékeltebb tarsadalmi trau-
makkal ,vészelte at” az elmult évtizedeket. Mind-
ezek kovetkeztében létjogosultsaga van a ,rasegit6”
és kiterjedt magyar csaladtamogatasi gyakorlat-
nak. S bar 2010-hez, az intenziv adokedvezményi-
és csaladtamogatasi id6szak kezdetéhez viszonyit-
va az élve-sziiletések szama stagnal (illetve az
utobbi években szerény emelkedést mutat®?), am
a teljes termékenységi aranyszam a 2010. évi 1,25-
r6l 1,56-raemelkedetta2020. évben.3* Amennyiben
a magyar kormany nem tamogatna kiemelten

a csaladokat, gy a magyar munkaerépiac és tar-
sadalombiztositasi rendszer mar kézéptavon (5-10
éven beliil) sulyos miikodési problémakkal szem-
besiilne. A kormanyzati szabélyozas, a miikodé
jogrendszer és hatékony végrehajtasi mechaniz-
musok altal helyesen tartjuk fenn azt a jogot,
hogy meghatarozzuk a céljainkat, és azt is, hogyan
valositsuk meg azokat.3

A gyermekvallalast alapvet6en megalapoz6 nevelé-
si, érzelmi, vilagnézeti felfogas tekintetében is fon-
tos az allam szerepe, s az egyhazi intézményeké
is, amelynek fejlesztése az elé6ttiink allo évtizedek
feladata. A csaladok el6tt all6 pozitiv jovokép javita-
sa (anyagi, megélhetési, biztonsagi szempontok),
a nemzet megmaradasaért viselt csaladi-egyéni
felel6sség tudatosulasa az elkovetkezend6 idészak
nagy feladata.

3MATOLCSY Gydorgy: Egyenstly és névekedés. Magyar Nemzeti Bank, 2020, tovabba: MATOLCSY Gyérgy: Sokk vagy kevés? 1998.
Kairosz Kiado, 1998

322010-ben 90.335 élvesziiletést regisztralt a KSH, mig 2020-ban 92.338-at, amely 2010-6ta a legmagasabb. Egyes években a
sziiletések szama 88 ezer koriilire is leapadit.

#Ennek magyardzata, hogy a sziiloképes kort nék szama folyamatosan csékken Magyarorszagon, am akik sziiléképes korba lépnek,
gyakrabban részestilnek a gyermekaldasban.

#KOMLOS, John: A valéjaban létezé gazdasag és az emberarcu kapitalizmus alapjai. Pallas Athéné Konyvkiado, 2021 cimi mivében
(a 49-52. oldalakon) olvashatunk e szabadsagelv gyakorlasardl altalanos megkizelitésben. Vagyis, a felhatalmazasunk és a kivi-
telezésiink modja e szakpolitikai vonatkozasban is legitim.

#Ennek egy kivalo példaja a Kopp Maria Intézet a Népesedésért és a Csaladokert, illetve a Karoli Gaspar Reformdtus Egyetem kézitt
2021 novemberében kotott megallapodds. Lényegi célja: a nevelés - oktatds soran tudatositani a hallgatokban a csalad, a hazassag
és a gyermekvallalas fontossagat. E téren tudomdnyosan megalapozott, elfogadhaté valaszok kialakitdasa a fiatalok felé, s a csalad,
mint tradiciondlisan fontos intézmény a helyének megerdsitése a modern tarsadalmi és gazdasagi életben, és ezzel eligazodast,
tampontot nyujtani a sziilok és a leendé sziilok szamdra. Bévebben: https://btk.kre.hu/index.php/1672-egyuttmukodesi-megallapo-
dast-kotott-egyetemunk-a-kopp-maria-intezettel.html
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Hal Melinda - Krupincza Mariann - ifj. Székely Andras
A mentalis- és fizikal egeszsegre
vonatkozo tényezok azonositasa
krizishelyzet esetén
Kvalitativ kutatas ukrajnai magyarokkal

Betekint6

Tanulmanyunk megkisérli 6sszefoglalni mindazon tényezéket, amelyek specialis krizishelyzet esetén
befolyasoljak az életmindséget. Szakmai attekinténket kiegészitjiik egy altalunk lefolytatott felmérés
osszefoglalé eredményeivel, amit az Ukrajnaban dulé haborta hozott. Kézvetleniil érintett személyeket
kérdeztiink meg arrdl, hogy melyek azok a tényezék, amik a haboru alatt leginkabb befolyasoljak élet-
mindségiiket, jovoképiiket és szocialis — csaladi kapcsolataikat. A felmérés eredményeibdl a teljesség
igényét mell6zve, legf6bb megallapitasainkat kozoljuk. A fizikai, a tarsas kapcsolati és a ,tanulas, mint a
jovo szimboluma” harom f6 csoportositasi szempont szerint, narrativ felvétel és elemzés soran nyertiik
adatainkat. Vizsgalatunk ramutat arra, hogy a kiilonb6z6 korosztalyt, a haborut atélé személyek, bar
ugyanazon tényez6k miatt érzik legfébb nehézségeiket, az emlitések szamaban kiilonbség mutatkozik
a csoportok kozott. Felmérésiink célja, hogy olyan faktorokat azonositsunk, melyek mentén hatékony
alkalmazott segitséget nyudjthatunk haboru sujtotta 6vezetekben. Emellett felhivjuk a figyelmet a kevés

hazai és nemzetkozi szakirodalmi és empirikus adatra a témaban.

Bevezetés

A kutatas indokat a 2022. februar 24-én az Orosz
Foderaci6 altal inditott habora hatasanak vizsgalati
igénye adta. Az Ukrajnaban él6 személyeknek
a COVID-19-es pandémia végét kovetGen nem
volt idejiik fellélegezni és megszoritasoktol men-
tes életet élni, mert 2022 elején az orszagban
haborus helyzetet vezettek be. Az egészségiigyi
krizis még érezhet6 volt a teriileten, amikor a
haborus veszélyhelyzetet kihirdették. Feltehetéleg
az orszagban zajlo habora ténye 6nmagaban is
megterhel6 érzelmileg, a fiatalok helyzetét azon-
ban tovabb nehezitik az aramkimaradasok, a légi-
riadok, a szocialis — kapcsolati nehézségek és
veszteségélmények. Az el6bb emlitett problémak
folytan a tanulmanyok nehezitettek, az id6 el6re-
haladtaval — ahogyan az orszag haboruban eltl-
tott napjainak szama novekszik — a fizikai és
mentalis eréforrasok kimertilését latjuk. A hely-

szinen készitett interjukat elemezve és azokra
épitve szakmai segitséget kivanunk nydjtani
a haboru sujtotta térségekben éléknek. Az évek
Ota tarté gazdasagi nehézségek és inflacio, vala-
mint az identitaskrizis egyarant ranyomja bélye-
gét a lelkiallapot dimenziokra. Mindezek koziil
jelen felmérés az Ukrajnaban dal6 haborat emeli
ki. Kevés olyan adatot taldlunk, amely a haboru
stjtotta orszagban él6k valos nehézségeit és ezzel
egyltt sziikségleteit engedi lattatni. Narrativ felvé-
tel és kvalitativ modszertan segitségével kivanjuk
kiemelni és bemutatni milyen problémakkal szem-
besiilnek egy haborus orszag teriiletén, és azt el-
hagyva az emberek. Célunk, hogy vizsgalatunk
nyoman gyakorlati, alkalmazott médszertani segit-
séget nyudjtsunk a teriileten maradottaknak, a visz-
szatéréknek, illetve jovébeli haborus konfliktusok
esetén mas orszagok lakosai szamara egyarant.
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Szakirodalmi attekintés

Humanitarius krizisek

Az emberi szenvedés és a segitségnyujtas iranti
szitkség egyarant megjelenik a humanitarius kri-
zisben. Ilyen helyzetekben - legyen sz6 természe-
ti katasztrofakrol, haborus konfliktusokrol vagy
mas egészségligyi krizisekrol - az alapvet6é emberi
jogok és sziikségletek varatlanul veszélybe kertil-
nek. Susan F. Martin és munkatarsai (2014)
szerint humanitarius krizisrél akkor beszélhetiink,
amikor az életet, a testi egészséget vagy az alapvet6
megélhetést, olyan széleskorii veszély fenyegeti,
amely meghaladja az egyének és a lakohelyiikon
él6 kozosségek megkiizdési képességét. A krizist
kivalthatjak események (pl.: hurrikan) vagy folya-
matok (pl.: altalanos erészak). Kialakulhatnak ter-
mészetes Gton vagy emberi baleset/rossz szandék
kovetkeztében. Azonban fontos kiemelni, hogy
a krizisek eredetiiktol figgetleniil valsagba sodor-
jak a tarsadalmat (Martin és mtsai 2014). Becslések
szerint 2023-ban 363 milli6 ember érintett hu-
manitarius krizisben, és ez a szam csak emelkedik.
Ezen személyek koziil 250 millié embert segit vala-
milyen nemzetkozi szervezet, humanitarius bea-
vatkozas. Jellemz6 és meghatarozé példa humani-
tarius krizisre a sziriai polgarhaboru (Akbarzaba
és Mackey 2017). A 2011-ben kezd6d6 kormanyel-
lenes, demokraciaparti tiintetéseket a sziriai a kor-
many fegyverrel és a hadsereg erejével probalta
leverni. A kormany fegyveres fellépésének kovet-
keztében polgarhabora robbant ki, amely a mai
napig tart (Britannica 2023). 2015-ig tébb mint
250 ezer ember veszitette életét a harcok kovet-
keztében és tobb mint 12 millidan hagytak el az
otthonukat. A polgarhaboruban kiemelt célpontok
voltak az egészségiigyi- és egyéb létfontossagu
infrastrukturalis intézmények: 2017-ig majdnem
500 tamadast hajtottak végre egészségiigyi intéz-
mények ellen, ezekben a csapasokban mintegy ezer
egészségligyben dolgoz6 személy veszitette életét
(PHR 2017). Ezek a rendszerszinti tamadasok
leromboltak a kozegészségiigyi rendszert, amely-
nek kovetkeztében sulyos népegészségiigyi krizis
lépett fel az orszagban. Megnétt mind a fer-
t6z6, mind a nem fert6z6 betegségek kockazata,
a kismamak és a gyermekek egészsége komoly
veszélybe kertilt. Ezzel parhuzamosan a mentalis
betegségek és a konfliktushoz kétheté traumak
el6fordulasa is jelentésen megemelkedett, amelyet
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tovabb sulyosbitott az, hogy az egészséglgyi
személyzet egy része is elmenekiilt az orszagbol
(Cousins 2015). Miutan az orosz-ukran haboru
kovetkeztében az ukran gazdasag megroppant,
nagy tomegek hagytak el otthonukat és koltoztek
nyugatabbra Ukrajnan belil vagy menekiiltek el
az orszagbol. A haboru és a hatasat 6vezé bizony-
talansag az egész életet meghatarozza, kihat
a helybeliek fizikai és mentalis egészségi allapotara
egyarant. Kijelenthet6, hogy naprél-napra expo-
nencialisan né a visszafordithatatlan karokozas
egy-egy térségben. A konfliktus tobb, mint masfél
éve tart, és tovabbra sem lathat6, hogy mikor lesz
vége (Reuters 2023).

A humanitarius krizisek hatasa

az egészségre

Az egészséglgyi helyzet felmérése nehéz huma-
nitarius valsag soran. A krizis teriiletén alapvetéen
kevesebb eréforras all rendelkezésre. A kutatok
nincsenek hozzaszokva a specialis adatgytjtéshez,
amikor a személyes biztonsaguk kérdéses, illetve
a nemzetkozi szervezetek tulterheltek és alul-
finanszirozottak (Blanchet és mtsai 2017). Emiatt
a humanitarius beavatkozasok és iranymutatasok
nem kutatasokra, hanem tapasztalatokra épiilnek
(Knox és Darcy 2014). Ezen tapasztalatok alapjan
kijelenthet6, hogy a humanitarius krizissel suj-
tott teriileteken él6 emberek egészsége a legtobb
esetben rosszabb, mint mas populacioké (Kohrt
és mtsai 2019). A krizis hatassal van mind rovid,
mind hosszi tavon a személyek egészségiigyi
allapotara. A legtobb esetben az egészségiigyi
ellatérendszer sérilt, vagy egyaltalan nincs is, —
erre példa Sziria esete —, vagy tulterhelt, ennek
koszonhetéen nem tudja megfeleléen ellatni az
egész lakossagot. Igy érthets, hogy a krizis stj-
totta teriileten mind a gyermekek, mind a kis-
mamak egészsége romlik, elterjedtebbé valnak
a fert6z6 és a szexualis betegségek, megné a fizikai
séritilések szama, de né a cukorbetegség és kardio-
vaszkularis megbetegedések gyakorisaga is (Kohrt
és mtsai., 2019). Gyakran megfigyelhet6 sulyos,
akar halalos betegségek terjedése is (Ramesh és
mtsai 2015). Erre megrazé példa, hogy az 1994-
ben Kongoéba torténé Ruandai bevandorlok majd-
nem 10 szazaléka elhunyt hasmenéses fertézés
kovetkeztében (Goma Epidemiology Group 1995).



Ukrajnaban szintén egyértelmien latszik, hogy az
egészségligyi rendszer nem tudja ellatni a feladatat.
Az orosz tamadasok kovetkeztében tobb, mint 600
egészségligyi ellatd intézmény megsériilt, 10-nél
is tobb egészségligyi dolgozé meghalt és tobb,
mint 1600 dolgozat telepitettek at, illetve hagyta el
a munkahelyét. Egy 2022-ben végzett kutatds
szerint a val6sagban ezek a szamok sokkal nagyob-
bak (Dzhus és Golovach 2022).

A krizis kovetkeztében a gazdasagi rendszer Gssze-
omlik, az emberek élete veszélybe kertil, rengete-
gen kényszeriilnek elhagyni otthonaikat, csaladok
szakadnak ketté, kozeli baratokat, csaladtagokat
veszitenek el a szerencsétlen helyzetbe keriilt
személyek, és nem mellesleg a krizist kialakit6
eseményt is atélik (Martin és mtsai 2014). Nem
meglep6 tehat, hogy a humanitarius krizissel
sujtott teriileteken a pszichologiai és mentalis
betegségek, problémak prevalencidgja magas
(Charlson és mtsai 2019). Egy 2018-ban végzett,
a menekiiltek mentalis egészségével foglalkozo
kutatasokat vizsgalé szisztematikus irodalom-
elemzésben azt talaltdk, hogy a leggyakrabban
megjelené probléma a menekiltek korében a
PTSD (poszttraumas stressz szindréma), tovabba
a depresszids és szorongasos megbetegedések. Az
el6bb emlitett mentalis betegségek magas preva-
lenciajat annak tulajdonitottak, hogy a menekilt
populacio kiszolgaltatott és a személyek legalabb
egy traumatikus élményt is atéltek (Morina és
mtsai 2018). A WHO szerint (2019) a mentalis
megbetegedések prevalencidgja meghaladja a 22
szazalékot a humanitarius krizist atélt személyek
kozott. A leggyakoribb megbetegedésnek a PTSD-t
talaltak, tovabba a depressziot és a szorongast, vala-
mint az atlag populacional magasabb volt a ski-
zofrénia megjelenési gyakorisaga is (Charlson és
mtsai 2019).

A fiatalok és gyermekek mentalis egészsége kife-
jezett figyelmet érdemel, hiszen, bar ugyanazok
a traumak és megprobaltatasok érik 6ket, mint
felnétteket, a gyermekek ezen feltil még kiizdenek
az individualizaci6é kérdéseivel, a szétvalasztas, az
,€n és a masok” elkiilonitésének nehézségeivel,

Mddszertan
Vizsgalati eljaras

Vizsgalatunkat 2023 elejétdl folytattuk le személyes
jelenlét altal Magyarorszag és Ukrajna tertiletén.

az érzelmek és Osztonok szabalyozasanak bels6
mechanizmusaval és a megkiizdési és alkalmaz-
kodasi stratégiak kialakitasaval (Shaw 2000).
Tovabba azért is fontos kiemelt figyelmet forditani
a gyermekekre és fiatalokra, mert sok esetben a hu-
manitarius krizissel sajtott teriiletekr6l menekiilé
személyek fele vagy majdnem fele, 18 éves vagy
annal fiatalabb. A gyermekeket szamos stresszor
és trauma éri-érheti a humanitarius katasztrofak
altal sujtott teriileteken: menekiilésre kényszeriil-
nek, 1ovoldozést, tildoztetést, halalfélelmet élnek
at, elveszitik szeretteiket, biztonsagukat, masok
halalaval szembesiilnek fiatalon vagy latjak,
ahogy csaladtagjaikat letartoztatjak, megszégyeni-
tik (Elbedour és mtsai 2007). Az ezekkel valé meg-
kiizdést tovabb neheziti a menekiilt évek alatt
a biztonsag-, tulajdon- és iskolaztatas hianya, az 4;j
kultarahoz valé adaptaci6 és integracio, valamint
nyelvi nehézségek is (Porter és Haslam 2005). Min-
den teriileten magas prevalenciaja PTSD-t, dep-
ressziot és szorongast talaltak a fiatalok kozott
(Euryar és mtsai 2017). Egy masik kutatas ki-
emelte a viselkedéses problémak fokozott meg-
jelenését (Jensen és mtsai 2015). A szilék vagy
csaladtagok nélkil menekiilé gyermekek kozott
ezen tlinetek megjelenési gyakorisaga még maga-
sabb (Huemer 2009).

A gyermekek mentalis egészségének javitasa, fej-
lesztése azért is fontos minden helyzetben, mert
a mentalis problémak szamos hossza tava kovet-
kezménnyel jarhatnak. A mentalis probléméak min-
den tipusa esetén megjelenik az iskolai teljesit-
mény romlasa (DeSocio és Hootman 2004) (Green
és mtsai 2005), hosszabb tavon csokken az oktatas-
ban val6 részvétel, rosszabb lehetségeik lesznek
késébb a munkavallalas terén (Goodman és mtsai
2011), befolyasoljak a szocialis kapcsolataikat, meg-
n6 a drog és alkohol abtizus esélye, nagyobb esély-
lyel jelenik meg ADHD és érzelem kezelési problé-
ma, valamint magatartasi zavarok, amelyek ti-
nédzser lanyok esetében pozitivan korrelalnak
a korai teherbeesés kockazataval (Sainsbury
Centre for Mental Health, 2015).

A kutatasi interjan vald részvétel onkéntes és
anonim volt. Kiskortak esetén sziil6i beleegyez6
nyilatkozattal hitelesittettiik a vizsgalatba val6
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belépést. Emellett informalt beleegyez6 nyilatko-
zat irasos formajat kértiikk alairassal hitelesiteni.
A felvételt klinikai szakpszichologus végezte,
a bevont vizsgalati személyek tajékoztatast kaptak
késébbi tiinet észlelése esetére és a megfelelé
iranyitasi at lehetéségeire. A vizsgalatbol indoklas
nélkiil barmikor kiléphetett, visszavonhatta belee-
gyez6 nyilatkozatat barmely alanyunk. Félig struk-
turalt interjatechnika révén harom alapvet6 kér-
désre kerestiik a valaszt:

1. A fizikai életet érint6 nehézségek kozil melyek
a leginkabb életmindséget romboloak?

2. Az érzelmi élet teriiletén mely faktorok okozhat-
nak egészségkarosodast jelen helyzetben?

3. Illetve a tanulas, mint a jové zaloga hogyan,
miképpen jelenik meg a vizsgélati alanyaink narra-
tivajaban.

Feltételeztiik, hogy kiilonbség mutatkozik a korcso-
portok kozott az események megélésében, a fenn-
allé nemi eltérések miatt, hogy van akit az érzel-
mi, van akit a fizikai élet nehézségei, vagy a tanulas
témakore érint meg inkabb. Ugyanakkor vannak
olyan személyek, akiket mindegyik érint, tehat
az életmingség osszes faktoranak romlasaval kell

Eredmények

A krizis hatasa a gyermekre

A vizsgalatba vont gyermekek mindannyian Ukraj-
na teriiletén tartozkodnak a felvétel idépontjaban.
Eredményeink alapjan a gyermekek esetében els6
és legtobbszor emlitett nehézség érzelmi termé-
szeti: a félelem és a szomorusag érzelmei domi-
nalnak naluk. Félnek attol, hogy csaladtagjukat el-
viszik katonanak a frontra, ezt emlitik legtobbszor.
Tobb alkalommal hozzateszik, hogy ez nem 6nallo
gondolatuk kizardlag, hanem csaladtagjaik félelme,
igy mar 6k is sokat gondolnak erre. Ezt koveti az
arak emelkedésétol valo félelem, valamint az ag-
godalom, hogy gyerekként el kell hagynia valami-
lyen oknal fogva a csaladjat és a szerettei nélkiil,
egyedill lesz. A szomorusag emlitésekor elsodle-
ges a csalad szétszakadasa miatti veszteségélmény;
masodlagos, hogy a barataik sokan elmentek.
,Az osztalyunkbol akar hatan, nyolcan” — hangzott
el tobbszor.

A masodik f6 faktorunk, a fizikai nehézségek meg-
jelenése leginkabb az aramellatas nehézségeit,
ezzel Osszefliggésben az internet/wifi korlatozott-
sagat jelentik. Ez akadalyozza a kapcsolattartast
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szembenéznie. Az adatok tarolasa az adatkezelé-
si el6irasoknak megfelel6en torténik. A kutatas-
ban résztvevok altal megadott adatokat szigoru-
an bizalmasan kezeljiik a személyes adatok védel-
mérol és a titoktartasrol szolo EK-iranyelv elvei-
nek és az altalanos adatvédelmi rendeletnek
(GDPR), (EK/2016/679) megfeleléen. Az alanyok
személyazonossagat megorizve, személyes adat
mar nem parosithat6 felvett eredményhez. Aho-
gyan az eredmények publikalasa is kizar6lag 6sz-
szesitett formaban torténik.

Vizsgalati minta

Az adatok szenzitivitdsa miatt tanulmanyunk
nem kozol részletes szociodemografiai jellemzé-
ket. Alanyaink a 12-19 (N=24), 19-25 (N=18), 25
éves vagy annal idésebb korosztalyba sorolhat6
(N=16), a vizsgalat felvételének idejében Ukrajna
tertiletén tartozkodo/élé személyek. A csoportos
bontasokat eredményeink tartalmazzak. Négy sze-
mély visszavonta beleegyezését a felvételbe, fel-
vett adataik torlésre keriiltek, esetitkben elemzésre
nem kertlt sor.

mas csaladtagokkal, de a hétkoznapi életet, mint
a f6zés, mosas és telefonfeltoltés is megneheziti.
Az 6vohelyet tobb alkalommal emlitik, ez a kor-
latozottsag megélését, valamint hideg és unalom
élményt jelent. Az elején félelemmel teli volt sza-
mukra a helyzet, mara arr6l szamolnak be, hogy
,megszoktak”. Végul a jov6tol valo félelem és
tanulasi nehézségek Osszességében majdnem
ugyanannyiszor keriilnek emlitésre, mint a fizikai
problémak azonositdsa. A tanulas a kiat szimbo-
lumaként jelenik meg szamukra. Altaldnosséagban
roml6 eredményekrél szamolnak be, azonban né-
hanyan képesek voltak javitani is a jegyeiken.
Minél inkabb telik az id6 a tanulast érzelmi
szinten a motivacio és annak hianya befolyasolja..
A kontrollalhatatlansag élménye nagymértékben
hat a gyerekekre:. nem tudjak megtanulni a fel-
adott anyagot és elkésziteni a hazi feladatot aram
hianyaban. A hibrid rendszer akadozik. T6bb tanar
mar nincsen jelen a rendszerben. Mindez dihiti
oket.

Nemi kiilonbséget nem latunk fiak és lanyok
kozott.



Problémahierarchia tehat gyermekek esetén:

1. Negativ érzelmek — félelem és szomorusag

2. Fizikai nehézségek — aramkimaradas, 6vohely,
infokommunikaci6 korlatozottsaga

3. Tanulasi nehézségek és jov6tol valo félelem

A krizis hatasa a kozépiskolasokra

A kozépiskolasok elsé helyen a tanulas és a jovo-
vel kapcsolatos nehézségeiket emlitik. Ezen beliil
a romlé oktatasi szinvonalat a tanarok hianya
miatt, elmaradé orakat légiriadé miatt, illetve az
aramellatas nehézségei folytan. A felkésziilési
nehézségek diihitik 6ket, a nyelvtorvény miatti
bizonytalansag és dih egyarant szoba keril
A fizikai problémak kozott szintén az dramellata-
si nehézségek vezetik a sort, legféképpen a tanul-
manyok fiiggvényében. Ugyanakkor az évohely
szinte egyaltalan nem jelenik meg. ,Délutan amig
kint lehet lenni a varosban, kint vagyunk! Any-
nyira mar nem vesszitk fel mi van, megtanul-
tunk ebben élni.” A fizikai szintéren az inflacio
és gazdasagi tényezdk el6térbe keriilnek. Hogyan
fogjak fenntartani az iskolat? Hogyan tud tovabb
mutkodni a gazdasag? Lathatéan mikro szint
helyett lényeges energiat forditanak a kozépisko-
lasok a makroszintt elemzések lefolytatasaba. Ez
a kisebb gyerekek esetén egyaltalan nem jelent
meg. Kozépiskolas vizsgalati alanyaink mind Uk-
rajna teriiletén éltek az interjuk felvételeinek ide-
jén. Egyikiik arrél szamol be, hogy aram nélkiil
viz sincsen a teriileten, ahol él, ami tobb, mint egy
hete tart. Emiatt tobben mondjak, hogy inkabb
,csellengnek” az utcan. Egy interjaalanyunk ezt igy
fogalmazta meg: ,Tudja maga milyen harom fokos
vizben zuhanyozni?” A tartés aramkimaradasok
kovetkeztében ugyanis a bojler nem mikodik
szinte egyaltalan. Kulonbséget latunk a gyerekek-
hez képest az érzelmi teriileten is. Ebben a korosz-
talyban latjuk explicite megjelenni a motivalatlan
taradtsagot, amely dominal az érzelmi teriileten,
ezt koveti a dithosség élménye, majd a félelem és
végiil a szomorusag érzése.

Problémahierarchia kozépiskolas didkok esetén:

1. Tanulas és jovovel kapcsolatos nehézségek

2. Fizikai nehézségek — aramkimaradas, vizellatas
problémaja, mikro — és makrogazdasagi tényezék
3. Negativ érzelmek — aggodalom és diih érzései

A krizis hatasa a fels6oktatasban

tanulo diakokra

Fels6fokt tanulmanyokat végzék esetén az ér-
zelmi szinezet érdekes képet mutat. A bizony-
talansag altalaban meghatarozo, kivéve azon sze-
mélyek esetén, akik egyébként is kiilfoldon kép-
zelték el tovabbi tanulmanyaikat, munkahelyiiket.
Ebben az esetben a célok nem valtoztak és ez
nagymértékben 0Osszefiiggést mutat az érzelmi
élet minGségével, az eréforras aktivalassal. A le-
hangoltsag és szomorusag tobb megkérdezettnél
folyamatosan fennall. Ugyanakkor nagy figyelem
osszpontosul a parkapcsolatokra, igy tobben, akik
talaltak part és 6ssze tudnak kapaszkodni a nehéz
helyzetben, egyszerre boldognak is érzik magukat.
Van, aki mar hazatért, igy az Gjraegyesiilés jelent
szamara boldogsagot, er6forrast. A sorozastol val6
félelem és a csaladtol, baratoktol valo elszaki-
tottsag élménye dominansan jelenik meg. Ezek
mellett Gjnak mondhaté tényez6t is azonositot-
tunk: az altalanos jovétél valo félelmet. Tobb izben
megfogalmaztak ,Fogalmam sincs, mi lesz velem!”
tipusi megnyilvanulasokat. A masodik tényezé
a tanulmanyok kérdése, amelynek terhét igen
nagynak érzik a fels6oktatasi hallgatok. Arrol
szamolnak be, szeretnék, ha a tananyag kevesebb
lenne, mert a kovetelmények a fizikai problémakra
— mint pl. az aramkimaradas és egyéb nehézségek
—nincsenek tekintettel. A tananyag maradt ugyan-
az, megszerezni a tudast ma mar nehezebb. Kevés
az id6 a tanulasra, illetve nehéz megtervezni
a vizsgafelkésziilés idejét. A tervezési nehézség
egyben bizonytalansagot és aggodalmat szl
A fels6oktatasi hallgatok szinte nem beszélnek
a fizikai nehézségekrdl, azokat a tanulas fuggvé-
nyében értékelik leginkabb. A felsGoktatasi hall-
gatok nagykoriként, mind Ukrajna tertiletén
élnek az interju felvételének id6pontjaban.
Problémahierarchia felsGoktatasi hallgatok esetén:
1. Negativ érzelmek — félelem, lehangoltsag, szo-
morusag

2. Tanulmanyok, j6v6 és altalanos jovékép

3. Fizikai nehézségek

A haborus krizis hatasa a felnéttekre

A felvétel pillanataban a felnéttek koziil vannak,
akik Magyarorszagon, amig masok Ukrajna teri-
letén tartézkodnak. A férfiak szinte mindannyian
Magyarorszagon vannak, ugyanakkor tobb né is
megérkezett hazankba. Egy vizsgalati alany egész
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csaladjaval egytitt kényszerilt elhagyni otthonat.
Az Ukrajna teriiletén élok elsédlegesen a fizikai
nehézségeket, illetve ezek sokasagat emlitik. Arrol
szamolnak be, hogy arra kényszeriilnek, hogy
minden kreativitasukat latba vessék a valameny-
nyire normalis életvitel fenntartasahoz.
Nehézséget szamukra az aram - és gazellatasi
problémak, a gyerekek intézménybe jarasa, a ha-
zastars kilfoldon tartézkodasa jelenti. Tobb eset-
ben emlitették, hogy a né egész héten dolgozik,
éjjel, - ha 1-3 6rara bekapcsoljak az aramot - mos,
{6z, feltolti az osszes elektromos késziiléket. A hét-
végén, ha lehetdségiik engedi atjonnek a hataron
és talalkoznak szeretteikkel. Tobben arrél szamol-
nak be, hogy talélési tizemmoédban miikodnek.
Szamukra a kozosségek adhatnak erét, akikkel
egy cip6ben jarnak. Elsédlegesen tehat ennél a
csoportnal a fizikai nehézségek, majd az érzelmi
megterhelés és végiil a tanulasi/oktatasi kérdések
kaptak hangsulyt. Az id6 mulasaval a félelem és
szomorusag mellett egyre inkabb a lehangoltsag,
taradtsag, kimertiltség a érzése jelenik meg. A fé-
lelem leginkabb a férfi csaladtagok katonai szol-
galatara vonatkozik, de az utcai atrocitasokat, vagy
éppen a kozbiztonsag romlasat egyarant tapasz-
taljak. Ugyanakkor a jov6tdl valo félelem is meg-

jelenik, hiszen nehezen tudjak elképzelni, hogy
valaha olyan lesz az életiik, mint korabban volt.
Oktatasi kérdések azoknal kiemelt jelentéséguek,
ahol van gyermek vagy a valaszol6 az oktatas
tertiletén dolgozik.

Problémahierarchia:

1. Fizikai sziikségletek

2. Erzelmi megterhelés

3. Tanulmanyok vagy a gyermekek iskolaztatasa

A csoportok 6sszehasonlitasa

A fenti abra mutatja, hogy korosztalyonként mas
a prioritasi sorrend az egyes korcsoportok, élethe-
lyzetek fiiggvényében. Az abrat a csoportonként
Osszesitett Osszes megnyilvanulas szazalékos
aranyaban készitettitk el. Minél tobb megnyil-
vanulas tortént az adott csoportban a harom fak-
tor valamelyikére vonatkozo6an, annal magasabb a
szazalékos arany is. A felsGoktatasi hallgatok eseté-
ben pozitiv érzelmek is megjelentek, melyek jelen
elemzésben csak emlitésre kertiltek. Az elemzést
kizarélag a verbdlis és tartalmi megnyilvanulasok
fuggvényében végeztiik el, nem tartalmazzak az
implikativ, nonverbalis vagy egyéb megjelenitési
formakat.

1. abra: A tartalomelemzésben megjelend verbdlis megnyilvanulasok szdzalékos aranyai

Gyermekek

Kozépiskolasok

B Erzelmi tényezk
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W Fizikai tényezbk

Felséfoku FelnGttek

hallgatok

W Tanulas/jové Egyéb



1. tablazat: Osszefoglalé a leggyakrabban megjelend, nehézséget jelentd tényezokrol

Osszefoglald a leggyakrabban el6fordul6 konkrét tényezdk tekintetében, korcsoportonként

hideg

Gyermekek Kozépiskolasok Fels6foku hallgatok Felnéttek
Erzelmi félelem, szomorusag, szomorusag, diih, motivalatlansag $20MoOrusag,
ténvezék aggodalom, agodalom, aggodalom, szorongas, dih,

4 motivalatlansag lehangoltsag lehangoltsag, szomorusag veszteségélmény
Fizikai sram. 6vohel aram,viz aram, mosas, f6zés, gaz,
2 a . oY, mikro-makrogazdasag, aram, fény, hideg infokommunikaciés

tényez6k internet/wifi/telefon

eszkozok, hideg

teljesitmény,
tanulmanyi atlag,
elvarasok, felkésziilés

Tanulas/jové
érettségi

felkésziilés, jovo,
tovabbtanulas,

id6ébeosztas,
elvéarasok, jové

jovo,
gyermekek jovéje

Osszegzés

A haborts krizis egyértelmien hatast gyakorol
a fizikai tényezok, az érzelmi élet faktorai és a
tanulast/jovot érinté kérdésekre. Az egyéni ne-
hézségeken tal mindezek csoportositasara az alta-
lunk elére meghatarozott harom faktor mentén
volt lehet6ség. A harom faktor azonositasa a
késébbiekben modot ad az alkalmazott modszer-
tani fejlesztésre a haboru sujtotta térségekben.
Kilonosen fontosnak tartjuk, hogy reflektaljunk
a tanulas, mint a jové zaloga kérdésére, amely
bizonyos korcsoportoknal egyértelmi prioritas-
ként jelenik meg vizsgalatunkban.

Hipotézisiink az volt, hogy a nemi kiilonbségeket
erGteljesebben fogjuk latni a nehézségek megité-
lésében. Azonban erre mutat6 eredményeket kiza-
rolag a felnétt, dolgoz6 korcsoportban lattunk.
Ezen kiilonbség tekintetében azonosithaté a specia-
lis életfeladat, amelyet a kialakult helyzet hozott.
Ennek a korosztalynak a legtobb férfi tagja elhagy-
ta Ukrajnat, csaladja azonban legtobbiiknek az
orszagban maradt. [gy tehat természetesnek mond-
hat6 a nemi kiilonbség megjelenése a megélésben,
azonban a korabbi hipotézisiinkkel ellentétben ez

nem a bioldgiai nemi jellegzetességekbdl fakad.
Minden korosztaly esetében dominansak voltak
a negativ érzelmek. Ugyanakkor a korcsoportok
kozott fellelhetek kiilonbségek, amelyek az eltéré
fokuszbol, a kiilonboz6 élethelyzetbdl fakadnak.
Erdekes eltérés tapasztalhaté a bizonytalansag
megélésében a csalados, mar nem tanul6 felnét-
tek és a tobbi csoport kozott . Mig a gyermekek,
kozépiskolasok és a felsGoktatasban tanulé diakok
esetében erésen megjelenik a bizonytalan jovékép,
a bizonytalansag, mint szorongasi faktor, addig
a felnéttek esetében ez nem ennyire hatarozottan
van jelen.

Kvalitativ, egyben narrativ elemzésiinkben ramu-
tattunk arra, hogy haborus krizishelyzetben sem
ugyanarra van mindenkinek sziiksége, lehetnek
olyan tényezok a sziikségletek kozott, melyekre
csak akkor gondolunk, ha az érintetteket meg-
kérdezziik. Kiemelt célunk a jovében a tanulas
elsegitése Gj oktatasi modszerek, a hibrid rendszer
bevezetésével és a tananyag atgondolasara tett ja-
vaslatok éltal. Ezek mentén folytatjuk vizsgalatain-
kat, terveink szerint kvantitativ felméréssel.
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Porhajas Gabor Laszlé - Salamin Géza

A helyi kozosségek lehetseges
tamogato szerepe a gyermekvallalasban
es a gyermeknevelésben budapesti
katolikus plébaniak peldajan

Betekint6

Napjainkban a vilag joléti felén tapasztalhaté demografiai kihivasok kezelése kapcsan széleskori
tigyelem 6vezi az allamok lehetséges szerepét, s ezen beliil azon kormanyzati 6szténzé intézkedések
lehet6ségeit, melyek a gyermekvallalassal, gyermekneveléssel kapcsolatos terhek, mindenekel6tt
a koltségek viselésében tudnak segiteni. Esettanulmany alapt kutatasunk alapfeltételezése az, hogy
a gyermekvallalast akadalyozé tényezék oldasaban szerepe van a személyes kapcsolatok hatésugaraval
megragadhato kozvetlen tarsadalmi kozegnek is. A tanulmanyban e kozeg megaragadasra - a Weberi
definiciot alkalmazva - bizonyos szubjektive atérzett osszetartozasan alapul6 beallitottsagot hordozo
emberek csoportjat, a helyi kozosségek fogalmat alkalmazzuk. A helyi kozosség lehetséges sztonzé
szerepét vizsgaljuk a gyermekvallalasi dontések szempontjabdl. A vizsgalat egyes budapesti katolikus
plébaniak példajan keresztiil kisérli meg mérni a helyi vallasi k6zosség szerepét a gyermekvallalasi
akadalyok oldasaban, ezzel a gyermekvallalas el6segitésében. Tanulmanyunk els6ként a szakirodalom
alapjan szamba veszi és rendszerezi a gyermekvallalast akadalyozo tényezéket, majd az interjakon és
online kérdéives felmérés eredményei alapjan vizsgalja, hogy ezen akadalyok koziil melyek oldasaban
adhat segitséget a helyi kozosség tamogatasa. A kozosségi szolgaltatds fogalmanak bevezetésével
elemezziik a vizsgalt hat plébania kinalatat” sajat tagjai felé, majd ezek val6s hatasat és jelentéségét
kiséreljik meg mérni a gyermekvallalas szempontjabol a kozosségek tagjainak percepciodja alapjan.
Kutatasunk eredményei bizonyitottdk a helyi kozosségek szerepének jelentGségét és megallapithato,
hogy az egyhazi kozosségek a kozosségi szolgaltatasaik altal, olyan teriileteken képesek a gyermek-
vallalast el6segiteni, illetve tdmogatni, ahol az allami beavatkozasok/tamogatasok kevésbé hatékonyak
és hatasosak.

Bevezetés

A gyermekvallalassal és a természetes szaporulattal
kapcsolatos kutatasok a tarsadalmi, tudomanyos
és dontéshozoi érdeklédés kozéppontjaba kertltek
hazankban és az Eurépai Uni6é néhany mas tagal-
laméban is. Ennek legfébb oka, hogy az eur6pai
orszagokban, igy Magyarorszagon is a népesség
tobb évtizede folyamatosan eloregszik, a természe-
tes szaporulat és a természetes haldlozas nincsen
egyensulyban, a népesség folyamatosan csokken.
Ezen népességcsokkenés ellensulyozasara az erétel-
jesen pozitiv nemzetkozi vandorlasi egyenleg és/
vagy a gyermekvallalasi hajland6sag novekedése
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kinalhat megoldast. Magyarorszag népességsza-
ma 1982-t6l kezdédben folyamatosan csokken, az
1990-es évek legelején tapasztalhaté stagnalas is
csupan atmenetinek bizonyult. Ennek kovetkez-
tében hazank lakossagszama évente egy kisvaros
lakossagszamaval megegyezé meértékben fogyat-
kozott (Molnar és M. Barna 2012). A lakossagszam
csokkenésének a relative magas haladlozas mellet
egyértelmi oka az, hogy Magyarorszagon tartésan
alacsony szinten van a sziiletésszam. 2012-t6l
a termékenységi aranyszam jelentGsen javult;
a 2011-es 1,2316l 2022-ben 1,52-re novekedett



(KSH 2023) és ezzel némiképp gyarapodott
a megsziiletett gyermekek szama is.?

A gyermekvallalas fokozasara iranyul6 torekvések-
nek az a tény ad alapot, hogy Magyarorszagon
jelent6s kilonbség van a ténylegesen megsziile-
tendé és az ahitott gyermekszam kozott. Kopp
Maria 2006-0s Hungarostudy megnevezési
egészségfelmérése kutatdsa szerint a magyarorsza-
gi 35 év alatti nék 2.08 gyermeket szeretnének
(Kopp 2006). A Kopp Maria Intézet a Népesedésért
és a Csaladokért (tovabbiakban csak: KINCS) 2019-
es ,A tervezett gyermekek szamanak alakuldsa
a 2010-es években” cimi elemzése szerint ez
a szam mar 2.34 gyermek volt, mig a 2021-es Hun-
garostudy eredményei szerint pedig az idealis
gyermek szam a megkérdezettek 2,13 f6, ami még
mindig a népességszam megujulasi kiiszobértéke
folott van (KINCS 2019, Engler et al. 2022).

A termékenységi szandékok és a gyermekvallalasi
gyakorlat kozotti kapcsolatot Spéder és Kapitany
2014-es tanulmanya vizsgalta nemzetkozi Ossze-
hasonlité elemzés keretében. A szandékolt cselek-
vés elméleti modelljére éptilé tanulmany szerint
a tényleges termékenységi magatartasi dontések-
hez vezet6 szandékokat harom tényezGcsoport
befolyéasolja, gy mint a kapcsolodo attitiidok,
a szubjektiv normak és az érzékelt kiils6 kontroll4,
melyek mind a hattértényezék altal befolyasolt
meggy6z6désekbol kovetkeznek. Mig az els6 két

tényez6 csak a szandékot befolyasoljak, addig az
érzékelt viselkedés kontrolljaba tartozo tényezok,
melyek megkonnyithetik vagy nehezebbé tehetik
egy cselekvés véghezvitelét, az elhatarozas mel-
lett a gyakorlatot is kozvetleniil befolyasoljak.
Ugyanakkor a szandékokat jelentés mértékben
modositjadk a tényleges 0sztonzdék és kényszerek
(Spéder-Kapitany 2014). Munkankban az utéb-
biakra, s féként a gyermekvallalassal jar6 terhek
viselhetGségére helyezziik a hangsulyt.
Kutatasunk alaphipotézise, hogy az aktiv egyha-
zi kozosséghez tartozas (annak életében valo ak-
tiv részvétel) befolyasolja a termékenységi maga-
tartassal 0sszefiiggé attitiidoket, mind a szubjektiv
normakat és az érzékelt kiilsé kontrollt és egyut-
tal az akaddlyozo tényezéket is. Eppen ezért
a kozosségek elsegitik és tamogatjak a gyermek-
vallalast. A munka célja a sikeresnek tekintett he-
lyi vallasi kozosségek elemzésével feltarni a helyi
kozosség hozzajarulasanak lehetéségeit a gyer-
mekvallalas 0sztonzésében. Ennek érdekében két
kutatasi kérdésekre keressiik a valaszt:

1. Az egyhazi kozdosségek, milyen kézosségi ,szol-
galtatasokkal” képesek tamogatni a gyermekval-
lalast befolyasolo egyes tényeziket, kiilonds tekin-
tettel a gyermekvallalas terheire?

2. A vizsgalt plébaniak miikidésében, milyen jo
gyakorlatok segitik a gyermekvallalast?

Az alacsony természetes szaporulat hazai okai a szakirodalom tikrében

A legtobb csaladszociologiai és csaladpszicholo-
giai kutatds szerint az elmult néhany évtizedben
zajlo radikalis tarsadalmi valtozasok jelentésen
modositottak a csaladtervezéssel; igy a gyermek-
vallalassal kapcsolatos nézeteket is, mindezek
pedig jelentésen befolyasoljdk negativ iranyban
a termékenység alakulasat. (Dupcsik és Toth 2008,
Suranyi-Danis 2009) Ennek a tarsadalmi ata-
lakulasnak az egyik legfébb oka Dupcsik és Toth
szerint, hogy az elmult évtizedekben a tarsada-
lom életmddja és értékrendje atalakult. A familiz-
mus, mint ideol6gia; helyett és a communa vagyis

a kozosség helyett el6térbe kertlt a Dupcsik és
Toth szerzéparos szerint megfogalmazott ,talzott
individualista” felfogas (Dupcsik és Toth 2008).
Jollehet, klasszikusan a magyar tarsadalom kevés-
bé polgarosult, igy a familizmus kultaraja is job-
ban jelen van, ugyanakkor a masik egyén irant
taplalt bizalmi szint eurépai unidés Gsszehason-
litasban is az egyik legalacsonyabb (Dupcsik és
Toth 2008). A magyar tarsadalom eurépai dssze-
hasonlitasban raadasul kifejezetten gyermekcent-
rikus, a gyermek megitélése rendkiviil pozitiv.
Egy 2000-es években készilt felmérés (Blasko,

32011-ben 88 ezer gyermek sziiletett Magyarorszdagon, zozz2-ben pedig 88.400 gyermek sziiletett (KSH 2023)
‘Az érzekelt viselkedéskontroll ,arra utal, hogy mennyire érzékelik kénnyiinek vagy nehéznek a cselekvés végrehajtasat, és
ez feltételezheten tikrozi a multbeli tapasztalatokat, valamint az elore lathato akadalyokat és korlatokat” (Ajzen 1988-t idézi

Spéder-Kapitdany 2014)
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2006) és 2023-as, a magyar lakossagra reprezen-
tativ felmérés szerint (KINCS 2023) is az emberek
nagytobbsége egyetértett azzal, hogy a legtobb né
igazi vagya a gyermek, ezzel parhuzamosan az
anyasagot pedig a legfontosabb néi szerepnek tar-
totta. Mas kutatasok bizonyitjak, hogy a lelki nyu-
galom, a biztonsagérzet, illetve a boldogsag rend-
kiviil fontos szempontok a gyermekvallalasnal. Ha
ezek az értékek kerilnek a gyermek érkezésével
veszélybe, akkor a valaszadok igen magas (akar
74%-0s) aranyban tudatosan visszautasitjak
a gyermekvallalast (Pari és mtsai., 2022; Pari és
Balog, 2022). A Magyar Ifjusag kutatas 2020-as
adatfelvétele megerésitette, hogy ,a gyermekval-
laldas az emberek boldogsagat befolyasolja leg-
nagyobb mértékben” (Engler és Pari, 2021: 104)
és az utobbi években a fiatalok parkapcsolati és
gyermekvallalasi tendenciaiban jelentds javulast
latunk kibontakozni. Mas kutatasok szerint az ala-
csony gyermekszamnak a legf6bb oka a demogra-
fiai korfa megnyulasaval osszefliggésben a fiatal-
kor elhtizédasa. Ez alatt azt értik, hogy kitolodik
a gyermekvallalas id6épontja, hiszen az elmult
évtizedekben a teljes Eurépai Uniéban megnétt
az iskolai képzés id6tartalma, egyre tobben sze-
retnének fels6fokt oklevelet szerezni stb., ennek
kovetkeztében pedig a fiatalok késébb alapitanak
csaladot, vallalnak gyermeket, késébb kezdodik az
,igazi” felnéttkor (Hablicsek és Pakozdi 2004, vala-
mint Spéder 2004). Ennek ellenére Kopp Maria
kérdéives modszertannal késziilt 2002-es kutata-
sai szerint Magyarorszagon mind az iskolazottabb
nék, mind a férfiak tobb gyermeket szeretnének,
mint a kevésbé tanultak. Kopp felhivta a figyel-
met, hogy ennek megvaldsitasaban kellene 6ket
segiteni (Kopp és Skrabski 2003). A magasab-
ban edukaltak alacsonyabb gyermekszamanak az
egyik oka az lehet, hogy kozgazdasagilag a kép-
zettebb nék szamara, akik tobb erdéforrast fek-
tetnek be a human tékéjiikkbe, nagyobb az alter-
nativ koltsége a gyermekvallalashoz kapcsolodo
kiesésnek a munkabol (ill. a tanulasbol). Fontos
kiemelniink ugyanakkor, hogy a gyermekvallalasi
szandékok gyakorlatban valo realizalasat illetéen
Spéder és Kapitany (2014) a képzettséggel valo
pozitiv és negativ osszefiiggésére is talalt példakat
az europai orszagok korében.

Az életkori sajatossagok is fontos szempontnak
tekinthet6ek, hiszen a fiatalok nagyobb eséllyel
valtjak valora a termékenységi terveiket, mint az
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iddsebbek. A termékenységi varakozasokat és meg-
valositasukat vizsgalva a demografiai tényezék
szembeotl6 szerepét hangsulyoztak és kovetkez-
tetéstik szerint a fiatalabb (18-24 éves) életkor
osszefiigg a redlisabb termékenységi szandékok-
kal, amelynek legfébb oka vélhetéen az id6sebb
korban jelentkezé korlatozott nemzéképességiik
lehet (Spéder és Kapitany 2014, valamint Testa és
Toulemon 2006). Ezeket az eredményeket erésitik
meg Pari Andras tobb mint 3500 f6s kérdéives
mintan alapulé kutatasai is, mely szerint a 34
éves korban a legmagasabb a gyermekvallalasi
hajlandésag, ebben a korban a megkérdezettek
43%-a szeretne és tervez tudatosan gyermeket.
Latvanyosan csokken viszont a gyermekvallalasi
hajlandésag 45 éves kortol, ugyanakkor még ekkor
is a valaszadok kortlbelil 6tode szivesen vallalna
gyermeket (Pari és mtsai., 2022).

A sziiletend6 gyermekek szempontjabol természe-
tesen az anyagi lehetGségek és helyzet is — mint
a legfontosabb, a fentiekben emlitett szandékokat
eltérit6 tényleges kényszer — kritikus lehet, hiszen
a 2006-0os Hungarostudy vizsgalat eredményei
szerint az anyagi, egzisztencialis bizonytalansag-
érzet kedvezétleniil befolyasolja a nék gyermekval-
lalasi hajlanddsagat, a gyermekvallalas idépont-
jat pedig kitolhatja (Kopp et. al. 2008), tovabba
egyértelmi osszefliggés fedezhet6 fel a minél jobb
jovedelmi helyzet, illetve a kozott, hogy a kivant
gyermek ténylegesen megsziiletik-e (Kapitany
és Spéder 2018). Ehhez igazodva Magyarorszag
Kormanyanak csaladtamogatasi politikaja elsésor-
ban épp a csaladalapitas gazdasagi terhein kivan
enyhiteni - Id. csaladi adoérendszer; CSOK stb.
(Lentner et al. 2017). Ezen feltil tgynevezett nem
tradicionalis tamogatasi eszkozoket is hasznal
a magyar csaladpolitika ld. részmunkaid6, tav-
munka elGsegitése, csaladjogi szabalyok, szocialis,
oktatasi és egészségiigyi ellatasok tamogatasa ld.
bolcséde és 6vodaépitési programok stb. (Kristd
2014). Az Allami Szamvevészék elemzése szerint
a magyar csaladpolitikai modell legf6bb el6nyei,
hogy megbizhatoak, célzottak, komplexek és rugal-
masak a tamogatasi konstrukciok, kiemelkedéen
tamogatjdk és 0sztonzik a harmadik gyermekval-
lalasat (Nagy 2021).

Kutatasok bizonyitjak azt is, hogy a parkapcsolat
jellege és minGsége is hatassal lehet a gyermek-
vallalasi hajlandésagra. Nem meglepé médon az
egyediilallok esetében alacsony a gyermekvallalas



aranya (Bilari 2011 és Philipov 2007). A Hungaro-
study 2002-es vizsgalatai szerint szaz hazas né
219, szaz élettarsi kapcsolatban él6 né 197 gyer-
meket szeretne (Kopp és Skrabski 2003).

A 2002-es Hungarostudy kutatas arra is ramutat,
hogy rendkiviil fontos a parok mentélis és testi
egészsége is a gyermekvallalassal kapcsolatban.
Az elmult évtizedekben a nyugati tarsadalmakban
a férfiak atlagos spermaszama jelentésen csokkent,
ennek kovetkeztében pedig a nemzdéképességiik
is csokkent, és az ugynevezett ismeretlen ere-
deti meddéség a nék esetében is egyre gyakoribb
(Osapay és Osapay 2015). A lelki egészség is kie-

melkedéen fontos, ezzel kapcsolatban Koppék
vizsgalata azt allapitotta meg, hogy pl. a gyermek-
vallalas a nék esetében tobb mutaté tekintetében
a gyermektelenekhez képest rosszabb életming-
séggel és lelkiallapottal jar (Kopp és Skrabski
2003). N6k esetében a szorongas sok esetben ab-
bol a félelembdl ered, hogy a kiilsé vagy belsé
kornyezet feltételei nem alkalmasak az utod ki-
hordasara vagy annak felnevelésére (Wasser 1999),
am ennek lekiizdésében is pozitiv hatassal birnak
az 0sztonzé pozitiv példak és a ,tamaszként” is
funkcionalé szocialis halo.

1. abra: A gyermekvallaldas és nevelés terheinek és akaddlyainak dsszefiiggései

(Forras: Szerzok sajat szerkesztése a szakirodalom alapjan)

_________________________

1. Gyermeknevelés

dologi koltségei

A i terhek
ESEETE 2. Otthoni

(.lathatatlan”) munka

3. Kimaradas a
munkaerdpiacrol
és sérilékenység*

4. Lemondds mas

Eletpreferenciak
(értékrend, elismertség)

5. Szocialis
- kapcsolatokban izolacio*

dontés)

Egészség

8. Mentalis egészség
(kiegyensulyozottsag)

9. Fizikai egészség

_________________________

Szakirodalom alapjan a gyermekvallalasi korlato-
kat az 1. abran lathat6 csoportokban 6sszegezziik,
melyek empirikus kutatasunk vizsgalati szempont-
rendszerének tekintettiink. Az 1-5. pontokban
jelzett tényezdk egyfajta, a gyermekvallalassal fel-
meriil6 koltségként jelentkeznek, mig a 6-9. pon-

szabadidds tevékenységekrdl,
életformarol (alternativ kéltség)

6. Alkalmas parkapcsolat hianya

}7. Halogatas (parkapcsolati
elkotelezédés, gyermekvallalasi

_____________________________________

élelmiszer, ruhdzkodas, rezsi,
lakhatas, eszkozok, autd,
szolgaltatasok, tanulmanyok, stb.

1
1
;
1
:
haztartasi munka, gyermek- :
gondozas, nevelés- tudas i
(technoldgia) raforditas, stb. :
1
;
1
;
1
;
1
1
1
1

kozvetlen jovedelemkiesés
(alternativ koltség)
karrier lehet6ség sz(ikolése

A gyermeknevelés/vallalas koltségei

Eqgyéb korlatok

medddség, egyéb egészégi probléma

_____________________________________

tok a gyerekvallalas terheitél (koltségeitdl) jorészt
fuggetlen, sztk keresztmetszetként jelentkez6
akadalyok a gyermekvallalasi gyakorlatban. A ku-
tatas soran a helyi kozosségek szerepét mindkét
fajta akadallyal 6sszefliggésben elemeztiik.
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Helyi kozosség, vallasi kozosség, kozosségi szolgaltatas

Max Weber a modernkori szociolégia ,atyja”
szerint kozosségnek nevezziikk azt a tarsadalmi
kapcsolatot, melyben a tarsadalmi cselekvést a
résztvevék szubjektive atérzett — érzelmi-indulati
vagy tradicionalis — 6sszetartozasan alapul6 bealli-
tottsag jellemzi (Weber 1967). Weber allaspont-
ja szerint a tulajdonsagok, a szituaci6 vagy
a viselkedés kozos volta, illetve a k6z6s nyelv 6n-
magaban nem teremt kozosséget, csak akkor, ha
a csoport tagjai viselkedésiikben valamiképpen
egymashoz igazodnak (Weber 1967). Ma a mo-
dernkori tarsdalom két legalapvet6bb tulajdonsa-
ga, hogy megvan benne a valahova tartozas, vala-
mint a szabadsag igénye is (Vercseg 2018). Habar
ezek a tulajdonsagok elsére 9sszeegyeztetetlennek
tiinnek, a valésagban mégsem azok, hiszen a civil
tarsadalomban, a civil k6zosségekben pont ezek
jelennek meg.

A kozosségeknek jellemzéen harom fajtajat kilon-
bozteti meg a szakirodalom: A hely alapjan; az
érdekl6dés alapjan; illetve a szellemi/lelki alapon
szervez6dd kozosségeket (Wilmott 1986). Tomka
szerint a vallasi kozosségek egyben éppolyan he-
lyi kozosségnek tekintheték, mint barmilyen mas
helyi civil szervezédések, illetve eredendé adott-
saguknal fogva az is a szerepiik, hogy a helyi civil
tarsadalmat épitsék és ezaltal annak megala-
pozéiva valjanak (Tomka 1998). Bar egyes véle-
kedések szerint a vallasi k6zosség a civil ellentéte,
masok szerint — és ami megkozelitésiinkben -
viszont ez az allitas nem igaz, hiszen a civil tar-
sadalom nem jelent mast, mint az alulrol épitkez6
tarsadalmat, amelyben az emberek megtalaljak az
onkifejez6dési modokat. Tehat a civil tarsadalom
nem a vallasinak, hanem az allaminak, hivatalos-
nak, formalisnak az ellentettje (Cohen és Arato
1992). Fontos azt is kiemelntink, hogy a katoli-
kus egyhaz a szubszidiaritas elve alapjan éptl fel,
(ez alol kivétel a hit és az erkolesrél szolo egyhazi
tanitasok) mindez a communio sz6 teoldgiai struk-
tarajabdl is eredeztethet6 (Linczenbold 2021).

A kutatasban kovetett értelmezésben a plébaniai
egyhazi kozosségeket mind helyi, mind szellemi/
lelki k6zosségnek tekinthetjiik. Helyi, lokalis alatt
jelen értelmezésiinkben a személyes kapcsolato-
kat és kontextusokat értjik, melyek elsédlegesen
helyhez kototten (ti. a templom elérhetéségi
kornyezetében ill. vonzaskorzetében) vannak jelen
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(v0. Appadurai 2001 értelmezésével).
Tanulmanyunk lényeges fogalma a k6zosségi szol-
galtatas, amely az egyén/csalad szamara segitséget,
egyfajta értéket ad. Kozosségi szolgaltatas alatt
azon nem piaci alapu szolgaltatasok korét ért-
juk, amelyek a kozosségi funkciokhoz kapcsolod-
nak és kozosségi célokat szolgalnak, hozzajarul-
nak a kozosségfejlesztéshez, a tarsadalmi halo
erdsitéséhez, a szabadidé mindségi eltoltéséhez
(Id.  Arapovics-Vercseg 2017 megkozelitése).
Jelen kutatasban a kozosségi szolgaltatas fontos
attributumanak tekintettiik, hogy ezeket jellemz6-
en nem elsésorban a plébania, mint intézmény biz-
tositja a kozosség tagjainak, hanem sokkal inkabb
a kozo6sség tagjai, gyakran kolcsonosen nyujtanak
egymasnak kiilonféle olyan cselekvések keretében,
amelyek a masiknak értéket, segitséget jelentenek
(pl. programok szervezése, gyermekfeliigyelet,
kalaka munka, komatal stb.) Bar ezek nagyobb
részében a kezdeményez6 ill. a folyamat vezetGje-
iranyitéja a plébanos vagy a plébania valamely
alkalmazottja, az esetek tobbségében a kozosség
tagjai onkéntes munkaban — szolgalatként — vég-
zik annak feladatainak szamottevé részét.
Vizsgalatunk értelmezésében kozosségképz6é 6sz-
szetartozasnak nem az azonos vallasos meggy6z6-
dést és affiliaciot, és nem is 6nmagaban a szer-
tatasokon valé kozos részvételt tekintettiik, ha-
nem az azon talmutatdé kapcsolatokat, amelyek
kozos programokban személyes ismertségben,
vagy akar egymas segitésében olt testet. Vagy-
is azon embereket tekintettik a kozosség tag-
jainak, akik a kozvetlen és szk értelemben
vett hitgyakorlas cselekvésein (szentmisén valo
részvétel) tul is kapcsolatban allnak egymassal.
Ebbdl kovetkezéen ebben az értelmezésben egy
adott templom liturgiait latogatéinak nem min-
den tagja része a fentiek szerint definialt, aktiv he-
lyi kozosségnek, csak azok, akik a k6zosségi szol-
galtatasnak tekintett cselekvésekbe barmelyik old-
alrél bekapcsolédnak.

A helyi kozosségek szerepének vallasi kozossége-
ken keresztiil valé vizsgalata kapcsan nem hagy-
hato figyelmen kiviil az a tény, hogy a vallasossag
onmagaban — helyi k6zosségben val6 részvételtsl
fuggetlenil is — hatassal van a gyermekvallalasi
attitidokre. A vallasos emberek magasabb foku
gyermekvallalasi hajlandésagat a nemzetkozi



(Philipov - Berghammer, 2007; Buber-Ensser, 2021;
Andorka 1987) és hazai, (Major et al., 2023; Pap-
hazi et al, 2022) empirikus vizsgalatok is
alatamasztjak, illetve a vallasossagnak és a gyer-
mekvallalasnak a fiatal (25-40 éves) férfiak esetén
teriileti mintazat is megfigyelhet6 a 2011-es
népszamlalas adatai alapjan (Pari, 2014). Ezt az
Osszefliggést igazolja a 2021-es Hungarostudy
kutatés is, hiszen a vallasukat gyakorlok tényleg-
es gyermekszama 2,33 volt, mig az orszagos atlag
csak 1,54 (Engler et al. 2022). Tovabba Salamin
és szerzétarsainak (2023) a csaladdal kapcsolatos
attitidok tertleti killonbségeinek hazai vizsgalata
soran is szoros pozitiv osszefiiggés mutatkozott
csalad és gyermekorientaltsag és a vallasossag
kozott. A magyar tarsadalomban a vallasosak ara-
nyara a konkrét kérdésfeltevéstdl figgéen eltérd
szamok ismertek. A nagyobb idétava valtozast
lehet6vé tevé Hungarostudy felmérés szerint

Az empirikus vizsgalat modszertana

A kutatas soran az 1. dbran szamba vett gyermek-
vallalast akadalyozé tényezék szempontjabdl vizs-
galtuk hat helyi vallasi kozosségben a kozosség
altal nyujtott lehetséges segitségeket. Az empiri-
kus vizsgalat a Magyarorszagon legnagyobb valla-
si felekezetet jelentd, a romai katolikus egyhaz hat
plébaniajara terjedt ki. Az alabbi, a févarosi vallas-
gyakorlok korében ismert karakteres, és a kozossé-
gi élet szempontjabdl aktivnak tartott plébaniak
keriiltek kivalasztasra, amelyek eltéré varosszer-
kezeti helyzetben, ebb6l adéddan kiilonbozé tar-
sadalmi kontextusokban helyezkednek el: Buda-
pest Orszaguti Szent Istvan Els6 Vértanu Plébania,
II. kertilet (tovabbiakban: Orszaguti Ferences
Plébania); Jozsefvarosi Szent J6zsef Plébania, VIIL
kertilet; Soroksar-ujtelepi Szent Istvan plébania,
XIII. keriilet; Matyasfoldi Szent Jozsef Plébania,
XVI. kertilet; Pestszentl6rinci Maria Szepl6te-
len Szive Féplébania, XVIII. kertilet; Budai Szent
Imre Plébania, XI. kertlet). Vizsgalatunk soran
a minél atfogobb kép kialakitasa érdekében vegyes
tarsadalomtudomanyos modszertannal dolgoz-
tunk; amelynek egyik eleme a félig strukturalt
modszertannal elvégzett személyes interjuk ké-
szitése a 6 kivalasztott plébania plébanosaval, va-
lamint a kozOsségi élet szempontjabol relevans
informacioval rendelkez6 plébaniai kozosségi
élet vezetbivel/aktiv tagjaival. Osszesen 15 darab

2021-ben a tarsadalom 10%-a gyakorolta vallasat
valamely egyhazban (rendszeresen vagy ritkan),
egyharmada a maga moédjan, egyotode nem gyako-
rolta vallasat, mig 37% gy nyilatkozott, hogy nem
hivé (Engler et al 2022). Ugyanakkor szamaran-
ya alapjan a legnagyobb jelentésége a katolikus
egyhaznak van, hiszen a 2011-es népszamlalas
szerint a kérdésre valaszolok 53,5%-a vallotta
magat katolikusnak, vagyis (vallasos hitétél fugge-
tlentil) ehhez a vallasi kozosséghez affilialta magat.
Fontos kiemelniink viszont, hogy annak ellenére,
hogy a vallasosok szama Magyarorszagon csokken,
a katolikus egyhazban pl. az ugynevezett lelkiségi
mozgalmak sokkal ergsebbek és ezek a keresztény
élet megujitasat szolgaljak, hitiiket az élet leg-
tobb tertiletét befolyasolonak tekintik s aminek az
egyik hangsulyos eleme a kiskozosségek muiikodése
(Bogre 1998).

télig strukturalt modszertana interjut készitet-
tink 2021 majusa és jaliusa kozott személyesen
és online. Bar kutatasunkat a COVID19-es vilag-
jarvany terhelte, ezért a kozosségi talalkozasokat
korlatoz6 id6szakban végeztikk, a kérdések
soran a vilagjarvany nélkili allapotot igyekez-
tink feltarni. A félig strukturalt személyes inter-
juinknak a célja kettds volt, egyrészt a kozvetlen
és pontos adatszerzés a plébanosoktél, valamint
annak a felderitése, hogy az egyes plébanidkon
mennyire miikodnek az altalunk vizsgalt kérdések
szempontjabol adekvat segitségnyujtasi formak.
Modszertanunk masik elemét a nem reprezentativ
online kérdéivek adjak, amelynek az volt a célja,
hogy feltarja, hogy a kozosségek tagjai szamara az
azonositott tdmogatasi formak milyen médon és
hatékonysaggal érvényesiilnek. A kérdéivet 277-
en toltotték ki a budapesti plébaniak hivei koziil,
akikhez kérdéiviinket a plébanosok és a kozossé-
gi vezetok segitségével juttattuk el. (A minta jel-
lemzése 1d. a késGbbiekben.) Azért ezt a kutatasi
modszertant valasztottuk, mert komplexitasaval
ezen eszkozok segitségével tudjuk a legjobban
megvizsgalni, hogy a szakirodalom altal feltart és
a gyermekvallalast akadalyozé problémakorokre
az egyhazi kozosségek milyen megoldasokat és
jo példakat tudnak kinalni.
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A vizsgalt plébanidk és kozosségi szolgaltatasaik (kinalati oldal)

Esettanulmany jelleggel kutatasunk soran 6 romai
katolikus plébaniat vontunk be kutatasunkba.
A plébaniak kivalasztasa soran fontos szempont
volt szamunkra, hogy olyan budapesti ko6zos-
ségeket valasszunk, amelyek varosszerkezeti szem-
pontbol eltéré helyzetben vannak. Két vizsgalt plé-
baniank helyezkedik el a févaros budai oldalan,
4 pedig a févaros pesti oldalan. Vizsgalatunk soran
klasszikus belvarosi, jomodu és magas presztizsi
kertiletekben miikodé plébania mellet (Orszaguti
Ferences, Budai Szent Imre) alacsonyabb presz-
tizstd, komoly tarsadalmi nehézségekkel szembe-

nézé keriiletben mikod6 (Jozsefvarosi plébania)
plébaniat is valasztottunk, tovabba pesti, klasszi-
kus nagypolgari kornyezetben miik6dé plébaniat
is kivalasztottunk (Matyasfold), valamint kertvaro-
si kornyezetben (Pestszentlérinci féplébania), il-
letve lakotelepi, lakoparki kornyezetben miikodét
is (Soroksar-ujtelepi plébania). A kivalasztott
plébanidk jellemzéen sajat kertletiik legnagyobb
romai katolikus plébaniai, a budai Szent Imre
plébania pedig a févaros masodik legnagyobb
kapacitassal rendelkezé templomaval rendelkezé
gytlekezete.

2. abra: A vizsgalt plébaniak varosrészi jellemzdi (forrds: szerzdk sajat szerkesztése)

Ta Imi
Plébania Kertilet Varosrészi karakter Népstirtiség asr:;ii:ll Vonzaskorzet
sorhazas és hazgyari lakotelepes
Soroksar-Uijtelep XXIII. beépités az 1980-as évek végérol kozepes kozéposztaly XXIII. és XX. kertlet
(belsé szuburbia)
Ivarosi svonti fekvést
Orszaguti- II z?ft:(?rrg:l’n(:omzios?geg i\izles magas fels6-kozéposztal 11 es I
Ferences ’ » Tagyv P & P Y kertilet
villanegyed
Kertvarosi. (ré Kozé 1
Matyasfold XVL ertvrosi, (részben alacsony ozeposztaly, XVI. keriilet
villanegyed) fels6 kozéposztaly
Pestszentlérinc XVIIL kertvarosi bels6 szuburbia alacsony kozéposztaly XVIIL kertilet
belvarosi, kozponti fekvés, XI., XXII. kertilet és
Szentimrevaros XL zartsoros, belvarosi beépités magas felsé-kozéposztaly dél-budai
és villanegyed agglomeracio
zartsoros belvarosi, id6s népesség-
Jozsefvaros VIIL gel és szegregalodo varosrészek- magas alacsony VIILI. kertilet
kel a kornyezetében
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3. abra: A plébanidk kapacitasaval és kézosségiik méretével kapcsolatos jellemzék

(forras: plébanidk adatszolgaltatdsa, szerzok sajat szerkesztése)

Ul6- Egnyavz(a)iar— Kiskozos- Ko6z6sségi
e P Szabadtéri Kozosség | ségek szama | rendezvé-
ALt helyek Koz0sségi a miséket L An ey a
Plébania , ) ) ko6zosségi demografiai | (kozosség nyek szama
szama termek latogatok - ) .
(becsiilt) atlagos helyek jellemz6i tipusai havonta
°8 szerint) (atlagosan)
szama
Soroksar- 4 db a plébanian templom- fiatal 3,74
Uitel 200 (elegends) 500 kert kb. ladok 19 (nyaron-
jtelep elegend6 1400 (m2) csalado 5bb)
Orszag- 5 db terem Bels6 udvar
uti 350 (kapacitasok 2000 (quadrum) vegyes 21 10
Ferences hataran) (kb. 750m2)
6 db terem
. a plébanian templomkert 6
Matyasfold | 250 (kapacitasok 850 kb. 3000 (mz2) | Ve8Y®S 14 (nyaron tobb)
hataran)
nincsen, épitését
Pestszent. tervezik (kozosségi templomkert
\6rin 250 alkalmak a Jézus 1000 kb. 2200 (m2) id6s6d6 13 2-3
orne Szive NGvéreknél,
2-3 termet bérelve)
8 db terem 6ssze-
sen a templomban, templom
Szentimre- o plébanian, és a 2400 melletti fiives v § L
varos 45 Charitas Villanyi 4 tertilet ceyes ? >
uti helysége (kapa- kb. 2000 (m2)
citasok hataran)
4 db terem
, . a templomban . . .
Jozsefvaros 250 és a plébanian 8oo nincs eloregedé 7 4
(elegendd)

A gyiilekezetek szamtalan kozosségi szolgaltatast
nyujtanak a kozosség tagjai szamara. Fontos meg-
kiillonboztetniink jellemzéen a plébania altal szer-
vezet formaban megvalosulé szolgaltatasokat pl.
kirandulasok és zarandoklatok, gyermektaborok,
csalados/plébaniai taborok, cserkészet, ministra-
las, egyéb szervezett kiskozosségek (pl. baba-mama
kor, nyugdijas klub), mentalhigiénés/orvosi tanacs-
adas, anyagi segitségnyujtas (charitason keresztiil),
hazassagra felkészité jegyesoktatas, kulturalis
események pl. koncertek. Ezen feliil megkiilon-
boztetiink a kiskozosségen beliil a spontan kap-
csolatokbol kialakulo kozosségi szolgalta-tasokat,
mint pl. anyagi segitségnyujtas (kutatdsunk soran

tobb olyan esetet feltarunk, ahol a kisk6zosség
tagjai anyagilag is segitik egy nehéz helyzetbe
juté tarsukat), konkrét allaslehetéségek a szemé-
lyes ismertségeken keresztiil, Gjsziilott gyermek-
kel rendelkez6 csaladok szamara rendszeres me-
leg étel készitése — komatal — , k6zos szabadidés
programok pl. meccsnézések, gyermekfeliigyelet
biztositasa sziil6ket érint6 programokon, gyer-
mekek egymasnal nyaraltatasa, segitségnyuijtas
a gyermekek szallitdsaban stb. Ezek a kiilonb6z6
plébaniai szolgaltatasok mind el6 tudjak segiteni
a kozosség tagjainak egészséges tarsadalmi,
kozosségi jollétét és hozza tudnak jarulni ahhoz,
hogy egy vagyott gyermek el6bb megsziilethessen.
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4. abra: Egyes programokon/kozdsségekben résztvevok szama

(forras: plébanidk adatszolgaltatdsa, szerzok sajat szerkesztése)

baba-mama klubba jaré anyukak

charitas altal segitettek szdma
nyugdijas klub

plébania jegyesoktatas ...

csalados tabor .

B Soroksar -Ujtelep Ml Orszaguti Ferences

A 4. abran lathato, hogy az aktiv kozosségi éle-
tet él6 plébanidk (a tamogat6 programok részt-
vevéinek létszama alapjan) a fiatalokat mozgositja
leginkabb. Ez részben annak is koszonhets, hogy
a plébaniak részt vesznek a kozoktatasi rendszer
keretében miikodé kotelez6 hittan tantargy ok-
tatasaban, és az itt megszolitott gyermekeket igye-
keznek integralni (kisebb-nagyobb sikerrel)
a plébaniai eseményekbe. Minden plébanian
népszertek azifjusagikozosségekis pl. acserkészet.
A csalados programok létszamat tekintve Ossze-
tiggés fedezheto fel a plébania, illetve a varosrészi

Matyasfold

plébania cserkészcsapat

......... ifjisagi kozosségek létszama

_.-ifjuségi tabor

Pestszentlérinc

B Szentimrevaros [l Joézsefvaros

karakterek kozott is, hiszen pl. jelentés a csaladi
programok latogatottsaga a hangsulyosan csalados
karakter( Soroksar-Ujtelepi plébanian (a varosrész
karaktere is csalados). Egyértelmi 0sszefiiggés
fedezhet6 fol a kozott is, hogy egy plébania
milyen tarsadalmi statuszu kornyéken miikodik és
a kozott, hogy a Charitas mennyire aktiv az adott
tertileten, hiszen magasan a legtobb személyt
ellaté Charitas-szal a Jozsefvarosi plébania rendel-
kezik, amely hatranyos helyzetd, részben szeg-
regalt varosrészben helyezkedik el.

A kozoség tagjainak percepcidja a kozosségi
szolgaltatasokkal kapcsolatban (hatdsok])

A kozosségek tagjainak korében végzett online
kérdoivre osszesen tobb mint 280 valasz érkezett
a hibas rekordok kisziirését kovetéen pedig 276
db kérdoéivet vettiink alapul. Az alapsokasagukat
tekintve a valaszadok donté tobbsége nagycsala-
dosnak szamit. A kitolt6k gyermekeinek a szamat
vizsgélva, lényeges eltérést tapasztalhatunk a ma-
gyar tarsadalom egészét tekintve, hiszen a KSH
2016-0s mikrocenzusanak adatai szerint a magyar-
orszagi hazassagban él6 csaladoknak mindossze-
sen a kozel 15%-a rendelkezik 3 vagy tobb gyer-
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mekkel. A nagycsaladosok feliilreprezentaltsaga
a mintankban két okra vezethet6 vissza; az egy-
hazi kozosségekben magasabb aranyban vannak
nagycsaladosok, mint a teljes magyar tarsadalmat
tekintve, illetve egy a csaladokrdl szo6l6 kérdGivet
nagyobb eséllyel toltenek ki olyan személyek, akik
nagyobb csaladdal rendelkeznek, igy ugy gondol-
jak, hogy véleményiik a kérdéskorben lényegesebb
lehet.

A kérdéivet kitolték korében jelentésen feliil-
reprezentaltak voltak az egyetemi/féiskolai diplo-



maval rendelkezék (tobb mint 80%). Ez az arany
a teljes f6évarosi lakossag korében valamivel tobb
mint 30% volt a 2016-os mikrocenzus adatai
szerint. Ezzel parhuzamosan jelentésen alulrepre-
zentaltak a mintaban az altalanos iskola 8 osztaly-
lyal/ szakmunkas képesitéssel rendelkezok sza-
ma, hiszen a teljes minta kevesebb, mint 1%-rél
van sz0, amely a f6évarosi lakossag korében 30%-
ot is eléri. Fontos kiemelniink, hogy a vizsgalt
plébaniak kozosségei esetében, a kutatas valasza-

doinak a korében egyaltalan nem érvényesiil
a szakirodalom azon megallapitasa (Pl. Spéder
2004; Kopp és Skrabski 2003, KSH 2022), hogy
a magasabb edukaltsagi fok alacsony gyermek-
szammal parosul.

Mintankban jelentés talstulyban vannak a nagy-
csaladosok, hiszen a mar gyermekkel rendelkezé
valaszadok 60 % 3 vagy tobb gyermekkel ren-
delkezett, amely jelentés, tobbszoros eltérését
mutat az orszagos atlaghoz képest.

5. abra: A tervezett gyermekek szama a valaszadok kérében (forrds: szerzok sajat szerkesztése)

nem kivan
gyermeket
2 vallalni
21% 6%

orokbe-
fogadas 6 4
2% 3% 24%
| | |
| |
Amennyit 9
isten ad 5%

17%

18% 4%

6. abra: Az édesanydk életkora az elsG gyermek sziiletésének ideje szerint valaszadok kérében

(forras: szerzok sajat szerkesztése)

36-40 20-25 3-8
9% 20% 23%

A vizsgalt kozosségekben nem csupan az orszagos
atlagot meghaladé a gyermekszam, de kozel 2/3-
a megfogalmazott szandékai szerint is tobb gyer-
meket kivan/kivant vallalni, mint a teljes népesség
korében végzett kutatasok alapjan lathato volt.
A nagyobb foku gyermekvallalas egyértelmten
azonosithato e kozosségekben. Fontos kiemelniink,
hogy a mintaban szerepl6é édesanyak életkora az
els6 gyermek sziiletésekor jelentésen kevesebb
volt, mint az orszagos atlag, hiszen a megkérdezet-
tek kozel 70%-a 30 év alatt vallalta els6 gyerme-
két, mig az orszagos atlag 2022-ben 29,15 év volt

26-30
48%

a KSH adatai szerint. Kiemelend6 tehat, hogy
a vizsgalt katolikus kozosségekbe tartozok koré-
ben val6szintileg nagyobb aranyban érhet6 el
a vagyott gyermekek szama, hiszen a vagyott gyer-
mekek meg nem sziiletésének egy nagyon fon-
tos oka a folyamatosan kitolodo életkor az els6
sziiletés soran, 30 éves életkor folott pedig a biolo-
giai reprodukcios képesség is rohamosan csokken
mind a nok és a férfiak korében.

A szakirodalmi feltaras alapjan a gyermekvallalas
szempontjabol rendkiviill fontosnak szamito, az
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attitidoket és normékat egyarant befolyasolo
értékrendbeli szempontokat, illetve a lathatat-
lan munkaterheket annak segitségével kivantuk

megvizsgalni, hogy a valaszadok szamara milyen
értékek miatt fontos a katolikus kozosségik és
milyen segitséget kaptak altala.

7. abra: Milyen teriileten adott Onnek segitséget a katolikus kézdssége a gyermekvallalas soran?

(forras: szerzok sajat szerkesztése)

gyermekfeliigyelet 12,55

135

anyagi jellegl segitség
gyermeprogram

szil6i programok

lelki segitség

taborok

megbizhatd kozeg
pozitiv tarsasag
személyes kapcsolatok

kozosséghez tartozas élménye

Néhany plébania esetén, helyi sajatossagok is
megfigyelhetéek. Az Orszaguti Ferences plébania
esetén a valaszadok valamivel nagyobb része,
18,5%-a jelolte meg a gyermekfeltigyeletet, illetve
az anyagi segitségnyujtast (20%). Ez némiképp
meglep6 eredmény a kornyék tarsadalmi statusza-
ra valo6 tekintettel, leginkabb talan a nagyon er6s
kozosségi Osszetartozas tudatot mutathatja.

A Matyasfoldi plébanian 80%-a jelolte meg a gyer-
mekprogramokat, amely az alapsokasaghoz képest
kozel dupla akkora jelentéséggel bir. Hangsulyosak
a szul6i programok is, az alapsokasaghoz képest

69
70
74
86,5

40 60 80 100

ezen a plébanian joval jelent6sebb, hiszen a valasz-
adok 60%-a jelolte meg. Lényeges eltérés tovabba
a teljes sokasaghoz hasonlitva az is, hogy a sze-
mélyes kapcsolatok, a kozosséghez tartozas
élménye, valamint a pozitiv tarsasag kevésbé
volt jelent6s a valaszadok szamara, mint az alap-
sokasag esetén. A Szent Imre Plébanian 91% jelolte
meg a taborokat, amely az alapsokasaghoz képest
sokkal nagyobb jelentéséggel bir a plébanian.
Kiemelked6 jelent6sége van a gyermekprogramok-
nak is, ez az alapsokasaghoz képest itt joval fonto-
sabb, hiszen a valaszadok 73%-a jelolte meg.

8. abra: Milyen plébanian beliili kiskézésségnek aktiv tagja? (forras: szerzok sajat szerkesztése)

plébaniai ifjusagi
korus kozosség
2'|% 9|’%

| |
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9. abra: Milyen plébanidn beliili kiskozdsségnek aktiv tagja a gyermeke(i)? (forras: szerzék sajat szerkesztése)

hittan/ifjusagi kozésség

cserkészet/regnum

ministrans kozosség

egyiknek sem zenei k6zosség

10. dbra: Milyen gyakorisaggal taldlkozik a plébanian beliili kiskézosségének a tagjaival?

(forras: szerzok sajat szerkesztése)

naponta hetente tobbszor
10% 27%

Az egyhazi kozosségek erGsségét mutatja a
tagok egymassal val6 talalkozasanak a gyakorisa-
ga. Ez alapjan megallapithat6, hogy a plébaniai
kozosségek rendkiviil erdsek és a kozosségi tagok
kozotti 6sszetartas is jelentds, hiszen a tagok kozel
4/5-e legalabb hetente talalkozik egymassal. Ennek
kovetkeztében megallapithatjuk, hogy az egyhazi

havonta/
hetente ritkdbban havonta
39% 10% 14%

kozosséghez tartozokat kevésbé fenyegeti a tar-
sadalmi elszigetel6dés jelensége. Az egyhazi
kiskozosségek erésségét mutatja az is, hogy a ko-
z0sségek tagjainak a barati tarsasaga, altalaban
jelentds mértékben azonos a katolikus kozossé-
giikkel is.

11. dbra: Milyen mértékben azonos a barati tarsasaga a plébaniai kézosségének a tagjaival?, ahol 5=teljes meértékig

1= egyaltalan nem (forrds: szerzok sajdt szerkesztése)

5 1%

~

33%

30%

w
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A plébaniai kozosség erésségét, Osszetartozasat
jellemzi tovabbd, hogy a tagok mekkora hanyada
talalt part akozosségen beliil. A kérdéives felmérés-
ben a valaszadok jelentds része, kozel 47%-a
a katolikus kozosségen beliil talalt maganak part,
amely bizonyitja az el6z6 allitast, a kozosségek
Osszetartozasat és ersségét.

Habar erés kozosségekrél beszélhetiink, az anyagi
jellegti segitség — akar olyan téren is, hogy munkat/
megbizast kaptak a plébaniai kozosségi kapcso-
latok altal — kevésbé gyakoriak, ennek ellenére
a valaszadok kozel 1/5-e mar kapott segitséget
kozosségének tagjai segitségével.

Az egyhazi kozosségek erésségét mutatja az a kii-

lonbség is, hogy az egyhazi kozosségi tagok sok-
kal szivesebben vesznek részt az egyhazi kozosség
altal szervezett (nem liturgikus) alkalmon/
rendezvényen, mint azt az 6nkormanyzat/egyéb
mas tarsadalmi szervezet altal rendezetten. Az
alabbi 2 abra ezt a kiilonbséget mutatja be szem-
léletesen. Ezek az eredmények természetesen
a hazai civil tarsadalom és civil szervezetek gyen-
geségét is tukrozik. Mig egyhazi kozosség altal
szervezett rendezvényen a valaszadok kozel
70%-a legalabb havonta részt vesz, addig ezzel
szemben onkormanyzati/civil szervezet éltal szer-
vezett eseményen a valaszadok tobb mint a fele
évente/annal ritkabban szokott részt venni.

14. dbra: A valaszadok egyhazi kézésségi programon, illetve 6nkormanyzati és egyéb civil szervezésti programon valo

részvételének gyakorisaga (forras: szerzok sajat szerkesztése)

Egyhazi
program

Onkomanyzati
program

W hetente tobbszor hetente havonta max.

M évente egyszer M 1 évnél ritkdbban M soha

A kozosségek erdsségét és az Osszetartasat mu-
tatja az is, hogy katolikus kozosségen beliil joval
tobb csalad gyermekére vigyaztak, mint a kozossé-
gen kivill. A gyermekfeliigyelet kérdése pedig
a lathatatlan munkaterhelés szempontjabol is
hangsulyos lehet. A lathatatlan munkaterhelés
enyhitésében is jelent6s szerepe van az egyhazi

49 22 14 113 10 22

| A 15 24 55 46 33 31

W havonta/ritkdbban M negyedévente M félévente

kozosségeknek hipotézisiink szerint. Mindezt,
illetve egyéb kozosségi szolgéltatasok relevanciajat
egy 1-5-ig terjed6 Likert-skalan vizsgaltuk (az alab-
biakban ismertetett abrak szerint), ami azt a célt
szolgalta, hogy megmérjiik a valaszadokat meny-
nyire segitette az egyhazi kozosségiik a gyermek-
vallalasban.

15. dbra: Hany, az egyhdzi kézosséqgiikhoz tartozo gyermekre, és a kézosségen kivillre tartozo gyermekre vigydztak

a kézelmultban? (forras: szerzok sajat szerkesztése)
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16. abra: A katolikus kézosség, valamint a katolikus tanitds hatasa a gyermekvallaldsi mintazatokra, a valaszadok
szazalékaban, ahol 1= egyaltalan nem 5= teljes mértékig (Forras: szerzok sajat szerkesztése)
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17. abra: Az egyhazi kozdsséghez tartozas hozzajaruldsa személyes kibontakozdshoz, rangpontszam alapjan

(forras: szerzok sajat szerkesztése)

dnbizalom

pozitiv tarsas kapcsolat
kiegyensulyozottsag
kommunikaciés készség
onmegvalositasi képesség

anyagi életmindség javulasa

Az dbran rangpontszam alapjan mutatjuk be egyes
tertiletek fontossagat. A rangpontszamot ugy hoz-
tuk létre, hogy az 1-5-6s likert skalan a legkevés-
bé fontos szempont esetén o pontot adtunk, tehat
(1=o pont) ami pedig a legfontosabb, ott 4 pontot
adtunk (5=4 pont). Az atkonvertalt pontszamokat
pedig megszoroztuk az adott valaszok szazalékos
gyakorisagaval. Ez alapjan megallapithato, hogy
a valaszadokat segitette gyermekvallalasi donté-
stikben a kozosségiikben latott sokgyermekes
csaladok példaja, viszont a tényleges gyermekval-
lalasukra a kozosség példaja, vagy a kozosségben
elhangzo tanitas csak kozepes mértékig jart hatas-
sal. Megvizsgaltuk, hogy a fenti abrakon szerepls,

272,00
308,00
279,00
231,00
181,00

132,00

a kozosséghez tartozas hatasaira adott valaszok
milyen Osszefiiggésben allnak a gyermekvallalasi
hajlandésaggal. Korrelacios szamitas alapjan azt
tapasztaltuk, hogy kozepes korrelacio, jelentés
kapcsolat figyelhet6 meg a kommunikacios képes-
ségek er6sodése a katolikus kozosség altal (0,58),
illetve az oOnbizalom novekedése a katolikus
kozosség altal allitasok, valamint a tervezett gyer-
mekszam kozott. (0,44) Tovabba biztos és kozepe-
sen erés kapcsolat figyelhet6 meg a kozosség pél-
dajanak 0sztonzé hatasa (0,37), a kozosségben
halott tanitas és szemlélet (0,32) illetve a tervezett
gyermekszam kozott. A tovabbi allitasok és a
tervezett gyermekszam kozott gyenge, marginalis
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kapcsolat figyelhet6 meg. Mindennek vélemé-
nylink szerint az lehet az oka, hogy a jobb kommu-
nikacios képességek és az 6nbizalom névekedése
segithetnek a miel6bbi parvalasztasban. Fontos
kiemelntink, hogy a valaszadok donté tobbsége
ugy vélte, a csaladi életiik kibontakozasaban az egy-
hazi k6zosség leginkabb a jo példa, a kozosséghez
valo tartozas altal nydjtott lelki segitség és meg-
tart6 er6 altal tud leginkabb segiteni. Nem lelki
tartalmu, kézzelfoghatobb segitségformakat, pl.
gyermekfeliigyelet, kozos csalados programok,
anyagi segitség nagyon kevés valaszad6 jelolt
csak meg.

A Likert skalan, illetve a korrelacios vizsgalatok
esetén is felfedezhetiink helyi sajatossagokat. Az
Orszaguti Ferences Plébanian a Likert-skalan vég-
zett vizsgalatunkban eltérést lathatunk az alapso-

Konkluziok

Vizsgéalatunk soran a kutatas alaphipotézise iga-
zolodott, ugyanis az egyhazi kozosséghez tartozas
és a gyermekvallalasi mintazatok kozott kapcsolat
figyelhet6 meg, tehat vizsgalatunk megerdsitette
azt a korabban mar a szakirodalmi feldolgozas
soran emlitett megallapitast, hogy a vallasossag/
egyhazi kozosséghez tartozas és a magasabb gyer-
mekszam/gyermekvallalasi hajlandésag  kozott
egyértelmi osszefiiggés figyelheté meg. Az aktiv
kozosséghez tartozas és a kozosségi szolgaltatasok,
kiilonb6z6 mértékben, de befolyasoljak az egyének
attitidjeit, normait és tobb tertileten a konkrét kor-
latoz6 tényezok enyhitésében is szerepiik van.

Ugyanakkor az egyhazi kozosségek kozvetle-
nil” a gyermekvallalas kemény, els6sorban anya-
gi akadalyaival kapcsolatban kevésbé képesek
segitséget adni. Ezt tamasztja ala kérdGives
felmérésiink, hiszen a kozvetlen anyagi segitség,
illetve a gyermekfeltigyelet, a gyermeknevelésben
valo kozvetlen segitségformdak ld. komatal csak
kevésbé voltak jelentések. Fontos viszont meg-
jegyezniink, hogy ennek ellenére ezek a tamogatasi
formak mentalis értelemben is lényegesek lehetnek
a csaladok szamara, hiszen ezaltal kézzelfoghato
modon tudjdk megtapasztalni a kozosséghez val6
tartozas élményét, a kozosség oOsszetartasat és
a kozosségi halo megtartd erejét. ,Kozvetett”
modon az egyhazi kozosségek viszont nagy hatas-
sal lehetnek a gyermekvallalas elsegitésére, hi-
szen egyértelmien befolyassal vannak a szemlélet-
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kasaghoz képest, hiszen a valaszadokra a ko6zos-
ségiikben latott sokgyermekes csaladok és a kozos-
ség példaja, illetve a kozosségben elhangzo tanitas
is jelent6s hatassal birt a gyermekvallalasi donté-
seikre. Fontos kiemelntink azt is, hogy a valaszadok
ugy értékelték, hogy kozepes szinten segitette Gket
az anyagi életmindségiik javitasaban az egyhazi
kozosséghez tartozas. A korrelaciés eredmények
alapjan az is megfigyelhet6, hogy a k6z6sség 6sz-
tonz6 példaja, valamint a sokgyermekes csaladok
példaja és a tervezett gyermekszam kozott kozepes
korrelaci6, jelent6és kapcsolat figyelhet6 meg.
A Matyasfoldi plébanian a tobbgyermekes csala-
dok példaja birt jelentés hatassal a gyermekval-
lalasi mintazatokra és csak kozepes hatassal birt
a kozosség, illetve a kozosségben hallott tanitas.

modra, a lelki kiegyensulyozottsagra, a sziilés
utan esetlegesen jelentkez6 magany lekiizdésére
stb., amelyeket a szakirodalom szintén a gyer-
mekvallalasra haté tényezéként azonosit. Az
anyagi értelemben is jelentkez6 koltségekben
a kozosségek elsésorban a megtakaritasokban
tudnak hatékony segitséget adni. Ez egyrészt
a nagyszamu és jellemzéen alacsony koltségi
programban, rendezvényben o6lt testet (pl. tabo-
rok), de a kiilonb6z6 hasznalt fogyasztasi cikkek,
killonosen a gyermekruhdk cseréje is fontos meg-
takaritasi lehetdséget jelent a csaladoknak. Nehe-
zebben valt mérhet6vé, de személyes beszamolok-
bol megismerheté volt, hogy a kozosséghez
tartozo barati csaladok spontan egytittmiikodése
is szamos olyan segitséget jelent, amelyek anyagi
megtakaritast is eredményezhetnek.

Az eredmények Osszegzéseként az alabbi tabla-
zatban értékeljiik, hogy mely teriileteken és mi-
lyen mértékben tudjak a helyi egyhazi kozosségek
elésegiteni ,szolgaltatasaik” révén a gyermek-
vallalast, zolddel kiemelve azokat a teriileteket, ahol
az egyhazi kiskozosségek jelentés mértékben
tudjak csokkenteni a gyermekvallalas terheit,
viszont az allami beavatkozas lehet6ségei korla-
tozottak. Ilyen teriiletként tudjuk azonositani az
otthoni lathatatlan munkaterhek csokkentését,
a szocialis kapcsolatokban torténé izolaci6 csok-
kentését, valamint az alkalmas parkapcsolat
hianyat.



18. dbra: A helyi vallasi kozosségek és az dllam lehetséges szerepének értékelése a gyermekvallalas akadalyainak kezelésében

(forras: szerzok sajat szerkesztése)

A gyermekvallalas/gyermeknevelés akadalyai, terhei A helyi egyhazi k6z0sség lehetséges szerepe Allar;lzlei};;teseges
alacsony-kozepes (els6sorban megtakaritasi
1. Gyermeknevelés dologi koltségei oldalon tud segiteni, rendkivili esetben magas
pl. csaladi tragédia gytjtésekkel)
2. Otthoni (,lathatatlan”) munka kozepes alacsony
Kimaradas a munkaerépiacrol és sériilékenység* érdemben nincs {de személyes magas
3 p V5¢8 kapcsolat révén alkalmanként igen.) &
4. Lemondas mas szabadidds tevékenységekrol,
2 - o i magas alacsony
életformarol (alternativ koltség)
5. Szocialis kapcsolatokban izolacio magas alacsony
6-7. Alkalmas parkapcsolat hianya és Halogatas magas nincs
8. Mentalis egészség (kiegyensulyozottsag) magas alacsony
9. Fizikai egészség alacsony kézepes

Vizsgalatunk tovabbi célja volt a plébaniai j6 gya-
korlatok feltarasa. Ez alapjan a plébaniakat tobb
csoportra bonthatjuk, vannak kozosségcentrikus
plébaniak (jellemzéen az adott varosrészben,
kertiletben gytijt6plébania szerepet betoltok), ame-
lyek els6sorban szocialis kapcsolatokban torténé
izolacio enyhitésében, valamint az alkalmas par-
kapcsolat hidanyanak a mérséklésében tudnak a ko-
z0sségeik, és programjaik altal az élen jarni Id.
Orszaguti Ferences - széleskort és sokrétd kozossé-
gi programkinalat, Matyasfold - kiemelked6en
nagylétszamu és széles spektrumu taborok szerve-
zése minden évben, illetve a Szent Imre plébania,
amely a rendkivil széleskori és nagylétszamu
ifjasagi kozosségek mukodtetésében jeleskedik.
Ezzel szemben a Sorokséar-Uijtelepi és a Pestszent-
l6rinci plébanidk belsé szuburbiakban helyezked-
nek, ahol a gytjtéplébania jelleg kevésbé dominal,
6k a jol miikodo, és a kozosségi vezetdk altal ssze-
tartott, nagy multa csalados mikrokozosségeik
altal képes hozzajarulni a szocialis kapcsolatokban
torténé izolacio, és az otthoni lathatatlan munka-
terhek csokkentéséhez. A jozsefvarosi plébania
varosszerkezeti sajatossagainak is megfelelve pe-
dig, a kiemelkedden jol miikodd, és széleskort bea-
gyazottsaggal rendelkez6 Charitas kozossége altal
tud a legraszorultabbak dologi koltségein enyhi-
teni. Fontos kiemelniink viszont, hogy ezek a jo

gyakorlatok kizardlag él6 kozosségi élettel ren-
delkez6 egyhazkozségekben értelmezhetéek és
kilonosen fontos az adott plébanos tamogaté sze-
repe is. Osszességében elmondhato, az egyhazi
kozosségek altal nyujtott ,szolgaltatasok” jol ki tud-
jak egésziteni az allami eréfeszitéseket a gyermek-
vallalas tamogatasaval kapcsolatban, hiszen pont
azokon a teriileteken nyujtanak segitséget, ahol az
allami beavatkozasok nehezen tudnak célt érni.
A vizsgalt plébaniak tapasztalatai alapjan elmond-
hato, hogy a helyi kozosségek az olyan tertileteken
képesek a gyermekvallalast segiteni és 6sztonozni,
ahol az allami beavatkozasok/tamogatasok kevés-
bé hatékonyak. A helyi és azon beltl a vallasi
kozosségekre a jovoben a gyermekvallalast 6sz-
tonzé és tamogaté programok soran is relevans
er6forrasként, célszerd tekinteni.

Ugyanakkor fontos megemliteni, hogy a kutatas
eredményeinek altalanosabb alkalmazasa a helyi
kozosségek fejlesztésére korlatokba titk6zik. Annak
ellenére, hogy a magyar népesség tobbsége vala-
milyen vallasi felekezethez affilialja magat, a hi-
titket gyakorlok aranya lényegesen sziikebb, vala-
mint, ami a vizsgalt hat, relative ,sikeres” helyi
kozosségl plébania mintajanak képzettségi, gyer-
mekvallalasi adataibol is latszik, ezek kozos-
ségének tagjai bizonyos értelemben inkabb szub-
kultaranak tekinthet6ek, semmint a magyar tar-
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sadalom nagyrészét visszatiikroz6 mintanak. vabbi vizsgalata hasznos segitség lehet a kozos-
Ennek ellenére a kiildetésiikb6l adédoan elvben ségek dinamikdjanak és tarsadalmi szerepiiknek
mindenki szamara nyitva allo vallasi kozossé- a megértésében, esetleges tovabbi fejlesztésiikben
gek sikeres példainak nagyobb mintakon val6 to- egyarant.
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Deaky Zita
Gyermekmunka a csaladban
és a csaladon kivul
(a 19. szazad végétal
a 20. szazad els6 harmadaig)

Torténeti, néprajzi megkozelités

A gyermekmunka' fogalma ald tobbféle forma
és tartalom tartozott évszazadokon keresztiil,
de barmerrdl is kozelitiink a témahoz, a csalad
a kiindulépont, az alapértelmezési keret, amelyet
természetesen csak torténeti, tarsadalmi, gazdasa-
gi, kulturdlis és politikai kontextusban szemlél-
hetiink. Gondolhatunk a csaladi munkamegosz-
tasra, a csaladi és oktatasi intézmények munkara
nevelési stratégiaira, a banya- és a kapitalista gyar-
ipari gyermekmunkara, a mezégazdasagban, a ha-
ziiparban, a szolgaltatasokban dolgoz6 kiskoru-
akra, a falvak és a varosok specialis gyermekekre
osztott feladataira. Evezredek 6ta minden gyer-
mek a csaladi, rokonsagi rendszerén belil, ko-
ranak, testi, szellemi érettségének megfelel6en
részt vesz valamilyen tevékenységben, egyre ssze-
tettebb feladatok elvégzését bizzak ra. A jaték,
a feln6ttek utanzasa, a tanulds, és mindezek egytitt
és egyidejtileg a felnétt életre késziil6dés része tar-
sadalmi statusztol és gazdasagi helyzettdl, nemtdl,
korosztalytol és a testvérek kozotti sorrendtdl fuig-
gben. A hagyomanyok, az értékek és a normak
megismerése, elsajatitasa és gyakorlasanak min-
dennapi Utja a feladatok, a kotelességek, végso
soron a munka elvégzésén keresztil alakultak.
A csalad, a rokonsag, a lokalis és felekezeti csoport
érdeke és moralis kotelessége volt a gyermeket
a sziikebb és tagabb kozossége szamara hasznos,
tevékeny, megbizhaté és onallo felnétté nevelni.
Osszességében a gyermek feladatvégzése, akar

munkaja fokozatosan és részben, korra és nemre
tekintettel, természetes megkérdojelezhetetlen ré-
sze volt a nevelési stratégianak, a paraszti, a kis-
iparos, a banyasz, a keresked6 és mas, munkabdl
él6 rétegek csaladi munkamegosztasanak. Mind-
ezt a hagyomany szabta kereteken belil szaba-
lyoztak és kontrollaltak. Feladatok és kompetenciak
voltak, amelyek korosztalyi és nemi szerepekhez
tartoztak, igy azok az egyén koranak és tarsadalmi
szerepének valtozasaval parhuzamosan alakultak,
és egylttesen (gyakran persze kényszertség-
bél) alkottdk a csaladi, illetve kozosségi munka-
megosztast. A kijelolt feladatok elvégzésére valo
nevelés a jovére iranyul6 szocializacios stratégia
része volt.”

Az alabbiakban a munkabol él6 tarsadalmi réte-
gekrol lesz sz6, mert koriikben beszélhetiink olyan
csaladi munkamegosztasrol, ahol a gyermek mun-
kdja hozzajarult a csaladi jovedelemhez, gaz-
dasagi haszna volt, igy e rendszer természetes
és elvitathatatlan része volt, egyuttal a csaladhoz
valé tartozas kifejezédése is.3 Mivel a vizsgalt
idészakban az emberek kevés kivétellel csaladban
éltek, gazdasagi helyzetiiket is a csaladi koteléken
beliil értelmezhetjiik. A csaladi héaztartasok vol-
tak azok a legkisebb zart, 6nall6 tarsadalmi egy-
ségek, amelyek fenn- és megtartdsa a haztartas,
a csalad minden tagjanak elemi kotelessége volt,
igy a gyermeké is.

‘Az alabbi tanulmany korabbi munkdimhoz kapcsolodik, amelyekben szdmos részletkérdésre kitértem: DEAKy Z.2011., 2012.,

2015., 2019/a, b.
*Lasd ehhez pl.: Sas ].1978; Pukdnszky B. 2015.

3A preindusztrialis tarsadalmak gyermekmunkadjarol és annak valtozasardl az iparosoddssal. Lasd pl. Gratton, B. — Moen, |, 2004.
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Ha a csaladok gazdasagi és tarsadalmi egysége va-
lamilyen okboél megsériilt, a szegénység, a nyomor
megbontotta a természetes csaladi munkamegosz-
tast, a talélési technikak felilirtak a hagyomanyos
bels6 rendet is. Feler6sodott a gyermekek kiszol-
galtatottsaga is, a mindennapi hiany nem kimélte
6ket sem, s6t a csaladok tulélési kiizdelmeiben
nekik is jelent6s szerepiik volt.+

A gyermekmunkat, mint 6nallo, jol koriilhatarol-
hat6 fogalmat a 17. szazad el6tt nem talaljuk. A tar-
sadalomtorténeti szakirodalomban csak a 20. sza-
zad masodik felétdl, Philippe Aries’ konyve utan
lendiilt fel a gyermekkor torténeti kutatasa, és
iranyult a figyelem a 19. szazad el6tti gyermek-
munka kérdéskorére is. Mas tudomanyagak, igy
a pedagogia és a neveléstudomany a munkat
a17.szazad végétbla 19.szazadon at, mint a nevelés
természetes részét, avagy a ,szocializaciohoz” tar-
tozo jelenséget tanulmanyozta, majd a munkara
nevelést bevezette oktatoi, nevelési rendszerébe
is.® Teljesen 4j perspektivaba keriilt a gyermek és
a munka kérdéskore a 19. szdzad masodik felétdl,
amikor szocialis érzékenységgel kezdték vizsgal-
ni a gyermeket, mint az ipari termel6folyamatok
eszkozét” Uj fogalomként jelent meg az ipari
gyermekmunka, amely céljiaban, szemléletében és
gyakorlataban teljesen eltért a csaladi, kozosségi,
a nevelési folyamat részét képezd, gyermek altal
végzend6 feladattol, kotelezéen elsajatitando te-
vékenységt6l, amely fokozatos volt, biiszkeséget,
oromét adott, identitasalkoto elemmé valt. A gyer-
mekmunkat hasznalé tékés ipar ugyanis a leg-
kiszolgaltatottabb és legszegényebb rétegeket,
leginkabb az arvahazi gyermekeket és a nyomor-
g6 csaladokat érintette, és nem vette figyelem-
be a gyermek nemét, korat, szellemi és testi fej-
lettségét, hanem amig csak tudta, kihasznalta azt,

ha meghalt vagy megnyomorodott, Gjabbra cse-
rélte. Volt mibdl feltoltenie a munkahelyeket, mert
a nyomorg6 csaladokbol minél tobb gyermek dol-
gozott, annal nagyobb esély volt maga és tobbi
csaladtagja szamara az inség enyhitésére.®
Minden orszagban, f6képpen Eurépaban, el6bb
vagy utobb megjelent ez a forma, ahol a gyaripar
megerGsodott, és a téke, a haszon hajszolasa elfe-
dett minden mas értéket és érdeket. Az Gjkori ipa-
rosodo allamokban altalanos tarsadalmi gyakorlat
volt a szegény gyermekek és nék kihasznalasa, s6t
a meger6sodé kapitalista gyaripar jellemzéjének
tarthatjuk a minél olcsobb munkaerével dolgoz-
tatast. Ez nemcsak fenntartotta a munkasnyomort
annak minden kovetkezményeivel, hanem része
volt a csaladok bels6 kohézidjanak gyengitésé-
ben, olyan kényszerhelyzetek megteremtésében,
amelyekben kisgyermekeknek is 12—-14 orat kel-
lett dolgozniuk, sajat maguk és csaladjuk megél-
hetése érdekében, ugyanis a munka nélkiil maradt
csaladfenntartokat arra 6sztonozte, hogy gyerme-
keiket mihamarabb bérmunkassd, vagy barmiféle
alkalmazott munkavégz6vé tegyék. Az ipari néi- és
gyermekmunka tomegessé valasaban Anglia jart
élen és mintaado volt a gazdasagi, tarsadalmi, és
moralis jellemz6k szempontjabdl is a tobbi erétel-
jesen iparosodd orszagok szamara.’

[gy volt ez Magyarorszagon is, bar kisebb mérték-
ben és id6eltolodassal, a hazai ipari gyermekmun-
ka helyzetére els6sorban a német'® és természe-
tesen leginkabb az osztrak™ folyamatok hatottak.

Nalunk az els6 ipari vonatkozasu torvény az 1840-
es orszaggyulés XVIIL. torvénycikke volt, amely
a meglévo gyarakra, banyakra és tizemekre vonat-
kozott, és ebben az iparban dolgoz6 gyermekek
helyzetét is szabalyozta. Elrendelte, hogy 12 éven

*Hatalmas nemzetkozi és hazai szépirodalmi, szociolégiai, szocialpolitikai, orvosi, néprajzi, mivelGdés- és neveléstorténeti irodal-

ma van a témanak.
5Aries, Ph.

(1960) 1987. Ariés szerint a 18. szdzadig nem tettek kiilénbséget felndtt és gyermek kézoétt, kilonésen nem

a paraszti gazdasag terén, de a didk-statusz, vagy a katonakdteles szerep sem volt mereven életkorhoz kothetd! Lasd még Vajda

Zs. 2000; Szabolcs E. 2000; Pukanszky B. zoo1.
°Pukanszky B. 2015.
’Seebauer, R. 2010. 15; Key, E. 1976.

8Erzékeny és alapos dttekintés a 18-19. szazadi szocidlis, robotmunka és munkakényszerek elemzéséhez: Castel, R. 1998.

91845-ben jelent meg Friedrich Engels A munkdsosztaly helyzete Angliaban cimii miive, amelyben az angliai gyermekmunkdarol
is dsszefoglaloan irt. Engels, Fr. (1845), 1958. 347-435; lasd még Thompson, E. P. z007. 278; atfogéan: Goose, N. — Honeyman, K.
2013; Kirbly P. 2013; Kelemen R. 2019. Szab6 P. Zs. 2018. 80-98.

°Heinrich von der Haar, 2010.

“1Seebauer, R. zo1o.
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aluli gyermeket csak akkor lehet alkalmazni, ha
egészségligyileg megfelelnek a munkavégzés kove-
telményeinek, és a 12-16 évesek is csak 9 orat
dolgozhatnak. A torvénycikk jelentés volt abbdl
a szempontbdl is, hogy mar ekkor a 12 éves kor-
hatar volt a viszonyitasi pont, ami megfelelt
a nemzetkozi joggyakorlatnak, vagy egyes orsza-
gok tekintetében tual is lépett azon.”” Ugyanilyen
jelent6ségii volt Klauzal Gabor 1848. junius 11-én
kelt miniszteri rendelete, amely a 14 éven aluli
gyermekek munkaidejét 9 6raban korlatozta.”s

A szabadsagharc leverése utani idgszakban, a Bach-
korszakban az osztrak ipari rendtartas lépett
életbe Magyarorszagon is, ennek megfelelGen
10 éven aluli gyermekeket nagyobb iparvallalatok-
ban egyaltalan nem, 10-12 éveseket pedig csak az
apa vagy a gyam, valamint a kozségi eloljarosag
engedélyével lehetett alkalmazni, de csupan olyan
munkakra, amelyek egészségiiket nem karositjak.
Fontos kitétel volt, hogy az engedélyt az iskolala-
togatassal osszefiiggésben adtak meg, azaz a gyer-
mek alkalmazasat 0Ossze kellett egyeztetni az
iskolaval, illetve a gyarosnak gondoskodnia kellett
arrdl, hogy a gyermek eleget tudjon tenni iskolala-
togatasi kotelezettségének. A munkaidé tekinteté-
ben azonban visszalépés volt 1840-hez képest,
ugyanis a térvény a 14 éven aluliaknak 10, a 14-16
éveseknek 12 6rai munkat engedélyezett. Raadasul
megengedte, hogy a 16 évesek munkaidejét rend-
kiviili esetben 4 héten keresztill 2 6raval meg-
hosszabbitsa a munkaado. Az éjjeli munkat a rend-
tartds a 16 éves korig tiltotta ugyan, de kivételes
esetekben azt is megengedte, hogy kiilon hatosagi
engedéllyel 14 éven feliili gyermekeket éjszakai
munkara kiildjenek."

Nalunk csak a kiegyezés utan erésodott meg
jelent6sen a hazai gyaripar, akkortol jelentek meg
nagyobb aranyban a gyermekek is az tizemek-
ben. Ugyantgy, mint kordbban a nyugat-eurépai
gyarakban, a nagyobb haszon kedvéért a kevesebb
bérért dolgozé néket és gyermekeket igyekeztek

alkalmazni a férfiak helyett. Szamuk egyre gyara-
podott az ipari tizemekben, és el6szor az orvosok
szolaltak meg a munkaban beteggé, nyomorékka
valt gyermekek érdekében. Az allam felelgsségét
hangsulyozva kovetelték az ipari gyermekmunka
szabalyozasat és ellendrzését. Kiillonosen sokat
foglalkoztak a gyarak, tizemek egészségiigyi viszo-
nyaival, a munkahelyi balesetekkel és életre 52616
egészségugyi karosodasokkal, példaul a gyufa-
gyarak foszformérgezései miatt. Mindezek ha-
tottak arra, hogy az ipartorvényekbe beillesztve
probaljak az iparban dolgozé gyermekek érdekeit
védeni. Az 1872. VIIL torvénycikk, az Ipartorvény
teljes egészében az iparszabadsag elvén alapult,
mégis igyekezett korlatozni és keretek kozott
tartani a gyermekmunkat. A 7o. § szerint gyari
munkara 10 éven aluli gyermeket nem, de 10-12
év kozottit csak az iparhatésag engedélyével lehe-
tett alkalmazni.’s Az engedélyt csak akkor lehetett
kiadni, ha a munkat Osszeegyeztették az iskola
latogatasaval, ha a gyaros kiilon iskolat allittatott
fel és gondoskodott az oktatasrol. A 12-14 évesek
csak 8 orat, a 14-16 év kozottiek 10 orat dolgozhat-
tak naponta. A 16 év alatti fiatalok csak olyan
munkat végezhettek, amik az egészségiiknek nem
artott. Azokat a munkaadokat, akik ezt nem tartot-
tak be, megbirsagolhattdk, a kihagasok ismétlése
esetén megfoszthattak a gyarakat a tanonctartastal,
illetve a fiatal munkasok alkalmazasatol.*

Az 1870-es évektdl feler6sodott munkasmozgal-
mi kovetelések kozott is hangsulyos elem volt az
egészséges munkahelyek kialakitasa és a mun-
késok egészségiigyi helyzetének javitasa. [gy 1881.
augusztus 21-22-én orszagos munkasgytlést tar-
tottak Budapesten, és koveteléseik kozott megje-
lent a gyermek- és n6i munka kérdése is."”

A masodik ipartorvény megalkotasa el6tt munkas-
gyulések, politikai diskurzusok és parlamenti
vitak ujra el6térbe helyezték a szigorubb szabalyo-
zast.

?Ausztria is 1849-ben 12 éraban dllapitotta meg a 12-16 éves munkdsok munkaidejét. In: Heller F. 1923. 2.

$3Bikkal D. 1943. 4.

“Heller F. 1913. 865-877; 1923. 3—4.

5Ezt jova hagyta az 1884. XVII. tc. 6o. { is.
1SEzt is jova hagyta az 1884. XVIL. tc. 60. §.
“Népszava IX. évf. 1881, 35.
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Végiil nagy vitak utdn az osztrak iparfeltigyel6i
torvény mintajara készilt a hazai 1884. évi
XVII. torvénycikk, a masodik ipartorvény, ami
tulajdonképpen az 1872. évi kiegészitése volt,
és kifejezett célja kozott szerepelt az iparosok és
a segédszemélyzet védelme is. A masodik ipar-
torvény és a magyar iparfeliigyelet megalakitasa
és miikodése a gyaripari gyermekmunka szem-
pontjabodl elvi jelentéségi volt. Ennek értelmében
keritettek sort az elsé gyarvizsgalatokra 1887-
1888-ban. Ekkor az orszag minden 20 vagy annal
tobb munkassal dolgoz6 gyarat megvizsgaltak,
Osszesen 938 tlizemet. Ezekben akkor 89.958
munkast regisztraltak, kozilik 12 éven aluli 171
6, 12-14 év kozott 2069, 14-16 év kozott 6530
fiatal volt. Ami azt jelenti, hogy 8770 f6 16 éven
aluli volt, rdadasul a 12 éven aluliak is napi 12
orat vagy tobbet dolgoztak, a tobbiek 13 dran feliil
is.” A vizsgalat elrendelését és véghezvitelét nagy
jelentdségtinek tarthatjuk, de nem adott, nem
adhatott realis képet a jelentés. Ugyanis amint
megjelentek az iparfeliigyelék az tizemnél vagy
a gyarnal, a felnéttek, gyakran maguk a sziildk,
a dolgoz6 gyermekeket azonnal elrejtették a pad-
lasra vagy mashova, letagadtdk Gket kiilonosen
a vidéki tizemekben, példaul a gyufagyarakban,
a papirgyarakban vagy az tiveggyarakban. Kivéte-
lesnek szamit annak a 200 gyéri iparosnak az
esete, akiket azért biintetett meg az iparhatdsag,
mert tanoncaikat nem engedték rendszeresen
iskolaba jarni és 10 éven aluli gyermekeket is
foglalkoztattak, raadasul azok a szilgk, akik szin-
tén az iparosnal dolgoztak, arra hivatkoztak, hogy
azért vannak veliikk a gyermekek, mert masként
nem tudjak ket feliigyelni®> A gyermekek csak
a szulok feligyelete miatt vannak a gyarban,
tizemben — mint magyarazat évekig megjelenik az
iparfeliigyel6k jelentéseiben.

Az iparfeliigyel6knek csak jelentési kotelezettsé-
giik volt, intézkedési joggal nem rendelkeztek,*
de jelentéseik évrél évre felhivtak a figyelmet

“Iparfeltigyeldi jelentésekre hivatkozik Rézler Gy. 1945. 162.
*Kelemen R. 2019. 23.

a rendellenességekre, a visszaélésekre, és megol-
dast strgettek. Az 6 feladatuk volt a gyermek-
munkaval kapcsolatos tigyek feltarasa is, de en-
nek teljes mértékben nem tehettek eleget, mar
csak azért sem, mert Magyarorszagon 1927-ben
is mindgssze 35 iparfeliigyelé muikodott. Ehhez
képest 1920-ban 22 615 olyan ipari tizem volt,
amely haromnal tobb segéddel dolgozott, és ahol
jelentds szamu gyermek is munkat végzett.”

Kulon és csak emlitésképpen nézek ra a banya-
szatra és vele Osszefliggésben a kohaszatra. Azért
is fontos a kitekintés, mert a banyatarsasagokra
némileg mas torvények vonatkoztak, mint a tob-
bi iparra, és évszazadok 6ta nagyon sok gyermek
dolgozott ebben az iparagban. A banyaszatbdl,
a banyahoz kapcsolodé6 munkakbol élék a kozép-
kortol sajatos kozosséget alkottak, 6ket tekinthet-
juk az ipari munkassag els6 csoportjanak és aparol
fitra szall6 banyéaszdinasztiak alakultak ki.”s

Magyarorszagon az elsé banyarendtartas, az ugy-
nevezett Miksa-féle banyarendtartas volt, amelyet
1573-ban hirdettek ki. Ez részletesen szabalyozta
a banyamtivelést, a munkaid6t napi nyolc éraban
szabta meg és megtiltotta a gyermekek és a nék fold
alatti munkara val6 alkalmazasat.** Ez a rendtar-
tas volt érvényben 1854-ig az osztrak banyatorvény
megalkotasaig, amely egyébként f6bb vonalaiban
a 20. szazad elso feléig érvényben maradt. Ehhez
képest visszalépés volt a gyermekmunkaval kap-
csolatban az Osztrék Altalanos Béanyatérvény 1854-
ben, ez ugyanis nem szabalyozta a gyermekmunka
kérdését, s6t a munkaidé meghatarozasat a valla-
latokra bizta. Ez altaldban 12 éras miszakot jelen-
tett és az also korhatar elvileg 12 év volt. Szinte
sehol sem tartottak be ezt a korhatart, bemondas
alapjan alkalmaztdk a gyermekeket. A forrasok
alapjan Erdélyben a nagybanyai és az oravicai ba-
nyakapitanysagok alkalmaztak a legszivesebben
a gyermekkoraakat. Ennek két modja volt: vagy
az apjuk mellett dolgozva novelték annak teljesit-
ményét és akkor joval fiatalabb korban kezdhet-

*11893. évi XXVIII. torvénycikk az ipari és gyari alkalmazottaknak baleset elleni védelmérdl és az iparfeltigyelékrol.
2Angliaban 1906-ra killén iparfeliigyeld volt az angol textiliparban, az elektromos iparban, a veszélyes iparokban, dsszesen 194

f6. Karsai 1947. 30; Tarsadalmi Lexikon, 1928. 311.
slasd Paladi-Kovacs A. 2007; Dedky Z. 2008., 20135.
*#Tarkany-Sziics —Radnay — Kiss 1970: 30-33.
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ték a munkat vagy onall6an alkalmaztak éket, de
inkabb a felszini munkdaknal. Valogattak, oszta-
lyoztak az érceket, mostak. Erdélyben ekkorabanya-
ipar vezetett a gyermekmunka alkalmazasaban.?s
A 19. szazad végi adatok szerint a banyaszatban
igen magas volt a gyermekmunkasok szama, azon-
ban val6szint, hogy az 1884. évi ipartérvény utan
kozottiik egyre kevesebb lehetett a 12 éven aluli
gyermek. Ezt igazolja Rézler Gyula az 1888-as gyar-
vizsgalatok alapjan készitett elemzése, miszerint
a 38 572 banyamunkas koziil 4 698 volt 14-16
év kozotti, 783 12-14 év kozotti és 9-12 éven alu-
li volt, azaz 5490 (16 éven aluli) gyermek dol-
gozott napi 8-10 o6rat a banyaiparban.”® Az 6
helyzetiik némileg mas volt, mint a nagyiparban
dolgoz6 gyermekeké, mert a kozépkor o6ta tobb-
nyire banyaszcsaladokbol kertltek ki, a fiuk apjuk
mellett fokozatosan néttek bele a banyaszatba, és
a lanyok pedig anyjuk mellett gyakran a felszini
munkaknal dolgoztak — de munkajuk akkor is
a gyermekmunka korében vehet6 szamitasba.

Eurdpdaban, igy Magyarorszagon is, a gyermek-
munkaval kapcsolatban a 20. szazad elejéig csak
az ipar kerilt szoba, pedig nagyon sok gyermek
dolgozott a kulonféle agazatokban, legtobben
a mezégazdasagban, azaz a tarsadalom megha-
tarozo6 csoportjaiban. Ide tartozik a német nyelv-
tertileten az un. Schwabenkinder fogalom, ami
gyermekek évenkénti migracidjat jelentette a 17.
szazadtol az 1920-as évekig. Az ok a szigoru ter-
mészeti viszonyok a magashegyi telepiiléseken,
a behatarolt és sziik megélhetést biztosité gaz-
dalkodas, a tulnépesedés, a szegénység és a gya-
kori inség. A csaladok szamara segitség volt az
,egy szdjjal kevesebb” (,Damit zu Hause ein Esser
weniger ist”) helyzet, és ez elég indok volt a gyer-
mek vandoroltatasara, de ha még valami pénzzel
is segitette a csaladot, akkor az mar nyereség-
nek is szamitott.”” A Schwabenkinder-ek 6-14 éves
kortol utra keltek Fels6-Svaborszagba, a Bodeni-
to kornyékére és a bajor Allgduba, hogy februartol
novemberig, késébb aprilistdl oktoberig munkat

*Vajda L. 1981. 178-179.
#Rézler Gy. 1945. 163.
“Paulmichl, A. 2012. 48-51; 48; Seebauer, R. zo10.

vallaljanak. A 19. szazad végéig tobbnyire gyalog
mentek, és 4-5 napi gyaloglas utan érkeztek meg
a varosok gyermekpiacara, ahol kivalogattdk dket,
és legtobben pasztornak, foldmives munkara,
vagy cselédnek, szolganak alltak, kisebb részben
iparos mellé kertiltek.”®

Magyarorszagon, ha nem is ez a forma, de ha-
sonlo modon — kényszerhelyzetben — arra is sor
kertlt, hogy a falusi gyermeket ,vidékre kiadva’,
azaz a haztol tavolra kuldték ellatasért, esetleg
némi pénzért dolgozni. Azért is késébb figyeltek
fel a mez6gazdasagban dolgozé gyermekek hely-
zetére, mert még a 20. szazad elején is az volt az
altalanos vélemény a varosiak, az értelmiségiek
korében, hogy a parasztok gyermekei ugyan
sokat dolgoznak, de szabad levegén, egészséges
kortlmények kozott, csaladi keretek kozott, amely
sem fizikailag, sem moralisan nem terheli meg
oket. Eppen ezért nem is vizsgaltak gyermek-
védelmi szempontbdl sem még a mezégazdasag-
ban a csaladon kiviil, fizetségért dolgoz6 gyerme-
keket sem, és nem is szamitottak be ket a gyer-
mekmunkat szabalyozo6 rendelkezésekbe.
Magyarorszagon és Ausztriaban, mint mas erésen
iparosodd eurdpai orszagban, komoly tarsadalmi,
szocialis okok és gazdasagi érdekek alltak a gyer-
mekmunka hattérében és éles hangt politikai vitak
kisérték ezt a kérdést. Eppen ezért osztrak mintara
a Magyar Kiralyi Beliigyminisztérium is 19o8-ban
vizsgalatot rendelt el ebben a kérdésben. Képet
szeretett volna kapni a hazai gyermekmunkat sza-
balyozé torvények és rendeletek érvényesiilésérol
és a valosagos helyzetrél. Egyébként ugyanebben
az évben rendelt el az osztrak kereskedelmi mi-
niszter is egy ugyanilyen felmérést Ausztridban.>
Magyarorszagon a Beliigyminisztérium a vizsgalat
elkészitésére az Orszagos Gyermekvédd Ligat kérte
fel, a Liga pedig Chyzer Béla (1868-1910) buda-
pesti tisztifGorvost. Azért esett Chyzerre a valasz-
tas, mert orvosként a foglalkozasi, kiilonosen az
ipari betegségekkel foglalkozott, és igen nagy ta-
pasztalattal és sok ismerettel rendelkezett a kér-
désrél. Masrészt ismerte a nemzetkozi helyze-

#Paulmichl, A. 2012. 48-51; Uhlemann, J. 2012.164-168; A témardl ésszefoglaloan: Zimmermann, S. — Brugger, Ch. 2012.
»“Kraus, S. 1904. lasd még Sieder, R. 1995, Seebauer, R. zo10; Dedky Z., 2012., 2015.
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tet, valamint az osztrak gyermekmunkaval kap-
csolatos vizsgalatokat is. Hazankban 6 volt a téma
elsé tudomanyos kutatéja, aki orszagos hatokori
kérdéives vizsgalatai alapjan elkészitett a gyermek-
munka els6 magyarorszagi tudomanyos elem-
zését3°> Ebben megallapitotta, hogy a kiterjedt
gyermekmunka legfébb oka az elszegényedés és
a szegény csaladok kényszerhelyzete, ahol a gyer-
mek munkajaval segiti a tulélést, ezzel, ha mini-
malisan is, de hozzajarul a csaladi gazdasaghoz.
Mar az is segitség volt a gyermek részérél, ha nem
vett ki a csaladi kasszabdl, nem kellett ra kolteni.
Ezért talalkozott 6 is azzal a gyakorlattal, hogy
a gyermeket odaadjak munkara ,csak tartasért”
is. Ez azt jelentette, hogy a munkaad6 etette, egy
rend ruhaval fel6ltoztette a gyermeket, de bért egy
fillért sem fizetett a munkaért — irta Chyzer.3!
Tobb forumon figyelmeztette a hatésagokat, hogy
a gépek miatt a gyariparban a fokozott termelés
és a hatartalan verseny érdekében a ndk és a gyer-
mekek — alacsonyabb bérért — a szakmunkasok és
a férfiak vetélytarsava valtak. Bar nalunk kisebb
mértékben jelent meg ez a tendencia, mint akar
Ausztriaban, egyszertien azért, mert a hazai gyar-
ipar nem volt olyan fejlett. Arra is ramutatott,
hogy a tomeges kivandorlas miatt munkashiany
allt el6, ami még inkabb felértékelte a gyermekek
munkajat. Az 1900-as népszamlalas szerint a gyari
és kisiparban alkalmazott tanoncok és a 16 éven
aluli munkasok fele 8-13 éves volt. Chyzer joggal
feltételezte, hogy ket a torvény altal megszabott
id6n tal is dolgoztatjak.3*

Korai haldla megakadalyozta egy nagyobb fel-
mérés elvégzését, de addigi eredményei is hatassal
voltak a hazai gyermekmunka szabélyozasaért, s6t
betiltasaért valo kiizdelemre, valamint a gyermek-
védelemnek is segitséget adott ebben a kérdés-
ben, ugyanis hangsulyozta, hogy a csaladok rossz
gazdasagi helyzetének javitasan keresztil lehet
a témahoz kozeliteni. Ennek kibontakozasara nem

#°Chyzer B. 1908.
3!'Chyzer B. 1909. 18.

is maradt id6, mert az elhtizodo elsé vilaghaboru
az addigi tarsadalmi problémakat elmélyitette, Gja-
kat is el6hozott, és még élesebben felvetette a néi-
és gyermekmunka gazdasagi és egyuttal csalad-
fenntarto szerepét. A haboru aldozataiva vagy
a hadirokkantta valt férfiak hatdsa a magyaror-
szagi tarsadalomra évtizedekre meghatarozta az
orszag gazdasagi és tarsadalmi helyzetét. Tobbek
kozott atstrukturalodott a hagyomanyos néi, férfi
és gyermekmunkan alapul6 csaladi- és munkaszer-
vezet, felértékel6dott a néi és gyermekmunka,
egyes tarsadalmi rétegekben eltolodott abba az
iranyba, amelyben a gyermekmunka fontos gaz-
dasagi tényezévé valt a csaladok szamara. Ez
a folyamat a 19. szazadtol az iparosodas és az
urbanizaciés folyamatokkal elkezd6dott, cstcs-
pontja azonban az elsé vilaghaboru és a gazda-
sagi vilagvalsag idejére esett. Ennek egyik oka,
hogy a vilaghaboru kovetkeztében rendkiviil meg-
nétt az arvak és ozvegyek, foldonfutok, a menekii-
16k, az elszegényedettek szama, a hadba vonult fér-
fiak miatt a gyermekek és a fiatalkortak, a ndk,
a hadiarvak, a hadiozvegyek és a hadirokkantak
problémai, az elszegényedés, a kényszerhelyzetek
majdnem mindenkit elértek, nemcsak az alsébb
tarsadalmi csoportokban. Az a tény, hogy 1914-
nyaratol a 18-50 éves férfiak vonultak be,? 6n-
magaban jelzi azt a tarsadalmi problémasort,
amelynek egyik elszenveddje, atélje és reagaldja
a csalad volt. A fiatal felnétt és az aktiv férfiak az
elhtiz6do harcok és a fogsag miatt tartésan tavol
voltak, hianyuk, a halal, a hatalmas emberaldozat és
a testileg, idegileg és lelkileg megnyomorodottak
tomege megvaltoztatta a tarsadalom korabbi gaz-
dasagi, tarsadalmi rendjét, szerkezetét.3* Csaladok
maradtak apa, csaladf6, életerds fiatalemberek
nélkiil, és a néknek, a nagyobb gyermekeknek
kellett csaladféi feladatott ellatniuk.

A férfi életat része volt a megélhetést, a gazdasagi
stabilitast biztosité javak megteremtése, a csalad

32Chyzer B./a 1909. 43. Eredményeirdl lasd Hilscher R. (1928) 106-143;
$1912. évi XXX. tc. a véderdrdl (az 1912. évi XXX. torvénycikk) a 18-50 év kozitti férfiak szamara irta elé a bevonuldsi

kotelezettséget.

3Az 1931-es felmérés szerint 65 ezer testileg megnyomorodott férfi, tért vissza a haborubdl. 62%-anak volt 16 évesnél fiata-
labb gyermeke. A tobbségnek 1, z vagy 3 gyermeke volt, de nagyon csekély szamban akadtak 9—10 gyermekesek is. Lasd Paradi J.

1940: 565-614.
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belsé rendjének biztositasa, a csaladi hierarchia,
a nemileg és korosztalyilag eltér6 kotelességek és
jogok betartatasa, a csaladi, kozosségi és lokalis
hagyomanyok tovabbadasa, a férj- és apaszerep
megélése, valamint a tagabb, lokalis, felekezeti
kozosségben valo aktiv részvétel. Mivel most 6k
tartosan vagy végleg kikeriiltek ebbdl, a csalad
és a gazdasag vezetése az asszony kezébe kertiilt,
aki vagy az otthon maradt 6reg és beteg emberek,
vagy gyermekei segitségével végezte el munkat.
A csaladfé szerepét kényszertiségbol atvették a
nék és jolrosszul probaltak az egyensilyukat
veszt6 kis kozosségiiket megtartani. Ez a valsagos
iddszak probara tett mindenkit, de féleg a gyer-
mekek lelkierejét, belsé kiizdelmét, joviképét.
Ez a valsaghelyzet hirtelen allt el6, nem volt elég
id6 a fel- és rakésziilésre, hirtelen veszitették
el egyensilyukat a csaladi, rokonsagi és lokalis
kozosségek. Férfiak hianyaban hirtelen gyengiilt
meg a hierarchikus rend, feloldédott a szigortan
szabalyozott férfi-n6i munkamegosztas, a gyerme-
kek szempontjabol a kozvetlen apai hatalom és
tekintély kozvetetté, tavoliva valt vagy el is veszhe-
tett. A férfiak hianya és a gazdasagi kényszer
megakasztotta a korabbi, hagyomanyok altal is
meghatarozott csaladi szocializaciot, a nemi és
korosztalyi szerepekben val6 mintaadast és a foko-
zatos belenevel6dést, megakadt a tudas, az értékek
generaciorol generaciora valé atadasa, a csaladi és
kozosségi kontroll szabalyozé és utmutatd ereje is
elveszni latszott.

A korai és kényszerd felnétté valasnak a csaladi,
rokonsagi rendszeren kiviil allok, tanitok, papok,
Ujsagirok is tandi voltak, s6t azt is lattak, hogyan
probaljaazallama gyermekekreis haritaniahabora
terheit. A Néptanitok Lapjaban A mezei munka
és az iskola cimmel kozolték 1915 februarjaban
a foldmiveléstigyi miniszter felhivasat. A felhivas
,a nagyobb tanulok segitségét, a muvelt kézénség”
tamogatasat kérte a nyari aratasi munkak biz-
tositasara. Papoktol és a tanitoktol vartak, hogy

#Dedky Z. 2019/b

minden olyan iskoldban, ahol féldmiivesek és bir-
tokosok gyermekei tanulnak, mar most (!), februar-
ban kezdjék el szervezni ,a munkara képes és
vagyodo fiukat, leanyokat”, hogy nyaron, a harcolo
férfiakat potolva, az otthon maradt nék és idések
mellett aratasi munkat végezzenek.3® Ez a felhivas
szembe ment a gyermekvédelmi és a gyermek-
munkat szabalyozé korabbi allami torekvésekkel
is, amelyekben igyekeztek minél inkabb feljebb
tolni a munkavallalds korhatarat és a munkavég-
zés nehézségi fokat is szabalyozni még a mezégaz-
dasagban is. Az elsé vilaghabort a n6i munka mel-
lett a gyermekmunkat is a hadigazdalkodas részévé
tette, ez gyakorlatilag feltilirta nemcsak a szabalyo-
zasokat, hanem a hagyomanyos munkaszervezeti
formdkat és benne a gyermek fokozatos terhel-
hetéségét és a munkaba nevelés folyamatat.

Az els6 vilaghaboru évei alatt a hadviselésben
résztvevo orszagok mindegyikében megjelent ez
a tarsadalmi probléma, egyre szélesebb réteget
érintett, és egyre nagyobb gondot okozott a férfi-
ak hianya a termelésben, a kiilonféle agazatokban.
Magyarorszagon is egyre tobb csalad kénysze-
rilt gyermekeit munkavallalova tenni, kitagultak
a varosi és falusi munkaalkalmak el6ttik. A ne-
héz munka vallalasat a kényszer sziilte a nyomor
elkeriilése és a tulélés érdekében, igy egyre gyak-
rabban a csaladi megélhetési stratégia részévé
valt,” masrészt allami érdek is volt, ezért a gyer-
mekmunka hallgatélagosan a kozos hadi teher-
viselés ala sorolédott.

A korai megerélteté munka, a korai 6nall6sodas és
a korai csaladfenntartéi szerep karos hatasara
Chyzer Béla mar az 1908-as 0Osszefoglalasaban
felhivta a figyelmet. Nemcsak az egészségligyi
artalmakrol irt, hanem arrdl is, hogy a gyermek
korai munkaba allasa és onall6 keresete karosan
hat személyiségfejlédésére és a csaladi kohézidra:
,Altalanos tapasztalatom, hogy a sziilék maguk
kényszeritik a gyereket a munkara, sziil6i hatalom-
mal, vagy azon csabitassal, hogy a szerzett pénz
eqy részevel tehetnek azt, amit akarnak; azaz ve-

3A mezei munka és az iskola. Néptanitok lapja 48. évf. 1915. 7. sz. februdr 18. 1-2.
37A habort alatt a rendérséqg szemet hunyt a gyermekmunka felett, mert tudta, ,hogy ha a gyermek nem jarulna hozza par fillérrel
a jovedelem szaporitasahoz, ugy még nagyobb nélkilézéseknek...” lenne kitéve a csaldd. Nemes L. 1916. 597; Dedky Z. 2015.,

2019/b.
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hetnek palinkat, cigarettat és kartyazhatnak. Pén-
ziik van, és 40-60%-uk cigarettazik.” 3

Ugy latta, hogy a keres6 és csaladfenntart statusz
megvaltoztatja a gyermek modorat, gondolkodas-
modjat, onhitté valik, mar nem akar beilleszked-
ni a csaladi hierarchiaba, illetve id6 el6tt feljebb,
a felnéttek kozé akar lépni és tartozni. Gyakran ugy
gondolja a fitgyermek — irja Chyzer —, hogy mar
neki is jar mindaz, ami apjanak vagy felnétt baty-
janak: cigaretta, kartya, ital.®¥ Mondatai, megalla-
pitasai 1915-t6l tanitok, papok, Gjsagirok cikke-
iben jelentek meg tjra és egyre gyakrabban, de 6k
nem a gyermekmunka torténetileg kialakult fo-
lyamatat vagy akar a parasztgazdasagok miikodé-
sének és fenntartasanak alapelveit lattak ebben,
hanem csak a haboru egyik karos kovetkezményét.
Nem érthették meg, hogy valsagos idészakban (és
az elhtiz6do haboru is az volt) kitagulnak a korab-
bi tarsadalmilag szabalyozott nemi, korosztalyi
allapotot figyelembe vevé keretek, és minden-
kinek részt kell venni a talélést és a jovot biztositd
feladatokban. A haborus levelezések gazdasaggal
kapcsolatos részei az apai hatas és iranyitas szim-
bolikusan meghosszabbitott eszkozei is voltak,
igy a gyermekek tavollévé apjuk, batyjuk el6tt
is helyt akartak allni, bizonyitani akartdk meg-
bizhatésagukat és a csaladért, a gazdasagért valo
kiallasukat. Az, hogy a gyermekek és a fiatalabbak
erejiiket meghaladdan is részt vettek a munkaban,
a folytonossag biztositasaban, és a tavollévé apa-
kat, feln6tteket helyettesitettek a gazdasagban,
tobbletjogot tulajdonitottak maguknak, még ha
hallgatélagosan is.*

A hébora miatt a gyermekeknek majdnem atme-
net nélkil kellett feln6tté valniuk — a munkavégzés
és a felel6sségvallalas szempontjabol biztosan.
Mindez azzal is jart, hogy feln6tt modra prébaltak
viselkedni (cigarettazas, cifrabb oltozkodés, ko-
rai udvarlas) vagy szérakozni (kocsmai idétoltés,
ivaszat, kuglizas), az 6ntudat, a biiszkeség, a bizo-
nyitas kifejezése volt. Valészinileg maguk is ke-

35Chyzer B. 1909. 19.

3Chyzer B. 1909. 19.

“Dedky Z. 2019/b.

#Szocializmus, Szegényiigy 1917. I. évf. 3-5. 56.
# u.0 57-58.

#Vasarhelyi J. 1917.

#Kéthly A. 1923.

resték a munkavégzés onallosagi lehetéségeit és
tobb pénzt akartak keresni, és devianciak is el6-
fordultak.

A héboru elhazoédasaval a gyermekek, els6sorban
a dolgozni kényszeriil6 gyermekek helyzete nem-
csak egészségligyi, gazdasagi, szocialis, hanem
mindezekkel  6sszefiiggésben  kriminalisztikai
kérdéssé valt, amit a kriminalisztikai adatok is
bizonyitottak. 1917-ben nyilvanossagra kertlt
Kun Béla (1861-1934) miniszteri tanacsos, a fi-
atalkortiak tgyében biintet6jogasz egy jelentése,
amelybdl kiderilt, hogy a gyermek- és fiatalko-
raak binelkovetése 1916-ban 60 %-kal nétt az
1915-6s adatokhoz képest. A létszamnovekedés
és a gazdasagi helyzet miatt, Gket kilonféle
munkakra adjak ki részben nevelési, részben napi
bérkiegészitésként.** Arra is felhivta a figyelmet,
hogy ,...a fiatalkori biinézés csirait a csaladban kell
keresni, hiszen ez régi alapelve a kriminalitas elleni
kiizdelemnek... a fiatalkort védelme csak tgy lehet
alapos, eredménnyel jaro, ha a kérnyezetét alkoto
csalad védelme is alapos és a fiatalkortak elleni
kiizdelem tulajdonképen nem mds, mint a csalad
leromlasa elleni kiizdelem.™*

Jollathato, hogy az éget6 tarsadalmi probléma gyer-
mekvédelmi, szocialpolitikai és politikai diskur-
zusok témajava valt és az is marad a masodik
vilaghaboruig. A Magyar Gyermektanulmanyi Tar-
sasag vizsgalatai szerint 1914-ben 1 millié korili
gyermek dolgozott, de a haboru elhuzédasaval és
az Amerikaba kivandorolt sziilék miatt szamuk
azota is fokozatosan nétt.+3

Az els6 vilaghdboru és kovetkezményei hosszu
évekre konzervaltak a helyzetet, és a szegény, az
elszegényedett varosi és vidéki csaladokban a gyer-
mekek munkdja jelentds segitség volt, igy alap-
veté valtozasra nem lehetett szamitani koriik-
ben. Erre figyelmeztetett 1923-ban Kéthly Anna,
amikor azt mondta, nem lehet tudni, valéjaban
hany gyermeket érint a munka Magyarorszagon.#
Mert ott vannak a gyermekmunkasok, akiket
a haboru alatt, a ,hadviselés érdekei” miatt a hadi-
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termelésre atallt gyarakban, tizemekben és a textil-
gyarakban alkalmaztak. Ott vannak azok a gyer-
mekek, akiknek apjuk, batyjuk nem jott vissza
a harctérrél vagy rokkantta valtak és sziikség volt
még a csekélyke keresménytikre is. Rengeteg gyer-
mek ment el tiveg- és téglagyarakba, doboz- és
papirzacskogyarakba, diotisztit6 és faipari vallala-
tokhoz. Ugyanigy sok gyermek irodai kifutd, cso-
maghordé a palyaudvarokon, messenger boyok,
ujsagkihordok, moziban cukorkadrusitok, reklam-
cédula osztogatok. Vazolt egy sziik képet a politi-
kusné és mint sokan masok, azonnali intézkedést
kovetelt.#s

Sulyosbitotta a helyzetet, hogy az els6 vilaghaboru
végén az elcsatolt teriiletekrél menekiiltek mar
eleve megnovelték a munkavallalok szamat.
Tovabb novelte ezt a kort a gépesitett gyaripar mi-
att tonkrement kisiparosok, mellettiik a foldjiikbdl
megélni nem tudo torpebirtokosok, foldmunkasok
tomege, akik szintén munkavallalokka valtak, vala-
mint a leszerelt katondk, és a kotelez6 katonasag
megsziinésével a fiatal felnéttek is, akik szintén
igyekeztek munkéba allni.

Az els6 vilaghaboru id6szakat kovet6 néhany
év gazdasagi el6rehaladdsa megtorpant, 1929-re
elérte Magyarorszagot is a vilaggazdasagi vélsag,
amely minden &gazatban elbocsatasokkal, ala-
csony bérekkel jart, és rendkiviil nehéz gazdasagi
és tarsadalmi helyzetbe sodorta az orszagot. 1930-
tol gyors iitemben romlott a helyzet, igy 1932-re
mar jelentkezetek a stlyos kovetkezmények.
Zentay Dezsé statisztikus 1931-ben 50 munkas-
csalad haztartasi naplojat elemezte a megélhetési
stratégia szempontjabol. Minden csaladban volt
gyermek. Azt vizsgalta, hogy csaladonként hanyan
jarultak hozza az évi bevételhez. Kidertlt, hogy
az 50 csaladbol 31 feleség is dolgozni kényszeriilt
és minden masodik csaladban mar a gyermekek
keresete is segitett a létért valo kiizdelemben.”+
Ezekben az években a csaladokat egyre inkabb
megterhelte a létfenntartasért folytatott ktizdelem,

#“Kéthly A. 1923. 488.
#Zentay D. 1931. 72.
“Gortvay Gy. 1933.
#“Hilscher Rezs6: 1928.141.

116

ezért az Orszagos Stefania Szovetség igazgatosaga
elhatarozta, hogy 236 véddintézetében, bevonva
az alkalmazottakat és a véddéndket, megprobal
képet kapni az inség mértékérdl és annak hata-
sar6l a csaladok, az anyak, a csecsemék szocialis
és egészségligyi helyzetér6l. A munka megalapo-
zasara és kidolgozasara a Stefania Szovetség
Gortvay Gyorgy szocialpolitikust, a Népegészség-
tigyi Muzeum igazgatojat bizta meg, valamint
arra kérte, hogy az adatok alapjan készitsen egy
elemzést a munkanélkiiliségrél, és a csaladok
szempontjabol nézzen ra a problémara.#’ 1933-ban
jelent meg a mindossze 18 oldalas fiizet, amely-
ben pontokba szedve, tényszerten foglalta 9ssze
a munkanélkiiliség magyarorszagi jellemzéit a val-
sag idején, és mint szocialpolitikus is, a szocia-
lis-egészségligyi problémdakra fokuszalt. Nem
elégedett meg a mindenki altal észlelt jelenségek-
kel, miszerint a valsag alatt a csaladok életszinvo-
nala meredeken csokkent, hanem ramutatott arra
is, hogy ezzel parhuzamosan nétt a betegségek,
a deviancidk szama. Megerésitette Hilscher Rezs6
szocialpolitikus méar 1928-ban megjelent helyzet-
leirasat, amelyben megfigyeléseire és tapasztalata-
ira hivatkozva figyelmeztetett arra, hogy sulyos
kovetkezményei lesznek annak, ami a szegény
csaladoknadl gyakori, hogy a munkanélkiilivé valt
térfi helyett a feleség ,kénytelen, a munkaadotol
megszabott éhbérért, munkaba allani..” és mig
a feleség munkaba jar a férj otthon f6z és dajkal-
ja a gyermeket.*® Gortvay kiegészitette Hilscher
megallapitasat azzal, hogy mar a kovetkezmé-
nyeket is felvazolta: a férfiak helyett a feleségek
és a kisebb-nagyobb gyermekek probaltak pénzt
keresni és gondoskodni a sziikos megélhetésrol.
Es azzal, hogy az életerds, addig a csalad gaz-
dasagi helyzetéért és fenntartasaért felelos fér-
tiak feleségiik és gyermekeik munkajara vagy
alamizsnara szorultak, lelkileg fasultta, testileg
beteggé tette Gket, elziillottek és az amugy is meg-
rendilt csaladot még rosszabb helyzetbe sodor-
tak.* Amit az is mutatott, hogy a haboru el6tti



id6északhoz képest 40%-kal megnétt az elhagyott
gyermekek szama, valamint megnétt a csavargas
és a gyermekbiinozés is, amit Gortvay azzal ma-
gyarazott, hogy a sziil6k kényszerhelyzetiikben,
a gyermekeiket allitottdk munkaba, akar utcai
alkalmi éarusnak (gyufa, képeslap, virag) vagy
egyéb koruknak nem megfelel6 pénzkereseti
lehetGségre 6sztonozték Gket.5°

Gortvay Gyorgy egy évvel korabban, mar a gaz-
dasagi valsag alatt, 1932-ben megjelentetett egy
osszefoglalo fiizetet a gyermekek és fiatalkortiak
keres6 munkajarol. Ugy tint semmi nem valto-
zott Chyzes Béla 1908-as felméréseiben tapasztal-
takhoz képest, illetve a gazdasagi valsag hatasara
feler6sodtek a tendenciak, azaz a gyermekek
munkaja elére tort a felnétt dolgozok potlasara:
,A gyermekek munkdjanak nagy szocidlis jelen-
tosége napjainkban még jobban kidomborodik
azaltal, hogy a csalad felnétt tagjainak aggaszto
munkanélkiilisége szinte kényszeriti a gyermeket,
hogy mutatkozé minden kereseti lehetdséget meg-
ragadjon — akar megfelel az a testi fejlettségének
és lelkivilaganak, akar nem. Ez azutan csak nyo-
masztobba teszi a munkapiac amugy is kedvezot-
len helyzetét” Ez a helyzet nemcsak a gazdasagi
valsag idejére és a munkanélkili csaladokra vonat-
kozott. Altalanosan igaz volt mindazokra a sze-
gény csaladokra, ahol a mindennapi megfeszitett
munka is csak épp a fennmaradashoz elégséges
jovedelmet biztositotta.s*

Mindenesetre az elsé vilaghabora utan és majd
a gazdasagi valsag idején, 1925-ben és 1931-ben
a munkanélkiliség is a mélypontra jutott. Schul-
er Dezsé statisztikai kemény képet adtak a buda-
pesti inségesekrol és segélyezettekrol. Ezek szerint
példaul Budapesten a 6-14 éves gyermekek koziil
minden hatodik inséges csaladban élt, 1935-ben
megkozelitéleg 20 ooo volt a szamuk.5

A fenti rovid attekintés utan Osszefoglalasként
a 19. szazad végétél a masodik vilaghaboruig
a magyarorszagi gyermekmunkat harom nagy
csoportba osztottam. A felsorolas csak egy Ossze-

#Gortvay Gy. 1933.
*Gortvay Gy. 1933. 7.
s'Gortvay Gy. 1932. 3.

foglalas, egy jelzés, nem a teljes repertoart tartal-
mazza, ugyanis a kiléonboz6 mértékben nélkiilo-
z6 és szegény csaladok eltér6 megkiizdési stra-
tégiaval probaltak gazdasagi helyzetitkon javi-
tani, és kényszerhelyzetben egyéni megolda-
sokat is valasztottak, ami a gyermekek munka-
jara is vonatkozott. A felsorolas arra is ramutat,
hogy a gyermekek munkajukkal — csaladon beliil
vagy kivil végezték is — rendkiviil sokféle tertile-
tet lefedtek, és jelentésen hozzajarultak a csaladi
gazdasaghoz. Ez igaz akkor is, ha tudjuk, hogy sok
munkaforma, munkahelyzet silyosan karositotta
testiiket, lelkiiket.

Az els6é csoportban a paraszti, kisiparos, hazi-
iparbol él6 csaladok bels6 munkamegosztasa
részeként, kor, nem, testvérek sorrendje, a csalad
megélhetési modja szerint végez munkat a gyer-
mek. Ezek altaldban kisegit6é munkak voltak és
mentesitették az idésebb csaladtagokat ezek alol.
Pénzben kifejezhet6 értéke nemigen volt, kozve-
tett értéke azonban jelentés. Ilyen feladatkorok
voltak: kisebb testvérre vigyazas, akar 4-5 éves-
re rabiztak a bolcsgbélit, haztartasi és hazkorili
munkak, figknak-lanyoknak eltéré feladatokkal,
liba-, diszno- és tehéndrzés, a haz kortili legeltetése;
a kerti, mezégazdasagi munkakban valo részvétel;
a kisiparosoknal, a héziiparban a munkafolyam-
atok elokészitése, egyszertibb munkak végzése,
aru kihordasa, ami egyuttal a szakmai nevel6dés
része is volt.

A masodik csoportba a bérért, hazon, csaladon
kivill végzett munka tartozik. A gazdasagi agak
mindegyikében — mezégazdasag, konnyd- és ne-
hézipar, banyaszat, kisiparok, kereskedelem, szol-
galtatas — ott voltak a gyermekek a 19. szazad
végétdl a 20. szazad kozepéig. Amikor a 4-5-6 éves
kislanyokat és kisfiukat a sziil6k tavoli tanyakra
kiadtak libat, pulykat, disznot, tehenet 6rizni vagy
tavasztol Gszig lovakat, teheneket pasztorolni, és
kint aludni valahol tavol az allatokkal, minimalis
bevételre szamithattak, de az ,egy szajjal keveseb-
bet” kellett etetni helyzet érvényesilt.

Mar jelentésebben hozzajarultak a csaladi bevétel-

52Ha mar a gyermek betéltitte ezekben a csaladokban a 14. életévet, legdlisan alkalmazhaté munkdra. Schuler D. 1935. 62;

1937-1940. 93.
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hez, ha cséplésnél, répaszedésnél, gyomlalasnal,
nagyobb mez6gazdasagi munkaknal dolgoztak,
J[félkezesnek” szamitottak. Illetve gyarakban, tize-
mekben, pl. cukor- és szoédagyarban, tiveg-, papir-
és gyufagyarakban, a banyaiparban dolgoztak,
a lanyok a 12-14 évesen a textiliparban, minden-
hol meghatarozott bért kaptak. Ugyanigy mar gaz-
dasagi hasznuk is volt a kisiparosok mellett vagy
a nad-, kosarfono, fafarago, szovs, himzg, jaték-
készit6, miviragkészits, szényegszovo, csipkeve-
r6 haziiparokban is. A kisszolganak, pesztranak,
szarazdajkanak kerilt lanykdk otthon nem ,pusz-
titottak”, s6t etették, ruhaztak dket. 12-13 éves
koruktol a varosi cselédlényok élete, sorsa ismert
a tarsadalomtorténets? és a szépirodalom szamara
is, az iparosok mellett dolgoz6 inasok, tanoncok
kemény, sokszor megalazo élete is. Kiszolgaltatott,
alavetett helyzet, sziikos élelem, egy agyra, vagy
az asztal, munkapad alatti matracra, pokrocra
sztkitett vilag. Sokan megszoktek, ongyilkosok
lettek, masok életiik végéig hurcoltak nyomait
testitkon-lelkikon.

A harmadik csoportba a féleg a nagyvarosi nyo-
mor alkalmi gyermekmunkasai tartoznak, akiknek
szintén hozza kellett jarulniuk a csaladi megél-
hetéshez. Ok leginkébb az utcan néttek fel, al-
kalmazkodtak a nagyvarosi lehetéségekhez és
alkalmakhoz. Koziluk keriiltek ki — a gyufa-,
virag-, képeslap-, viz-, szines forgo-, cip6fiizéaru-
sai, a cipépucolok, a csomaghordok, a kocsmak
udvaran tekebabut allitgatok, a palyaudvari vago-
nok kortl széndarabokat gytjtogetdk, a szemét-
telepeken guberalok, a rikkancsok, a prostitualt
gyermekek és fiatalkoruak, a koldusok, a zsebesek,
akiket 0sszeszednek a rendérok, majd hazaenged-
nek, akiket mar nem, vagy alig lehetett kimen-
teni, mert gazdasagilag, tarsadalmilag, moralisan
meggyengiilt, szétesett csaladjaik voltak, vagy mar
azok sem.

A szakemberek egyetértettek abban, hogy bar-
mely orszagban, igy Magyarorszagon is addig,
amig a gazdasagi és tarsadalmi viszonyok nem
biztositjak a csaladok tisztességes megélhetését,

3ldsd Gyani G. 1983.

54A tanonc-tigy is idetartozik, de erre most nem térek ki.
s5Heller F. 1912. 13.

sTarsadalmi Lexikon, 1928. 250.

57Body Zs. 2019. 21.
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addig nem lehet kikiiszobolni a gyermekek és
fiatalkortak munkajat. Lehetnek nemzetkozi
vagy hazai szabalyozasok, a kényszerek felilirjak
ezeket. Ezt bizonyitja, hogy annak ellenére, hogy
a két vilaghaborua kozott egyre szervezettebbé valt
a szocialis gondoskodas, valamint a gyermek-
védelem, az egész korszakra érvényes maradt
Heller Farkas 1912-ben tett megallapitasa: ,Minél
mélyebben hatol bele a socialpolitikai kutatds
a gyermekmunka tanulmdnyozasaba, annal eréseb-
ben gydkeret ver azon meggyézddés, hogy igazi
siker e téren csak tugy lesz elérhetd, ha tilalmazas
mellett kezdetét veszi a positiv socialis munka és az
allam, a térvényhatésag és a kozség, valamint a tar-
sadalmi szervezetek Osszefogva mindent elkovet-
nek azon okok kikiiszobdlése érdekében, melyek
a sztiloket rakeényszeritik, hogy gyermekeiket mun-
kaba adjak.”ss

A gyermekmunka elleni kiizdelem jogi alapjai meg-
voltak, ugyanis az elsé vilaghabora utani ossztar-
sadalmi problémak egész Eurépaban napirenden
tartottak a gyermekmunka kérdését is és szaba-
lyoztak azt. A Nemzetkozi Munkatigyi Hivatal tobb
egyezményben is szabdlyozta a gyermekmunka
alsé korhatarat (ipari 1919.; mezégazdasagi 1920.;
tengerészeti 1920.). Megegyeztek, hogy a szerz6dé
telek kotelessége ,a gyermekmunka megsziintetése,
és a mindkét nembeli fiatalkoruak munkajanak
olyan korlatozasa, amely nevelésiik folytatasat és
kello testi fejlodeésiiket lehetévé teszi.” Az 1919-
ben Washingtonban tartott munkatigyi konfe-
rencia a gyermekek iparban val6 alkalmazasat
a 14. életévtdl fogadta el, és egyuttal megtiltotta
a gyermekek éjjeli ipari munkajat is. Genfben 1920-
ban a mezégazdasagban alkalmazhaté gyermekek
korhatarat is 14 évben szabtdk meg.>® Magyar-
orszag is alairta az egyezményeket>’, s6t az 1922.
évi XII. tc. a mindennapi elemi iskolara kotelezett
gyermekeknek egyaltalin nem engedte meg
a munkat. Ennek 14 éves korhatarat az 1928. évi
V. tc. szabta meg, amely az iparban, valamint
némely mas vallalatban foglalkoztatott gyerme-



kek, fiatalkortiak és nék védelmérsl rendelkezett,
de épp a korhatarral kapcsolatban kiskapukat
hagytak. Eszerint gyermeknek szamitott a 14.
életévét még be nem toltott személy; de aki
betoltotte a 12. évét, mar alkalmazhaté volt ipari
munkara, bar éjjelre nem oszthattak be.s

Annak ellenére, hogy Magyarorszag az elsé alla-
mok kozott fogadta el és irta ala a nemzetko-

zi egyezményeket, de éppen a rossz gazdasagi
korilmények és kényszerek, a habora demogra-
fiai hatasa, majd a gazdasagi valsag, valamint
a hagyomanyos munkaszervezeti formak miatt
nem tudtak betartani és betartatni. Ez a helyzet
a politikai vitdk, a szocialpolitikusok, gyermek-
védelmi szakemberek, orvosok és tanitok egyik
fontos kérdése maradt a masodik vilaghaboru
kitoréséig, nemegyszer azutan is.?
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