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KOSZONTO

Tisztelt Olvaséink!

A vagyott gyermekvallalas korunk legfontosabb
kérdése: hogyan sziilethetnek meg a vagyott
és tervezett gyermekek, hogyan biztosithatjuk
kozosségeink jovojét azzal, hogy életiinket gyer-
mekeinknek életet adva folytatjuk?

A Kopp Maria Intézet a Népesedésért és
a Csaladokért (KINCS) 2018 ota végez kutata-
sokat és elemzéseket a csaladiigy, a népesedés
és a csaladpolitika tertiletén. Az Intézet folyoira-
taként a KAPOCS ezuttal egy dupla szammal
adozik a vagyott gyermekvallalas kiemelt téma-
janak.

Szakmai folyoiratunk egyuttal Gj belsé meg-
jelenéssel kivanja még attekinthet6bbé tenni
kutatasainkat és elemzéseinket. A kedves Olvaso
minden tanulmany elején, keretben talalhatja
az adott iras legfontosabb allitasait tartalmazo
,Betekint6”-t, a szovegekben pedig tobb helytitt
kiemeléssel hivjuk fel a figyelmet a hangsulyt
érdeml6 megallapitasokra.  Periodikankban
els6ként kozlink KINCS kutatasokhoz kap-
csolodo beszamolokat és elemzéseket, emel-
lett teret adunk olyan ismeretterjeszt6 iras-
miveknek, amelyek tag értelemben véve a
csalad-és népesedéspolitika témakoreit érintik.
A magyarok tovabbra is gyermekpartiak — iga-
zolja az elemzés, amely bemutatja, hogy a 2010-
es években a kiilonféle kutatasok alapjan hogyan
valtoztak a magyarok gyermekvallalassal kap-
csolatos tervei. A masodik irasmi a gyermekval-
lalas motivacioit elemzi — az els6 gyermek eseté-
ben a kapcsolat mindsége és az érzelmi indittatas
a legmarkansabb szempont, a késébbi gyermek-
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Furész Tiinde Aczél Petra

elnok

tudomanyos elndkhelyettes

vallalas esetén az egzisztencialis feltételek is
fontossa valnak. A Csaladi Otthonteremtési
Kedvezményben (CSOK) részesilé csaladok
szociolégiai és demografiai mutatéit elemzé
tanulmany ravilagit a tertleti, életkori, gyer-
mekszam szerinti jellemzékre és bemutatja
a CSOK gyermekvallalast 6sztonzé hatasait.
A kilhoni magyar csaladokat érinti a koriik-
ben a Nemzetpolitikai Kutatointézettel kozosen
végzettszociologiaikutatasnakagyermekvallalas-
salkapcsolatoskérdéseitfeldolgozo tanulmany és
a Koldokzsinér program hatasait vizsgalo
elemzés. A Csaladvédelmi Akcidterv fogadtata-
sanak kiemelt figyelmet szenteliink, ennek
keretében a kisgyermekes anyak, valamint a
gyermekvallalasi korban lévok korében végzett
kérdéives felmérés eredményeirél szamolunk be.
Az intézeti kutatasok mellett tobb kiils6s szerzé
irasat is kozlésre bocsajtjuk, a KSH Népességtu-
domanyi Kutatokozpontja a gyermektelenség
jelenségérol szamol be, emellett olvashatnak az
angliai magyarok gyermekvallalasi terveirdl és
a nehezitett gyermekvallalas, azaz medddség
egyes tényezG6irdlis. A tanulmanyokat egy recen-
zi6 koveti, amely a Demografiai Portré 2018as
kotetének gyermekvallalashoz fiiz6d6 eredmé-
nyeit jarja kortl.

A Kapocs lapszamai immar elektronikus
formaban is hozzaférhet6k a http://www.kapocs-
folyoirat.hu/ oldalon. Reméljiik, hogy az Intézet
kutatasi eredményei ugy az igényes szakmai
muhelyek, mint az érdekl6d6 olvasokozonség
szamara hasznos olvasmanyként szolgalnak.

Farkas Péter
fbszerkeszto



Flirész Tiinde -Székely Andras
A tervezett gyermekek szamanak
alakulasa a 2010-es években

Betekint6: A tanulmany legfontosabb megallapitasai

A KSH NKI 2016-0s kutatasa alapjan az idealisnak tartott gyermekszam 2,2 mind a nék, mind
a férfiak korében, viszont a tervezett gyermekszam ennél alacsonyabb: 2.

A Hungarostudy 2013 eredményei alapjan a fiatalok gyermekvallalas esetén nagyobb jelentéséget
tulajdonitanak az allami juttatasoknak, mint korabban.

Az Ifjasagkutatas (2016) alapjan a fiatalok atlagosan 1,72 gyermek vallalasat tervezték 2016-ban,
s ez a szam az életkor el6rehaladtaval csokken. Mig a serdiil6k 1,75, a huszas éveik elején jarok
pedig 1,77 gyermeket terveztek atlagosan, addig a 25-29 évesek mar csak 1,65-6t.

A KINCS Baba-Mama kutatasa alapjan a tervezett gyerekszam 2,34. A hazassagban élék tobb
gyermeket szeretnének, mint az élettarsi kapcsolatban élék.

A kiilhoni magyar csaladok korében végzett kutatas (KINCS-NPKI) szerint a tervezett gyerekszam
2,12, de az idealisnak tartott gyerekszam ennél magasabb: 2,4.

A gyermekvallalasi korban 1év6 18-45 éves magyarok négyotode szeretne legalabb két gyermeket

élete soran.

Elemzéstink céljaannak bemutatasa,hogyazo1o-
es években a kiilonféle kutatasok alapjan
hogyan valtoztak illetve valtoztak-e a magyarok
gyermekvallalassal kapcsolatos tervei.

A Kopp Maria nevéhez fiz6d6 2006-0s, a magya-
rok lelkiallapotat vizsgal6 Hungarostudy kutatas
alapjan amagyarok altalaban tobb, mintkét gyer-
meket terveztek, a 35 évesnél fiatalabb nék 2,08,
a férfiak 2,07 gyermeket. A KSH Népességtu-
domanyi Kutatéintézete nemzetkozi felmérésé-
ben a 25-39 éves ndk 2,4 gyermeket terveztek
2007-ben. A korabbi kutatasok alapjan tehat
a kivant és tervezett gyermekek szama a kivana-
tos 2,1-es mutato folott vagy akoriil mozgott.

A kivant és tervezett gyermekek szama, vala-
mint az idealisnak tartott gyermekszam ugyan
nem egyezik teljesen a teljes termékenységi
aranyszammal, de mégis jo alapot biztosit arra,
hogy a gyermekvallalasi tervek és tények kozot-
ti eltérést vizsgalhassuk.

A teljes termékenységi aranyszam azt mutatja
meg, hogy ha az adott évet jellemzé korspeciti-
kus termékenységi magatartasok allandosul-
nanak, akkor egy n6 élete folyaman atlagosan
hany gyermeknek adna életet. Nagyon leegysze-
risitve: 2018-ban Magyarorszagon 100 parnak
atlagosan 149 gyermeke sziiletett, mik6zben
2010-ben csak 125.

A kivant gyermekszam a még tervezett gyerme-
kek szamara vonatkozik, mig a tervezett gyer-
mekszam a mar életben 1évé és a még kivant
gyermekek egyiittes szamat jelenti.

Az idealisnak tartott gyermekszam azt mutatja,
miként vélekednek az emberek arrol, hogy egy
csalad belsé életére nézve altalaban mekkora
a ,helyesnek”, ,jonak” tartott gyermekszam.

2010 Ota tobb kutatas is zajlott, amelyek erre
vonatkozo kérdéseket tettek fel. A felmérések
kilonféle idépontokban és kiilonféle nagysaga
és Osszetételd mintakban zajlottak. Osszefogla-
lonk ezen felmérések eredményeit mutatja be.



Tervezett gyermekek szamara vonatkozo kutatasok az elmult években
Elemzéstinkben 0Osszesen hat, a kivant és tervezett gyermekek szamara vonatkozé 2010 6ta
megvalosult kutatas eredményeit mutatjuk be.

. e L Megkérdezettek | Megkérdezettek Tervezett
Cim Készit6 Felmérés éve . , P ,
kore szama (f6) gyerekszam
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y bek, orszagos minta 1,9 (ffi)
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vallalasi korban KINCS 2019 45 , 1000 2,34
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Tervezett gyermekek szamara vonatkozo 2o10-es években végzett kutatdasokat 6sszefoglalo tablazat




Eletiink fordulépontjai (KSH-NKI)

A KSH Népességtudomanyi Kutatointézet
Demografiai Portré cimd haromévente ismétls-
d6 2018-as kiadvanya szerint a termékenység
szubjektiv mérészamai magasfoka stabilitast
mutatnak. Mind az idedlis gyermekszam,
mind pedig a tervezett gyermekszam dontéen
stabil maradt a 2001 és 2016 kozotti mastél
évtizedes id6szakban. Az idealis gyermekszam
értéke 2016-ban 2,2 mind a nék, mind a férfiak
korében, a tervezett gye mekszam értéke atla-
gosan 2,0 a nék és 1,9 a férfiak korében.

Az idealisnak tartott gyermekszam mutatéja
a vizsgalt masfél évtizedben ugyan némileg
novekedett, de reédlisan inkabb a stabilitas
allapithaté meg. Az értéke mind a termékeny
korban lévé nék, mind pedig a férfiak korében
2,116 2,2-re valtozott. Az enyhe névekedés min-
den korcsoportban jelen van, de talan a legfiata-
labbak korében latszik leginkabb. Ez a szubjek-
tiv termékenységi mutato tehat még az egyszeri
reprodukcios szint f616tt van.

Az Osszes, sajat csaladba tervezett gyermek

szamanak szubjektiv mutatdja valamivel mar
alacsonyabb — 2016-ban 2,0 a nék és 1,9 a férfiak
korében. Noha 6sszességében ez is a stabilitasra
utal, a tizetesebb, korcsoportok szerinti vizsgalat
torést mutat a 35-39 éveseknél. Az ennél fiata-
labbak korében nétt, a naluk idésebbek korében
viszont csokkent a tervezett gyermekszam. Ez
a mutaté minden korcsoportban és mindkét
nem esetében egyértelmten alacsonyabb az
idealis gyermekszamnal, a tényleges gyermek-
szam pedig még alacsonyabb.

A Demografiai Portréban megjelent lenti abrak
alapjan 2001 és 2016 kozott mind a nék, mind
a férfiak esetében noétt az idealisnak tartott
gyermekszam minden korcsoportban. Ezzel
szemben a tervezett gyermekek szama ugyan 35
éves kor alatt magasabb volt 2016-ban, viszont
35 éves kor felett csokkenés lathat6, amibél azt
a kovetkeztetést vonjuk le, hogy a tervektél valo
elmaradas kovetkeztében, az életpalyan elére
haladva, bizonyos kort elérve a tervek ,vissza-
vételére” csokkentésére keriil sor.

Az idedlisnak tartott, az elért és a sajat csalddba tervezett gyermekszam alakuldsa Magyarorszdagon korcsoportok

szerint, nék, 2o011-ben és 2016-ban
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Az idedlisnak tartott, az elért és a sajdat csaladba tervezett gyermekszam alakuldsa Magyarorszagon korcsoportok

szerint, férfiak, zo11-ben és 2016-ban
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Hungarostudy (SE MTI)

Az utols6 Hungarostudy kutatdst 2013-ban
feltigyelte a Semmelweis Egyetem Magatartas-
tudomanyi Intézete. Az 9sszesen 2000 f6 lekér-
dezésével készilt vizsgalatnak egy része, a csa-
laddal, gyermekvallalassal kapcsolatos kérdések
egy almintan, a legfeljebb 35 évesek kozt lettek
felvéve, igy az ebbe a kérdéskorbe tartozo
valaszok a tarsadalomnak a fiatal korosztalyat
reprezentaljak, a még sziil6képes koru, de 36
éves vagy idésebb lakossag véleménye, varakoza-
sai nem szerepelnek a kutatas ezen részében.

A Hungarostudy korabbi felmérése soran 2006-
ban a 35 évesnél fiatalabbak korében 2,07 (fér-
fiak) — 2,08 (ndk) volt a tervezett gyermekek
atlagos szama. Ehhez képest kicsit csokkent
a 2012-ben megkérdezettek esetében a tervezett
gyermekszam.

A 2013-as mintaban szerepl6 gyermekes fiatalok
kozt az atlagos gyermekszam 1,77, a koriikben
tervezett gyermekek szama a mar meglévé gyer-
mekek beszamitasaval egyiitt 2,04. A gyermek-
vallalas el6tt allok korében ez az érték 1,85.
Utobbiak kozt sem az iskolai végzettség, sem
a jovedelem nem differenciald tényez6. A gyer-
mekesek esetében azonban mar megfigyelhet6
a Magyarorszagon ismert jelenség, hogy az
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alacsonyabb iskolai végzettségliek kozt tobb,
a magasabb végzettségliek kozt kevesebb gyer-
mek sziiletik.

A kutatas eredményei alapjan kijelenthetd, hogy
a magyar fiatalok tovabbra is inkabb a hagyo-
manyos elveket valljak, a mintaba kertilt fiata-
lok szerint legnagyobb aranyban, 98,1%-ban
az tekinthetdé csaladnak, amikor két ember
hazassagban él és gyermeket nevel”, valamint
91,9%-ban amikor ,két kiilonb6z6 nemii ember
él egyitt élettarsként és gyermeket nevel”.
A nemi szerepek kapcsan is hagyomanyos
a felfogas, a megkérdezett fiatalok tobb,
mint 90%-nal az, hogy a férfi maradjon otthon
a gyermekkel, nem mertl fel. Ezzel egyidében
azonban novekszik azoknak a szama, akik
megkérddjelezik a hazassag sziikségességét.
A valaszadok 68,1%-a szerint nem fontos a ha-
zassagkotés a gyermekvallalas el6tt. Ez a ket-
tésség tobb eredményben is megfigyelhetd,
a gyermekcentrikussag mellett sokan inkabb
élettarsi kapcsolatban élnek.

A megkérdezett 18-35 éves fiatalok 30%-anak
mar volt gyermeke a kérdezés idépontjaban,
a gyermektelenek 29-30 éves koruk koriil
szeretnék vallalni els6 gyermekiiket. Ekozben



a szakirodalomban széles korben bemutatott
halasztasa a gyermekvallalasnak tetten érhet6
abban, hogy a 30-35 évesek is atlagosan csak
harom év mulva szeretnének gyermeket. Fontos,
hogy anyagi korilményektol fuggetlentl ala-
csony azoknak az aranya, akik a gyermekval-
lalast elutasitjdk — ez arra utal, hogy az els6
gyermek vallalasa még mindig nem pénzkérdés

Megsziiletett/tervezett gyermekek szdma (2013)

elsésorban. A minta gyermekvallalassal kapcso-
latos egyes adatai eltérnek az orszagos atlagtol,
ami betudhat6 annak, hogy a felsé hatar 35 év,
igy az ennél idésebbek adatai kimaradtak az
elemzésbdl. A gyermekesek atlagos életkora els6
gyermekiik sziiletésekor 24 év. A 25 éves kor
elott sziil6vé valtak aranya a gyermekesek fele,
ami az orszagos 25%-ot jelentésen meghaladja.

.. Megsziiletett és mé Tervezett gyerekszam azok
g g gy
Megsziiletett . .. . L.
, tervezett gyerekszam kozt, akiknek még nincs
gyermekek szama . .
Osszesen gyermekiik

N atlag atlag N atlag

foatlag 186 1,77 2,04 315 1,85
18-23 éves 9 1,23 1,46 128 1,96
24-29 éves 54 1,59 1,98 118 1,79
30-35 éves 123 1,89 2,1 70 1,76

max. 8 osztalyt

végzett 44 2,48 2,64 70 1,89
szakiskolat végzett 53 1,77 2,07 67 1,83
érettségizett 54 1,44 1,71 132 1,87

diplomas 33 1,39 1,72 47 1,8
eladésodott 37 2,24 2,34 29 1,88

éppen kijon 8 1,8 2,18 12 1,8
jovedelmébol 4 7 ’ 9 03
kényelmesen megél 43 1,37 1,59 99 1,85
megtakaritani is tud 18 1,41 1,94 42 1,89




Habar az els6 gyermek vallalasat az ered-
mények szerint nem az anyagiak befolyasoljak,
a tovabbiak esetében ez megvaltozik. Az els6
a biztos megélhetés, a munkavégzéssel kapcso-
latos kérdések, a kisgyermekek elhelyezése csak
ezutan kovetkezik. Ez arra utal, hogy a tovab-
bi gyermekvallalas kulcsa a kiszamithatdsag,
a tervezhetdség, a jovokép és a munkaerd-piaci
lehet6ségek. Az anyagi biztonsag, a biztos
munkahely, valamint a megfelel6 lakas biz-
tositasa a még gyermekvallalas el6tt allok donté
tobbségének is a céljai kozt szerepel.

Fontoseredmény,hogyafiatalokszamaraazel6z6
Hungarostudy vizsgalatokhoz képest a tarsas

tamogatas szerepe leértékel6dott a gyermek-
vallalassal kapcsolatban, annak ellenére, hogy
a személyes kapcsolataikat tovabbra is fontos-
nak tartjdk. A gyermekvallalas esetén azon-
ban nagyobb jelent6séget tulajdonitanak az
allami juttatasoknak, ami jelentds valtozas
a2002-es Hungarostudyvizsgalateredményeihez
képest. Akkor még a gyermekvallalas és a kivant
gyermekszam is azzal volt a legszorosabb kap-
csolatban, mennyire szamithatnak partneriikre,
hazastarsukra illetve élettarsukra. Ebben sze-
repe lehetett a 2008-as gazdasagi valsagnak,
azonban mindenképp egyfajta szemléletvalto-
zast mutat.

Allami juttatdsok és a csaladi segitségnyujtds szerepe a gyermekvallalasban 2013-ban (Valaszok%-os megoszldsa az

dsszes érdemi valaszado kérében, n=602)

Mekkora szerepe van kivant gyermekei
megsziiletésében?
valaszok%-os megoszlasa
nagy kicsi semennyi
1. harom éves korig igényelhet6 GYES 47 30 23
2. Csaladi potlék 49 29 22
3. két éves korig igényelhet6 GYED 43 32 25
4. Csaladi adokedvezmény 40 34 26
5. Allami tamogatésu lakéskélcson 43 29 28
6. A sziilék éltal nydjtott anyagi tamogatas 30 34 36
7. A sziil6k, csalad, rokonok, baratok altal nyujtott konkrét
segitsé 32 34 34
gitseg

8. Az, hogy a nagysziil6 is igénybe veheti a GYES-t 17 33 50




Ifjisagkutatas (UNK)

A korabbi, 2000-ben késziilt els6 nagymintas
ifjasagkutatas eredményei szerint a 15-29 éves
ifjasagi korosztaly 77%-a volt gyermektelen,
13%-anak egy, 10%-anak egynél tobb gyermeke
volt. A kovetkez6 két hullam mar érezhet6 csok-
kenést mutatott, mig 2004-ben 8o, 2008-ban
84%-uk volt gyermektelen. 2012-ben csak kis
mértékben, 1% ponttal nétt a gyermektelen fia-
talok aranya: 85% nyilatkozott Ggy az adatfelvé-
tel idején, hogy nincs nevelt vagy vér szerinti
gyermeke, mig 9%-uknak egy, 4%-uknak kettd,
2%-uknak pedig harom vagy t6bb gyermeke volt.
2016-ban az Uj Nemzedék Kézpont (UNK) altal
megrendelet kutatasban sem valtozott érdem-
ben ez az arany, 84%-uknak nincs nevelt vagy
vér szerinti gyermeke, mig 10%-uknak egy,
4%-uknak kett6, 2%-uknak ennél tobb gyerme-
ke van, vagyis gyakorlatilag a tobbgyermekesek
aranya semmit sem valtozott a korosztalyban.
A demografiai folyamatok szempontjabol elgon-
dolkodtaté, hogy a 15-29 éves fiatalok 77%-a
ugy nyilatkozott, a kovetkez6 harom évben nem
akar (tovabbi) gyermeket vallalni (nyolc évvel
korabban még csak 19, 2012-ben mar 60%-uk
volt ezen az allasponton). 2016-ban a gyermek-
telenek 82%-a zarkozik el hatarozottan a belat-
hat6 id6n beliili, azaz harom év mulva bekovet-
kez6 gyermekvallalastol (2012-ben 64% voltezen
a véleményen), de akiknek mar van egy gyerme-
kiik, azoknak is csak 25%-a szeretne még egy
gyermeket a kovetkez6 harom évben.

Az 0sszes megkérdezett 11%-a Ggy nyilatkozott,
hogy nem szeretne (tovabbi) gyermeket vallalni
(14%-uknak van mar vér szerinti gyermeke).
Ez a szandék egyre hatarozottabba valik az évek
muldsaval: mig a 15-19 éveseknek csak 8%-a
mondja, hogy nem kivan tovabbi gyermeket
véllalni, addig a 20-24 éveseknek mar 10,
a 25-29 éveseknek pedig 14%-a van ezen
a véleményen.

A fiatalok atlagosan 1,72 gyermek vallalasat
tervezték 2016-ban, s ez a szam az életkor
elérehaladtaval csokken. Mig a serdiilék 1,75,
a huiszas éveik elején jarok pedig 1,77 gyerme-
ket terveztek atlagosan, addig a 25-29 évesek
mar csak 1,65-0t.

A fiatalok korében a hazassag nem tiinik stabi-
lizal6 erének, mert mig a hajadonok korében
a tervezett gyermekszam 1,73, addig a hazasok
korében csak 1,68. Ehhez hasonléan a stabil
parkapcsolatban €él6k is alacsonyabb gyermek-
szammal terveznek, mint az egyediil él6k. Terti-
letileg elemezve a gyermekvallalasi szandékokat
a legalacsonyabb tervezett gyermekszamot
Budapesten regisztraltak a fiatalok korében,
ugyanakkor a sziil6k iskolai vézettségének
emelkedésével né a fiatalok altal tervezett gyer-
mekek szama is.

Az Ifjusag 2004 - 2016 adatfelvételekben
a rovidtavon, azaz harom éven beliill minden-
képpen gyermeket tervezék atlagosan két gyer-
meket terveztek 2016-ban, ennél valamivel
kevesebbet az el6z6 években.

Tervezett gyermekek szama az Ifjusagkutatds adatfelvételeinek éveiben

2004 2008 2012 2016
Tervezett
gyermekek Valasz- | Tervezett | Valasz- | Tervezett | Valasz- | Tervezett | Valasz- | Tervezett
szama adok | gyermek adok gyermek adok gyermek adok gyermek
szama szama szama szama szama szama szama szama

(fo) (fo)* (fo) (fo)* (fo) (fo)* (fo) (fo)*

1 1337 1337 1065 1065 1201 1201 984 984

2 3597 7194 3219 6439 3416 6832 2955 5910




2004 2008 2012 2016
Tervezett
gyermekek Valasz- | Tervezett | Valasz- | Tervezett | Valasz- | Tervezett | Valasz- | Tervezett
szama adok gyermek adok gyermek adok | gyermek adok gyermek
szama szama szama szama szama szama szama szama
(f6) (f6)* (fo) (fo)* (f6) (f6)* (fo) (fo)*
3 627 1882 556 1669 625 1876 776 2328
4 75 300 66 263 76 305 77 308
5 14 71 19 97 15 75 15 75
6 8 46 6 37 11 67 -
7 1 7 1 7 2 15 5 35
Osszesen 5660 10837 4933 9576 5347 10370 4812 9640
Atlagos
tervezett 1,915 1,941 1,940 2,0
gyermekszam

A gyermekvallalas elutasitasanak indokait nézve
alapvetéen az anyagi okokat és az akaratla-
gossagot jelolték meg a fiatalok, de fontos
tényez6 a megfelel6 lakaskorilmények hianya is.
Atlagosan a (tovabbi) gyermeket nem véllal6 fia-
talok 41%-a emlitette az elutasitas indokaként az
anyagi okokat, 31% a lakaskoriilményeket, 21%-
ot a gyermekneveléssel jaré tobblet feladatok
riasztanak el és minden 6todik gyermekvallalast
elutasit6 valaszado a karrierje vagy a munkaja
miatt nem kivan gyermeket vallalni. A kérdés
Osszetettségét és akaratlagossagat mutatja, hogy
minden harmadik elutasit6 ,egyszertien nem
akar” tovabbi gyermeket. Ez utobbi vélemény

A kérdés az elkovetkezé harom évre vonatkozott.
2A keérdés az elkovetkezé hdarom évre vonatkozott.
3Sulyozas alapjan szamitott értekek.

A kérdés az elkovetkezé harom évre vonatkozott.
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kilonosen a korosztaly fiatalabb tagjainal mu-
tathato ki (Z generacio), ahogy a partner hianya,
illetve a karriertényezok emlitése is esetiikben
a legmagasabb.

A gyermekvallalassal kapcsolatos aldozatrol,
lemondasokrdl sokat hallani, a fiatalok ugy
vélik, hogy a gyermekvallalas negativan be-
folyasolhatjaaz anyagihelyzetiiket, akarrierjiiket
vagy éppen a tanulasi lehetéségeiket, ugyanak-
kor véleménytiik szerint jelentds pozitiv hatasa
van a gyermekvallalasnak az egyéni boldogsagra,
a csaladi és barati kapcsolataikra, de még
a szexualis életre is.



Baba-mama kutatas (KINCS]

A felmérés a 2018-ban megrendezett BabaMa-
ma Expohoz kapcsoléddan lett meghirdetve,
amelyhez kothetéen Osszesen 2833 személy
toltott ki online kérdéivet. A mintdban a valasz-
adok tobbsége 26-40 év kozotti (81,1%), felso-
foku végzettséggel rendelkezé (58,7%) né
(82,7%) volt. A férfiak (17,3%) valamivel idéseb-
bek (31-50 év), és szintén inkabb felséfoku vég-
zettségliek. Tobbségiik Budapesten (48,3%) és
Pest megyében (25,3%) lakik. K6zel kétharma-
duk (64,5%) hazassagban, 28,5%-uk élettarsi
kapcsolatban él. A férfiak koziil valamivel tob-
ben jelolték meg a hazassagot, mint az élettarsi
kapcsolatot, a n6knél ez az arany forditott.

A valaszadok 28,5%-a volt kismama, felének
egy gyermeke (49,6%) volt (beleértve a magza-

tot is), kozel harmadanak két gyermeke (28%).
Nagycsalados volt 12,5%-uk és gyermektelen
9,9 %-uk.

Az Osszes valasz alapjan a teljes tervezett
gyerekszam, beleértve a mar meglévé gyerme-
keket is 2,34, a férfiak korében ez az érték vala-
mivel magasabb, mint a néknél. Az egygyer-
mekesek majdnem két gyermeket szeretnének
osszesen, a kétgyermekesek 2,43-at, a meglévé
és a tervezett gyermekek szama kozti kiillonbség
természetesen a gyerekszammal csokken. A gyer-
mekteleneknél és a sokgyermekeseknél a kis
elemszam miatt az eredményeket dvatosan kell
kezelni, de mindenképp lathato, hogy a megkér-
dezett csoportban alapvet6en a tovabbi gyermek-
vallalas szerepel a tervek kozt.

Tervezett gyermekek szama a mar meglévé gyermekek szama szerint ( 2018)

Valaszadok Valaszadok szama Tervezett gyermek
Gyerekek szama széma, Arany tervezett} szér/na étlag}os”an,
gyerekszam gyermekszam a mar meglévével
kérdésére (£6) kérdésre (f6) egyiitt
o 279 9,9% 22 1,59
1 1400 49,6% 1161 1,98
2 789 28,0% 631 2,43
3 268 9,5% 232 3,15
4 58 2,1% 49 4,24
5 19 0,7% 17 5,18
6 3 0,1% 3 6,33
7 6 0,2% 6 7,50
Osszesen 2822 100,0% 2121 2,34

A gyerekvallalasi hajlandodsag, tervezés tovabbra
is 0sszefuigg a csaladi allapottal. A hazastarssal
egylitt él6k tobb gyermeket szeretnének, mint az

élettarsi kapcsolatban éldk, a férfiak esetében a
két érték 2,49 és 2,41, andk esetében 2,35 és 2,25.
A végzettséggel is kimutathaté a kapcsolat, de
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nemenként ellenkez6 iranyban. A férfiak a

tan aranyos. A vizsgalatbol a legalacsonyabb

végzettségiik novekedésével egyiitt egyre tobb végzettségliek, a minta kis elemszama miatt,
gyermeket szeretnének, mig a nék esetében a hianyoznak.

végzettség és a tervezett gyerekszam forditot-

Tervezett gyermekek szama iskolai végzettséq szerint, férfi néi bontdasban (2018)

Erettségi utani
Szak;rzlzlr(lil;iil;eélp—zé, Erettségi Szfzi(slgiglz(is/ Fels6foka
szakképzés
Férfi 2,23 2,32 2,40 2,58
N6 2,49 2,33 2,27 2,30
Osszesen 2,37 2,32 2,29 2,34

Végzettséq és tervezett gyermekek szamdnak a kapcsolata, néi, férfi bontdasban (2018)

2.600
2.550
2.500
2.450
2.400
2.350
2.300
2.250
2.200

szakmunkasképzo,
szakiskola

érettségi

I Férfi

[ N6

~

érettségi utani szakképzés fels6foku (pl. féiskola,
/ felséfoka szakképzés egyetem,BA/BSc,
MA/MSc, Ph.D.)

Osszesen

Kilhoni magyar csaladok szocioldgiai kutatasa

(KINCS -NPKI)

A KINCS és a Nemzetpolitikai Kutatointézet
(NPKI) kozos kutatasanak gyermekvallalasi
tervekre vonatkozo kérdéscsoportja részben
a jovében vallalt gyermekek szamat kérdezi,
részben pedig az idealis gyermekszamot firtatja
ahataron tal, Erdélyben, Karpataljan, Felvidéken
és Vajdasagban él6 magyar csaladok korében.
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A megsziiletett, a tervezett és az idealisnak tar-
tott gyermekszamot nemek, életkori csoportok,
iskolai végzettségek és orszagok szempontjabol
vizsgaltuk.

Nemek szerinti bontasban vizsgalva sem a meg-
lévs, sem a tervezett, sem az idedlisnak tartott



gyermekszam nem mutat szignifikans kiilonb-
séget, azaz a férfiak és nék kozti killonbség
alig mutat eltérést az atlagtol. Az atlagos gyer-
mekszam a gyermekkel rendelkezék kozott az
adatbazisban 1,8 gyermek, nincs ebben a tekin-
tetben jelentés kiulonbség az egyes orszagok
kozott sem.

A kiilhoni magyar csaladok korében atlagosan
a tervezett gyerekszam 2,12, az idealisnak tar-
tott gyerekszam ennél magasabb, 2,4.

Mind a megsziiletett, mind a tervezett, mind
pedig az idealisnak gondolt gyermekszam
tekintetében viszont szignifikans kiilonbségek
lathatok életkori csoportok és iskolai végzettség
szerint.

Megléve, tervezett és idedlis gyermekszam korcsoportok szerinti atlaga a kiilhoni magyar csaladok kérében

Meglévé gyermekek Tervezett gyermekek Idealisnak gondolt
Korcsoport ) , , , i , atlagos , ,
atlagos valaszadok atlagos valaszadok valaszadok
, ) , , gyermek B
szama szama szama szama , szama
szam
18-29 éves 1,36 154 2,21 620 2,33 833
30-39 éves 1,77 542 2,02 231 2,42 780
40-49 éves 1,95 756 1,61 53 2,44 859
Osszesen 1,82 1452 2,12 904 2,40 2472

Megfigyelhet6, hogy a mar megsziiletett és a ter-
vezett gyermekek Osszefiiggésében az életkor
mentén haladva né a gyermekek atlagos szama,
azaz az id6sebb korosztalyoknak atlagosan tobb
gyermekiik van. A tervezett gyermekek szamara
vonatkozo kérdést (Szeretne On gyereket val-
lalni a jovében?) csak azoktol kérdezték, akiknek
a kérdezés id6épontjaban még nem volt gyer-
mekiik, és lathaté, hogy még a gyermektelen,

40 év folotti korosztalyban sem idegen a gyer-
mekvallalas gondolata. Az idésebb generacio
atlagosan valamivel magasabb gyermekszamot
gondol idedlisnak, mint a fiatalabb korosztalyok.

Ugyancsak szignifikdns eredményeket kapunk,
ha a megsziiletett, tervezett és idealis gyermek-
szamot a kérdezettek iskolai végzettségével
hasonlitjuk ossze.

Megléve, tervezett és idedlis gyermekszam dtlaga iskolai végzettséq szerint

Meglévé gyermekek Tervezett gyermekek Idealisnak gondolt
Iskolai végzettség , , , ., 3 ., atlagos ., ,
atlagos valaszadok atlagos valaszadok valaszadok
. . . . gyermek- .
szama szama szama szama ) szama
szam
Alapfok
vagy kevesebb? 2,22 160 2,13 95 2,56 267
Kozéptok
érettségi nélkiil” L75 283 1,92 113 2,26 408
Erettségi és utani
szakképzés? 1,76 664 2,12 447 2,34 1182

+a) Altalanos iskola vagy kevesebb, illetve nem jart iskolaba. b) Szakmunkdsképzé. c) Szakkozépiskolai érettségi;
elméleti liceumi/gimndziumi érettséqi; posztlicedlis, kozépiskola utani szakképzés (nem féiskolal). d) Féiskola, egyetem,

egyetem utdni képzés (PhD).
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Meglévé gyermekek Tervezett gyermekek Idealisnak gondolt
Iskolai végzettség atlagos valaszadok atlagos valaszadok ag:fiii_ valaszadok
szama szama szama szama 8y , szama
szam
Fels6fok d) 1,82 340 2,23 247 2,53 609
Osszesen 1,82 1447 2,12 901 2,40 2465

Kimutathaté az un. U alaku gorbe a megsziile-
tett gyermekek és az iskolai végzettségek kap-
csolatdban, bar ez mas lefutast, mint amilyen
a magyarorszagi népszamlalasok alapjan megis-
merhet6. A hataron tuli magyar csaladok koré-
ben is a gyermekszam atlaga a legalacsonyabb
végzettségliek esetében a legmagasabb, viszont
a diplomasok, ellentétben a magyarorszagi ada-
tokkal, mindjart ezutan kovetkeznek, és ez a sor-
rend megmarad az idealisnak gondolt gyer-
mekszam tekintetében is, a tervezett gyermekek

Az idedlis gyermekszam dtlaga orszagok szerint

atlagos szama tekintetében pedig éppen a fels6-
foku végzettségiiek esetében a legmagasabb.

Az orszagok szerinti bontas tekintetében lathato,
hogy a tervezett gyermekek atlagos szama Szer-
biat kivéve, ahol majdnem 2, mindenttt 1,8
korali.

Az idedlis gyermekszam tekintetében 2,4 az
atlagosérték,ehhezképestaFelvidékenésaVajda-
sagban valamivel alacsonyabban hataroztak
meg ezt a szamot.

Idealis ) ) A valaszadok
) , Valaszadok - .
Orszag gyermekszam szama (f6) Szoras aranya a
egy csaladban (f6) kérdezettek %-aban

Romania/Erdély 2,45 1254 0,834 50,7%
Szlovékia/Felvidék 2,25 471 0,633 19,0%
Szerbia/Vajdasag 2,38 373 0,827 15,1%
Ukrajna/Kérpatalja 2,43 376 0,756 15,2%
Osszesen 2,40 2474 0,790 100,0%

Az idealis gyermekszam minden vizsgalt orszag-
ban meghaladja a 2,1-es atlagot, legnagyobb
mértékben Erdélyben, legkevésbé Felvidéken.
A hatéron tual él6k a magyarorszagiakhoz hason-

léan gyermekbaratok, hiszen az idealis gyer-
mekszamot két gyermeknél tobbnek gondoljak
egy csaladban, atlagosan 2,4.

Gyermekvallaldsi korban évé magyarok (KINCS)

A 2019 aprilisaban orszagos reprezentativ minta
alapjan megkérdezett 18-45 éves, gyermekes és
gyermektelen, férfi és néi népesség, azaz a gyer-
mekvallalasi korban 1évé magyarok négyotode
ugy nyilatkozott, hogy legalabb két gyermeket

szeretne élete soran.
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A kutatas soran a valaszadok arrél is nyilat-
koztak, hogy szerintitk mennyi az idealis gyer-
mekszam Magyarorszagon, 6k maguk hany
gyermeket terveznek életiik soran és a kovet-
kez6 6t évben szeretnének-e gyermeket.



Ideélis Tervezett 5 éven beliil gyermeket
gyermekszam gyermekszam tervezok aranya (%)
18-45 éves magyarok 2,6 2,3 54
Gyermektelenek 2,6 2 70
Gyermekesek 2,7 2,6 47

Az idedlisnak tartott gyermekszam minden
valaszadénal magasabb, mint amennyit életiik
soran ténylegesen terveznek, bar minden eset-
ben a reprodukcidhoz sziikséges kett6 feletti
értékekrol beszélhetiink.

Figyelemreméltd, hogy 2019-ben a gyermekval-
lalasi korban 1évé magyarok tobb, mint fele sze-
retne 6t éven beliil gyermeket, a gyermektelenek
tobb, mint kétharmada szeretne csaladot alapi-

Tervezett gyermekek szama iskolai végzettséq szerint (2019)

50 %
45 %
40 %
35 %
30 %
25 %

20 %

14,6%

15 %

10 %
6,2% 6,9%

Egyet sem

5 %

o %
1 gyermeket

M alap

Hérom, vagy annal tobb gyermeket legf6képp az
alapfoku végzettséggel rendelkezdk szeretnének
(46,1%-uk), valamint a fels6foku végzettségtiek
(43,4%), a kozépfoku végzettséglieck pedig

M kozép

tani és a mar gyermekesek kozel fele is gondol-
kozik Gjabb kistestvér érkezésében.

A férfiak kozt magasabb azok aranya, akik kett6
(43,2%), illetve harom vagy tobb (43,2%) gyer-
meket szeretnének, mint a néknél (a valaszado
nék 40%-a szeretne két gyermeket, 37%-a pedig
harom vagy annal tobb gyermeket). 4,9%-kal
tobben vannak azok a ndék, mint férfiak, akik
csak egy gyermeket szeretnének.

46,8%

46,1%

43,4%

2 gyermeket 3 vagy annal tébb

gyermeket
fels6

leginkabb két gyermeket szeretnének életiik
soran (46,8%). Azok kozott, akik egyaltalan nem
szeretnének gyermeket, a fels6foku végzettség-
gel rendelkez6k vannak a legtébben (6,9%).
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Tervezett gyermekek szama korcsoportok szerint (2019)

50 % 49,4%

45 % 43,4%

39,5%
32,5%

Egyet sem 1 gyermeket 2 gyermeket 3 vagy annal tébb
gyermeket

40 %
35 %
30 %
25 %

20 %

15%

15 %
10 % 9,1%

3 % 2,5%

o %

[ 1831 évesek [ 32-45 évesek

Korcsoport szerint a 18-31 évesek fele szeretne kodik nagycsaladban. Koziiliik a legtébben két
élete soran harom vagy annél t6bb gyermeket, gyermeket szeretnének (43,4%).
mig a 32-45 évesek esetében 32,5% gondol-

A kovetkezo 6t évben gyermeket tervezok ardnya, iskolai végzettség szerint (2019)

70 %

63,7%
60 % 5o, 57,6%
53, %
50 % 46,2%
42,4%

40 % 36,3%
30 %
20 %
10 %

o %

alap kozép felsé

[ Igen I Nem
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Az 6sszes megkérdezett 54%-a tervez gyerme-
ket a kovetkez6 6t évben, koziilik a kozépfoka
végzettséggel rendelkez6k 57,6%-a mondta,
hogy tervezi azt, hogy az elkovetkezend6 6t év-

ben gyermeke sziilessen, a fels6foku végzettség-
gel rendelkez6k esetében ez az arany még ma-
gasabb: 63,7%. Az alapfoku végzettségtiek tobb
mint fele (53,8%) nem tervez gyermekvallalast.

A kovetkezd ot évben gyermeket tervezék ardnya korcsoportos bontdsban (2019)

70 % 67,5%

60 %

50 %

40 %

30 %

20 %

10 %

0 %

18-31 évesek

[ Igen

50,9%

49,1%

32-45 évesek

@ Nem

A 18-31 éves korosztaly 67,5%-a tervez gyermeket az elkovetkezend6 6t évben, mig a 32-45 évesek

korében ez az arany 50,9%.

Osszefoglalas

A kozelmultban lezajlott kutatasokbol megal-
lapithat6, hogy sok nyugat-eur6pai orszaggal
ellentétben Magyarorszagon nem nétt a tuda-
tos gyermektelenség. A gyermekvallalasi tervek
szintjén nincs jelentds visszaesés, hiszen a fiata-
lok tovabbra is kett6 kortil tervezik a gyermekeik
szamat (1,72 - 2,34). Az idedlisnak tartott gyer-
mekszam pedig ennél is magasabb, azaz a ma-
gyarok tovabbra is gyermekpartiak.

A teljes termékenységi aranyszam mértékében
azonban ez még nem tiikrozédik vissza, annak
ellenére, hogy 2010 6ta 20%-0s volt a névekedés
(1,25-r6l 1,49-re), ami az egyik legnagyobb
mértéki emelkedés volt Eurépaban ebben az
idészakban.

Az ezer 15-49 éves ndre jutdé gyermeksziilések
tekintetében is javulas lathato, hiszen mig 2010-

ben ezer sziil6képes kora nére 37,9 gyermek
sziiletése jutott, addig 2017-ben mar 40,6.

A sziiletések szamanak stagnalasa a gyermekval-
lalasi kedv emelkedése ellenére azzal magya-
razhato, hogy a sziil6képes néi korosztaly folya-
matosan sztkil, 2010-hez képest 124 ezer f6vel
csokkent a 15-49 éves korosztalyba tartoz6 nok
létszama.

A tervek és a tényleges gyermekszamok kozotti
kiilonbség okai kozott tobb tényez6 is megfigyel-
het6, a stabil parkapcsolat hidnya vagy elégte-
lensége, akar az életkori sajatossagok ugyan-
ugy lehetnek okok, mint az anyagi feltételek
elégtelensége. Emiatt, amikor a gyermekvallalas
el6tt allo akadalyok lebontasar6l beszélink,
akkor az anyagi juttatasokon kiviill érdemes
ezen tényezdket is figyelembe venni.
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Balogh Eniké - Fail Agnes -Farkas Péter
A gyermekvallalas motivacioi
a kisgyermekes csaladok korében

Betekinté: A tanulmany legfontosabb megallapitasai

A gyermekesek t6bb mint kétharmada a megismerkedésiikt6l szamitott 6t éven beliil a gyermek-
vallalas mellett dontott. A gyermekek szaméanak novekedésével egyenes aranyban né a hazassag-
ban él6k aranya.

Az els6 gyermek esetében a kapcsolat mindsége, érettsége és az érzelmi indittatas volt a legfon-
tosabb hattértényez6, am a késébbi gyermekvillalas esetén el6térbe keriiltek az egzisztencialis
feltételek is.

A kétgyermekesek tobb mint fele, a nagycsaladosok tobb mint negyede tervez még minimum egy
gyermeket.

78% értett egyet azzal az allitassal, hogy egy gyermek megsziiletése, nevelése és a réla val6 gondos-
kodas jelent6s pozitiv hatassal van a sziil6k boldogsagérzetére. A megkérdezettek 86,4%-a pedig
boldognak is érezte magat.

A férfiak szivesebben valnanak fiatalabb korukban édesapava, mint ahogyan azt a nék ideélisnak

talaljak az esetiikben.

Bevezeto

A gyermekvallalasrol, sziil6vé valasrol szolo
felméréstinket a 2018 novemberében megren-
dezett BabaMama Expora ellatogaté csaladok,
illetve a 2018 decemberében a Millenarison
megrendezett Jotékonysagi Adventi Vasaron
résztvevok kozott hirdettitk meg és kérdeztiik
le. Kérdéiviinket a rendezvényeket megel6z6en
(online) 2402 személy, a helyszineken tovabbi
431 {6 toltotte ki, igy felmérésiink 6sszességé-
ben 2833 személy véleményét titkrozi.

A valaszadok tobbsége 26-40 év kozotti (81,1%),
fels6foku végzettséggel rendelkezé (58,7%) né
(82,7%). A férfi valaszadok (17,3%) tobbsége 31-
50 év kozotti (78,2%) és szintén fels6foku vég-
zettségl (48,2%). Mivel a lekérdezés budapesti
rendezvényekhez kapcsolodott, igy a valaszadok
tobbsége Budapesten (48,3%) és Pest megyében
(25,3%) lakik. Kozel kétharmaduk (65,2%) ha-
zassagban, 28,8%-uk élettarsi kapcsolatban él.
A férfiak koziil valamivel tobben jelolték meg
a hazassagot, mint az élettarsi kapcsolatot,
ancknélezazarany forditott. A valaszadok kozott
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120 part sikertilt azonositani. A megkérdezettek
kozel felének (49,6%) egy gyermeke, 28%-anak
két gyermeke, 12,5%-anak pedig legalabb harom
gyermeke volt, tehat nagycsalados. A gyermek-
telenek aranya 9,9%. A résztvevék harmada
amegkérdezéskor varandos volt. Koziilik 60,4%
az els6 babajat, 29,8% a masodikat, 9,7% pedig
minimum a harmadikat varja. Az elemzés soran
amagzatokatis beleszamitottuk a gyermekszam-
ba. A felmérésben résztvevok haztartasanak
havi nett6 jovedelme atlagosan 200 és 400 ezer
Ft kozé tehet6 (50,2%), kicsivel tobb, mint az
egyharmaduk haztartasanak pedig 400 ezer Ft
folotti a havi atlagos nett6 jovedelme (36,8%).
A megkérdezettek 55,4%-a érzi gy, hogy a havi
jovedelmébdl beosztassal jol kijon.

A kutatasban 0Osszetetten vizsgaltuk a gyer-
mekvallalas motivacioit befolyasolo dontések-
kel 6sszefiiggd tényezbket, a minta jellegének
megfeleléen els6sorban a magasabban képzett,
kozép-magyarorszagi, atlagosnal valamivel ma-
gasabb tarsadalmi statuszu csaladok korében.



Célunk volt, hogy két, fiatal csaladoknak sz6l6
esemény irant érdekl6do, illetve azon részt vevé
sziil6k altal adott valaszok alapjan képet kapjunk
a gyermekes csaladok attittidjeir6l, a gyermek-
vallalassal kapcsolatos dontések mogott meghu-
z6d6 szempontokrol, mindezekkel pedig segit-
séget kapjunk a csalad- és népesedéspolitikaval
kapcsolatos stratégiai dontések el6készitéséhez,
valamint az intézkedések, programok tervezé-
séhez és értékeléséhez is. A kérdéiv témacso-
portjai a gyermeket var6 és kisgyermekeket
nevel6 csaladok gyermekvallalasi motivacio-
inak, a csaladi élettel és gyermekneveléssel
osszefiiggé életmind-ségének, valamint az eze-
ket befolyasolo legfontosabb hattértényezék
(demografiai, szocialis-gazdasagi tényezdk,
segité kapcsolati halo, lelki egészség és boldog-
sag — elégedettség tényez6k) vizsgalatara
iranyultak, kiemelt szerepet szanva a csaladdal,
a csaladi élettel kapcsolatos jellemzoéknek.
A tanulmany-ban csak szignifikans eredmé-
nyeket abrazolé diagramok talalhatok.

El6zmények

Kopp Maria, Skrabski Arpad és munkatéarsaik
a Hungarostudy kutatasaik soran megallapitot-
tak, hogy a csaladi tarsas timogatasnak alapvetd
a szerepe a pozitiv életmindség alakulasaban.
A csalad az érett személyiség és a személyiség-
fejlédés legfontosabb miihelye. Kutatasaik iga-
zoljak, hogy a magyar fiatalok tobbsége szamara
a hazassag a legfontosabb, egyuttal a leg-
kivanatosabb a parkapcsolati formak koziil,
valamint eredményeik alatdamasztjak, hogy a
fiatalok elképzelései szerint egy né életének
kiteljesedéséhez sziikség van gyermekre. Ezért
és demografiai helyzetiik miatt is hirdetik, hogy
a remélt és vallalt gyermekek megsziiletését
fontos tamogatnia a csaladpolitikanak. (Kopp
M, Skrabski A., 2003, pp. 383-395)

Engler Agnes az egyetemre jar6 fiatalok kérében
végezve hasonlé megallapitasokra jut. A csaladot
er6forrasnak tekinti, mely nemcsak egymas
boldogsagat, hanem egymas boldogulasat is

felelssen segiti el6. Ugy véli, hogy a parkapcsolat,
a szil6-gyermek kapcsolat vagy a rokoni
kotelékek kialakulasa és miikodése jelentGsen
befolyasolja a testi-lelki jollétet, de komoly
hatast gyakorol a munkaer6-piaci részvételre
és a karrierre is. (Engler A, 2017, A csalad, mint
er6forras)

Temesvary Zsolt a magasan képzett fiatalok
gyermekvillalashoz és hazassagkotéshez kap-
csolodo  attitlidjeit elemzi elsGsorban online
kérdsives modszerrel. Kutatasabol kidertil,
hogy a hazassag el6tti élettarsi egytittélés nagy-
mértékben elfogadott a fiatalok korében, jellem-
z6 tendencia a hazassagot halaszté magatartas,
mig a gyermekvallalasi hajlandésagra vonat-
koz6an igen magas potencidl figyelhet6 meg.
Tanulmanya egyik hangsilyos végkovetkez-
tetése, hogy az érzelmi és testi biztonsag,
valamint a parkapcsolatok kiegyensulyozott-
saga fontosabb el6feltételei a hazassagkotésnek,
mint a magas jovedelem, a lakas megléte, vagy
a munkahelyi karrier (Temesvary Zs, 2014, pp.
19 — 104).

A gyermekvallalassal kapcsolatos elvarasok és
a termékenység kozti osszefiiggéssel kapcso-
latban érdekes jelenségre hivja fel Pongracz
Tiborné a figyelmet. (Pongracz T, 2007,
pp- 197-219.)

Az éaltala vizsgalt orszagokban, igy Magyar-
orszagon is a termékenységi aranyszam és
a gyermekek fontossaga kozt forditott arany fi-
gyelhet6 meg. Lehetségesnek tartja, hogy az ala-
csony gyermekszam egy id6 utan a gyermekek-
kel kapcsolatos attittidokben is megmutatkozik.

A gyermekvallalas koriilményei
Kutatasunkban kivancsiak voltunk ra, hogy
amegkérdezettek melyik életkort tartjak alegide-
alisabbnak a gyermekvallalashoz. A valaszadok
aszul6vé valasidealis életkorat a férfiak esetében
31 és 35 év kozé, mig a nék esetében valamivel
korabbra, 25 és 30 év kozé tették. A soron kovet-
kez6 diagramok a két nem kozotti egyetértést,
illetve eltérést abrazoljak.
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1. dbra: ,Véleménye szerint manapsdg melyik a legalkalmasabb életkor eqy FERFI szamdra, hogy megsziilessen az els6

gyermeke?” — nemek szerint

60 %
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45,4%
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3,1% 8o,

o %

25 év alatt 25-30 év kozott

B Feérfi

A férfi valaszadoink 45,4%-a gondolta, hogy
egy férfi szamara az apava valas 25 és 30 éves
kor kozott a legidealisabb. Nincsenek sokkal ke-
vesebben azok a férfiak sem, akik ezt egy par
évvel késobb tartanak megfelelének (41,3%).
A n6i valaszadok fele (50,1%-a) ugyanakkor ez
utobbi taborral ért egyet, s a férfiak idealis élet-
korat 31 és 35 éves koruk kozott hatarozza meg

31-35 év kozott

50,1%

12,4%

o,
21% 1,4%
I

40 év folott

36-40 év kozott
[ N6

a gyermekvallalas tekintetében. A nék korében
kevesebben voltak azok, akik az apava valas
idejét 25 és 30 éves kor kozottre tették (34,3%).
Ellenben 12,4%-uk a 36 és 40 év kozotti gyermek-
vallalast preferalja a férfiak esetében. A férfiak
tehat szivesebben valnanak fiatalabb korukban
édesapava, mint ahogyan azt a nék idealisnak
talaljak az esetiikben.

2. dbra: ,Véleménye szerint manapsdag melyik a legalkalmasabb életkor eqy NO szamdra, hogy megsziilessen az elsé

gyermeke?” — nemek bontdsban
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7047 (g0,
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B Férfi
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A nokre vonatkozo kérdés nem tért el ennyire
nemibontdsban, hiszen mind a két nemnek kozel
70%-a vélekedett Ggy, hogy egy n6 szamara a 25
és 30 év kozotti kor a legidealisabb az els6 gyer-
meke megsziiletésére. A 31 és 35 éves kor kozot-
ti valaszlehet6ség a néi valaszadok koérében volt
népszertibb (21,8%), mig a 25 év alatti kategoriat
inkabb a férfi megkérdezettek preferaltak
(12,7%). A két nem kozotti kiilonbség e kérdés-

3. dbra: Parkapcsolati tipus- gyermekszam szerint
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49,3%
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20 %
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Nincs gyereke 1 gyereke van

[ Igen, hazasségban élek

Jol latszik, hogy a hazassag, mint parkapcsolati
forma els6sorban a gyermekes-, illetve gyerme-
ket var6 parokat jellemzi. Az egygyermekesek
kozel kétharmada (64,1%-a), a kétgyermekesek
71,9%-a, mig a nagycsaladosok tobb mint
haromnegyede (76,4%-a) hazassagban él. A vizs-
galatunkban résztvevok esetében elmondhato,
hogy a gyermekek szamanak novekedésével
egyenes aranyban né a hazassagban élék ara-
nya. A hazasok aranya a gyermektelen paroknal
ugyanakkor joval kisebb arany (37,3%). A meg-

ben is latszik, vagyis a férfi valaszadok inkabb
tamogatjak a nok fiatal korban térténé gyermek-
vallalasat.

Ahogy korabban mar emlitettiik a valaszadok
65,2%-a hazassagban él, s 28,8%-uk élettarsi
kapcsolatban. Az egyediilallo, 6zvegy és elvalt
valaszadok aranyat elemzéstink nem tartal-
mazza, mivel az aranyuk nem volt alkalmas az
osszehasonlitashoz.

76,4%

71,9%

2 gyereke van

3 vagy tobb gyereke van

[ Igen, élettarsi kapcsolatban élek

kérdezettek kozel fele (49,3%-uk) élettarsi kap-
csolatban él. A gyermekesek esetén ugyanakkor
az élettarsi kapcsolatban é16k aranya mutat csok-
kené tendenciat a csaladnagysag novekedése-
kor. Osszességében elmondhato, hogy megkér-
dezetteink kozil a gyermekes-, illetve a jelenleg
gyermeket varok kb. 70%-a hazassagban él.
Kivancsiak voltunk arra is, hogy a megkérdezet-
tek mennyire tartjak fontosnak a gyermekval-
lalas szempontjabdl a hazassagkotést.
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4. abra: ,On fontosnak tartja-e, hogy ha valaki gyermeket vallal, hazassagot késsén?’- nemek szerint
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igen, mar a gyermek
sziiletése el6tt

[ Férfi

A valaszadok valamivel tébb, mint fele (52,2%-
a) szerint a gyermek megsziiletése el6tt min-
denképpen ©ssze kell hazasodnia a pérnak.
Azonban azok aranya is jelent6s (42,3%), akik
szerint nem sziikséges hazassagot kotni akkor
sem, ha a par gyermeket vallal. Inkabb a férfi-
ak azok, akik fontosabbnak tartjdk a hazassag-
kotést (54,7% és 3,6%), n6k nagyobb aranyban
ellenzik.

Elgondolkodtat6é ugyanakkor, hogy a vizsgalat-
ban résztvevo 65,2% hazas megkérdezettel
szemben igen magas azon valaszadok aranya,
akik nem tartottak fontosnak a hazassagkotést
gyermekvallalas tekintetében.

Vizsgalatunk kitért arra is, hogy a parok megis-
merkedésiiket kovetéen mennyi id6 utan dontot-
ték el, hogy gyermeket szeretnének, illetve, hogy
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45,3%

23% 3%

nem nem tudja

megsziiletett a gyermek

M N6

végill mennyi idét kellett varniuk a gyermek-
aldasra. A valaszadok tobb mint kétharmada
(67,9%-a) a megismerkedésiik utan 6t éven beliil
dontott a gyermekvallalas mellett, a gyermek-
aldasra tobbségiiknek (57%-nak) nem kellett
varniuk. Vizsgalatunk alapjan nem lathat6 arra
vonatkozo tendencia, hogy a gyermeket késébb
tervezdk esetében a gyermekaldas akadalyokba
utkozott volna.

A gyermekvallalas motivacioi

A kérdoives felvétel egyik céljanak tekintet-
tikk azon tényezok vizsgalatat, melyek a leend6
szlil6ket a gyermekvallalasra, a gyermekese-
ket pedig egy kovetkez6 gyermek érkezésére
sarkalljak, motivaljak.



5. dbra: Az alabbiak mennyire voltak fontosan a gyermekvallaldsi dontés meghozataldban az ELSO gyermek vdllalasakor?”

Megérett a gyerekvallalasra a kapcsolatunk.

Az élet értelme a gyermek.

Az élet rendje, hogy sziil6vé valjunk.

Biztos munkahely, kiszamithato jovedelem.

Onall6 otthonnal, megfelel6 lakéssal rendelkeziink.
Rendezettek az anyagi kortilményeink.

Osszehazasodtunk.

Eljott ez ideje a gyermekvallalasnak az életkorom
miatt.

[gy alakult, mar Gton volt a baba.

A gyermekkel id6s koromban lesz, akire szamithatok.
A gyermektél jobb és stabilabb a kapcsolatom a
parommal.

A gyermekkel tamogatasokhoz, kedvezményekhez
juthatunk.

A gyermekvallalas a tarsadalom, a kérnyezetem
elvarasa.

A gyermekvallalas a csaladom elvarasa.

o

egyaltalan nem fontos

Az abran jol latszik, hogy a valaszadok az els6
gyermek vallalasakor a kovetkez6é harom allitast
tartottak a legfontosabbnak:
1. Megérett a gyermekvallalasra

a kapcsolatunk. (54,9%)
2. Az élet értelme a gyermek. (53,1%)
3. Az élet rendje, hogy sziil6vé valjunk. (41,8%)

A valaszokbdl is jol kivehetd, hogy az els6 gyer-
mek vallalasakor a megkérdezettek tobbségénél
inkabb az érzelmi indittatas kertlt el6térbe.
Emellett a harom 4&llitdas mellett, fontos volt
a valaszadok szamara a biztos munkahely és
a kiszamithato jovedelem, illetve hogy rendezet-
tek legyenek az anyagi koriilményeik is. A leg-

[ nem fontos

23,2
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kevésbé az alabbi szempontok jatszottak sze-
repet: a gyermekvallalas a csalad, a tarsadalom,
illetve a kornyezet elvardsa; a gyermekekkel
torténé tamogatasokhoz és kedvezményekhez
jutas. Mindebbdl jol kivehet6, hogy az elsé gyer-
mek vallalasanal a leginkabb az emocionalis
érvek kertilnek el6térbe. Az is jol latszik ugyan-
akkor, hogy az érzelmi dontés mellett igen ko-
moly szerepet kap a racionalitas, ugymint az
anyagi biztonsag, a megfelel6 egzisztencia is
(34r4%'41r1%)'

Mindezek ismeretében megvizsgaltuk azt is,
hogy a tovabbi gyermekek érkezését milyen
tényez6k motivaljak, motivalhatjak.
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6. abra: ,Az alabbiak mennyire voltak fontosak a gyermekvallaldsi dontés meghozatalaban a TOVABBI gyermek(ek)

vallalasakor?”

Biztos munkahely, kiszamithato jovedelem.

Az élet értelme a csalad, a gyermek.

Megérett a csaladbévitésre a kapcsolatunk.

Ha tton van a baba, akkor fogadni kell.
Rendezettek az anyagi koriilményeink.

Onall6 otthonnal, megfeleld lakassal rendelkeziink.
Az élet rendje, hogy gyermekeink sztletnek.

A gyermeknek sziiksége van testvérre.

Osszehazasodtunk.

Eljott ez ideje a tovabbi gyermekvallalasnak az
életkorom miatt.

Minél tobb testvére van a gyermeknek, annal jobb.

A gyermekkel id6s koromban lesz, akire szamithatok.

A gyermektdl jobb és stabilabb a kapcsolatom a
parommal.

A gyermekvallalas a tarsadalom, a kérnyezetem
elvarasa.

A gyermekvallalas a csaladom elvarasa.
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A tovabbi gyermek vallalasanal a sziil6k motiva-
ci6ja némiképp megvaltozik az els6hoz képest.
A legfontosabbnak itélt szempontok itt a kovet-
kezok:
1. Biztos munkahely, kiszamithato

jovedelem. (42,5%)
2. Az élet értelme a csalad, a gyermek. (40,4%)
3. Megérett a csaladbévitésre

a kapcsolatunk. (40%)

24

A tovabbi gyermek érkezésekor mar nem a kap-
csolat érettsége a legfontosabb szempont, ha-
nem az, hogy biztos munkahellyel, kiszamithato
jovedelemmel rendelkezzenek a sziil6k. A kap-
csolat érettsége visszaszorul a harmadik helyre,
am a kiilonbség igen csekély. Az élet értelmét
avalaszadok jelent6s része a gyermekvallalasban
latja, fuggetlentl attol, hogy az elsét vagy egy
tovabbi gyermekét varja. Az 6nallé otthon és
a megfelel6 anyagi hattér is hasonléan sokakat



motival e kérdésnél (36,0% és 38,2%).
E résznél ugyanakkor sokkal elérébb soroltak
amegkérdezetteink azt az allitast, hogy ,ha uton
van a baba, akkor fogadni kell” (39,7%).

Osszehasonlitva a két kérdést azt mondhatjuk el,
hogy mig az elsé gyermek vallalasakor inkabb
a kapcsolat milyensége és az emocionalis ténye-

z6k a mérvadok a parok szamara, addig a tovab-
bi gyermekek esetében egyre hangsulyosabbak
az egzisztencialis szempontok.

A gyermekvallalassal kapcsolatos motivaltsagot
tovabbi tényezék mentén is vizsgaltuk, fiiggetle-
nitve att6l, hogy éppen az els6 vagy a tobbedik
gyermekrél van szo.

7. abra: Mennyire tartja fontosnak a gyermekvdllaldshoz a fent felsoroltakat?

Testi/lelki érettség, egészség
Hézassag, stabil parkapcsolat
Szerelem

Biztos munkahely

Sziil6i feladatok megosztasa.
Megfelel6 lakasviszonyok
Megfelel6 anyagi feltételek

Csaladbarat kornyezet

Allam tdmogatésa (pl: csaladi adékedvezmény, GYES,
GYED, béleséde)

Tanulmanyok befejezése
Auto

Kiils6 segitség (nagysziil6, babysitter)

O 10

nem fontos
B fontos

egyaltalan nem fontos

A megkérdezettek kozel kétharmadanak (64,4 %-
anak) a testi, lelki érettség, 57,2%-anak a ha-
zassag, a stabil parkapcsolat, 51,5%-anak pedig
a szerelem rendkiviil fontosnak tartott mo-
tivacios szempontok a gyermekvallalas kapcsan.
A lelki érettség és a szerelemre épul6 stabil
parkapcsolat ilyen magas aranya kiemelkedése
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a listabol szép parhuzamot mutat a korabbi
kérdésekre adott valaszokkal, hiszen mindkét
korabbi abran elGkel6 helyen szerepelt a kapcso-
lat érettsége, mint motival6 tényezé. S csakugy,
mint korabban, itt is az anyagi feltételek kove-
tik 6ket a sorban: biztos munkahely (46,2%),
megfelel6 lakasviszony (44,1%), megfelel6
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anyagi feltételek (44,1%). A sziil6i feladatok
megosztasat is nagy aranyban, a valaszadok
45,9%-a tartotta rendkiviil fontosnak.

Osszesitve ezt a harom kérdést, azt mondhatjuk
el, hogy az érzelmi, lelki tényezdk erételjesebben
jelennek meg a gyermekvallalas kérdésében,
mint az anyagi szempontok. Ugyanakkor, ahogy

korabban ismertettitk mar, a masodik gyermek
érkezésétol kezdédben az egzisztencialis felté-
telek kezdenek egyre hangstlyosabba valni.
Ennek okdan egy gyors kitekintés erejéig meg-
nézziik, hogy a gyermekvallalas anyagi kérdése
megosztja-e az altalunk megkérdezett férfiakat
és néket vagy sem.

8. abra: Mennyire ért egyet a kovetkezé allitassal? A gyermekvallalas elsésorban anyagi kérdés. —nemi bontdasban

o %
o 35,4%
30 %
20 %
10 %
o %
’ Férfi
egyaltalan nem ért egyet
M egyet ért

Bar a férfi valaszadok néhany szazalékkal
nagyobb aranyban értenek egyet azzal, hogy a
gyermekvallalas anyagi kérdés (32,3%, a n6knél
ez az arany 29,3%), am a bizonytalanok aranya
mindkét nem esetén 35% koriili. Legnagyobb
eltéréstaz,egyaltalannem értegyet”kategorianal
talalunk. A néi valaszadok kozel egy otode
szerint a gyermekvallalas nem anyagi kérdés.
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34,7%

19,3%

N6

nem ért egyet [ egyet is ért meg nem is

M teljes mértékben egyetért

Tervezett gyermekek

A megkérdezettek kozel fele (49,6%) egygyer-
mekes, 28%-a kétgyermekes, 12,5%-a pedig
legalabb haromgyermekes, tehat nagycsalados.
A résztvevék harmada varandos, koziilik 60,4%
az els6 babajat, 29,8% a masodikat, 9,7% pedig
minimum a harmadikat varja. A megkérdezettek
kozil a legtobben (67,9%) a megismerkedésiik-
t6l szamitott 6t éven beliil dontottek a gyermek-
vallalas mellett.

Vizsgaltuk azt is, hogy a megkérdezett tervez
nek-e (még) gyermeket, és ha igen, mennyit?



9. dbra: Tervezi-e, hogy a jovében (tjabb) gyermeket vdllal? - nemi bontdsban

45 % 40%

40 %

33,8%

35 %
30 %
25 %
20 %
15 %
10 %

5 %

o %
’ Férfi

egyaltalan nem ért egyet

M egyet ért

Jol latszik, hogy mind a férfiaknal, mind a
noknél 40% koriili azon valaszadok aranya, akik
egy gyermeket még biztosan terveznek. Ugyani-
lyen 6sszhang mutatkozik mind a két nem ese-
tében, ha a biztosan nem tervezdket nézzik,
akiknek az aranya szintén nagyon hasonlo,
33% kortili. A tobbi valaszkategoriaban (,igen,
legalabb még kett6t, harmat vagy ahany még

40,8%

33%

N6

nem ért egyet [1] egyet is ért meg nem is

M teljes mértékben egyetért

osszejon”) a férfiak voltak tobbségben (11,9%
- 9,4%). Osszességben elmondhato tehat, hogy
a megkérdezettek kétharmada - fiiggetleniil
attol, hogy né vagy férfi — még biztosan tervez
legalabb egy gyermeket.

A kovetkezékben azt vizsgaljuk, hogy kikbél
all a gyermekeket tervezék tabora, mekkora
csaladokat terveznek a megkérdezettek.

10. dbra: A tervezett gyermekek szama, a meglévé gyermekek szdama szerint

1 gyermeke van 54,3% 11,9%0,5-

3 vagy tobb gyermeke van = 12,2% O,

0% 10% 20% 30%

igen, legalabb még egyet

M igen, ahany 6sszejon

40 %

igen, legalabb még kett6t

50% 60% 70% 80% 90% 100 %

[0 igen, legalabb még harmat

B nem, mar nem tervezem
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Aminimumegygyermekettervezéktobbségének
mar van egy gyermeke (54,3%), vagyis testvért
terveznek a mar meglévé vagy éppen tton lévo
gyermekiik mellé. Oket a kétgyermekesek ko-
vetik 29,6%, majd a gyermektelenek 21,4 %-kal.
A gyermektelenek negyede minimum két gyer-
meket, s kozel egyotodiik (17,9%-uk) harom
gyermeket szeretne. Naluk a legalacsonyabb
a gyermeket nem tervezék aranya (14,3%).
Azegygyermekeseknél akét gyermeket tervezék
aranya is még 12% korili. A kétgyermekesek
kozel fele, a nagycsaladosok haromnegyede
mar nem tervez Ujabb gyermeket vallalni.

Kiemelend6 azonban, hogy az utébbiak 12,2%-
ban szivesen vallalnanak még egy gyermeket
a meglévok mellé. A gyermekvallalasi kedv
kimondottan magas, hiszen Osszességében a
gyermektelenek és az egygyermekesek tobb
mint 85%-a, a kétgyermekesek tobb mint
fele, mig a nagycsaladosok tobb mint negyede
tervez még minimum egy gyermeket.

A gyermektervezés iskolai végzettséggel valo
osszehasonlitasanal a minimum érettségivel
rendelkezdket elemeztiik, mivel a vélaszadok
kozott az alacsonyabb iskolai végzettséggel ren-
delkez6k szama nem volt alkalmas az 6sszeha-
sonlitashoz.

11. abra: A tervezett gyermekek szama. - iskolai végzettséq szerint

45 % 41,1%

40 % 36,7%
35 %
30 %
25 %
20 %
15 %
10 % 6,5%

5% 1,6% 1,1%

9 .
SR Erettségi

igen, legalabb még egyet

M igen, ahany sszejon

A legnagyobb aranyban a fels6foku végzettség-
gel (42,2%), illetve az érettségi utani szakkép-
zéssel/ fels6foku szakképzettséggel rendelkez6k
(41,1%) szeretnének legalabb még egy gyerme-
ket vallalni. A fels6foku végzettségiiek kozott
talaljuk a legtobb két gyermeket tervezét (8,2%).
Az érettségizettek 36,7%-a nem tervez mar gyer-
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6,9%

Erettségi utani szakképzés/
fels6foku szakképzés

igen, legalabb még kett6t

42,2%

33,9%
30,3%

8,2%

2%

0,
1,6% 0,4%

0,4%

fels6foku (pl. f6iskola,
egyetem, BA/BSc, MA/MSc, Ph.D.)

igen, legalabb még harmat

B nem, mar nem tervezem

meket. Ez az arany a fels6foku végzettséggel
rendelkez6k esetén valamivel kevesebb, 30,3%.

Gyermekvallalas hatasa a boldogsagérzetre
Elemzésiink utolso részében a gyermekvallalas
hatasait és a boldogsagérzettel valé kapcsolatat
vizsgaljuk.



12. dbra: Osszeségében mennyire érzi magat boldognak?- gyerekszam szerint

60 % 56,6%
50 %
40 %
30 %
20 %

10 %

o %

Nincs gyereke 1 gyereke van 2 gyereke van 3 vagy tobb gyereke van

egyaltalan nem vagyok boldog nem vagyok boldog  [1 boldog vagyok meg nem is
[l boldog vagyok [l nagyon boldog vagyok

A kutatasunkban résztvevék nagy tobbsége az egygyermekesek kozott talaljuk a legtobb
boldognak illetve nagyon boldognak érezte nagyon boldog valaszadot (41,9%). A gyermek-
magat a lekérdezéskor (86,4%). Mivel a meg- telenek 84,6%-a, az egygyermekesek 89,3%-a,
kérdezettek kozott sokan hordtak sziviik alatt a kétgyermekesek 87,4%-a és a nagycsaladosok
els6 gyermekiiket, igy nem meglep6, hogy 84,1%-a érezte boldognak magat.

13. dbra: Véleménye szerint hogyan befolyadsolja a gyermekvallalds az emberek...?

Boldogsagerzetet 16086 7oA S
e 76%  54% [ s g

lehetéségeit

Coalady barit o0 g0 (00 g s S
kapcsolatainak helyzetét
Stexualis cleter 8,5% | 16,5% S 2 SV
Anyagi helyzetet RIS 232% 0 368% (%
Tanulasi lehet6ségeit 10,6% [ 21,9%  [E62% s veness

Munkahelyi karrierjét ~ 14,8% 233% L 4% Ess%N

o % 10% 20% o % o % o% 60% o% 80 % 0% 100 %
3 4 5 Vi 9

nagymeértékben korlatozza, rontja korlatozza, rontja [ is-is

M javitja M nagymértékben javitja
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Rékérdeztiink a gyermekvallalas hatésaira is.
41,3%-a szerint a gyermekvallalas javitja a sza-
badidé eltoltésének lehet6ségeit, 39,6%-uk sze-
rint a csaladi, barati kapcsolatok helyzetére
is pozitiv hatassal van. A valaszok alapjan
leginkabb az anyagi helyzetet (40,8%) és a
munkahelyi karriert (38,1%) korlatozza, illetve
rontja. Szépen latszik ugyanakkor, hogy a meg-
kérdezettek véleménye alapjan hatalmas
aranyban (91,5%-ban) javitja a boldogsagérze-
tet, ha valakinek gyermeke van. A boldog-
sagérzet kérdését leszamitva igen nagy ara-
nya a bizonytalansag a valaszadok korében

(41,3%). A gyermekvallalas tehat a fenti szem-
pontok nagyrészére nincs egyértelmden negativ,
illetve pozitiv hatassal.

Nemi bontasban nagyon hasonl6 eredményeket
kaptunk. Egyetlen kiilonbség csupan annyi
volt, hogy a férfiak szamara a csaladi, bara-
ti kapcsolatokat nagyobb mértékben javitja
a gyermekvallalas, mint a szabadido eltoltésének
a lehet6ségeit. A néknél ez a sorrend forditva
alakult.

A kovetkezékben a gyermekvallalds boldogsag-
érzetre gyakorolt hatasat vizsgaljuk, gyermek-
szam szerinti megoszlasban.

14. abra: Hogyan befolydsolja a boldogsagérzetet a gyermekvallalds? - gyermekszam szerint

8o %

70 % 66,8%
60 %
50 %
40 %
30 % 24,8%
20 %

6,6%

0,4%1’5%

6,2%
0,9%0,7%

10 %

o %

Nincs gyereke 1 gyereke van

nagymeértékben korlatozza, rontja

M javitja

Az abran jol lathato, hogy a kérdésben egyetértés
mutatkozik a gyermekesek és a gyermekte-
lenek kozott. Mindenki egyetért tehat abban,
hogy a gyermekvallalas alapvetéen javitja a
boldogsagérzetet. Minden kategoriaban 60% fe-
letti a ,nagymértékben javitja” valasz, am itt is
kiemelkednek az egygyermekesek (73%), akik
kozott tobben is els6 gyermekiiket varjak. Az 6
boldogsagérzetiikre egyértelmiien hat jelenlegi

30

73%

68,2%
62,7%

1,7% 0,69

2 gyereke van

3 vagy tobb gyereke van

korlatozza, rontja is-is

B nagymértékben javitja

allapotuk. Erdekes ugyanakkor, hogy a nagy-
csaladosok kozott a legmagasabb azon valasza-
dok aranya, akik a gyermekvallalas pozitiv
hatasat nem érzik ennyire egyértelmiinek.

A kérdoiv utolso kérdéseként tettik fel az
Egészségligyi Vilagszervezet (WHO) ,Jol-1ét In-
dexének” roviditett valtozatat, melyet egy plusz
allitassal egészitettiink ki.



15. dbra: ,Mennyire volt jellemz6 az elmult két hétben az, hogy...”

A napjai teli voltak érdekes dolgokkal. 14
Kiegyensulyozottnak érezte magat. 12,3

Vidamnak és jokedviinek érezte magat. = 11,6

Aktivnak és élénknek érezte magat. 8,6

Nyugodtnak érezte magat. 8,6

Ebredéskor frissnek és kipihentnek érezte magat. 5,1

[¢] 10

Mindig

I Az idoének kevesebb, mint felében

A megkérdezettek 87,4%-a — a lekérdezést meg-
el6z6 hetekben — ideje jelent6s részében vidam-
nak és jokedviinek érezte magat. Tekintettel arra,
hogy szamos kismama vett részt a kutatasban,
ez a magas arany itt sem meglep6. A valaszadok
76,4%-a nyugodtnak, 73,5%-a kiegyensulyozott-
nak, 73%-a pedig aktivnak és élénknek érezte
magat az id6 tobbségében. Azonban a valasza-
dok tobb mint fele (54,9%-a) mondta, hogy az
elmult idészak kevesebb mint felében, 11%-uk
pedig soha nem érezte magat frissnek és kipi-
hentnek ébredéskor.

Osszefoglalas

Elemzésiink soran a gyermekvallalas motivacioi-
tol, annak kortlményeit6l a boldogsagérzetet
befolyasolé hatasaiig haladtunk.

A megkérdezett 2833 {6 tébbsége volt 26-40 év
kozotti, fels6foku végzettséggel rendelkez6 né.
A lekérdezettek nagyjabol egyotode volt férfi.
A férfiak tobbsége szintén magasan kvalifikalt,
a noknél valamivel idésebb korosztalybdl (31-
50 év) kertlt ki. A lekérdezettek tobbsége —

Az id6 nagyobb részében

33,7 27,5 _
50 25,8 -
20 30 40 50 60 70 80 9O 100

Az id6 tobb, mint felében
B Néha B Soha

A nékre inkabb a vidamsag, a jokedv és a nyu-
godtsag volt jellemz6, mig a férfiak nagyobb
aranyban érezték magukat aktivnak, élénknek
és kiegyensulyozottnak. Gyermekszam szerint
az egygyermekesek voltak a leginkabb vidamak,
jokedviek, nyugodtak és kiegyensulyozottak.
A gyermektelenek tobbsége aktivnak és élénk-
nek érezte magat, mig a nagycsaladosok napjai
voltak tele a legtobb esetben érdekes dolgokkal.
Az egy és a kétgyermekesek érezték magukat
alegkevésbé frissnek és kipihentnek ébredéskor.

a két budapesti eseménynek koszonhetéen — jel-
lemzéen févarosi, illetve annak agglomeracio-
jaban €16, atlagosan 200-400.000 forint havi jo-
vedelemmel rendelkez6 haztartas tagja. (Tobb
mint egyharmaduk 400.000 forintot meghalado
jovedelemmel rendelkez6 haztartasban él.)
Kétharmaduk hazassagban, kozel 30%-uk élet-
tarsi kapcsolatban élt. A gyermekesek tobb mint
kétharmada a megismerkedésiikt6l szamitott
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ot éven beltl dontott a gyermekvallalas mellett.
A megkérdezettek nagyjabol fele egy gyermekes,
kozel 30%-a kétgyermekes, 12,5%-a nagycsala-
dos volt. A gyermektelenek ardnya 10% alatti,
mig a harmaduk varandés volt a lekérdezés
idépontjaban. Els6 babajat a megkérdezettek
kb. 60%-a, masodikat kb. 30%-a, mig minimum
a harmadikat kb. 10%-a varta.

Az elemzésiink fébb megallapitasai a kovet-
kezok:

+ Valaszadodink a szilévé valasra legidealisabb
életkort a férfiak esetében 31 és 35 év kozé, mig
a ndk esetében valamivel korabbra, 25 és 30 év
kozé tették.

+ A megkérdezettek koziil a gyermekesek jellem-
z6en héazassagban, mig a gyermektelen parok
tobbnyire élettarsi kapcsolatban élnek. A gyer-
mekesek esetében a gyermekek szamanak nove-
kedéssel egyenes aranyban né a hazassagban
élok aranya. Ugyan nem szamottevé mértékben,
de a férfi valaszadok tartottak fontosabbnak
a hazassagkotést.

+ Az els6 és a tovabbi gyermekek vallalasat
némileg eltér6 motivaciok jellemezték. Mig az
els6 gyermek esetében a kapcsolat mindsége,
érettsége és az érzelmi indittatas volt a legmar-
kansabb mérvado, addig a késébbi gyermekval-
lalas esetén mar kozponti fokuszba kertiltek
az egzisztencialis feltételek is. Temesvary Zsolt
a hazassagkotések f6 motivacioiként emliti az
érzelmi biztonsagot, illetve a parkapcsolatok
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kiegyensulyozottsagat. A mi kutatasunk esetében
ezek a tényez6k szintén visszakoszonnek mind
az els6-, mind a tobbedik gyermek vallalasakor.
Kopp Méria és Skrabski Arpad kutatasainak
eredményeibdl is tudjuk, hogy a né életének
kiteljesedéséhez sziiksége van gyermekre. Ez a
motivalé er6 a tobbedik gyermek esetén is fon-
tos tényez6, hiszen ugyanolyan el6kel6 helyen
szerepelt a valaszaddinknal, mint az els6 gyer-
mekre vonatkozé valaszok esetén.

- A gyermekvallalassal kapcsolatban a megkér-
dezettek elsésorban érzelmi, lelki tényezékre
asszocialtak, s csak mindezek utan jelentek
meg az anyagi szempontok a valaszaikban.
A gyermekaldasra nagyon kevesen gondoltak
anyagi kérdésként. A néi valaszadok esetében ez
fokozottan igaz.

- A megkérdezettek gyermekvallalasi kedve ki-
mondottan magasnak mondhato, hiszen a gyer-
mektelenek és az egygyermekesek tobb mint
85%-a, a kétgyermekesek tobb mint fele, mig
a nagycsaladosok tobb mint negyede tervez még
minimum egy gyermeket.

+ A valaszadok nagytobbsége (86,4%-a) érezte
magat boldognak, s a legnagyobb aranyban értet-
tek egyet azzal az allitassal, hogy egy gyermek
megsziiletése, nevelése és a réla valé gondosko-
das a legpozitivabban a sziil6k boldogsagérzetére
van hatassal. Ebben a kérdésben mind a férfiak
és a nok, mind pedig a gyermekes és gyermek-
telen valaszadok is egyetértenek.



Béres Orsolya - Paphazi Tibor - Trieb Mariann

Csaladi Otthonteremtési Kedvezményben (CSOK)]
részesllo csaladok szocio-demografiai jellemzoi

Betekint6: A tanulmany legfontosabb megallapitasai

A Csaladi Otthonteremtési Kedvezményt nagyobb részben hasznalt lakasokra forditjak. A hasznalt
lakasok a kozségekben és a kisebb varosokban a kedveltebbek.

Az 6sszes igényl6 tobb mint harmadanak két gyermeke volt a szerz6dés megkotésekor, negyediiknek

pedig harom vagy t6bb gyermeke.

10 % volt azon csaladok aranya, ahol meglévé gyermek nélkil vették igénybe a CSOK-ot.
Az Osszes szerz6dés harmada tartalmaz gyermekvallalast, atlagosan 1,43 gyermeket véllaltak el6re

a csaladok.

20,5 %-ban egy gyermek, 13,4 %-ban két gyermek, 0,6 %-ban pedig harom gyermek megsziiletésére

tesznek igéretet a csaladok.

A 2018 év végéig megkotott szerzédésekben kozel 40 ooo gyermeket vallaltak a csaladok.

Bevezeto

Elemzésiinkben a 2016. januar 1. és 2018. decem-
ber 31. kozott megkotott 86 326 CSOK-szerzo-
dést vizsgaltuk, amelybél 74 go2 tartalmaz visz-
szanem téritend6 allami tamogatast. A Csaladok
Otthonteremtési Kedvezményének adatbazisat
aMagyar Allamkincstar kezeli, ennek elemzésére
az atadott adatbazis jellemz6inek megfelel6en
keriilhet sor. Az atadott adatbazis kiegésziilt a ka-
mattamogatasi szerz6dést koték adataival, igy az
atvétel szerint az alabbi tipusokat tartalmazza:

- 4j lakas legfeljebb 2 gyermekkel, vallalas
nélkil,

- Uj lakas legfeljebb 2 gyermekkel, véllalassal,

* hasznalt lakas gyermekkel, vallalas nélkiil,

* hasznalt lakas, legfeljebb 2 gyermekkel,
vallalassal,

* Uj lakas, 3 vagy tobb gyermekkel (tartalmazza
a gyermekvallalast tartalmazo szerzédéseket is),

* harom és t6bb gyermekes, Gj lakast épiték
vagy vasarlok kamattamogatasa.

1. tablazat: Az adatbazisban szerepld szerzédések tipusainak megoszlasa, atvételi allapot alapjan, a szerzédéskités éve szerint

2016 2017 2018 Osszesen
Tamogatas tipusa | o, 0155d6s % szerz6dés % szerz6dés % szerz6dés %
(db) ’ (db) ’ (db) ’ (db) ’

4j lakas legfeljebb

2 gyermekkel, 1423 5,49 % 1759 5,60% 1720 5,93% 4902 5,68%

véllalas nélkiil
4j lakas legfeljebb

2 gyermekkel, 1049 4,04% 1113 3,55% 975 3,36% 3137 3,63%

vallalassal

5 A CSOK adatfeldolgozas jelenlegi kizzétett elemzésének szerzoi. Egy korabbi valtozatanak elemzésében részt vettek
még: Balogh Eniké - Balogh Karolina — Nyirady Adrienn




2016 2017 2018 Osszesen
Tamogatas tipusa
szerz6dés o szerzodés o szerz6dés % szerz6dés o
(db) ’ (db) ’ (db) ’ (db) ’
hasznalt lakas
gyermekkel, 10721 41,34% 11660 37,14% 11661 40,21% 34042 39,43%
vallalas nélkil
hasznalt lakas,
legfeljebb o o o o
2 gyermekkel, 5879 22,67% 6178 19,68% 5869 20,24% 17926 20,77%
véllalassal
4j lakas,
3 vagy tobb 3936 15,18% 5871 18,70% 4836 16,68% 14643 16,96%
gyermekkel
kamattamogatas 2927 11,29% 4810 15,32% 3939 13,58% 11676 13,53%
Osszesen 25935 100,00% 31391 100,00% 29000 100,00% 86326 100,00%

1. dbra: A megkotitt szerzédések ardnya, atveételi dllapot szerint, tamogatdsi tipusonként, évenként (% )*
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[ Uj lakas, max 2 gyermekkel, vallalas nélkiil

Hasznalt lakas, gyermekkel, véllalas nélkiil

B Uj lakas, 3 vagy tobb gyermekkel

B 3 v tobb gyerek, Gj épitd v vasarléo kamattamogatasa

197 18,7

I Uj lakas, max 2 gyermekkel, vallalassal

Hasznalt lakas, max 2 gyermekkel, véllalassal
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Az adatbazisban rogzitett tamogatastipusok megoszlasat az eddig eltelt id6szakban az alabbi

abra mutatja.

2. abra: Megkotott szerzédések szama, atvételi dallapot szerint, tamogatdasi tipusonként, 2016-2018 kézétt dsszesen™

] Uj lakas, max 2 gyermekkel, vallalas nélkiil

] Uj lakds, max 2 gyermekkel, vallalassal

Hasznalt lakas, gyermekkel, vallalas nélkil || Hasznalt lakas, max 2 gyermekkel, vallalassal

| Uj lakas, 3 vagy tobb gyermekkel

Az adatbazis tartalmazza a vissza nem téritend6
tamogatas mellett a CSOK mellé felvett kamat-
tamogatasi szerzédéseket is. Ezek a szerzédések
duplan szerepeltek az adatbazisban, valamint
617 db. olyan kamattamogatasi szerzédés is
talalhat6, amelyhez nem kapcsolédik CSOK szer-
26dés. Igy a 86 326 szerz6dés valdjaban 74 9o2

B 3 v tobb gyerek, uj épité v vasarlo kamattamogatasa

szerz6dé csaladot jelent. Elemzéseinkben igy
ennek a csaknem 75 ezer csaladnak az adatait
vizsgaltuk.

A tamogatott ingatlan telepiilését figyelembe
véve, a nem ismétl6dé 74 9o2 szerz6déskotsd
kulonbozé aranyokat mutat az adatbazisban az
eredetileg meglévo tamogatastipusok szerint.

2. tablazat: Tamogatastipusok a tamogatott ingatlan megyéje szerint,%*

Tamogatastipusok
4j lakas A hasznalt hasznalt
. uj lakas , ) L ..

Megye legfeljebb legfeljebb lakas lakas, aj lakas, Osszesen

2 gyer- 5 over- gyer- legfeljebb 3 vagy kamat-

mekkel, meglzlkel mekkel, 2 gyer- tobb gyer- | tamogatas

vallalas Allalz ’ 1 vallalas mekkel, mekkel

nélkiil | VTSN pelkiil | vallalassal
Budapest 15,2 11,9 6,7 6,7 10,7 10,7 8,3
Baranya 1,9 2,0 4,7 4,4 2,7 1,9 3,9

Bacs-Kiskun 4,2 4,0 6,2 5,4 5,5 6,5 5,0
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Tamogatastipusok

aj lakas i lakas hasznalt hasznalt
Megye legfeljebb leg]feljebb lakas lakas, 6j lakas, Osszesen
2 gyer- > over- gyer- legfeljebb 3 vagy kamat-
mekkel, mlekel mekkel, 2 gyer- tobb gyer- | tamogatas
vallalas Véllaléss;ll vallalas mekkel, mekkel
nélkiil nélkiil vallalassal
Békés 1,0 0,7 4,7 4,7 1,0 0,6 3,5
Borsod-Abauj- ) 26 102 ) L
Zemplén 4 ’ 94 ) 4 9 74
Csongrad 2,7 2,1 5,0 4,4 4,3 3,1 4,4
Fejer 3,9 34 4,2 3,9 4,5 58 4,2
Gy6r-Moson-Sopron 14,1 19,3 3,5 3,9 9,5 9,4 6,2
Hajdu-Bihar 5,9 6,6 6,3 7,2 7,6 6,7 6,8
Heves 1,4 0,9 3,9 4,5 1,4 1,8 3,2
Komarom-Esztergom 2,0 2,3 3,5 3,0 2,3 2,3 3,0
Nograd 0,3 0,2 2,4 3,2 0,4 0,3 2,0
Pest 27,8 30,6 10,3 10,8 30,0 34,6 16,5
Somogy 1,8 0,9 3,6 3,0 1,9 1,6 2,9
Szabolcs- o § g ) 6
Szatmar-Bereg 3 34 7 94 4, 3 7
Jasz-Nagykun-Szolnok 1,5 0,9 5,4 5,4 1,7 1,8 4,2
Tolna 0,7 0,7 2,9 2,6 0,8 1,0 2,2
Vas 5,4 4,0 2,5 2,0 3,4 3,4 2,8
Veszprém 3,2 2,7 4,1 3,2 3,4 3,1 3,6
Zala 1,6 1,0 3,4 2,3 1,8 1,1 2,6
Osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

A 2016-t0] 2018 végéig terjed6 id6szakban a szer-

ben talalhato, Budapest csak ezutan kovetkezik,

z6déskoté csaladok megcélzott ingatlananak viszont az Uj lakasok tekintetében kiemelkedik

teleptilése legnagyobb aranyban Pest megyé-
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Gy6r-Moson-Sopron megye jelentésége is.




3. tablazat: Tamogatdstipusok a tamogatott ingatlan teleptiléstipusa szerint 2016-2018 kézott Osszesen, % *

4j lakas i lakas hasznalt hasznalt
legfeljebb | Y 23 lakas lakas, 6j lakas,
legfeljebb .
R 2 gyer- gyer- legfeljebb 3 vagy kamat- "
Telepiiléstipus 2 gyer- . . , | Osszesen
mekkel, mekkel mekkel, 2 gyer- tobb gyer- | tamogatas
vallalas vall aléss;ﬂ vallalas mekkel, mekkel
nélkiil nélkiil vallalassal
Budapest 15,2 11,9 6,7 6,7 10,7 10,7 8,3
Megyei jogt varos 29,1 21,2 22,3 17,0 28,5 21,9 22,6
Varos 332 35,5 37,7 36,8 371 41,7 37,0
Kozség 22,4 31,4 33,3 39,6 23,7 25,6 32,1
Osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

A telepiiléstipusok szerinti bontasbol megfigyel-
het6, hogy a kozségekben és valamelyest a varo-
sokban a hasznalt lakas megszerzése kie-

4. tablazat: Tamogatdstipusok a tamogatott ingatlan telepiilésnagysdg kategoridi szerint, 2016-2018 kozott dsszesen,%*

melked6, mig Budapesten és a megyei jogu
varosokban az uj lakasok megszerzésére valo
torekvés a jelentGsebb.

4j lakas i lakas hasznalt hasznalt
legfeljebb | ' J bbb lakas lakas, 6j lakas,
1 . 2 gyer- giel gyer- legfeljebb 3 vagy kamat- |
Telepiilésnagysag 2 gyer- .. , , | Osszesen
mekkel, mekkel mekkel, 2 gyer- tobb gyer- | tamogatas
vallalas Tlals ’ 1 vallalas mekkel, mekkel
nélkiil | VU pelkiil | vallalassal
- 499 0,8 1,0 3,0 2,9 0,9 1,0 2,4
500-999 L7 2,3 506 6,2 1,4 1,8 45
1000 - 1999 5,1 8,0 10,9 13,5 6,1 6,8 10,0
2000 - 4999 11,5 17,2 16,5 20,1 12,6 13,0 16,3
5000 - 9999 7,7 8,6 9,8 11,2 8,6 8,4 9,7
10000 - 19999 16,5 18,7 14,4 14,0 18,0 21,8 15,4
20000 - 49999 13,1 11,4 13,6 10,4 14,4 15,3 12,9
50000 - 99999 11,6 6,6 8,3 5,4 9,5 8,9 8,0
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aj lakas G lakas hasznalt hasznalt
legfeljebb ) at lakas lakas, uj lakas,
legfeljebb .
. , 2 gyer- gyer- legfeljebb 3 vagy kamat- "
Telepiilésnagysag 2 gyer- . , , | Osszesen

mekkel, mekkel mekkel, 2 gyer- tobb gyer- | tamogatas

vallalas éllaléss;l vallalas mekkel, mekkel

nélkiil | ¥ nélkiil | vallalassal
100000 - 16,9 14,3 11,2 9,6 17,7 12,3 12,6
Budapest 15,2 11,9 6,7 6,7 10,7 10,7 8,3
Osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Egyediilall6 szerzédéskotsk

A rendelkezésre allo6 adatbazis 8 545 olyan
szerz6dést tartalmaz, ahol csak egy szer-
z6déskoté  van, O6ket az elemzés sordan
egysziil6s csaladoknak feltételeztiik. Az 6sz-
szes szerz6dés 11,4%-at teszik ki az egysziil6s
csaladok.

3. dbra: Szerzédések megoszldsa egyszilGs és nem
eqyszilds csaladok vonatkozdsaban (%)

[l Egyszul6s

4. dbra: Egy szerzédéskitovel kotott szerzédések szama megyénkent (N=8 545)

Bdcs-Kiskun megye I 582
Baranya megye I 362
Békés megye I 458
Borsod-Abatj-Zemlén megye I 740
Budapest [ 394
Csongrad megye I 431
Fejér megye I 316
Gy6r-Moson-Sopron megye I 371
Hajdu-Bihar megye s 472
Heves megye I 331
Jasz-Nagykun-Szolnok megye I 527
Komarom-Esztergom megye TN 242
Nograd megye N 269

600 8oo 1000
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Pest megye

Somogy megye
Szabolcs-Szatmar-Bereg megye
Tolna megye NN 242

Vas megye N 202
Veszprém megye

e 280

200

Zala megye

o

Az egyszil6s csaladok legnagyobb aranyban
Pest megyében, Borsod-Abatj-Zemplén megyé-
ben vették igénybe a tamogatast. A legkevesebb
egyediili szerz6déskété Vas, Komarom-Eszter-
gom, és Tolna megyében volt.

Nagycsalados szerzédéskoték

Az 0Osszes szerz6dés kozott a nagycsaladosok
(harom vagy tobb gyermekesek) aranya 25,6%.
Ez tobbszorése a nagycsaladosok aranyanak
orszagosan az dsszes csaladon beliil (8%) illetve

400

- 1105
T 348
I 532

I 3/

8oo 1000 1200

a gyermekes csaladokon beliil (KSH, 2011 évi
népszamlalas alapjan 12,3%).

A nagycsalados szerzédéskotok megyék sze-
rinti eloszlasa 19-30% kozott valtozik, a legtob-
ben Pest megyében (29,54%), a legkevesebben
Békés megyében (19,98%) voltak. Pest megye
utan Budapest (27,62%) kovetkezik, majd Vas
(26%), Szabolcs-Szatmar-Bereg (25,97%), Bor-
sod-Abauj-Zemplén  (25,77%)  ésVeszprém
megye (25,75%).

5. dbra: Szerzédések megoszlds a nagycsaldadosok ardanya szerint megyénként (%) (N=74902)

Bacs-Kiskun megye

Baranya megye

Békés megye
Borsod-Abatj-Zemlén megye
Budapest

Csongrad megye

Fejér megye
Gy6r-Moson-Sopron megye
Hajda-Bihar megye

Heves megye
Jasz-Nagykun-Szolnok megye
Komarom-Esztergom megye
Nograd megye

Pest megye

o

20
[ o2 gyermekes (%)

[og)
o
—
(o]

40 60 0

[ 3 vagy tobb gyermekes (%)

39



Szabolcs-Szatmar-Bereg megye
Tolna megye

Vas megye

Veszprém megye

Zala megye

(e]

20

[ o2 gyermekes (%)

Gyermekekre vonatkozé adatok

Elemzésiink soran fontos kiemelt figyelmet
forditani arra, hogy a CSOK igénybevétele ho-
gyan alakul a mar megsziiletett gyermekek és az
elére vallalt gyermekek 0sszefiiggésében. A mag-
zatok ktilonjeloléstkaptak azadatbazisban, mivel
azonban a CSOK-r6l sz616 rendelet a varandosag
12. hete utan a meglévé gyermekszamba érti
a magzatokat is, az elemzés e részében a magza-
tokat is szamba vessziik a meglévé gyermekek
szamanal.

40 60 8o 1

o

o]

[ 3 vagy tobb gyermekes (%)

Meglévé gyermekek

Az adatbazis 74 9o2 szerzédésében 134 094
meglévo gyermek érintett, a szerz6désekre tehat
atlagosan 1,8 mar meglévo gyermek jut.

Az Osszes szerz6déskoté 30%-anak egy, kicsit
tobb mint harmaduknak két gyermeke volt a
szerz6dés megkotésekor, negyediiknek pedig
harom vagy tobb gyermeke.

A harom vagy tobb gyermeket nevel6 nagycsala-
dosok aranya a CSOK-ot igénybe vevok kozott
tobbszorose (25,65%), mint amekkora a ma-
gyar csaladokon beliili aranyuk (8,09% az 6sszes
csalad kozt, 14,18% a gyermekes csaladok kozt,
KSH, 2011°).

5. tablazat: A szerzédések szama meglévé gyermekszam alapjan

Gyermekek szama Szerz6dések szama Szerzédések aranya (%)

o 7 798 10,41
1 22 649 30,24
2 25 246 33,71
3 16 445 21,96
4 2351 3,14
5 306 0,41
6 78 0,10
7 16 0,02
8 13 0,02

Osszesen 74 902 100,00

¢2.2.1.6 A csalddok csaladosszetétel, az dsszes és az eltartott gyermekek szdma szerint, 2011. KSH

http://www.ksh.hu/nepszamlalas/tablak _haztartas

40



Az adatokbol jol latszik, hogy a vizsgalt id6szak- 1ésekor. A szerzédést koték csaladnagysag sze-
ban a CSOK-ot igénybe vevék kozel 9o%- rinti csoportjai alapjan a legtobben a kétgyerme-
anak mar volt gyermeke a tamogatas igény- kesek vannak (33,7%).

6. abra: A szerzédések aranya a meglévé gyermekek Ha évenként lebontva vizsgaljuk a szerzédés-
szama szerint, (%) (N=74902) kotések szamat a szerzédéskoték mar meglévo

gyermekeinek viszonylataban, mindharom év-
ben hasonl6 megoszlassal talalkozunk. A 2017-
es évben tobben kotottek szerzdédést, mint 2016,
illetve 2018 folyaman. Ez megjelenik mind az
egy, a kétgyermekesek, illetve a nagycsaladok
évenkénti aranyszamaiban.

Azon csaladok aranya, ahol a szerzédéskotés
évében még nem sziiletett gyermek, 10% kortl
mozog.

[0 nincs gyerek [ 1 gyerek
2 gyerek [ 3 vagy tobb gyerek

6. tablazat: A szerzédések megoszldsa a meglévé gyermekek szama szerint évente — gyermekszdm szerint (N=74902)

2016 2017 2018 Osszesen

Gyermekek szama szerz6dések szerz6dések szerz6dések szerz6dések
szama aranya szama aranya szama aranya szama | aranya
nincs gyerek 2763 35,4% 2 529 32,4% 2 506 32,1% 7 798 100,0%
egy gyerek 7 048 31,1% 7 827 34,6% 7774 34,3% 22 649 | 100,0%
két gyerek 7 949 31,5% 8 814 34,9% 8 483 33,6% 25246 | 100,0%
harom vagy tobb 5 504 28,7% 7 223 37,6% 6 482 33,7% 19 209 | 100,0%
Osszesen 23 264 31,1% 26 393 35,2% 25 245 33,7% 74902 | 100,0%
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Legnagyobb szamban (az Osszes szerz6dés
68,9%-a) a hasznalt lakas vasarlasat, bovitését
tamogat6 tipust vették igénybe. Legnagyobb
mértékben a hasznalt lakas vasarlasahoz, bovité-
séhez legfeljebb két gyermekre nyujtott tamo-
gatastvették igénybe (44,9%), aszerz6dések tobb

mint otodét (23,9%) teszik ki a gyermekval-
lalast tartalmazo tamogatasok hasznalt lakas va-
sarlasahoz, bévitéséhez, legfeljebb két gyermekre.
Harmadiknak a gyermekvallalast tartalmazo,
a harom és tobb gyermekesek, uj lakast épitok
vagy vasarlok szamara nyujtott timogatas.

7. tablazat: A szerzédések megoszldsa a meglévé gyermekek szama szerint CSOK-tipusonként (N=74902)

4j lakas 4 laka hasznalt hasznalt
legfeljebb | ) 2%3s lakas lakas, 1j lakas,
legfeljebb .

2 gyer- 5 over- gyer- legfeljebb 3 vagy kamat-
mekkel, m ngk | mekkel, 2 gyer- | tobb gyer- | tamogatas
vallalas ,He ¥ b || vllalas | mekkel, | mekkel

nélkiil | VS pelkiil | vallalassal

nincs gyerek 16,60% 77,10% 5,80% 0,40%

egy gyerek 5,30% 8,10% 42,10% 38,10% 5,80% 0,20%

két gyerek 14,60% 62,30% 11,20% 11,10% 0,80%
harom vagy tobb gyerek 43,40% 2,40% 52,50% 1,70%
Osszesen 6,50% 4,20% 44,90% 23,90% 19,50% 0,80%

A két gyermekes csaladokra kiirt kedvezményt’
felvettek esetében a szerz6déskotéskor mar tobb
mint 70%-uk csaladjaban volt két gyermek. A ha-
rom gyermekesek esetében ez az arany 68,8%.

A kiiras szerint is gyermekvallalast tartalmazo
opciok esetében a szerzédéskotok tobb mint

harmada vallalt Gjabb gyermeket a szerzédés
alairasaval. Az egyes szerz6désekben megjelolt
mar meglévé gyermekszamok alapjan Borsod-
Abauj-Zemplén, Somogy, Nograd és Pest megyé-
ben jut atlagosan a legtobb gyermek egy-egy
szerzodésre (1,85-1,86 gyermek/szerz6dés).

7. abra: Szerzédéskotés idejében mdr meglévé gyermekek dtlagos szama megyénkeént (N=74897 db szerzédés)

Osszes

I 143

Nograd megye  [T——— 1,49

Gy6r-Moson-Sopron megye

A 148

Heves megye [ IN— 147
Pest megye [Tm——— 145
Szabolcs-Szatmar-Bereg megye [N 14

Jasz-Nagykun-Szolnok megye

1,25 1,30

R 144

1,35 1,40 1,45 1,59 1,55

7 Ahol nincs kiilén megjelélve a tovabbi gyermekvallaldas opcidja
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Borsod-Abatj-Zemlén megye EEE— 1,86
Somogy megye I 1,86
Nograd megye " 1,85
Pest megye " 1,85
Heves megye [ 1,83
Jasz-Nagykun-Szolnok megye [T 1,83
Szabolcs-Szatmar-Bereg megye T 1,83
1,68 1,70 1,72 1,74 1,76 1,78 1,80 1,82 1,84 1,86 1,88

Alegtobb gyermeke Pest megyében, Budapesten, Bereg és Hajda-Bihar megyében van a szerzé-
illetveBorsod-Abatj-Zemplén,Szabolcs-Szatmar-  déknek.

8. dbra: Szerzédéskiteés idejében mar meglévé gyermekek szama megyénként (N=74897 db szerzédés)

Pest megye I——— 22749
Budapest | 10765
Borsod-Abadj-Zemlén megy e N 10367
Szabolcs-Szatmar-Bereg
I 9197
O — 8560
Hajdt-Bihar megye
I 77606
Gy6r-Moson-Sopron megye
I 7603
. |
Csongrad megye 5952
Jasz-Nagykun-Szolnok megye I 5769
Feiér megye _ 5462
Baranya megye I 5181
Veszprém megye [N 4865
Békés megye [N 4462
Heves megye il 4440
SOMOgY MEZYC i 4024
Komarom-Esztergom megye 35338
V
CE — 378
3487
Tolna megye
2799
s 2y

Bacs-Kiskun megye

Zala megye

Nograd megye

(¢] 5000 10000 15000 20000 25000
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Vallalt gyermekek
A CSOK tamogatas egyik legfontosabb célja,
hogy a tdmogatas el6segitse a gyermekvallalasi

8. tablazat: A szerzédésekben vallalt gyermekek szama
(szerzédések szama = 25914)

hajlandésagot. 2016. januar és 2018. december

31. kozott megkotott 74 9oz szerzédés koziil 25
914 szerzédésben osszesen 36 944 gyermeket
vallaltak el6re. Szerzodések Osszes
Az osszes szerzédés 34,6%-a olyan szerz6dés, Vallalt vallalt
amely Gjabb gyermekek vallalasat tartalmazza, gyerfnek' gyefmek
2 12 o/ z . . o . SZam SZama
a szerz6dések 65,4%-aban tehat nincs késébbi szama aranya (£6)
gyermekvallalas. Az Osszes szerz6dés 20,5%- (db) (%)
aban egy gyermek, 13,4%-aban két gyermek
és 0,6%-aban harom gyermek megsziiletésére
L . o 48988 654% | = —
tesznek igéretet a csaladok.
A gyermekvallalast tartalmazé szerzédések val-
lalt gyermekszam szerinti alakulasa hasonl6an ! 15368 20,5% 15368
alakult mindharom évben, egy gyermeket min-
degyik évben a szerzédések kb. 60%-aban, két 2 10062 13,4% 20124
gyermeket a szerzédések kb. 37-40%-aban, mig
; ) oy )
harom, gyerme.keit c/supan 1,“7 2% aba/n va}llaltak. 3 484 0,6% 1452
2017. évben kototték a legtobb egy és két gyer-
meket vallal6 szerzédést, mig harom gyermeket
2016-ban vallaltak a legtobben a megkotott szer- | Osszesen 74902 100,0% 36944
z6dések alapjan.
9. tablazat: A gyermekvallalast tartalmazo szerzédések mutatoi (N=25914)
2016 2017 2018 Osszesen
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3 §S| &% 3 ES| 8¢ B SRS 8% B S| &%
1 5029 5029 | 5494 5494 | 4845 4845 | 15368 15368
2 3228 6456 3440 6880 | 3394 6788 | 10062 20124
3 167 1,98% 501 161 1,77% | 483 156 1,86% | 468 484 1,87% | 1452
Ossze-
sen: | 8424 11986 | 9095 12857 | 8395 25914 36944
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Ha csak a gyermekvallalast tartalmazo szer-
z6dések megoszlasat vizsgaljuk, a legnagyobb
aranyban hasznalt lakas vasarlasat, felajitasat
segit6 tamogatast igényeltek egy vagy két
gyermek vallalasaval (az Osszes gyermekval-

lalas 69,2%-a ebben a tamogatasi kategoériaban
valésul meg). A fennmarad6 (30,8%) gyermek-
vallalast tartalmaz6 szerzédések kozott leg-
nagyobb aranyban a harom és t6bb gyermekes
csaladokra vonatkozok vannak (18,7%).

9. dbra: Gyermekvallalast tartalmazo szerzédések megoszldsa tamogatdsi tipusonként (%) N=25914)

Minél tobb gyermeke van valakinek, annal ke-
vesebb tovabbi gyermeket vallalt. Azok a szer-
z6dok, akiknek még nincs gyermekiik (kozel
10%-ot képviselnek az Gsszes szerz6d6 kozott)
leginkabb két gyermeket vallalnak. Az egy
gyermekes csaladok 52,19%-a, a két gyerme-
kes csaladok 23,12%-a, a nagycsaladosok kozott
pedig 2,39% vallalt még kisbabat.

Az ujabb gyermekvallalast megjelolé szer-
z6dések szama: 25 914 db. A szerz6désben Gjabb
gyermekvallalast megjeloltek kozott 59,3% val-
lal egy gyermeket, 38,83% -uk két, illetve 1,87%-
uk harom gyermeket.

[ 2. tipus: Gj lakas, legfeljebb 2 gyermekre, vallalassal

[ 4. tipus: hasznalt lakas, legfeljebb 2 gyermekre, vallalassal
7. tipus: 4] lakas, 3 és tobb gyermekkel, vallalassal
9. tipus: 4] lakas, 3 és tobb gyermekkel,
kamattamogatas onalloan (csok szerzédés nélkiil)

A gyermekvallalast tartalmazo6 szerzédésekben
atlagosan 1,43 gyermeket vallaltak elére. A leg-
tobbet szerzédésenként Nograd, Gyoér-Moson-
Sopron és Heves megyében, a legkevesebbet
pedig Borsod-Abatj-Zemplén, Csongrad és
Heves megyében. Az abszolut gyermekvallala-
si szamok Pest megyében, Budapesten, illetve
Szabolcs-Szatmar-Bereg megyében a legma-
gasabbak, Vas, Tolna és Zala megyében pedig
a legalacsonyabbak.

10. tablazat: Vallalt gyermekek szdma a szerzédésekben megyénként (N=25914 db szerzédés)

Vallalt gyerr}nekek - Atlag Szerzédesek szima Osszes véll)alt gyermek
megyék szama
Pest megye 1,45 4610 6668
Budapest 1,43 2031 2895
Szabolcs-Szatmar-Bereg 1,44 1987 2865
Borsod-Abauj-Zemplén 1,39 2033 2817
Hajda-Bihar megye 1,43 1867 2663
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Vallalt gyerl,nekek - Atlag Szerzédések szama Osszes vél!at gyermek
megyék szama
Gy6r-Moson-Sopron megye 1,48 1773 2622
Bacs-Kiskun megye 1,42 1354 1926
Jasz-Nagykun-Szolnok 1,44 1067 1533
Fejér megye 1,42 1030 1465
Csongrad megye 1,36 1043 1415
Baranya megye 1,40 945 1323
Heves megye 1,47 879 1291
Békés megye 1,43 900 1284
Veszprém megye 1,40 800 1121
Komérom-Esztergom 1,39 710 988
Somogy megye 1,41 654 921
Noégrad megye 1,49 602 898
Vas megye 1,40 599 837
Tolna megye 1,41 523 736
Zala megye 1,33 503 670
Nem azonosithaté megye 1,50 4 6
Osszesen 1,43 25914 36944
Gyermekek életkora ebben az évben a legnagyobb (1,83 gyermek/

A szerzédések szamat és a gyermekszamot
Osszevetve atlagban 1,78 gyermek van egy szer-
z6déskoté csaladjaban. A legtobb szerzédést
2017-ben kototték, ebben az évben kotott
szerzédésekben talalhat6 a legtobb gyermek,
igy ekkor az egy szerzédésre juté gyermekszam
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szerz6dés).

A gyermekek életkoranak atlaga a CSOK beve-
zetése Ota eltelt harom évben folyamatosan
emelkedik: 2016-ban 4,28, 2017-ben 4,54 és
2018-ban pedig 5,11 év volt.



11. tablazat: Gyermekek dtlagos életkora évenként (N=74902 db szerzédeés)

- Meglévé gyerme-
. M)eglevo gyermekek kek atlagos életko- | Szerzédések szama | Szerzédésre jutd
Ev szama (magzatokkal , K
egyiitt) ra (magzatokkal az adott évben gyermekszam
gy egyiitt)
2016 40 421 4,28 23264 1,74
2017 48 366 4,54 26393 1,83
2018 45 307 5,11 25245 179
Osszes 134 094 6 4,64 74 902 1,78

A gyermekek atlagos életkora évente né az els6 gyermekt6l egészen az 6todik gyermekik.

12. tablazat: Gyermekek szama és dtlagos életkora évenként (N=74902 db szerzédés)

2016 2017 2018
gyermekek gyermekek gyermekek
szama atlagéletkora szama atlagéletkora szama atlagéletkora

1. gyerek 20501 7,89 23863 8,42 22738 8,53
2. gyerek 13453 6,05 16038 6,62 14966 6,74
3. gyerek 5504 4,60 7223 5,08 6482 5,22
4. gyerek 821 3,59 1009 4,21 934 4,29
5. gyerek 105 2,97 171 3,82 137 4,09
6. gyerek 25 3,24 45 2,80 37 3,54
7. gyerek 9 3,22 11 3,18 9 4,00
8. gyerek 3 2,67 6 2,17 4 4,50
Osszesen: 40 421 48 366 45 307
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Osszefoglalas

A Csaladi Otthonteremtési Kedvezményének
adatbazisat a Magyar Allamkincstar kezeli.
A 2018 év végéig megkotott szerz6déseket tartal-
mazo adatbazisbol megallapithaté, hogy a
CSOK-ot nagyobb részben hasznalt lakasokra
forditjak.

A telepiiléstipusok szerinti bontasbol megfi-
gyelhet6, hogy a kozségekben és valamelyest
a varosokban is a hasznalt lakas megszerzése
preferaltabb, mig Budapesten és a megyei jogu
varosokban az Gj lakasok megszerzésére valo
torekvés a jelentGsebb.

A CSOK-ra 2018 végéig kifizetett 6sszeg 338,7
Mrd Ft volt, 2016-ban ennek 27,2%-at, 2017-ben
38,9%-at, 2018-ban pedig 33,8%-at forditottak
a tamogatasra. Az egy szerzédésre juto atlagos
osszeg 3,9 milli6 Ft. A megkotott szerzédések
55,1%-a 1-2,9 M Ft-os 0sszegrél szol, beleértve
a kamattamogatasi szerzédéseket is, amelyet
befolyasol a meglévé és a vallalt gyermekek
szama.

A megyei megoszlas azt mutatja, hogy rafor-
ditasok tobb, mint harmada a Ko6zép-magyar-
orszagi régioban keriilt felhasznalasra, legna-
gyobb aranyban Pest megyében (25,9%),
Budapest 10,0%-kal ezutan kovetkezik, ezt
kovetik az észak-keleti orszagrész megyéi. Leg-
kisebb volt a felhasznalas Nograd, Tolna és
Békés megyékben. A tamogatas a CSOK céljanak
megfelel6en harom gyermek vallalasa esetében
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a legmagasabb: mig az egy szerz6déskoto
csaladra juté tamogatas atlagosan 4,5 millio Ft,
harom gyermek vallaldsa esetén 16,1 milli6 Ft
(amiben a kamattamogatas is benne van).

Az adatbazis 74 902 szerz6désében 134 094
meglévo gyermek érintett, egy-egy szerzédésre
tehat atlagosan 1,8 mar meglévé gyermek jut.
Az osszes szerz6déskoté 30%-anak egy, kicsit
tobb mint harmaduknak kett6 gyermeke volt
a szerz6dés megkotésekor, negyeditknek pedig
harom vagy tobb gyermeke (25,65%). Legtobben
a két gyermekesek vannak. Azon csaladok ara-
nya, ahol a szerz6déskotés évében még nem
sziiletett gyermek, 10% kortl mozog.

A 74 902 szerzédés kozil 25 914 szerzodés-
ben Osszesen 36 944 gyermeket vallaltak elére
a szerzOdéskotok. Az Osszes szerzddés 34,6%-
a olyan szerz6dés, amely uajabb gyermekek
vallalasat tartalmazza.

Az Osszes szerz6dés 20,5%-aban egy gyermek,
13,4%-aban két gyermek és 0,6%-aban harom
gyermek megsziiletésére tesznek igéretet a csa-
ladok. A gyermekvallalast tartalmazo szerzo-
dések vallalt gyermekszam szerinti alakula-
sa hasonléan alakult mindharom évben, egy
gyermeket mindegyik évben a szerzédések kb
60%-aban, két gyermeket a szerzédések kb 37-
40%-aban, mig harom gyermeket csupan 1,7-
2%-aban vallaltak.

Az el6re vallalt gyermekek szama atlagosan 1,43.



Baraté Edina - Béres Orsolya - Farkas Péter- Székely Andras

Szociologiai kutatas a kilhoni magyar csaladok korében

Betekint6: A tanulmany legfontosabb megallapitasai
Erdélyben, a Felvidéken, a Karpataljan és a Vajdasagban az atlagos gyerekszam a gyermekkel rendel-

kez6k kozott 1,8 volt.

A gyerekszam atlaga a legalacsonyabb végzettségiiek esetében volt a legmagasabb, viszont a diplo-

masok mindjart ezutan kovetkeztek.

A tervezett gyermekek atlagos szama a fels6foku végzettségiliek esetében volt a legmagasabb.
Az idedlis gyerekszam koriikben meghaladta a 2,1-es atlagot.

A gyermektelenek a gyermekvallalashoz a stabil, kielégit6 parkapcsolatot, a munkahelyet és a meg-
felel6 lakaskoriilményeket tartottak a legfontosabbnak.

A hataron tuli nagyrégiokban a gyermekvallalassal kapcsolatos attittidok éaltalaban hasonléak

a hazai, kozép-eurdpai tendenciahoz.

A tradicionalis felfogas inkabb Karpataljara és Erdélyre jellemz6, mig a kevésbé tradicionalis

a Felvidékre és a Vajdasagra.

Bevezeto

ANemzetpolitikaiKutatointézet (NPKI)ésaKopp
Maria Intézet a Népesedésért és a Csaladokért
(KINCS) 2018-ban a Kiilhoni Csaladok Eve prog-
ram keretében kérdéives felmérést végzett négy
magyar kiilhoni nagyrégioban, Karpataljan, Vaj-
dasagban, Felvidéken és Erdélyben. A kérdéives
kutatas 0sszesen 2600 (Erdély 1300 6, Felvidék
500 f6, Karpatalja 400 6, Vajdasag 400 £6), 18-
49 évkozotti személyek megkeresésével zajlott,
akiket parkapcsolati és csaladi helyzetiikkel
kapcsolatban, tovabba csaladtervezési és gyer-
mekvallalasi hajlandésagaikrol is kérdeztiink.
A felmérés célja a parkapcsolatokkal, kiemelten
a hazassaggal, a legelterjedtebb csaladformak-
kal, tovabba a gyermekvallalassal kapcsolatos
attitidok felmérése volt. Az alabbi attekintés
a kérdéiv Csaladtervezéssel és gyermekvallalas-
sal kapcsolatos kérdéseire adott valaszok feldol-
gozasat mutatja be.

A tanulmany teljes valtozata a Kisebbségi Szem-
lében olvashato.

Csaladtervezés és gyermekvallalas

Gyermekvallalas

A gyermekvallalas jovébeli elgondolasanak
mértékét a szociologiaban, illetve a demogra-
fidban tobb kérdéssel is mérik, kezdve a gyer-
mekvallalasi életkorral. Ezzel kapcsolatban
a kérdéiviinkben harom kérdés szerepelt: hany
éves korban a legjobb gyermeket vallalni, a kér-
dezett hany éves volt, amikor els6 gyermeke
sziiletett, és hany éves korig vallalna gyerme-
ket. A teljes mintaban a nék szamara megjelolt
legjobb életkor a gyermekvallalashoz atlagosan
25,5 év, Karpataljan 24,5, Felvidéken pedig
26,2 év. A megkérdezettek a férfiak életkorat
28,4 évben jelolték meg atlagosan. A nék atlago-
san magasabb, a férfiak pedig alacsonyabb
atlagéletkort jeloltnek meg, de az eltérés csekély.
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1. tablazat: Hany éves korban a legjobb gyermeket vallalni? ®

A valaszadok aranya a

Orszag Atlagos életkor (év) Valaszadok szama (f6) kérdezettek %-iban
N6k
Romania/Erdély 25,4 1212 50,5%
Szlovékia/Felvidék 26,2 457 19,0%
Szerbia/Vajdasag 25,9 353 14,7%
Ukrajna/Karpatalja 24,5 378 15,7%
Osszesen 25,5 2400 100,0%
Férfiak

Romania/Erdély 28,1 1210 50,4%
Szlovékia/Felvidék 29,5 456 19,0%
Szerbia/Vajdasag 28,8 356 14,8%
Ukrajna/Karpatalja 27,4 379 15,8%
Osszesen 28,4 2401 100,0%

Erdekesség, hogy arra a kérdésre viszont,
hogy hany éves volt, amikor az els6 gyermeke
megsziiletett, a gyermekes noék atlagosan 24,1 a
gyermekes férfiak 26,8 évet mondtak (2. tabla-

zat), tehat az els6 gyermek vallalasanak idealis
életkorat mind a férfiak, mind a nék késébbre
teszik, mint ahogy a gyermekiik ténylegesen
megsziiletett.

8Az dsszesen valaszadot tekintve. A kérdezettek szama a mintaban 2585 f6 volt, ez azonban kérdésenként eltéré az adott kérdésre

valaszaddok szerint.
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1. tablazat: Hany éves korban a legjobb gyerme-
ket vallalni?

Erdekesség, hogy arra a kérdésre viszont, hogy
hany éves volt, amikor az els6 gyermeke megszii-
letett, a gyermekes nék atlagosan 24,1 a gyerme-

kes férfiak 26,8 évet mondtak (2. tablazat), tehat
az els6 gyermek vallalasanak idealis életkorat
mind a férfiak, mind a nék késébbre teszik, mint
ahogy a gyermekiik ténylegesen megsziiletett.

2. tablazat: A valaszado életkora elsé gyermeke sziiletésekor ?

Osszesen Nék Férfiak
Orszag . i , . , , . X ,
Atlagos | Valaszadok Atlagos | Valaszadok Atlagos | Valaszadok

életkor (év) | szama (f6) életkor (év) | szama (f6) életkor (év) | szama (f6)
Romaénia/Erdély 25,6 728 24,3 414 27,3 314
Szlovakia/Felvidék 25,3 266 24,5 158 26,4 103
Szerbia/Vajdasag 26,2 189 24,9 112 28,1 77
Ukrajna/Karpatalja 23,6 257 22,2 137 25,2 120
Osszesen 25,3 1440 24,1 821 26,8 614

A nemek kozti kilonbségek hasonloképpen
jelennek meg abban a kérdésben is, hogy a meg-
kérdezett hany éves koraig vallalna gyermeket.
Ateljes mintaban 37,9 év amegjelolt atlagéletkor,
nok esetében 36,3, férfiaknal 39,6 év (3. tablazat).

3. tablazat: Hany éves kordig vallalna gyermeket?

Megjegyezziik,hogy valamennyi megkérdezettet
figyelembe véve, 41 és 50 év kozotti korban 434
t6 vallalkozna gyermekvallalasra, s6t, efolotti
életkort is megadtak a valaszadok.

Osszesen Nék Férfiak
Orszag Atlagos | Valaszadok Atlagos | Valaszadok Atlagos | Valaszadok
életkor (év) | szama (f6) életkor (év) | szama (f6) életkor (év) | szama (f6)

Romania/Erdély 37,3 1081 36,0 547 38,7 533
Szlovakia/Felvidék 38,9 433 37,0 216 40,8 209
Szerbia/Vajdasag 38,1 327 36,3 174 40,1 153
Ukrajna/Kérpatalja 38,4 352 36,7 179 40,2 173
Osszesen 37,9 2193 36,3 1116 39,6 1068

9 A valaszadok szamdnak 6sszege a stlyozds kovetkeztében mutat eltérést.
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A gyermekvallalasi tervekre vonatkozé masodik
kérdéscsoport részben a jovében vallalt gyerme-
kek szamara vonatkozott, részben pedig az idea-
lis gyermekszamra. A megsziiletett, a tervezett
és az idealisnak tartott gyermekszamot nemek,
korcsoportok, iskolai végzettség és orszagok
szempontjabol vizsgaltuk. Nemek szerinti
bontasban sem a meglévé, sem a tervezett, sem
az idedlisnak tartott gyermekszam nem mutat
szignifikans kiilonbséget Az atlagos gyermek-

szam a gyermekkel rendelkez6k kozott az adat-
bazisban 1,82 (Erdély 1,83, Felvidék 1,85, Vajda-
sag 1,72, Karpatalja 1,87). Nincs ebben a tekin-
tetben szignifikans kilonbség az egyes or-
szagok kozott sem. Ugyanakkor mind a meg-
sziiletett, mind a tervezett, mind pedig az
idealisnak gondolt gyermekszam szignifikans
kiilonbséget mutat életkori csoportok és iskolai
végzettség szerint (4. és 5. tablazat).

4. tablazat: Megléve, tervezett és idedlis gyermekszdm korcsoportok szerinti atlaga

Meglévé gyermekek Tervezett gyermekek Idealisnak gondolt
Korcsoport i i X , , , atlagos , ,
atlagos valaszadok atlagos valaszadok or. valaszadok
szama szama szama szama gy , szama
mek-szam
18-29 éves 1,36 154 2,21 620 2,33 833
30-39 éves 1,77 542 2,02 231 2,42 780
40-49 éves 1,95 756 1,61 53 2,44 859
Osszesen 1,82 1452 2,12 904 2,40 2472

A mar megsziiletett és a tervezett gyermekek
osszefliggésében az életkorban elére haladva n6
a gyermekek atlagos szama, azaz az idésebb kor-
osztalyba tartozoknak atlagosan tobb gyer-
mekiik van (4. tablazat). A tervezett gyerme-
kek szamara vonatkozo kérdést (Szeretne On
gyereket vallalni a jovében?) azoknak tettiik fel,
akiknek a kérdezés idé6pontjaban még nem volt
gyermekiik. A valaszokbol kideriilt, hogy még

a gyermektelen, 40 f6lotti korosztalytol sem ide-
gen a gyermekvallalas gondolata. Az id6sebb, de
még propagativ korban lévé generacié valami-
vel magasabb gyermekszamot gondol idealis-
nak, mint a fiatalabb korosztalyok.

Ugyancsak szignifikans eredményeket kapunk,
ha a megsziiletett, a tervezett és az idealis
gyermekszamot a megkérdezettek iskolai vég-
zettségével hasonlitjuk 6ssze (5. tablazat).

5. tablazat: Megléve, tervezett és idedlis gyermekszam dtlaga iskolai végzettséq szerint *°

Meglévo gyermekek Tervezett gyermekek Idealisnak gondolt
Iskolai végzettsé 3
skolal vegzetiste atlagos valaszadok atlagos valasza- atlagos valaszadok
. . . , . gyermek- )
szama szama szama dok szama , szama
szam
Alapfok vagy kevesebb?) 2,22 160 2,13 95 2,56 267
Kozépfok érettségi nélkiil®) 1,75 283 1,92 113 2,26 408

1. q) Altaldnos iskola vagy kevesebb, illetve nem jdart iskoldba. b) Szakmunkdsképzé. c) Szakkézépiskolai érettségi; elméleti liceumi/
gimndziumi érettséqi; posztlicedlis, kozépiskola utani szakképzés (nem féiskolal). d) Féiskola, egyetem, egyetem utani képzés (PhD).
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Meglévo gyermekek Tervezett gyermekek Idealisnak gondolt
Iskolai végzettség
. . , . . ) atlagos , )
atlagos valaszadok atlagos valaszadok or. valaszadok
szama szama szama szama 4 , szama
mek-szam
Erettségi és utani
szakképzés) 1,76 664 2,12 447 2,34 1182
Fels6fok) 1,82 340 2,23 247 2,53 609
Osszesen 1,82 1447 2,12 901 2,40 2465

Eszrevehet6 az an. U alaku gorbe a megsziile-
tett gyermekek és az iskolai végzettség kap-
csolataban, bar ez mas lefutast, mint amilyen
a magyarorszagi népszamlalasok alapjan megis-
merhet6. A gyermekszam atlaga a legalacso-
nyabb iskolai végzettséggel rendelkezok eseté-
ben a legmagasabb, viszont a diplomasok, ellen-
tétben a magyarorszagi adatokkal, mindjart
ezutan kovetkeznek, és ez asorrend megmarad az
idealisnak gondolt gyermekszam tekintetébenis,
a tervezett gyermekek atlagos szama tekinteté-
ben pedig éppen a felséfoku végzettségtiek ese-
tében a legmagasabb.

Régios Osszehasonlitasban az atlagos gyerek-
szam a gyermekkel rendelkez6k korében legma-

6. tablazat: Az idedlis gyermekszam dtlaga orszdagok szerint

gasabb Karpataljan 1,87-es atlaggal és legalacso-
nyabb Vajdasagban 1,72-es atlaggal. A tervezett
gyermekszam atlagosan 2,12, mig az idealis
gyerekszam atlagosan 2,4.

Régionként megfigyelhet6 kiillonbségek: az idea-
lis gyermekszamot Erdélyben (2,45) hataroz-
tak meg a legmagasabb, mig Felvidéken (2,25)
a legalacsonyabb értékben. A meglévé gyerme-
kek szama Karpataljan a legmagasabb ( 1,87) és
Vajdasagban a legalacsonyabb ( 1,72). A tervezett
gyermekszam tekintetében Karpataljan szeret-
nék a legtobb gyermeket ( 2,29), Felvidéken
pedig a legkevesebbet (2,08), de sszességében
az értékek mindenhol meghaladjak a népesség
Ujratermel6déséhez sziikséges 2-es szamot.

Idealis Jelenlegi Tervezett
gyermekszam

Erdély Atlag 2,45 1,83 2,10
Valaszadok szama 1254 739 425

Felvidék Atlag 2,25 1,85 2,08
Valaszadok szama 471 272 177

Vajdasag Atlag 2,38 1,72 2,16
Valaszadok szama 373 175 158
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Idealis Jelenlegi Tervezett
gyermekszam
Karpatalja Atlag 2,43 1,87 2,29
Valaszadok szama 376 302 115
Osszesen Atlag 2,40 1,82 2,12
Vélaszadok szama 2479 1488 875

Megkérdeztiik azoktol, akiknek van gyerme-
kiikk (és csak azoktol), hogy terveztek-e még
gyermeket a meglévékon kiviil. Az egygyer-
mekesek 40%-a, a kétgyermekesek 20,8%-a és

a nagycsaladosok 12,2%-a is ugy nyilatkozott,
hogy még szeretett volna gyermeket, de ez vala-
milyen akadalyok miatt nem valdsult meg.
(7. tablazat).

7. tablazat: Meglévé sajat gyermekek szama és a tovabbi gyermekek tervezése a gyermekkel rendelkezék kérében

Tervez-e még gyereket
Sajat gyerfnekelnek Osszesen
a Szama igen, tervezett, . )
- . igen, jelenleg nem tervezett,
de végiil nem ugy . .
gyermeket var nem lehetett tobb
alakult
%
Egy gyermek 40,0% 6,6% 53,4% 100,0%
Két gyermek 20,8% 2,4% 76,7% 100,0%
Harom vagy t6bb 12,2% 1,1% 86,7% 100,0%
gyermek
Osszesen 26,4% 3,7% 69,9% 100,0%

A gyermekvallalas tényez6i és elmaradasanak okai

A gyermekvallalassal 6sszefiiggé harmadik
kérdéscsoport az okokat keresi: a gyerekesek
esetében, hogy miért vallalt gyermeket és miért
nem sziiletett tobb; a gyermektelenek ese-
tében pedig, hogy mi segitené a gyermekval-
lalashoz, miért nem szeretne gyermeket, illetve
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ha mégis sziiletne, az milyen hatassal lenne ra.
A vizsgalat célja annak feltarasa volt, hogy mi-
lyen tényezok jatszottak szerepet a gyermekval-
lalasi dontésben. Az egyes kérdések négyfoku
skalan mérték a tényezok erésségét.



A gyermekvallalasi dontésben mennyire jatszott szerepet Valas‘zok a/ltl/aga
1-4-ig skalan
5. Volt megfelel6 partnere? 2,98
6. Lakaskorulményei? 2,17
7. Partner egészségugyi allapota? 2,13
4. Az On egészségiigyi allapota? 2,04
1. Az 6n anyagi helyzete? 1,86
3. Partner munkaja? 1,85
2. Az On munkaja? 1,84
9. Az, hogy On elmehetett sziilési (gyermeknevelési) szabadsagra? 1,71
10. Az, hogy a parja elmehetett sziilési (gyermeknevelési) szabadsagra? 1,55
8. Az, hogy volt bolcséde, 6voda a kézelben? 1,5
9. tablazat: Gyermekvallalas elmaradasdnak okai a gyermekesek kérében férfi és né bontdsban
N6 Feérfi Osszesen Az Osszes
igen valasz
Okok valaszok | aranya | valaszok | aranya | valaszok | aranya | megoszlasa
szama (%) szama (%) szama (%) az egyes
okok szerint
az egyes okokra adott dsszes igen valaszok kozott (%)
1 ennyi gyereket szeretett
Volnayésgzllem tobbet 454 5772 362 42,8 846 1000 32,9
2 sosem szeretett volna
gyereket 23 52,1 21 47,9 43 100,0 1,7
anyagilag nem engedhet-
tBék r?legg miguknakg i 546 92 454 203 1000 79
4 lakashelyzetiik nem volt
megfelels 118 48,1 127 51,9 245 100,0 9,5
5 meg akarta 6rizni
szabadidejét, nyugalmat 108 478 18 52,2 227 100,0 88
6 a terhesség, sziilés sok 16 641 26 1000 102
nehézséggel jar ? b 95 359 4 ’ ’
7 a gyerekgondozassal jar6
fizikai, idegi megterhelés 139 65,5 73 34,5 213 100,0 8,2
miatt
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Okok

N6 Férfi Osszesen
valaszok | aranya | valaszok | aranya | valaszok | aranya
szama (%) szama (%) szama (%)

az egyes okokra adott dsszes igen valaszok kozott

Az Osszes
igen valasz
megoszlasa

az egyes okok

szerint (%)

8 szakmai fejlédését hatral-
tatta volna

103

56,1

81

43,9

183

100,0

7)1

9 gyermek mellett nehezeb-
ben kapott volna munkat

85

59,6

57

404

142

100,0
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10 a sajat vagy férje/élettar-
sa egészségi allapota miatt

96

49,6

97

50,4

193

100,0

7:5

11 hazassagat (parkapcso-
latat) nem érezte elég sta-
bilnak

122

47,9

132

52,1

254

100,0

9,8

12 nem volt megfelel6 csala-
di hattér, segitség (nem volt
kire bizni a gyereket)

99

52,5

89

47,5

188

100,0

73

13 nem tartotta megfele-
l6nek az allami tamogatast

146

51,1

140

48,9

285

100,0

11,0

14 nem tartotta kielégitének
a kisgyermekkori
ellatorendszereket (pl.
bolcsédék, védéndéi halozat
hianya)

79

54,9

64

451

143

100,0
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15 tal idésnek tartotta
magat (férjét/élettarsat)

96

60,2

04

39,8

160

100,0

16 bizonytalannak gondolta
a jovot

220

5L9

204

48,1

424

100,0

16,5

17 a sziul6k, rokonok

befolyasoltak

49

51,0

47

49,0

96

100,0

37

18 férje/élettarsa nem
akarta, ellenezte

64

38,0

105

62,0

170

100,0

6,6

Osszes valasz (db)

2311

54,0

1968

46,0

4279

100,0

Vélaszolok szama (f6)

901

52,8

804

47,2

1705

100,00
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A gyermekesek korében a tovabbi gyermekek
elsésorban azért nem sziilettek meg, mert a
sziilok a meglévokkel elérték a gyermekval-
lalasi céljaikat (9. tablazat). A jov6 megitélése
meghatarozo: a bizonytalan jovét, mint a gyer-
mekvallalas elmaradasanak okat a megkérde-
zettek a masodik helyre soroltak. Harma-
dik leginkabb megjelolt tényez6, az allami
tamogatasok elégtelenségére utalt. Ennek
a valasznak a pozicidja az allami tamogatas, az
anyagi elismerés fontossagara utal.

A férfiak és a nok részben eltér6 okokat
emlitenek a gyermekvallalas elmaradasanak
tényez6i kozott: a nék legnagyobb részt a gyerek-
gondozassal jar6 megterhelést, a varandossag,
a sziilés nehézségeit és az életkor el6rehaladasat
jelolték meg leggyakrabban, mig a férfiak tar-
suk ellenkezését, szabadidejik megérzését és
parkapcsolatuk stabilitasanak elvesztését em-
litették leginkabb.

A gyermektelenektdl azt kérdezték meg, hogy
mi segitené ket a gyermekvallalashoz.

Azok, akiknek nincs gyermekiik, a gyermek-

vallalashoz legfontosabbnak a stabil parkap-
csolatot, a munkahelyet és a megfelel6 lakas-
koriilményeket valasztottak leggyakrabban.
Kilonbség mutatkozik az egyes korcsopor-
tok kozott: a legfiatalabbak a lakaskortlmé-
nyeket jelolték legnagyobb aranyban, a 30-39
évesek kozott kiugré az egészségi problé-
mak megsziinésének feltétele, a legidésebb
40-49 éveseknél az allamtdl vart anyagi tamo-
gatasok gyakorisaga a legkiemelkedébb.

A gyermekkel nem rendelkez6ktol azt is meg-
kérdezték, hogy ha nem szeretnének gyermeket
vallalni, annak mi az oka. A gyermekvallalast
leginkabb a stabil parkapcsolat hidnya akada-
lyozza, ezutan az életkor és az anyagi problémak
kovetkeznek. A gyermekvallalas elmaradasaban
a meddéségnek is szerepe is lehet a kozismert
okok mellett, mint pl. az anyagiak, vagy lakas-
problémak.

A gyermekteleneket arrél is kérdezték, mit
gondolnak, milyen hatassal lehet életiik egyes
tertileteire a gyermekvallalas (10. tablazat).

10. tablazat: Gyermekvallalds hatdsairdl alkotott vélemények a gyermektelenek kozt, nemenkent (%) '

A gyermek szulei.tesenek hatasa egyes Rontana Valtozat-le’mul Javi-tana Ossze-sen
teriileteken hagyna
Nék
1. a munkahelyi kilatasaira 35,7 59,7 4,6 100,0
2. az anyagi helyzetére 45,2 52,0 2,8 100,0
3. a szexualis életére 22,8 69,8 7,4 100,0
4.a kornyezetez a ba/rata/u Onrél 13,6 58,4 280 100,0
alkotott véleményére
5. arra, hogy boldf)g és elégedett legyen 70 30,2 62,8 1000
az életében
6. HA VAN: On és a partnere kozotti kapcsolatra 6,6 37,2 56,2 100,0
7. HA VAN: a partnere munkahelyi kilatasaira 9,3 80,3 10,4 100,0
8. arra, }}ogy 1(/105k0rk/)an mennyire fogja 27 34,0 62,3 100,0
biztonsagban érezni magat
9. HA VAN: az On és sziilei kozotti kapcsolatra 7,6 50,7 41,7 100,0
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A gyermek sziil(.e_tésének hatasa Rontana Véltozatli?nul Javitana Osszesen
egyes teriileteken hagyna
N6k
10. arra, hogy élete harmonikus legyen 8,8 35,2 56,0 100,0
11. arra, hogy szabadon megtehesse, amit akar 39,1 48,2 12,7 100,0
Férfiak
1. a munkahelyi kilatasaira 17,3 73,8 8,9 100,0
2. az anyagi helyzetére 49,3 44,0 6,7 100,0
3. a szexudlis életére 23,1 65,6 11,3 100,0
4. a kornyezete, a bardtai Onrdl alkotott véleményére 8,8 52,9 38,4 100,0
5. arra, hogy boldog és elégedett legyen az életében 3,9 25,0 71,1 100,0
6. HA VAN: On és a partnere kozotti kapcsolatra 4,9 34,6 60,5 100,0
7. HA VAN: a partnere munkahelyi kilatasaira 29,8 60,5 9,7 100,0
8. arra, hogy id6skorban mennyire fogja biztonsagban 2,6 30,0 67,4 100,0
9. HA VAN: az On és sziilei kozotti kapcsolatra 5,5 45,7 48,8 100,0
10. arra, hogy élete harmonikus legyen 6,1 33,1 60,7 100,0
11. arra, hogy szabadon megtehesse, amit akar 38,4 50,5 11,1 100,0

A férfiak és nék korében a gyermekvallalas gondoljak, hogy javulni fog a boldogsaguk
hatasanak nem egységes a megitélése. A nék és elégedettségiik, jobb lesz a roluk alkotott
inkabb szamitanak a munkahelyi kilatasaik vélemény és a sziileikkel val6 kapcsolat.
romlasara, a férfiak pedig nagyobb aranyban

" Egy valaszado tobb vilaszt is megjelolhetett, ezért a valaszok szama tobb, mint a valaszadoké.
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Osszefoglalas

A Nemzetpolitikai Kutatointézet (NPKI) és
a KINCS egyitittmiikodésében, a Kiilhoni Csala-
dok Eve (2018) program keretében Karpataljan,
Vajdasagban, Felvidéken és Erdélyben végezett
reprezentativ felmérést a magyar csaladok par-
kapcsolatokkal, csaladformakkal és a gyermek-
vallalassal kapcsolatos attitidjeirél. Fentiekben
a csaladtervezésre, gyermeknevelésre vonatkozo
kérdésekre adott vélaszokat elemeztiik, ami
hozzéjarult a hataron tali magyar csaladok jobb
megismeréséhez, és boviti a gyermekvallalassal,
annak tervezésével kapcsolatos ismereteinket.
A hataron tuli nagyrégiokban a gyermekvallalas-
sal kapcsolatos attitiidok altalaban hasonléak
a hazai, kozép-eurdopai tendencidhoz. A tradi-
cionalis felfogas inkabb Karpataljara és Erdélyre
jellemz6, mig akevésbé tradicionalis a Felvidékre
és a Vajdasagra.

Az els6 gyermek vallalasanak idealis életkorat
atlagosan a néknél 25,5, a férfiaknal 28,4 évben
hataroztak meg, Karpataljan ugy gondoljak,
hogy ennél fiatalabb korban, mig Felvidéken
ennél magasabb korban érdemes sziil6vé valni.
Az atlagos gyerekszam a gyermekkel rendel-
kez6k korében atlagosan 1,8 a mintaban ( legma-
gasabb Karpataljan 1,87-es atlaggal, legala-

csonyabb Vajdasagban 1,72-es atlaggal), a
tervezett gyermekszam atlagosan 2,12, az idea-
lis gyerekszam atlagosan 2,4.

Régionként megfigyelheték kiillonbségek: az
idealis gyermekszamot Erdélyben (2,45) hata-
roztak megalegmagasabb, mig Felvidéken (2,25)
a legalacsonyabb értékben. A meglévé gyerme-
kek szama Karpataljan a legmagasabb ( 1,87) és
Vajdasagban alegalacsonyabb ( 1,72). A tervezett
gyermekszam tekintetében Karpataljan szeret-
nék a legtobb gyermeket ( 2,29), Felvidéken
pedig a legkevesebbet (2,08), de 6sszességében
az értékek mindenhol meghaladjak a népesség
Ujratermel6déséhez sziikséges 2-es szamot.

A gyermekvallalashoz a legfontosabbnak a sta-
bil és kielégit6 parkapcsolatot, munkahelyet és
a megfelel6 lakaskorilményeket valasztottak
legnagyobb aranyban. A lakaskoriilményeket
a fiatalabbak, mig az allamtol vart anyagi
tamogatasokat az idésebbek emlitették gyakrab-
ban. A gyermekvallalas hatasaként a nék inkabb
szamitanak a munkahelyi kilatasaik romlasara,
a férfiak viszont nagyobb aranyban gondol-
jak, hogy javulni fog a boldogsaguk és elége-

dettségiik gyermekiik sziiletésével.
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Farkas Péter - Paphazi Tibor - Székely Andras
Koldokzsinor Program elso évének tapasztalatai

Betekint6: A tanulmany legfontosabb megallapitasai

2018. januar 1-t6l a magyar csaladpolitika atlépte a hatarokat és két tamogatasat biztositja a hataron
tal él6 magyar kozosségek szamara is. A Koldokzsinér program lehetéséget teremt arra, hogy
minden anyakonyvvel vagy magyar igazolvannyal rendelkezé kisbaba utan anyasagi tamogatast

és baba-

kotvényt folydsitson a magyar allam. 2018 folyaman 6sszesen 9 784 benyujtott anyasagi timogatas
irdnti igény érkezett a Magyar Allamkincstarhoz. A tamogatasok kétharmadat a Karpat-medencé-
ben sziiletett gyermekek utan kérték. Az igénylések valamivel kevesebb, mint harmada Eurépa
egyéb részeirdl érkezett, és a kérelmek kevesebb, mint 2 %-at kiildték Eurépan kiviilrél.

Minden magyar gyermek kincs, sziilessen barhol a vilagon!

Bevezeto

2018. januar 1-jén a magyar csaladpolitika
atlépte a hatarokat és két tamogatasat biztositja
a hataron tul él6 magyar kozosségek szamara
is. Ezzel egy Gjabb kapocs jott 1étre a Magyar-
orszagon kiviil é16 magyar csaladok és az anya-
orszag kozott.

A Csalddok évében és aKiilhoni Csalddok Evében
bevezetett Koldokzsinér program lehetdséget te-
remt arra, hogy minden anyakonyvvel vagy ma-
gyar igazolvannyal rendelkezé kisbaba utan
anyasagi tamogatast foly6sitson a magyar allam.
Agyermekekéletkezdéséheznytjthattamogatast
a babakotvény, mely szintén elérhetévé valt
a hataron tuli magyar csaladok szamara. A prog-
ram elinditasa amellett, hogy anyagi tamogatast
nydjt a kilhonban él6 magyar csaladoknak,
egyuttal tovabb erésiti az anyaorszag és a kiil-
honi magyarok kozotti kapcsolatot, kifejezve
azt, hogy szamunkra minden magyar gyermek
kincs, sziilessen barhol is a vilagon.
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2018 folyaman 6sszesen 9 784 benyujtott anya-
sagi tamogatas iranti igény érkezett a Magyar
Allamkincstarhoz. A tamogatasokat olyan ma-
gyar gyermekek utan kérték, akiknek a kéthar-
mada, 6 597 f6 a Karpat-medencében sziiletett.
Az igénylések valamivel kevesebb, mint harma-
da Eur6pa egyéb részeirdl érkezett, és a kérelmek
kevesebb, mint 2%-at kiildték Eur6pan kivilrol.
Babakotvényt 8 513-an igényeltek, melynek
a haromnegyede Karpat-medencébdl érkezett.

A program keretében kozel 10 ezer igénylés
érkezett egy év alatt. Az anyasagi tamogatast
igényl6k szama kéthavi bontasban 1300 és 2000
f6 kozott mozgott. A legmagasabb marcius-apri-
lisban volt, amib6l a program elindulasat
kovet6 érdeklodés lathato. Azt kovetSen kisebb-
nagyobb eltéréssel, de 1500-1700 igényl6 kozott
allandoésult.



1. dbra: Anyasagi tamogatdst igénylék szama a hatdron tuliak kérében
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Az igénylék nagyobb része, b6 kétharmada
a Karpat-medencében sziiletett kisbaba utan
kérte az anyasagi tamogatast. A kérelmek
kevesebb, mint harmada Eurépa mas orsza-
gabol érkezett, 1,8%-a Eurépan kiviilrél.

A Karpat-medencébél a legtobben Erdélybdl
igényelték az anyasagi tamogatast, az Osszes
igénylés 46%-a innen érkezett. 10%-a a Vaj-
dasagbol, 7%-a Karpataljarol és 4%-a érkezett
a Felvidékrol.

A babakoétvényt kevesebben kérték, mint az
anyasagi tamogatast. Babakotvényt az anya-
sagi tamogatast igényl6k szamahoz viszonyit-
va a hataron tuliak 95%-a, az Eur6péaban, de
Karpat-medencén kiviil élék kétharmada
(69%-a) és a diaszporaban él6k 85%-a igényelte.

Valamennyi hataron tuli teriileten megfigyel-
het6k kisebb iddszakos hulldmzasok az igény-
lések szamaban. A beérkezett kérelmek szamabdl
lathatd, hogy Erdélyben példaul nyar és 6sz
elején volt némi visszaesés.

3. dbra: Anyasagi tamogatds teriileti megoszldsa
Karpat-medencében

2. dbra: Anyasdgi tamogatast igénylok tertileti megoszldsa
(2018. janudr-december)

I Karpatmedence | Eur6pan kiviil
[ Europa Karpat-medence nélkiil

[ Erdély
[ Kérpatalja

I Vajdasag
[ Felvidék
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4. dbra: Anyasagi tamogatdast és babakétvényt igénylék szama
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5. abra: Anyasdgi tamogatdst igénylok a Karpat-medencében, teriileti és idészakos bontdsban
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A Karpatmedencén kiviill legtobben német a érkezett. Osszesen 55 orszag magyar csalad-
nyelvi orszagokban és Nagy-Britanniaban vettek jai kapcsolodtak a Koldokzsinér programhoz,
részt a Koldokzsinér programban. Németorszag- minden lakott kontinensrél érkezett tamogatasi
bol az 0Osszes kérelem 12%-a, az Egyesilt igény 2018 folyaman. 31 orszagbdl 10 vagy an-
Kiralysagbol a kérelmek 6%-a, Ausztriabol 4,5%- nal kevesebb kérelmet adtak be
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6. abra: Anyasdgi tamogatdst igénylék a Karpat-medencén kiviil
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A Koldokzsinér Program ismertsége

A Nemzetpolitikai Kutatointézet (NPKI) és
a Kopp Maria Intézet a Népesedésért és a
Csaladokért (KINCS) a 2018-as Kiilhoni Magyar
Csaladok Eve program keretében kérdéives
felmérést végzett Gsszesen 2600, 18-49 éves
személy megkeresésével négy magyar kiilhoni
nagyrégioban (Karpatalja, Vajdasag, Felvidék,
Erdély). A kutatas tobbek kozott a Koldokzsinor
program ismertségét is vizsgalta.

Mindkét tamogatasi forma esetében tobben
voltak olyanok, akik nem hallottak ezekrél, mint
akik igen. Az anyasagi tamogatasok esetében
a megkérdezettek 10%-a nem tudott, vagy nem
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akart nyilatkozni a feltett kérdésrél (1. tabla-
zat), 46% hallott errél a tamogatasrol, és 5,9%
kisgyernekes sztil6ként igénybe is vette. A ba-
bakotvény esetében ezek a szamok valamivel
alacsonyabbak, 36% hallott réla és 2,7% (70 £6)
vette igénybe.

A megkérdezettek kozel fele nem hallott a Kol-
dokzsinér Programrol (45% az anyasagi tamo-
gatasrol és 50% a babakotvényrél). A felmérés
soran az is kiderilt, hogy értelemszerten
inkabb a gyermekes megkérdezettek ismer-
ték a Koldokzsinér program ellatasait. A gyer-
mekteleneknek a kétharmada nem hallott
a tamogatasokrol.

1. tabldazat: Kéldékzsinor programon beliil anyasdgi tamogatds és a babkdtvény ismertsége a gyermekes sziilék kérében

Anyasagi tamogatas Babakotvény
Ismertség
6 Y% f6 %
Hallott réla és igénybe is vette 152 5,9 70 2,7
Hallott réla, de nem vette igénybe 1025 39,7 938 36,3
Nem hallott réla 1151 44,5 1288 49,8
Vélaszhiany 256 9,9 289 11,2
Osszesen 2585 100,0 2585 100,0
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A magasabb iskolai végzettséggel parhuzamosan emelkedett a tamogatas ismertsége és igénybe-

vétele (2. tablazat).

2. tabldazat: Koldékzsinor Program ismertsége iskolai végzettség szerint, % '3

L . Hallott rola és Hallott réla, de nem ) ..
Iskolai végzettség . . . Nem hallott réla Osszesen
igénybe is vette vette igénybe
Koldokzsinér Programon beliil anyasagi tamogatas ismertsége

Alapfok vagy o o o o
kevesebb a) 3,5% 31,0% 65,5% 100,0%

Kozépfok érettségi o o o o
nélkiil b) 5,5% 36,8% 57,8% 100,0%

Erettségi és utani . . . o
szakképzés ) 6,2% 4403% 49,57 100,0%
Fels6fok d) 9,5% 54,9% 35,5% 100,0%
Osszesen 6,6% 44,1% 49,4% 100,0%

Ko6ldokzsinér Programon beliil babakotvény ismertsége

Alapfok vagy o 0 o o
kevesebb a) 1,2% 29,0% 69,8% 100,0%

Kozépfok érettségi o o o o
nélkil b) 1,3% 32,6% 66,2% 100,0%

Erettségi és utani o 0 0 0
szakképzés ¢) 2,7% 40,9% 56,5% 100,0%
Fels6fok d) 6,0% 52,7% 41,3% 100,0%
Osszesen 3,1% 40,9% 56,0% 100,0%

Az egyes orszagok kozott jelentds kiilonbségek kevesebben és Karpataljan hallottak réla a leg-
mutatkoztak a Koldokzsinér program ismert- tobben. (3. tablazat).
ségét illetéen. Felvidéken hallottak réla a leg-

'3 a) Altaldnos iskola vagy kevesebb, illetve nem jart iskoldaba. b) Szakmunkdsképzé. c) Szakkozépiskolai érettségi; elméleti liceumi/
gimndaziumi érettségi; posztlicealis, kozépiskola utdni szakképzés (nem féiskolal). d) Féiskola, egyetem, egyetem utdni képzés (PhD).
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3. tablazat: Koldokzsinor Program ismertsége orszdgok szerint,%

Orszag i;;i;(;)t; iflva:eftse Haliiﬁ;?;’n (ifb:em Nem hallott réla Osszesen
Koldokzsin6r Programon beliil anyasagi timogatas ismertsége
Romania/Erdély 7,5% 44,9% 47,6% 100,0%
Szlovakia/Felvidék 2,7% 31,5% 65,8% 100,0%
Szerbia/Vajdasag 8,4% 49,3% 42,4% 100,0%
Ukrajna/Karpatalja 6,7% 52,3% 41,0% 100,0%
Osszesen 6,5% 44,0% 49,4% 100,0%
Koldokzsinér Programon beliil babako6tvény ismertsége
Romania/Erdély 2,9% 41,2% 55,9% 100,0%
Szlovakia/Felvidék 1,7% 28,5% 69,9% 100,0%
Szerbia/Vajdasag 4,0% 44,0% 52,0% 100,0%
Ukrajna/Karpatalja 4,4% 52,2% 43,4% 100,0%
Osszesen 3,0% 40,9% 56,1% 100,0%
Osszefoglalas

A Koldokzsinér Programrol a bevezetés oOta a
résztvevék magas szama, valamint a vilag min-
den tajarol benyujtott igények alapjan kijelent-
het6, hogy elérte elsédleges céljat, a hatarokon
kiviil él6 magyar csaladokkal val6 szorosabb
kapcsolattartast, az erésebb kotelék létrehozasat

az anyaorszaggal a gyermekvallalas tekinteté-
ben is, ami kifejezi a magyarsag egységét, a
magyar gyermekek tamogatasanak fontossagat
lakohelyiiktdl fiiggetleniil. A magyar csaladpoli-
tika egy részét ezzel sikeriilt exportalni a kiilho-
ni magyar csaladok szamara.
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Ha a 2018-as hazai sziiletési statisztikakhoz
hozzaszamitjuk azon hatarainkon tul sziile-
tett magyar gyermekek szamat, akikrél pontos
informaciéink vannak a Ko6ldokzsinér Prog-
ramnak koszonhetéen, akkor 100 ezer felet-
ti sziiletésszamrol beszélhetiinkA ténylegesen
magyar gyermekként megsziilet6 gyermekek
szama azonban vilagszerte feltételezheten
ennél is magasabb. Ezért elmondhat6, hogy
2018-ban tébb, mint szazezer magyar gyermek-
kel gyarapodott a nemzet.

A kutatasok, az igénylések szama azt mutat-
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jak, hogy a Koldokzsinér Program ismertségén
még lehetne javitani, hogy a magyar szarma-
zasu Ujszilottek nagyobb része részesiilhessen
a tamogatasban. Azért is fontos a megfele-
16 tajékoztatas, mert a tamogatast a gyermek
sziiletése utan fél éven beliil kell igényelni, igy
ha az érintettekhez késén jut el az informacio,
akkor elvesztik ezt a jogosultsagot. Minél tobb
lehet6séget kell felhasznalnunk a program
ismertségének novelésére, minél tobb magyar
csalad osszekotésére, a koldokzsinor létrehoza-
sara az anyaorszaggal.



Agdcs Gergely - Balogh Eniké - Nyirady Adrienn - Székely Andras
A Csaladvedelmi Akcioterv fogadtatasa a kisgyermekes
anyak és a gyermekvallalasi korban lévo magyarok korében

Betekint6: A tanulmany legfontosabb megallapitasai
A Csaladvédelmi Akcioterv hét intézkedésébél atlagosan 5-6-tal egyetértenek a magyarok.
A valaszadok legnagyobb ardnyban a bolcsdefejlesztésekkel, a CSOK bévitéssel és a babavar6

tamogatassal értettek egyet.

A megkérdezettek kétharmada szerint a Csaladvédelmi Akciéterv intézkedései alkalmasa lehetnek

a népességfogyas megallitasara.

A megkérdezettek haromnegyede tervezi illetve elképzelhetének tartja, hogy a jovében igénybe

veszi valamely intézkedést.

Bevezeto

Orban Viktor miniszterelnok a 2019. februar
10 évértékel6 beszédében bejelentette, hogy
egy hétpontos Csaladvédelmi Akciétervet indit
a kormany, melynek célja a gyermekek
sziiletésének Osztonzése és a csaladok fokozot-
tabb tamogatasa.

A mostani csaladvédelmi intézkedések egyrészt
a kormanyzati valaszt jelentik a 2018. év végi,
a csaladok védelmérél sz616 nemzeti konzultacio
keretében beérkezett véleményekre, masrészt
szervesen illeszkednek a 2010 6ta tartd, csalad-
kozpontq, sziiletésosztonzé politikaba. A konzul-
tacio keretében tobb, mint 1,3 millié egyetérto
véalasz érkezett, amely egyértelemd iranymu-
tatasként szolgalt a tovabbi csaladvédelmi intéz-
kedések meghozatalahoz.

2010 el6tt Magyarorszagon a gyermekvallalas
sokat vesztett a korabbi tarsadalmi értékébdl és
ahhoz, hogy ez megvaltozzon aktiv kormanyza-
ti intézkedések kellettek. Az elmult évek kovet-
kezetes, kiszamithato csaladpolitikaja azt mutat-
ja, hogy lehet valtoztatni a negativ tendenciakon.
A gyermekvallalasi kedv novekszik, és bara 2014
ota Magyarorszagon a sziiletett gyermekek sza-
ma stagnal, ez a gyermekvallalasi korban 1évé
noék szamanak jelent6s, évi csaknem 20 ezer 6-
vel torténé csokkenésére vezethetd vissza. A tel-
jes termékenységi aranyszam a 2011-es 1,24-16l
2018-ra 1,49-re emelkedett, ezzel a termékenység

tekintetében a sereghajtok kozil felzarkéztunk
az europai kozépmezényhoz. Ez az elmult két
évtized legmagasabb értéke, a 2011. évi termé-
kenység fennmaradasa esetén 2018-ban mint-
egy 15,8 ezerrel,a2011 6taeltelt hét év alatt pedig
88,1 ezerrel kevesebb gyermek sziiletett volna
Magyarorszagon.

A hazassag, azaz a csaladok alapjat jelent6 biz-
tos hattér népszertsége is novekszik. 2016-ban
majdnem 52 ezer hazassag kottetett, ami
huszéves rekord, majd a 2017-es kis csokkenés
utan 2018-ban djra emelkedés figyelheté meg.
A valasok szama is stabilan csokken, a 2018-ban
becsiilt érték 16.500 volt, ami 60 éves mélypon-
tot jelent (KSH, 2019).

A bejelentett akcioterv tobbek kozott azt az
tizenetet kozvetiti, hogy a gyermekvallalas és
a gyermek felnevelése olyan teljesitmény, amely
az egész tarsadalom szamara értéket teremt,
és mint ilyen elismerést érdemel, emellett arra
utal, hogy az egyes intézkedések egy hosszutavu,
kiszamithato, folyamatos politika részét képezik.
A Csaladvédelmi Akciéterv tobb iranybdl is
hatast kivan gyakorolni a gyermekvallalas ala-
kulasara. Segitséget nyujt az egy-, két-, illetve
harom vagy tobbgyermekes csaladoknak és
a csaladalapitas elstt alloknak is. Tovabbra
is latszik az a kormanyzati szandék, amely a
munka és a csaladi élet Osszeegyeztetésének
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és altalaban a csaladi élet megszervezésének
konnyitését célozza, ilyen példaul a bolcsédefej-
lesztés, a nagysziil6i GYED, de ebbe az iranyba
mutat a négygyermekes édesanydk adomentes-
sége is, valamint az autdvasarlasi tamogatas.
Kiemelt cél maradt a fiatalok csaladalapitasanak
és otthonteremtésének segitése, erre alkalmas
ababavaro tamogatas, a jelzaloghitel csokkentése,

tarsak el6tt allo esetleges akadalyok lekiiz-
désére adjanak lehetgséget.

A csaladvédelmi akcioterv része a fiatal hazasok
gyermekvallaldsanak segitése a babavaré tamo-
gatassal az otthonteremtési program bdvitése,
a gyermeket vallal6 csaladok jelzaloghitel-tarto-
zasanak csokkentése, a legalabb négygyermekes
nék szja-mentessége, a nagysziil6éi gyed beve-

valamint a CSOK tovabbi bévitése.
Az intézkedések mogott az a cél hazodik meg,
hogy a gyermeket vallalni akar6 csaladok, hazas-

zetése, Uj bolcsodei féréhelyek létrehozasa és
a nagycsaladosok autévasarlasanak tamogatasa.

1. A babavar6 tamogatas, azaz a fiatal hazasok gyermekvallalasanak tamogatasa 10 milli6 forint
kamatmentes, szabadfelhasznalasa kolcsont jelent. A kolcson torlesztése az els6é gyermek érkezése-
kor harom évre felfiiggesztésre keriil és kamatmentessé valik, a masodik gyermek sziiletésekor
a t6ketartozas harmadat elengedik. Harmadik gyermek sziiletése esetén a kolcson még fennallo
részét engedik el.

2. Az otthonteremtési program bévitése lehetévé teszi, hogy a kamattamogatott CSOK hitelt hasznalt
lakasok megvasarlasara is igénybe vegyék, a kétgyermekesek 10 milli6 Ft-ig, a nagycsaladosok
pedig 15 milli6 Ft-ig, emellett eltorolték a hasznalt ingatlanok vasarlasanal a 35 milli6 forintos
értékhatart is.

3. Csokkennek a csaladosok jelzaloghitelei. A masodik gyermek sziiletésekor 1 milli6 forint, a harma-
dik gyermeknél négy milli6 forint, minden tovabbi gyerek sziiletésekor pedig tovabbi 1 millié forint
jelzaloghitel kifizetését vallalja at a magyar allam.

4. A négy vagy tobbgyermekes anyak mentesiilnek a személyi jovedelemado befizetése aldl, és igy,
akik legalabb négy gyermeket sziiltek és neveltek, életiik végéig mentestilnek az szja fizetése alol.

5. Bevezetik a nagysziil6i gyedet, és immar a még dolgozé nagysziilék is elmehetnek GYED-re
a csalad valasztasa szerint, igy aktivan részt vehetnek az unokak gondozasaban, nevelésében, amig
a sziil6k dolgoznak.

6. A bolcsodei férohelyek bovitése keretében 2022-re 70 ezerre né a bolcsédei féréhelyek szama.

7. A nagycsaladosok autoévasarlasanak tamogatasa keretében a legalabb hétszemélyes 1j auto
vasarlasara a kormany a legalabb harom gyermeket nevel6 csaladoknak legfeljebb 2,5 milli6 forint

vissza nem téritend6 tamogatast ad.

A Csaladvédelmi Akcidterv eurdpai viszonylat-
ban egyediilallo, olyan megoldasokat tartalmaz,
amelyeket egyelére nem nagyon lehet mivel
osszehasonlitani, mert mashol még nem alkal-
mazzak 6ket, ilyen a négygyermekes édesanyak
SZJA mentessége, a 10 millié forintos babavaro6
tamogatas, a nagycsaladosokat segit6 autovasar-
lasi tamogatas, vagy éppen a nagysziil6 GYED
bevezetése.

Eurépa sok orszagaban célként Kkitizott
bolcsédei fejlesztés tobbek kozott segitséget
nytjt a munkaerépiaci elhelyezkedéshez,

a CSOK lehet6ségeinek béviilése a csaladok
otthonteremtését tamogatja, a kedvezményes
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hitelelengedés tovabbi bévitése pedig jelentésen
csokkenti a csaladok eladésodottsagat (Eurdpai
Csaladpolitikai Kitekint6, Kopp Maria Intézet,
2019).

Moédszertan

Jelen tanulmany két kutatas bemutatdsa és
osszehasonlitasa arrol, hogy az akcioterv egyes
részeivel mennyire ért egyet és milyen mérték-
ben szeretné igénybe venni a lakossag.

Az els6 kutatas soran 2018 februarjaban 500,
legalabb egy ot év alatti gyermeket nevel6
kisgyermekes = édesanya  megkérdezésével
tortént, CATI modszerrel. Az orszagos mintaban



200 egygyermekes, 200 kétgyermekes és 100
nagycsalados — 79 haromgyermekes és 21 négy
vagy tobb gyermekes — édesanya szerepelt. 200-
an éltek Kelet-Magyarorszagon, 150-en Nyu-
gat-Magyarorszagon és tovabbi 150 édesanya
Budapesten és a k6zép-magyarorszagi régioban.
Az 500 f6s mintaba csak olyanok kertiltek, akik
hallottak a Csaladvédelmi Akcidtervrél. Az osz-
szes telefonon felhivott (592 f6) 85%-a hallott
a hétpontos akciotervrél annak bejelentését
kovet6 negyedik, 6todik napon.

A masodik kutatas soran 2019 aprilisaban 1 ooo
18 és 45 év kozotti gyermekvallalasi korban 1évé
megkérdezése tortént meg CATI modszerrel,
melybdl 500 férfi és 500 né volt. Az 1 ooo f6s
mintaba csak olyanok keriiltek, akik hallottak
a Csaldadvédelmi Akciotervrdl, azaz az Osszes
telefonon felhivott (1 376 £6) 73%-a. Az orszagos
mintaban 500 gyermektelen, 200 egygyerme-
kes, 200 kétgyermekes, 100 harom- vagy tobb
gyermekes személy szerepelt. Régios bontasban

ez 306 Kozép-, 399 Kelet-, 296 Nyugat-Magyar-
orszagon él6 lekérdezettet, iskolai végzettség
tekintetében 180 alap-, 362 kozép- és 456 felso-
foku végzettséggel rendelkez6t jelentett. A meg-
kérdezettek kozul 402 f6 volt hazas, 271 16 élt
élettarsi kapcsolatban, 301 volt egyedilallo, 21
f6 elvalt és két 6zvegy.

Eredmények

Arra a kérdésre, hogy egyetértenek-e a Csalad-
védelmi Akciodterv intézkedéseivel a tobbség
igennel valaszolt. A kisgyermekes édesanyak
a hétbdl atlagosan 5,93 intézkedéssel értettek
egyet,a18-45 éves magyarok pedig atlagosan 5,14
intézkedést helyeseltek. A legmagasabb az
egyetérték aranya a harom vagy toébb gyerme-
kes megkérdezettek korében volt. Mindkét
lekérdezés soran tobb intézkedéssel értenek
egyet azok, akik ot éven beliil szeretnének még
gyermeket (1. tablazat).

1. tablazat: A Csaladvédelmi Akcidterv hany intézkedésével értenek egyet?

Hany intézkedéssel értenek egyet?

Kisgyermekes édesanyak 18-45 éves népesség
Atlagosan 5,93 5,14
Egygyermekesek 5,68 5,11
Kétgyermekesek 6,09 5,34
Héarom vagy annal t6bb gyermekesek 6,11 5,23
Kelet-Magyarorszag 6,13 4,83
Ko6zép-Magyarorszag 5,61 5,45
Nyugat-Magyarorszag 5,97 5,18
Aki még tervez gyermeket (5éven beliil) 6,22 5,45
Aki mar nem tervez gyermeket (5éven beliil) 5,65 4,83
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2. tabldazat: A Csaladvédelmi Akcidterv hany intézkedését vennének igénybe?

Az érintettek atlagosan 1-2 intézkedést szeretnének igénybe venni a jovében. A kisgyermekes édesanyak
kérében torténé lekérdezés soran a résztvevék atlagosan 1,55 intézkedést vennének igénybe a jovében, mig
a teljes népesség 1,33-at, legtobbet a harom vagy tobb gyermekesek, az egy gyermekesek illetve akik 6t éven

belil terveznek gyermeket vallalni (2. tablazat). Hany intézkedést vennének igénybe?

Kisgyermekes édesanyak 18-45 éves népesség
Atlagosan 1,55 L3
Egygyermekesek 1,54 1,39
Kétgyermekesek 1,39 1,22
Hérom vagy annal tobb gyermekesek 1,89 1,69
Kelet-Magyarorszag 1,49 1,33
Koézép-Magyarorszag 1,66 1,33
Nyugat-Magyarorszag 1,52 1,25
Aki még tervez gyermeket (6t éven beliil) 2,07 1,85
Aki mar nem tervez gyermeket (6t éven beliil) 1,04 0,63

A Csaladvédelmi Akcioterv intézkedéseivel valo
egyetértés

A kozvetleniil az intézkedések bejelentése utan,
februarban végrehajtott kutatas szerint a Kkis-
gyermekes anyak 98,6%-a egyetért a Csalad-
védelmi Akcioterv legaldbb egy intézkedésével,
a 7-bél atlagosan 5,93 intézkedéssel, vagyis csak-
nem minden pontot tamogatnak. Az egygyer-
mekesek atlagosan 5,68, a kétgyermekesek 6,09,
a haromgyermekesek 6,06, a négy vagy tobb
gyermekesek pedig atlagosan 6,29 intézkedés-
sel értenek egyet. Kelet-Magyarorszagon atlago-
san 6,13, a kozép-magyarorszagi régioban 5,61,
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a nyugati orszagrészben 5,97 intézkedéssel érte-
nek egyet. Akik nyitottak Gjabb gyermek val-
lalasara, azok atlagosan 6,22 intézkedéssel érte-
nek egyet, akik viszont nem szeretnének tobb
gyermeket 5,65-tel.

Legtobben, a valaszadok 95,2%-a a bolcsédefej-
lesztésekkel, a CSOK bdvitéssel és a fiatal ha-
zasok gyermekvallalasi kolcsonével ért egyet.
Ezt koveti a lakashitel-elengedés 86,5%-0s
aranynyal, a nagycsaladosok autdvasarlasi tamo-
gatasa 80,7%-kal, a nagyszil6i GYED 79%-kal
és a négygyermekes anyak SZJA mentessége
78,5%-kal (1. abra).



1. dbra: Az egyes intézkedésekkel egyetértGk ardnya, kisgyermekes édesanydk, 2019. februdr
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Az aprilis végén a 18-45 éves népesség koré-
ben végzett felmérés azt mutatja, hogy az in-
tézkedések részleteinek pontos meghatarozasa,
megismerése utan is megmaradt az egyetértés
azzal, hogy a csomag elemei javitjak a csaladok
helyzetét, hogy az intézkedésekkel olyansegit-
séget kaphatnak a magyar csaladok, amely
hosszutavon kiszamithaté és biztonsagos jovot
igér szamukra. A gyermekesek a hét intézkedés-
bél atlagosan 5,1-r61 mondtak azt, hogy javitja
a csaladok helyzetét, a gyermektelenek atlago-
san 5,2-16l nyilatkoztak hasonléan.

Legtobben a bolcsodei férchelyek bévitését
(84%),agyermekekutanijelzaloghitel-elengedést
(78%), a fiatal hazasok babavaré tamogatasanak
a bevezetését (78%), a négygyermekes anyak
személyi jovedelemado-mentességét (76%) és
a CSOK bdévitését ( 75%) értékelték pozitivan,
de a nagycsaladosok autévasarlasi kedvezménye
és a nagyszil6i GYED is a valaszadok kétharma-
da szerint olyan fontos intézkedés, amely meg-
konnyiti a csaladok mindennapjait (2. abra).

2. abra: Az egyes intézkedések pozitiv hatdasaival egyetérték aranya, 18-45 éves népesség, 2019. dprilis
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A bolcsédefejlesztést nem szamitva azok, akik
nem zarkoznak el tovabbi gyermekvallalastol,
vagyis terveznek (biztosan vagy talan) ajabb
gyermeket, szignifikansan nagyobb aranyban
értenek egyet az intézkedésekkel. Ellenben, akik
nem terveznek tovabbi gyermeket, valamivel
kisebb mértékben tamogatjak az Gj intézkedése-
ket. Kivételt képez a bolcsédefejlesztés, amelyet
mindkét tabor ugyanolyan aranyban tamogat.

A 18-45 éves magyarok korében lathato kisebb
eltérés a régiok kozott, az intézkedésekkel valo

egyetértés Kozép-Magyarorszagon alacsonyabb.
A legtobben Kelet-Magyarorszagon tamogat-
jak az intézkedéseket, ott a négygyermekes
édesanyak SZJA mentessége van a masodik
helyen, mig a masik két régiéban a testvérek
sziiletéséhez  kotott  jelzaloghitel-elengedés,
illetve a fiatal hazasok babavar6 tamogatasa,
ezeket a CSOK bdvitése koveti, de a kiilonbség
minimalis, Ko6zép-Magyarorszag kivételével
a tamogatottsaguk mindenhol a 80%-ot kozeliti
(3. abra).

3. dbra: Az egyes intézkedések pozitiv hatdasaival egyetérték aranya, teriileti megoszlds, 18-45 éves népesség,

2019. aprilis
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A Csaladvédelmi Akcioterv intézkedéseinek
tervezett igénybevétele

A tovabbi kérdések az elvi egyetértésen tul-
menden arra vonatkoztak, hogy tervezik-e igény-
be venni a Csaladvédelmi Akciéterv valame-
lyik intézkedését. A megkérdezett kisgyermekes
anyak 63,4%-a mutatkozott nyitottnak legalabb
egy lehetdség irant, vagyis ugy nyilatkozott,
hogy tervezi vagy talan tervezi legalabb egy ked-
vezmény igénybevételét.

Atlagosan 1,55 intézkedést vennének igénybe az
édesanyak. Az egygyermekesek 1,54, a kétgyer-
mekesek 1,39, a haromgyermekesek 1,65, a négy
vagy tobb gyermekesek pedig atlagosan 2,81
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lehet6séggel terveznek élni. Kelet-Magyaror-
szagon 1,49, a kozép-magyarorszagi régioban
1,66, a nyugati orszagrészben 1,52 intézkedést
terveznek igénybe venni. Akik vallalnanak még
gyermeket atlagosan 2,07, akik viszont nem sze-
retnének tobbet, 1,04 lehetéséggel élnének. Fon-
tos figyelembe venni azt a koriilményt, hogy a
Csaladvédelmi Akcioterv kihirdetése és az els6
felmérés kozott 4-5 nap telt el, igy a pontos
feltételek még nem voltak ismertek.

A kisgyermekes valaszadok 36,4% a CSOK-ot,
31%-a a bolcsédei ellatast, 28,1%-a az auto-
vasarlasi tamogatast, 21,8%-a a jelzaloghitel-
elengedést tervezi igénybe venni. Valamivel



kisebb aranyban emlitették a fiatal hazasok nagysziil6i GYED-et,legkevesebbenpediganégy-
kedvezményes kolcsonét (18,2%), 11,3%-uk a gyermekesek SZJA mentességét (9,6%) (4. abra).

4. abra: Az egyes intézkedések igénybevételét tervezék aranya, kisgyermekes édesanydk, 2019. februar

csoK bovitese [ 56
Bolcsédei férchelyek bovitése [ o
Nagycsaladosok autdvasarlasi tamogatas _ 28,1
Jelzaloghitel elengedése _ 21,8
Fiatal hazasok babavaré tamogatasa _ 18,2
Nagysziil6i GYED [N 113

Négygyermekes anyak SZ]JA mentessége [N 95

o 4 8 12 16 20 24 28 32 36 40

A késobbi, a 18-45 éves korosztaly korében vég-  vételét tartjak lehetségesnek, és 39% legalabb
zett vizsgalat mar kissé mas sorrendet hozott elképzelhet6nek tartja a babavaré tamogatas fel-
az igénybevétellel kapcsolatos terveket, elkép- hasznalasat. A négygyermekes édesanyak SZJA
zeléseket illetGen. Legtobben (51%) a bolcséde kedvezményét 21% tartja olyan intézkedésnek,
igénybevételét, majd 48% a CSOK igénybe- amitigénybe venne az élete soran (5. abra).

5. dbra: Az egyes intézkedések igénybevételét tervezok vagy lehetségesnek tartok megoszldsa gyermekesek és gyermek-
telenek kozott (zdrojelben az dsszes valaszadon beliili ardny), 18-45 éves népesség, 2019. dprilis

Fiatal hazasok babavaré tamogatasa (39%) _
Nagysls GYED () I

Bolcesddei férshelyek bévitése (51%) _

Jelzaloghitel elengedése (37%) _

csoK boviese (45 ISORIEo R

Négygyermekes anyak SZJA mentessége (21%) _
Nagycsaladosok autdvasarlasi kedvezménye (31%) _

o 20 40 60 8o 100
[ Gyermektelen [l Gyermekes

73



Mivel az intézkedések célja a gyermekvallalas
0sztonzése, nagyon fontos azt vizsgalni, mely
elemek népszertibbek a gyermektelenek koré-
ben. Azok kozott, akik tervezik valamely
intézkedést igénybe venni a babavar6 tamo-
gatast 70%-ban, a nagysziil6i GYED-et 68%-
ban, és a bolcsédéket is 62%-ban a gyermek-
telenek tervezik a jovében igénybe venni, vala-
mint a testvérek utani jelzaloghitel-elengedés-
ben gondolkodék kozott is 6k vannak tobb-
ségben. Mig a CSOK, az autdvasarlasi kedvez-
mény és a négygyermekes anyak SZJA
mentessége kapcsan nincs  kilonbség a
gyermekesek és a gyermektelenek kozott,

addig a bolcsédéket, a babavaré tamogatast és
a nagyszil6i GYED-et dupla annyian szeretnék
igénybe venni a gyermektelenek, mint a mar

gyermekesek.

Csaladvédelmi Akcioterv lehetséges hatasa
a népesedési helyzetre

Megkérdeztiik, mit gondolnak a valaszadok, ezek
az intézkedések alkalmasak-e a népesedési hely-
zet javitasara Magyarorszagon. A gyermek-
vallalasi korban lévé magyarok kétharmada
(63,3%-a) egyetért azzal, hogy a Csaladvédel-
mi Akcidterv intézkedései hozzajarulhatnak
a népességfogyas megallitasahoz (6. abra).

6. abra: Egyetérték ardanya, akik szerint a Csaladvédelmi Akcidterv Intézkedései pozitiv hatdssal lehetnek a népesedési

helyzetre (18-45 éves népesség, 2019 aprilis)

Teljes mértékben _ 21
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Legnagyobb aranyban a kétgyermekesek vala-
szoltak igennel (69%), a nagycsaladosok és az
egygyermekesek kozel azonos aranyban értenek
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egyet azzal az allitassal, hogy a Csaladvédlemi
Akciétervnek koszonhetéen javulhat Magyaror-
szag népesedési helyzete (7. abra).

7. abra:Egyetérték aranya, akik szerint a Csaldadvédelmi Akcidterv intézkedései pozitiv hatdssal lehetnek a népesedési
helyzetre gyermekszam szerinti bontdsban, (18-45 éves népesséqg, 2019 dprilis)

3 vagy tobb gyereke v |76 i
2 gyeroke van. | G 5% 0574 A
s gyerche van |G 6 7
Nincs gyerck TGS 3% i69% 3

O 20

[ Teljes mértékben igen [ Inkédbb igen

74

[ Inkabbnem [ Egyaltalan nem

40 60 8o 100

[ Nem tudja



A szubjektiv anyagi helyzet szerint csoportositva
legnagyobb aranyban a gondok nélkiil megélék
(69,5%) és a nélkiilozések kozott élok (66,6%)
értenek egyet az Akcidterv és a demografiai
helyzet javulasanak kapcsolatara vonatkozo
allitassal.

Magyarorszag harom régiojat tekintve leginkabb
a Kelet-Magyarorszagon gondoljdk ugy, hogy
a Csaladvédelmi Akciéterv intézkedései alkal-
masak lehetnek a népesedési helyzet javitasara
(8. abra).

8. abra: Intézkedések hatdsa a népesedési helyzetre, régios bontdsban, 18-45 éves népesséq, 2019. dprilis
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Mivel az intézkedések célja a gyermekvallalas
6sztonzése, nagyon fontos azt vizsgalni, mely ele-
mek népszeriibbek a gyermektelenek korében.
Azok kozott, akik tervezik valamely intézkedést
igénybe venni a babavaré tamogatast 70%-ban,
a nagysziil6i GYED-et 68%-ban, és a bolcs6déket
is 62%-ban a gyermektelenek tervezik a jové-
ben igénybe venni, valamint a testvérek utani
jelzaloghitel-elengedésben gondolkodok kozott
is 6k vannak tobbségben. Mig a CSOK, az
autovasarlasi kedvezmény és a négygyermekes
anyak SZJA mentessége kapcsannincskiilénbség
a gyermekesek és a gyermektelenek kozott,
addig a bolcsédéket, a babavaré tamogatast és

[ Inkabbnem [ | Egyéltalan nem

42,2%

B Nem tudja

a nagysziil6i GYED-et dupla annyian szeretnék
igénybe venni a gyermektelenek, mint a mar

gyermekesek.

Csaladvédelmi Akcioterv lehetséges hatasa
a népesedési helyzetre

Megkérdeztiik, mit gondolnak a valaszadok, ezek
az intézkedések alkalmasak-e a népesedési hely-
zet javitasara Magyarorszagon. A gyermek-
vallalasi korban lévé magyarok kétharmada
(63,3%-a) egyetért azzal, hogy a Csaladvédel-
mi Akcioterv intézkedései hozzajarulhatnak
a népességfogyas megallitasahoz (6. abra).
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Makay Zsuzsanna - Spéder Zsolt - Szabo Laura
Gyermektelenség Magyarorszagon -
egy részletes elemzes fobb megallapitasai

Betekint6: A tanulmany legfontosabb megallapitasai

A 2. vilaghabora utan kovetkezé generaciokban csokkent a gyermektelenek aranya, de a 1969-es
kohorsztol kezdve meredek emelkedésnek indult. Az 1975-ben sziiletett nék korében 17,9 % volt
a gyermektelenek aranya 2016-ban, ugyanekkor a 45 és 54 év kozotti fértiak 20,6 %-a volt gyer-
mektelen, és ez az arany el6relathatéan szamottevéen nem fog mar valtozni.

A legalacsonyabb végzetségt férfiak korében kimagasloan magas, 30 % a gyermektelenek aranya,
mig a fels6foku végzettségiiek korében a legalacsonyabb, csak 12 %.

A gyermektelen nék aranya a févarosi nék korében (19 %) a és ez igaz minden vizsgalt sziiletési
kohorsz esetében, és minden iskolai végzettségi szinten. A tobbi nagyvarosban €él6 nék korében
a gyermektelenek aranya atlagos, azaz 11 % kordli.

Bevezeto

A Népességtudomanyi Kutatdintézet 2019 tava-
szan egy atfogo elemzést végzett a magyarorsza-
gi gyermektelenségrol.

A 2. vilaghaboru utan kovetkez6é generaciok-
ban csokkent a gyermektelenek aranya, de
a1969-es kohorsztol kezdve meredek emelkedés-
nek indult. Az 1975-ben sziiletett nék korében
még 17,9 szazalék a gyermektelenek aranya
2016-ban, ugyanekkor a 45 és 54 év kozotti
térfiak 20,6 szazaléka volt gyermektelen és ez
az arany elérelathatéan szamottevéen nem fog
mar valtozni.

A legalacsonyabb végzetségi férfiak korében
kimagasléan magas, 30 szazalékos az arany,
a fels6foku végzettségiiek korében a legala-
csonyabb, 12%.

A gyermektelen nék aranya a legmagasabb
a févarosi nék korében (19%), és ez igaz minden
vizsgalt sziiletési kohorsz esetében, és minden
iskolai végzettségi szinten. A tobbi nagyvaros-
ban él6 nék korében a gyermektelenek aranya
atlagos, azaz 11% kortli.

A nem akaratlagos gyermektelenség csokkenésé-
ben kulcsszerepet jatszhat a korabbi életkorban
torténé gyermekvallalas, illetve a gyermekval-
lalas halasztasanak megallitasa. Sziikséges, hogy
a gyermekvallalas el6tt allok tisztaban legyenek
azzal, hogy a termékenységi képesség milyen
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nagymértékben csokken az életkorral. Jelenleg
roppant magas az ezzel kapcsolatos tudatlansag,
féleg arra vonatkozoan, amikor a néi gyermek-
vallalasi képesség erételjesen csokkenni kezd
(35-39 éves) korban. A férfiak életkora sem
elhanyagolhato, 30-as éveik végétsl fogva mar
esetiikben is csokken a gyermekvallalas esélye.
A tarsadalomnak szembe kell néznie a gyermek-
telenek novekvo aranyaval, az idéskori ellato-
rendszernek szamolnia kell azzal, hogy a jové-
ben néni fog azok aranya, akik nem szamithat-
nak gyermekiik segitségére id6skorukban és
csak az allamra, illetve maganszektorra tamasz-
kodhatnak egészségiigyi és szocialis ellatasuk
soran.

Magyarorszag nemzetkozi Osszehasonlitasban
az alacsony gyermektelenségi rataval rendelkez6
orszagok kozé tartozik. Mig egyes orszagok-
ban, példaul Finnorszagban vagy Ausztriaban,
a befejezett termékenységti, 1970-ben sziiletett
nék otode gyermektelen maradt, addig Magyar-
orszagon ez az érték ugyanebben a kohorszban
12,9%. A jelenség azonban Magyarorszagon
is egyre gyakoribb (az 1975-ben sziiletett nék
17,9%-a gyermektelen volt 40 éves koraban)
és becslések szerint mértéke tovabb fog noni.
Emiatt elengedhetetlen a gyermektelenség
koriilményeinek elemzése és annak attekintése,



hogy jellemzéen kik maradnak gyermek nélkiil.
A Népességtudomanyi Kutatéintézet 2019 tava-
szan egy atfogo elemzést végzett a magyarorsza-
gi gyermektelenségrol. Jelen irasunkban ennek
kozoljik f6bb megallapitasait.

A jelenséget a népmozgalmi adatokkal, valamint
a népszamlalasi- és mikrocenzus adatokkal vizs-
galtuk. Ezekbdl lehet ugyanis a legmegbizhatob-
ban, tobb népszamlalas adatait hasznalva id6ben
visszatekintve is vizsgalni a gyermektelenséget.
Az elemzést kiegészitettikk az NKI sajat adat-
felvételeivel; az Eletiink fordulépontjai adatokat
elemezve néztik meg, hogy hogyan viszonyul
a tarsadalom a gyermekvallalashoz, illetve
a gyermektelenséghez, és ez mennyiben valto-
zott az utobbi egy évtizedben.

A no6k 40 éves koraban' megfigyelt gyermekte-
lenség valtozo mértéki volt a 20. szazad folya-
man. Az 1920-as évek legvégén sziiletett nok,
akiket még kozvetlenil érintettek a masodik
vilaghabort kovetkezményei (hiszen kozvet-
leniill utana keriiltek reproduktiv korba) 13%
a gyermektelen maradt. Az utanuk kovetkezé
generaciokban csokkent a gyermektelenek ara-
nya, mely az 1950-es évek kozepén sziiletett nék
korében volt a legalacsonyabb 8%-os értékkel.
A jelenség az 1960-as években sziiletett n6knél

valt ismét gyakoribba és az 1969-es kohorsztol
kezdve meredek emelkedésnek indult. A legfia-
talabb, 1975-ben sziiletett nék korében 17,9%
a gyermektelenek aranya 41 éves korukban
(2016-ban), és mivel a 40 éves kor utan gyer-
mekvallalas igen ritka, dont6é hanyaduk feltehe-
téen az is marad.

A férfiak esetében 50 éves korban lehet mar
megfelel6 bizonyossaggal végleges gyermek-
szamrol beszélni, hiszen ezutan koriikben is mar
ritka a gyermekvallalas. Ezt figyelembe véve
megallapithato, hogy a 20. szdzad soran a szazad
els6 harmadat kivéve (az 1930-as évek elején
sziiletett generaciokig) a férfiak gyermekte-
lensége mindig gyakoribb volt, mint a ndké.
Mikozben a néké az 1930-as években sziiletett
generacioktol kezdve 10% ala csokkent, addig
a férfiaké 1-2% ponttal e folott volt és errél
a szintrél az 1940-es évek végén, 1950-es évek
elején sziiletett generaciok korében indult
latvanyos emelkedésnek. Az 1960-as években
sziiletettek korében megkozelitette a 20%-ot
(1. dbra). 2016-ban a 45 és 54 év kozotti férfi-
ak 20,6%-a volt gyermektelen és ez az arany
elérelathatéan szamottevéen nem fog mar
valtozni.

1. dbra: Gyermektelen nék és férfiak ardnya sziiletési évjarat szerint 50 és 61 éves kor kézott, 1970-2016
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A férfiak magasabb gyermektelenségének le-
hetnek modszertani okai, nevezetesen, hogy
nem szamolnak be elég pontosan megsziiletett
gyermekeikrél. Magyarorszagon a hivatalos
népmozgalmi adatbazisban évente a gyerme-
kek mintegy 10%-a esetében nem rendelkeziink
adatokkal az apara vonatkozéan; nem tudjuk,
hogy az igy kimarad6 apak esetleges mas gyer-
meksziiletésiikrol sem szamolnak-e be, vala-
mint, hogy mas adatfelvétel (pl. népszamlalas)
soran milyen pontossaggal szamolnak be gyer-
mekiikrol.

A magyar nok és férfiak legnagyobb hanyada jel-
lemz6en nem akaratlagosan gyermek nélkiil éli
le életét, hanem a gyermekvallalas halogatasanak
kovetkezményeként valik véglegesen gyermek-
telenné. Ebben nagy szerepe van a gyermekval-
lalas késébbi életkorra valo halasztasanak, mely
noveli annak a val6szintiségét, hogy nem sziile-
tik utod. Ezt jellemzéen a nék atlagos életkoraval
mérik gyermekvallalaskor, am azt is meg lehet
nézni, hogy egyes életkorokban hogyan alakul
a gyermektelen nék aranya. Ez alapjan megal-
lapithat6, hogy 35 éves korban a legfiatalabb,
1980-ban sziiletett generaciénak 30%-a gyer-
mektelen volt 2016-ban. Ez az arany erételjesen
nétt a korabbi sziiletési kohorszokhoz képest.
Az 1970-ben sziiletettek korében példaul csak
fele ennyien voltak gyermektelenek 35 éves ko-
rukban, az 1960-as évek koril sziletett n6knek
pedig csak tiz szazaléka.

Vélemények terén ugyanakkor a magyar nék és
férfiak igen nagy jelentéséget tulajdonitanak
a gyermekvaéllaldasnak, mint ami erételjesen
hozzajarul ahhoz, hogy életiik ,teljes” legyen.
Megtigyelhet6 volt ugyanakkor, hogy 2016-ban
valamelyest kevesebben vallottak ezt a néze-
tet, mint egy évtizeddel korabban. Nemzetkozi
osszehasonlitasban is azt lattuk, hogy a ma-
gyarok kiemelt jelentéséget tulajdonitanak
a gyermekvallalasnak. 2010-es adatok vizsgalva
megallapitottuk, hogy a magyar 18 év feletti n6k
és férfiak 82%-a értett egyet azzal az allitassal,

hogy ,Egy nének sziiksége van a gyermekre
a teljes élethez”. A 23 vizsgalt eurdpai orszag
kétharmadaban a népesség alig fele vallotta
ugyanezt a nézetet.

A gyermektelenséget az iskolai végzettséggel
osszefiiggésben elemezve egy U alaku osszefiig-
gés mutathato ki az 1955 és 1974 kozott sziile-
tett n6k korében. Ez azt jelenti, hogy a legalacso-
nyabb és a legmagasabb iskolai végzettségi
néknek magasabb a gyermektelenségi ratdja,
mint a kozépfoku végzettségliecknek. Az 1961 és
1965 kozott sziiletett, 2011-ben 46-50 éves nék
esetében ez azt jelenti, hogy mig a kozépfoku
végzettségliek korében a gyermektelenek ara-
nya 7%, addig az alapfoku végzettségtiek koré-
ben 9%, afels6foki végzettségliek korében pedig
12% a gyermektelenek aranya. A fiatalabb gene-
raciokban folytatodni latszik ez a tendencia,
am ezt teljes mértékben majd akkor lehet latni,
hogyha ezek a nék is elérték gyermekvallalasi
koruk végét.

Andk végzettsége mellett megnéztiik azt is, hogy
foglalkozasuk szerint hogyan alakul a gyermek-
telenség. Azt latjuk, hogy nem minden esetben
igaz, hogy a fels6foku végzettségii nék korében
magasabb a gyermektelenség, ugyanis ez erétel-
jesen fiigg foglalkozasuktol is. Vannak olyan
foglalkozasok, amelyeken beliil annak ellenére,
hogy a végzettség fels6foka diploma, a gyermek-
telenek aranya alacsonyabb, mint egy masik
tertileten foglalkoztatott, de csak érettségi-
vel vagy szakmunkas végzettséggel rendelkez6
nék korében mért érték. Ugyanakkor az is ki-
mutathatd, hogy a diplomasok tobbsége olyan
foglalkozast iz, amelynél magas a gyermekte-
lenség.

Jellemzéen alacsony a gyermektelen nék aranya
a mezo6gazdasagban, erdégazdalkodasban dol-
gozok korében (7%), a fegyveres szerveknél
(8%), illetve a szakképzettséget nem igényl6
(egyszert) foglalkozasok esetében(8%). Magas
azok korében, akik felséfoku képzettséguek,
onallo alkalmazast igényl6 foglalkozasokban

'# Az esetek donté hanyadaban a magyar nék 4o éves korukra lezarjik termékenységi palydjukat és ezutan mar csak nagyon kevesen
vallalnak gyermeket. 2017-ben példaul az elsésziilétt gyermekek 1,6%-a sziletett 40 évnél idésebb anyatcl.

5 Az 1920-1929-es férfi kohorsz adatai 1990-bél szarmaznak, azaz ekkor mar 66-70, és 61-65 évesek. Forrds: 1970., 1980., 1990., 2001.
és 2011. évi népszamlaldsok; illetve 2016. évi mikrocenzus. Sajat szamitds.
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(14%), illetve irodai és ugyviteli foglalkozasok-
ban dolgoznak (11%), valamint a gazdasagi,
igazgatasi, érdek-képviseleti vezetdk, torvény-
hozok korében (12%).

Aférfiaknal sok esetben ennek ellenkezéje figyel-
het6é meg: a mezégazdasagban, erdégazdalkod-
asban dolgozok korében 21% gyermektelen, mig
a szakképzettséget nem igényl6 foglalkozasokat
tz6k korében ez még magasabb, kozel 30%.
A vezet6 beosztasu férfiak korében ugyanakkor
a gyermektelenek aranya nem éri el a 10%-ot.
Az iskolai végzettség ugyanakkor eltéréen hat
a nokre és a férfiakra. A legalacsonyabb, legfel-
jebb 8 altalanos iskolai osztalyt végzett férfiak
korében kimagasl6an magas, 30%-os a gyermek-
telenek aranya (kétszer akkora, mint a hason-
16 iskolazottsagu nék korében); ez a felséfoku
végzettségiiek esetében a legalacsonyabb, 12%"

A gyermektelenséget a ndk esetében telepi-
léstipus szerint vizsgalva kiderilt, hogy a gyer-
mektelennék ardanyaalegmagasabbafévarosban
élok korében, és ez igaz minden vizsgalt sziileté-
si kohorsz estében, és minden iskolai végzettsé-
gi szinten. A tobbi nagyvarosban (megyeszék-
helyeken, megyei jogi varosokban) él6 nék
korében a gyermektelenek aranya atlagos, azaz
11% korili, és ez messze alacsonyabb, mint a
févarosban mért 19%-os érték (az 1965-1969-
ben sziiletettek korében). A kisvarosokban,
nagykozségekben és kozségekben é16 nék koré-
ben atlag alatti a gyermektelenek aranya, az
1965-1969-ben sziiletettek korében 8-9%, habar
a legfiatalabb sziiletési kohorszok tekintetében
a kisvarosokban élgk kozott is magasabb a gyer-
mektelen nék aranya.

A lakhelyvaltasokat és azok idézitését figye-
lembe véve kitinik, hogy akik Budapestre
koltoznek, azok hatra hagyjak a kiildé telepiilés-
re (telepiiléstipusra) jellemz6é gyermekvallalasi

Felhasznalt irodalom:

mintat, és atveszik a févarosra jellemz6t, azaz
a magas gyermektelenséget.

Osszegezve megallapithato, hogy a févarosi,
diplomas nék a legesélyesebbek arra, hogy 40-
45 éves korukban gyermektelenek legyenek.

A nem akaratlagos gyermektelenség csok-
kenésében kulcsszerepet jatszhat a korabbi élet-
korban torténé gyermekvallalas, illetve a gyer-
mekvallalas halasztasanak megéllitasa. A nék
és a férfiak tamogatasa gyermekvallalasi terveik
minél hamarabb torténé megval6sitasaban
csokkentené a gyermektelenséget és nagy
valészintséggel novelné a gyermekszamot is.
Ehhez az is sziikséges, hogy a gyermekvallalas
elott allok tisztaban legyenek azzal, hogy a ter-
mékenységi képesség milyen nagymértékben
csokken az életkorral. Jelenleg roppant magas az
ezzel kapcsolatos tudatlansag, f6leg arra vonat-
kozo6an, amikor a néi gyermekvallalasi képesség
erételjesen csokkenni kezd (35-39 éves korban).
(Désirée G, Brazal S, Rodriguez A, Prat A, Vas-
sena R, 2018, pp. 109 —118.) A férfiak életkora
sem elhanyagolhato: 30-as éveik végétdl fogva
mar esetiikben is csokken a gyermekvallalas
esélye. (Dunson, D, Baird D, Colombo B, 2004,
pp- 51-56.)

A tarsadalomnak szembe kell néznie a gyermek-
telenek novekvé aranyaval. Ugyan a munkaeré-
piaci részvétel és a jovedelem kapcsan elmond-
hat6, hogy a gyermektelen nék foglalkozta-
tottsagi aranya és jovedelme magasabb, mint
az anyaké (ami ezaltal egy magasabb id6skori
anyagi biztonsagot eredményez). Am az idésko-
ri ellatérendszernek szamolnia kell azzal, hogy
a jovoben néni fog azok aranya, akik nem
szamithatnak gyermekiik segitségére iddsko-
rukban és csak az allamra, illetve maganszektor-
ra tamaszkodhatnak egészségiigyi és szocialis
ellatasuk soran.

Désirée G., Brazal S., Rodriguez A., Prat A., Vassena R. (2018) Knowledge of Age-Related Fertility Decline in Women: A Systematic
Review. European Journal of Obstetrics & Gynecology and Reproductive Biology 230 pp. 109-118.
Dunson, D., Baird D., Colombo B. (2004) Increased Infertility With Age in Men and Women. Obstetrics & Gynecology 103 pp. 51-56

1 Az adatok az 1960 és 1964 kizott sziiletett, a 2016-0s mikrocenzus idején 52 és 56 év kozdtti, lényegében befejezett termékenységti

férfiakra vonatkozik.
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Harrach Gabor
Magyarok gyermekvallalasa Angliaban:
egy kvalitativ kutatas eredmeényei

Betekint6: A tanulmany legfontosabb megallapitasai

Az Egyesilt Kirdlysagban 2011-ben a legmagasabb — sajat anyaorszagaikhoz viszonyitva is kie-
melked6 — termékenységet mind a kozép-eurdpai diaszporak produkaltak, mig a nyugat-eur6paiak
lejjebb, a mediterran diaszporak pedig alul talalhatok. Az a tény, hogy a magyar diaszpora teljes
termékenysége harmadaval feliilmulta az anyaorszagét, a tizenéves, illetve harmincévesnél idésebb
néknek volt koszonhet6. A magyar diaszpora fertilitasa a tizenévesek korében felttinéen magas —
a pakisztani és bangladesi diaszpdora ugyanezen értékének mintegy kétszerese. A magyar dia-
szporat — legalabbis az anyaorszagi, az angliai és az angliai lengyel populaciohoz viszonyitva —
a késoébbi évekre halasztott gyermekvallalas jellemzi. Az egyediilallé magyar néknél a karrierépités,
a paroknal pedig az anyagi és lakasgondok nehezitik a (tovabbi) gyermekvallalast.

Az egyltt érkezett magyar hazasparok korében igen magas a valasok aranya, aminek f6 okaként
a felek eltér6é integracios sikereit, tovabba az egytittmuiikodési készségeket probara tévo uj

kihivasokat nevezték meg.

Bevezeto

A brit statisztikai hivatal, az Office for Natio-
nal Statistics (ONS) néhany éve nyilvanossagra
hozta az Angliaban és Walesben él6 eurdpai
diaszpordk teljes termékenységi aranyszamait
(Dormon, 2014). A legutolsé brit népszamlalas
alapjan kiszamitott, vagyis 2011-re vonatkozo
adatok szerint az angliai magyarok esetében
a TTA 1,63 volt, ami mintegy harmadaval maga-
sabb az ugyanazon évre vonatkoz6 magyarorsza-
gi értéknél. A tobbi kozép-eurdpai diaszporat
ugyancsak a szarmazasi orszagokénal magasabb
fertilitas jellemezte, ezek az értékek azonban —
a szlovének kivételével — az angliai magyarokét
is lényegesen meghaladtak.

Mivel az ONS altal kiszamitott termékenységi
aranyszamok a sziiletési orszag szerinti bevan-
dorléi csoportokra vonatkoznak, a diaszporak
adatai
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* nem foglaljdk magukba a masod- és sokadik
generacios leszarmazottakat (magyar vonat-
kozasban példaul az '56-os menekiiltek utodait),
* nem jelenitik meg a diaszpéra harmadik or-
szagban sziiletett tagjait (példaul az elcsatolt
tertileteken sziiletett magyarokat, akkor sem, ha
magyar allampolgarként, vagy mar kozvetleniil
Magyarorszagrol teleptiltek Angliaba),

- magukba foglaljak viszont a szarmazasi orszag-
bol érkezett etnikai kisebbségek tagjait,

* magukba foglaljak mindazon vegyes parkap-
csolatokat, ahol az apa sem jogi, sem etnikai
értelemben nem tartozik az adott diaszporahoz.

A szarmazasi orszag szerinti diaszpora-definici6
tehat — amelyet jobb hijan itt is hasznalok —
kizar olyanokat, akik de facto oda tartoznak, és
magaba foglal olyanokat, akik val6jaban mas
diaszpora tagjai.



1. tablazat: Az Anglidban és Walesben €l6 eurdpai diaszpordk teljes termékenyséqgi ardnyszdma és sziiletésszama 2o11-
ben, a szarmazasi orszdgok ugyanazon évi termékenységével ésszevetve. Dormon (i.m.), Eurostat, ONS (2013) '

Svtrmaisi orszig Teljes termékenységi aranyszam Sz i;lfetéself S/Zlf‘ma
Diaszpora Szarmazasi orszag A Guasrporaban
Romaénia 2,93 1,47 3497
Csehorszag 2,77 1,43 1581
Lettorszag 2,51 1,33 2184
Litvania 2,29 1,55 3 788
Szlovéakia 2,25 1,45 2177
Lengyelorszag 2,13 1,33 20 495
Anglia és Wales 1,84 1,93 538 978*
Bulgaria 1,83 1,51 1281
Belgium 1,74 1,81 425
Németorszag 1,74 1,39 5 108
Hollandia 1,71 1,76 726
Portugalia 1,70 1,35 1616
Esztorszag 1,64 1,61 249
Magyarorszag 1,63 1,23 1225
Dania 1,62 1,75 354
Svédorszag 1,60 1,90 718
[rorszag 1,57 2,03 2941
Franciaorszag 1,41 2,01 2538
Finnorszag 1,38 1,83 299
Malta 1,33 1,45 134
Szlovénia 1,31 1,56 40
Luxemburg 1,28 1,52 21
Ciprus 1,36 1,35 405
Ausztria 1,24 1,43 160
Gorogorszag 1,20 1,40 461
Spanyolorszag 1,28 1,34 1357
Olaszorszag 1,11 1,44 1271
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Szembet(ing, hogy a legmagasabb - sajat anya-
orszagaikhoz viszonyitva kiemelked6 - termé-
kenységet mind kozép-eurdpai diaszporak pro-
dukaltak, mig a nyugat-eurépaiak lejjebb, a medi-
terran diaszporak pedig alul talalhatok a listan.
Erdekes, hogy a két utébbi csoport ardnyszdmai
tobbnyire alulmuljak az anyaorszagi értékeket.
A reprodukcios kiiszobértéket (2,1) hat kozép-
europai diaszpéra lépte at, mikozben az adott
évben ezt egyetlen eurdpai orszag sem érte el.
Rénézésre az is megallapithat6, hogy 9sszességé-
ben sem az egyes diaszpérak — tablazatunk-
ban a sziletési létszamadatok altal titkkrozott —

demografiai silya, sem a szarmazasi orszagok
gazdasagi-életszinvonalbeli helyzete nem all
kapcsolatban a termékenységgel, bar nem kizar-
hato, hogy Romania esetében példaul ez utobbi
is meghatarozo lehetett.”

Azt, hogy a kozép-eurdpai diaszporak fertilitasa
milyen mértékben tér el az anyaorszagi értékek-
t6l, jol szemléleti az alabbi — az angliai magyar
és lengyel TTA-t, valamint Magyarorszag és Len-
gyelorszag termékenységének kb. masfél évti-
zedes alakulasat mutato — 1.-es abra.

1. dbra: A magyarok és a lengyelek teljes termékenységi aranyszama az anyaorszagban (2z000-2017), valamint Anglidban
és Walesben (2011) Sajat szerkesztés. Forrdas: Dormon (i.m.), Eurostat
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A kovetkezo tablazatban, illetve abran — valto-
zatlanul a magyar és a lengyel példanal marad-
va — a 2011-es korspecifikus termékenységi

@ Angliai magyarok

2,13

1,63

1,33

[ Lengyelorszag @ Angliai lengyelek

aranyszamok oOhazai és diaszpoérabeli értékei
lathatok, kiegészitve az Anglia és Wales egészére
vonatkozo szamokkal®.

8 Ertelemszertien az Angliaban és Walesben sziiletett nék korére sziikitve.
9 A szocidlis tamogatasok, igy a sziiléssel jaro kedvezmények lehetséges vonzerejével kiilon részben foglalkozunk.

* A diaszporak adatait az ONS bocsatotta rendelkezésiinkre.
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2. tablazat: Anglia és Wales, valamint az ottani magyar és lengyel diaszpora, tovabbda Magyarorszdg és Lengyelorszag
2011-es korspecifikus termékenyséqi ardanyszamai (%)

Diaszpoéra
Anya életkora Anglia és Wales Magyarorszag Lengyelorszag
Magyar | Lengyel
20 alatt 38,7 34,4 21,2 18,0 14,0
2024 40,7 93,5 71,6 39,0 52,1
25-29 61,1 109,8 104,3 69,9 92,1
3034 94,0 109,7 11,9 76,4 73.0
35-39 739 62,6 62,1 37,1 30,6
40 folott 17,1 15,8 14,2 7,2 6,2
TTA 1,6 2,1 1,9 1,2 1,3

2. dbra: Anglia és Wales, valamint az ottani magyar és lengyel diaszpora, tovabba Magyarorszdg és Lengyelorszdg
2011-es korspecifikus termékenyséqgi aranyszamai (%) Sajat szerkesztés. Forras: Eurostat, ONS (2016, 2018)
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A tablazati adatok és az abra alapjan a kovetkez6 megallapitasokat tehetjiik:

* Az atény, hogy a magyar diaszpora teljes termé-
kenysége harmadaval felilmulta az anyaor-
szagét, a tizenéves, illetve harmincévesnél
id6sebb noéknek koszonhets. A legnagyobb
mértékd eltérés a 35-39 éves korcsoportban
tapasztalhato.

+ A magyar diaszpora fertilitasa a tizenévesek
korében felttinéen magas — a pakisztani és bang-
ladesi diaszpora ugyanezen értékének mintegy
kétszerese (Dubuc, S. 2009: pp. 207-225.; Waller,
L. — Berrington, A. — Raymer, |. 2012) és rend-
hagyé moédon szinte azonos a sorban kovetkezd
korcsoportéval.

- Osszességében a magyar diaszporat — lega-
labbis az anyaorszagi, az angliai és az angliai
lengyel populaciohoz viszonyitva — a kés6bbi
évekre halasztott gyermekvallalas jellemzi.

+ A két diaszporat 9sszehasonlitva elmondhato,
hogy a Magyarorszagrol elszarmazottak termé-
kenysége csak a tizenévesek és a 35 folottiek
korosztalyaban el6zi meg — csekély mértékben —
a lengyelekét, a tobbi életkorcsoportban viszont
jelent6s kiilonbség tapasztalhaté az utobbiak
javara.

* Korcsoportos bontasban a lengyel diaszpoéra és
a brit népesség demogratiai magatartasa 0sszes-
ségében hasonl6 képet mutat. Ugyanez a magyar
diaszpora és a britek viszonylataban sem a gyer-
mekvallalas mértékét, sem annak idézitését
tekintve nem mondhato el; a kiillonbségek féleg
a huszonéves korosztaly esetében szembettingk.

Elméleti hattér

Az elmult évtizedek migraciokutatasai nyoman
jol elkiilonithet6k azok a hipotézisek, amelyek
a diaszporak termékenységének alakulasara
kinadlnak magyarazatot (Milewski, 2007, pp.
859-896.). A szocializacios hipotézis (Rosenwai-
ke, 1973, pp. 271-280.) a szarmazasi orszag ter-
mékenységi mintdinak a tovabbi kovetését, mig
az adaptacios hipotézis (Schmid-Kohls, 2009,
pp- 39-61.) a célorszag demografiai mintainak
az atvételét feltételezi a bevandorlok részérol.
Az Anglidban él6 kozép-eurdpaiak esetében
— mivel fertilitasuk jelentésen meghaladja az
anyaorszagi értékeket — els6 ranézésre az utob-
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bi tiinik realisnak, de mint latni fogjuk, esetiik-
ben az adaptaciés elmélet érvényessége is
tobbszorosen megkérdéjelezhetd.

Dormon (i.m.) a diaszpérdk termékenységét
meghatarozé okok soraban a csaladnagysagra
vonatkozo6 anyaorszagi normakat és a célorszag-
beli normak atvételének lehetéségét — s ezzel
osszefiiggésben az atteleptiléskor betoltott élet-
kort, mint az egyéni fogékonysagot erdsité fak-
tort — egyarant megnevezi, azonban a normak
szerepén tul olyan tényezéket is felsorol, mint
az atteleptilés okai (pl. tanulas, munka, stb.),
a tartozkodas tervezett hossza, valamint a cél-
orszagba valo érkezés és a gyermekvallalas
kozott eltelt id6.

Az utébbi tényezdk egyébként egymast erdsitve
érvényestilnek; a migracio egyik legfontosabb
mozgatorugoiként ismert oktatasi és karrier-
célok, az elvandorlast tervezé parok kétlépcsés
— ideiglenes szétvalasukkal jaro — atteleptilése,
valamint az egyedil érkezetteknél az elhtzodo
parkeresés egyiittesen mind a gyermekvallalas
elhalasztasat eredményezik (Carlson, 1985 pp.
61-72.; Lindstrom—-Saucedo 2002, pp.1341-1368;
Schmid-Kohls 2009, pp. 39-61.), ugyanakkor az
emlitett célok elérése, illetve a mar létez6 par-
kapcsolatok fizikai helyreallitasa a korabban
elhalasztott sztilések potlasat vonhatja maga
utan. Waller (2014) példaul a 2004-2012-es
id6szakra 1,4-re becsiilte az angliai lengyelek
teljes termékenységét, konkrétan egy igen
alacsony, 1-nél alig magasabb kiindul6 értéket
feltételezve, ami aztan a 2011-es cenzus idejére
elérte a 2,13-at. A TTA ilyen mérték, hét év alatt
kétszeres novekedését a szerz6 a lengyel bevan-
dorlasi hullam elején érkezett n6k halaszt6 maga-
tartasaval indokolta. (Itt kell megjegyezniink,
hogy Golata [2015] ugyanezen idészakra egy
teljesen ellentétes folyamatot ir le, konkrétan
az angliai lengyel TTA 2,81-r6l 2,13-ra torténé
zuhanasat.)

Az anyaorszag és a diaszpora kozotti termékeny-
ségkulonbozetet — egy egészen mas megkozeli-
tést alkalmazva — az eltér6 osszetétellel, vagyis



lényegében a kiilonbozé fertilitast csoportok-
nak az anyaorszagitol eltér6 diaszporabeli repre-
ben, vagyis ha a fertilitaskiilonbozet kizarolag
a reprezentacios eltérésekre vezethetd vissza,
ezek a sajatos termékenységi csoportok az at-
telepiilés utan is az anyaorszagi mintakat kove-
tik, s igy a diaszpora-specifikus jelleg csupan az
elvandorlok osszetételében titkkrozédik. Ez a ma-
gyarazat egyébként a mar emlitett szocializacios
elméletet és az atteleptilést vallalok specialis tar-
sadalmi hatterét hangstlyoz6 szelekcids hipoté-
zis (Schmid-Kohls, 2009, pp. 39-61) szemléletét
otvozi.

Bar a val6sagban a csoportreprezentacios elté-
résen alapul6 magyarazat kizarélagossaga nem
életszerl, a diaszpoéran belili foglalkozasi, et-
nikai, csaladszociologiai stb. csoportok termé-
kenységi jellemzék szerinti bontasa segithet
megérteni a sajatos fertilitds Osszetevoit. Né-
hany példa: a foglalkozasi csoportokon beliil
a diakokat, az etnikumok koziil pedig a cigany-
sagot tekinthetjik ilyen — az atlagnal joval
alacsonyabb vagy épp magasabb termékenységet
felmutaté — csoportnak, mig csaladszociologi-
ai szempontbo6l a hazasok/nem-hézasok, illetve
a parkapcsolatban/egyediil él6k kozott huzodik
egy éles valasztovonal. A diaszpoérak esetében
példaul a tanulasi céllal érkezettek aranykiilon-
bozete magyarazatot kinalhat a TTA-értékek
eltéréseire. Angliaban és Walesben az EU egé-
szébol érkezettek korén belil az arany 15,4%,
mig a legmagasabb termékenységet felmutat6
EUS8-diaszporak esetében ez az érték az el6b-
binek kevesebb, mint a tizede: 1,4% (ONS, 2017)

Ami a tartés parkapcsolatban él6ket, illetve azon
beliil a férjezetteket illeti, ennek a csoportnak
atermékenysége altalaban lényegesen feliilmulja
—Magyarorszagon a férjezettek esetében példaul
a kétszeresével — a tovabbi n6i népességre vonat-
kozo értéket (KSH 2011:). Diaszpéraban ennek
a csoportnak a reprezentacidja is sajatosan
alakul: az els6 generacids, 15 éves koruk utan
érkezett bevandorlokat hosszabb parkeresé-
si szakasz és magasabb hazassagkotési életkor
jellemzi(Carlson, 1985, pp. 61-72; Milewski, 2007,
pp- 859-896.). A jelenség az etnikai homogamia/
heterogamia fel6l is megkozelithet6: bar egy ide-

gen orszagban az etnikailag homogam parkap-
csolat létrejottének az anyaorszaghoz képest
értelemszertien alacsonyabb, a heterogamianak
pedig lényegesen magasabb a valdszintisége,
a nyelvi és kulturalis eltérések miatt még a hete-
rogamia altalanos preferenciaja sem garantalna
az 0j parkapcsolatok létrejottének az anyaor-
szaginal magasabb val6szintségét, fennmara-
dasat pedig még kevésbé, ugyanis az etnikailag
heterogam, s azon beliil a kiilonb6z6 rasszok
kozotti  parkapcsolatok mindsége altalaban
rosszabb, felbomlasuk val6szintisége pedig ma-
gasabb, mint a homogamoké (Hohmann-Marri-
ott-Amato, 2008, pp.825-855; Smith et al., 2012,
pp- 39-62; Rogoff vonatkoz6 tanulmanyat idézi
Milewski, (2007, pp. 859-896 ). A diaszpé6ran beliil
a parkapcsolatok gyakorisagat az attelepiiléshez
kapcsolodo egyéni célok és attitidok mellett
a mar eleve parkapcsolatban érkezettek sza-
ma, a kapcsolatok felbomlasanak gyakorisaga,
az etnikai homogamia esetében pedig tobb, in-
dividualisan nem befolyasolhat6 szociologiai
adottsag is meghatarozza (utébbiakra nem
sokkal alabb kitérek). A mar parban érkezettek
kiugréan magas aranya — hacsak nem ellen-
sulyozza azt a kapcsoltok felbomlasanak mér-
téke — elvben a magasabb daszpora termékeny-
ségre is magyarazatot adhat. Errél azonban
nincsenek statisztikai adataink.

Bar szociologiai értelemben a parkapcsolatban
érkezettek kozé sorolhatjuk a célorszagba kiilon-
kiilon érkezett, s ennélfogva ,Gjraegyesités” el6tt
all6 parok mar attelepiilt tagjait is, a termékeny-
ségi értékek vonatkozasaban 6k egy specialis
csoportot képeznek, ugyanis gyermekvallalasuk
valészintsége az egyediilallokénal magasabb,
de ez a val6szinliség csak késébb érvényesiil.
Mivel azonban néi termékenységrol beszéliink,
és aparok kétlépcsos atteleptilése soran altalaban
a feérfi érkezik els6ként a célorszagba (Lind-
strom—Saucedo, 2002, pp. 1341-1368), e csoport
jelenlétét nem tekinthetjitk meghatarozonak.

Ami a homogam parkapcsolatok gyakorisagat
illeti, a diaszpora kedvez6 etnodemografiai
helyzete — példaul az 6nallé intézmények és
szolgaltatasok ~ miukodtetéséhez  sziikséges
létszam, a szik foldrajzi eloszlas, nagyobb
népcsoportok esetében a kozos etnikai-nyelvi
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térhez sziikséges helyi szamarany — az élet
szamos teriiletén biztositja az egyén szamara
az ismeretségkotés és a konnyebb fizikai
kapcsolattartas lehetéségét. Eltéréen azon-
ban az egyes londoni kertiletekben koncen-
traltan ¢él6, hivatalosan kb. egymilliés ang-

liai lengyel kisebbségtol, a joval kisebb
létszam®, minden varosrészben elenyészé

aranyt képvisel6 magyarok esetében a szerve-
zettség garantalhatja a kapcsolatteremtés lehet6-
ségét. Angliai honfitarsaink szamara — még ha
viszonylag elszortan is — rendelkezésre allnak
a fizikai talalkozasra alkalmas alland6 kozossé-
gi terek,”” nagyobb volumenti (példaul a lengyel
bolthal6zatokhoz hasonl6) sajat gazdasagi kez-
deményezések hianyaban viszont ritkdak a mun-
kahelyi alapon szervez6dé magyar kozosségek.
A homogam parkapcsolatok létrejottének masik
alapvet6 feltétele a diaszpora megfelel6 belsé
demografiai struktuaraja, els6sorban a megfelel6
korcsoportok kiegyensulyozott nemi megosz-
lasa. A legutols6 brit népszamlalas szerint az
angliai magyarok esetében ez adottnak
tekinthet6 (Moreh, 2014, pp. 309—343). Ugyan-
csak fontos, hogy a diaszpéra szociologiai
osszetétele biztositsa mindkét nem szamara
az els6sorban iskolai végzettségen és mun-
kaeré-piaci poziciékon alapulé partnerszelek-
ciés szempontok (Bukodi, 2005, pp. 218-253)
érvényesiilését. Ezek hijan az egyedilallok
aranyanak stagnalasaval/novekedésével, vagy
pedig az etnikai, illetve szociolégiai hetero-
gamiat valasztok aranyanak az emelkedésével
kell szamolnunk.

Az interjuk értékelése
Az itt ismertetett kutatas célja az angliai ma-
gyarok gyermekvallalasat kozvetlen és kozvetett

modon el6segito, illetve hatraltato, kifejezetten
diaszpora-specifikus tényezék minél teljesebb
feltarasa volt, reményeim szerint hasznos in-
formaciokat kinalva a hasonlé témaju tovabbi
kutatasokhoz. (Diaszpodra-specifikusnak tekin-
tettem azokat a tarsadalmi tényezéket, amelyek
kifejezetten az attelepiiléssel hozhatok 6sszetiig-
gésbe, vagy pedig — bar altalanossagban megfi-
gyelhet6k — ebben a specialis léthelyzetben az
anyaorszagitol eltér6 modon, illetve gyakorisag-
gal érvényesiilnek.)

Az interjuk soran az imént targyalt makroszoci-
ologiai tényez6k helyett els6sorban a gyermek-
vallalast, illetve a parkapcsolatok kialakulasat
meghatarozé egyéni attitiidok és dontések
megismerésére torekedtem. A beszélgetéseket
négy f6 téma koré csoportositottam:

1. az attelepiiléssel kapcsolatos elképzelések,

2. életmod és életkorilmények,

3. a normak szerepe,

4.az angliai gyermekvallalashoz kapcsolodoé eset-
leges anyagi el6nyok.

A kutatas soran 3o angliai magyar magansze-
méllyel — tobbségiikben gyermekes sziil6kkel,
illetve 2545 év  kozotti  gyermektelen,
egyedilallo személyekkel —, tovabba 12 szakér-
tovel (kozosségi vezetdkkel, szociologusokkal
és szocialis munkasokkal) készitettem inter-
jat, utobbiak esetében azzal a céllal, hogy az
egyéni, sokszor atipikus élettorténeteken tul
altalanosabb kovetkeztetésekre alkalmas
formaciokat kapjak. Az interjuk tobbsége 2-3
f6s beszélgetések keretében zajlott, emellett
azonban o6t — a fokuszcsoportos interju val-
fajanak tekinthet6 — minicsoportos (4-6 {Gs)
beszélgetést is szerveztem.”” A szakértéi in-
terjuk kivételével a megszolitottak tobbségét

n-

19, kulturalis programokat is kinalo hétvégi magyar iskola miikédik, elsésorban a csaladok (te-
hat nem az itt targyalt potencialis parkeresok) szamara. Ugyanakkor kiilonb6zé egyéb helyszi-
neken szamos ad hoc rendezvényt is szerveznek a helyi magyarok (vagy szerveznek az anyaorszag-
bol a helyi magyarok szamara), a koncertektél a kocsmai szurkolasokon at a nagyobb kulturalis
fesztivalokig, és a k6zosségi médiaban is intenziv jelenlét tapasztalhaté a résziikrol.

2 Londonban jelenleg egy katolikus és egy reformatus egyhdzkozség létezik, mindkét helyszinen élénk kozdsségi élettel. Az angliai
magyarok ernydszervezetének, a MAOSZ-nak a honlapja szerint a szigetorszagban

2 Minicsoportos beszélgetést akkor érdemes szervezni, ha ,eqy adott témat a mélyinterjithoz kizeli részletességgel szeretnénk
egyénekre bontva megismerni, de szeretnénk segitségiil hivni a csoportos interakcio elényeit”. (Gyulavari et al., zo01: 99.)
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holabda-moédszerrel, illetve kiilonb6z6 magyar
rendezvényeken és kozosségi talalkozokon to-
boroztam, de el6fordult véletlen ismeretség
utjan kezdédé beszélgetés is. Az interjualanyok
tobbsége Londonbol és kornyékérdl kertilt ki.
Bar értelemszertien a magyarorszagi sziiletéstiek
megszolitasara torekedtem, az elszakitott tertile-
tekrél, els6sorban Erdélybdl attelepiiltek nagya-
ranya kozosségi jelenléte miatt néhanyan az
utobbi csoportbol is bekeriiltek az interja-
alanyok korébe. A veliiklefolytatottbeszélgetések
azonban az informaciok relevancigjat tekintve
ugyanolyan hasznosnak bizonyultak.

Az alabbiakban az interjuk tartalmi 6sszegzése
olvashaté a fentebb emlitett négy f6 tematika
szerint. Az altalanos interjuk esetében a meg-
kérdezett keresztnevét (kérés esetén a nemének
megfelel6 alnevét) és korat, szakért6i inter-
juknal pedig az alany teljes nevét tiintettem fel.

Az attelepiiléssel kapcsolatos elképzelések

Az angliai magyarok hazatérési hajlandosagara
vonatkozo informaciok ellentmondasosak: az
ado- és tarsadalombiztositasi nyilvantartasba
vételitket kérelmezdk tobb mint fele két évnél
rovidebb ideig tartézkodik az Egyestlt Kiraly-
sagban (Moreh, 2014, pp. 309-343), mikézben
egy kozelmultban végzett felmérés szerint kima-
gaslo a brit allampolgarsag felvételét tervezé ma-
gyarok aranya.” Az interjualanyok elképzelé-
seiben altaldban egyiitt jelent meg a hazatérés,
mint végcél, valamint az atmenetinek szant,
de idétartamaban fel nem becsiilheté kinti
tartozkodas szandéka.

- Altaldnos tapasztalat, hogy az stmenetinek szant
tartozkodasbol huzamosabb maradas lesz, ami
aztan tarsadalmi integracioval végzédik. Voltak
példaul olyan magyarok, akik még a 2006—2010
kozott regnalé kormannyal szembeni elégedet-
lenségiik miatt mentek Anglidba, de mindezt
kozel egy évtizeddel annak bukasa utan mesélték

el. (A korabban angliai magyarokat interjaivold
Cserép Tamas szociologushallgat6 kozlése.)

* A hazatéréssel kapcsolatos terveket a magyar-
orszagi fogadokészség szintje is befolyasolja: az
egyik interjaalany a tervezett visszateleptilés
el6tt mintegy negyven — eltéré végzettségi
szinteket igénylo, illetve poziciokra iranyul6 —
allaskérelmet kuldott ki kiilonféle anyaorszagi
cégekhez, de egyetlen interjura sem hivtak be,
s6t a legtobb esetben valaszt sem kapott. Ezt
kovetben feleségével a maradas mellett dontot-
tek. (Baltazar, 42 éves taxis kozlése alapjan.)

Eletméd és életkoriilmények

Az interjualanyok leginkabb az életmod és a hét-
koznapi életkorilmények — példaul a rendelke-
zésre all6 szabadidé, az anyagiak és a lakashely-
zet — jelentéségét emelték ki a gyermekvallalas-
sal kapcsolatos dontések kapcsan. Tekintet-
tel arra, hogy a 2013-2015-6s adatok alapjan
az EUS8-orszagokbol az Egyesiilt Kiralysagba
érkezett 16-64 évesek kozott legnagyobb
aranyban (84,3%) a magyarok alltak alkal-
mazasban (ONS, 2017), a munka/karrier és a
maganélet Osszeegyeztethet6ségének kérdése
gyakorlatilag a teljes angliai magyarsagot érinti.

+ A karrier és a csaladi élet 0sszeegyeztetése az
Egyestlt Kiralysagban nagyon nehéz, az angliai
magyar nok altalaban az el6bbi mellett kotelezik
el magukat.” (Rébert, 43)

+ Interjualanyunk, a varandés fiatalasszony
kifejezetten a célorszagban megtapasztalt anya-
gi nehézségek miatt dontott az eredetileg
tervezettnél kevesebb gyermek vallalasa mel-
lett. Problémaira Anglia elhagyasaban talalta
meg a megoldast, de tervei szerint nem Magyar-
orszagra, hanem Németorszagba koltozik majd
a csalad. (Réka [39] kozlése.)

* Sokszor az 6nként felvallalt nehéz élethelyzetek
akadalyozzak egy par gyermekvallalasi terveit:

3 A Brexitrdl szolo népszavazast kizvetleniil megel6zo kutatds szerint — amely alacsony szamban ugyan, de magyar mintat is tartal-
mazott — a magyarok minden mas csoportndl nagyobb aranyban (50%) terveztek brit allampolgarsagért folyamodni a kévetkezé ot
évben. In: Beke Karoly: Meglepd vélemény: épp a magyar kivandorlok lehetnek a Brexit nagy vesztesei. Portfolio.hu, zo17. november
3. https://www.portfolio.hu/gazdasag/meglepo-velemeny-epp-a-magyar-kivandorlok-lehetnek-a--brexit-nagy-vesztesei.26682 1.html

(Utoljara megnyitva: 2019. mdjus 21.)
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,Az anyagi pluszbevétel érdekében sokan bér-
be adjak masoknak sajat (tobbnyire ugyancsak
bérelt) lakasuk szabad helyiségeit, lemondva
ezzel a normalis csaladi életr6l.” (Robert, 43)

A szakmai karrierre, életszinvonalra, konkrét
anyagi célokra, stb. vonatkoz6 elvarasok demog-
rafiai jelent6sége azonban a beteljesiilés pers-
pektivajabol is vizsgalhato: hipotetikusam ki-
jelenthetjiik, hogy amennyiben az attelepiilést
megel6z6en az adott igények kielégitetlensége
akadalyozta a kivant gyermek (ek) megsziiletését,
akkor ezen igények megvaldsuldsa a diaszpora
termékenységtobbletére is racionalis magyaraza-
tot kinélhat.

Ugyanakkor a tarsadalmi integraci6 elérehalad-
taval a célorszaghoz kapcsolédo referenciacso-
portok is megjelenhetnek, uj igényeket, élet-
célokat és megvalositasi szakaszokat generalva,
ami akar a gyermekvallalas (vagy adott esetben
a parvalasztas) tovabbi halasztasahoz is vezethet.
A kérdés az, hogy a vonatkoztatasi csoportot
a célorszag vagy a szarmazasi orszag iranyaban
jelolik ki inkabb a diaszpora tagjai. Marczak sze-
rint, az angliai lengyelek 6hazainal magasabb ter-
mékenységének f6 oka, hogy referenciacsoport-
ként tekintenek az anyaorszagiakra, vissza-
téréen osszehasonlitva élethelyzetiiket — kiilonos
tekintettel a gyermeknevelés relativ koltségeit
— a szegényebb kortilmények kozott é16 otthoni-
akéval, aminek folytan végil a brit viszonylatban
hatranyosabb helyzetiiket is elény6sebbnek lat-
jak (Marczak, 2013; Marczak et al.,, 2018, pp. 201-
216). (Szubjektiv tapasztalatként elmondhato,
hogy a magyar megkérdezettek jelent6s része
a lengyel valaszadoknal lényegesen kevesebb
megelégedettséget tanusitott Gj élethelyzete
irant.)

Az interjualanyok a tamogaté csaladi-rokoni
kornyezet hianyat is megnevezték a gyermekval-
lalast nehezit6 tényezok soraban. Egyikik (Zso-
fia, kormegjelolés nélkiil) a kés6i gyermekval-
lalas biologiai kockazatai mellett egyértelmien
a nagyszilok tavollétével, az elérhet6 segitség
hianyaval magyarazta, hogy nem vallalt har-
madik gyermeket. Az indoklas vitat valtott
ki az érintett fokuszcsoportban, a tobbség az
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atteleptilés sziikségszert, de negligalando vele-
jarojaként definialta ezt a problémat. Mas inter-
jukbol (Krisztina, 31; Sandor, 36) viszont az
dertlt ki, hogy igenis jelents probléma a csalad-
tagok, rokonok tavolléte, és sokan a nagysziil6k
tobb hetes meghivasaval probaljak enyhiteni
a tavolsagot.

A csaladi halé hianya azonban 0szt6nz6 szerepet
is jatszhat, egyedulallok esetében egy Gj parkap-
csolat létrehozasanak igényét, létez6 parkapcso-
lat esetében pedig a megerésités szandékat hoz-
va létre, ami — f6ként az utébbi esetben — a gyer-
mekvallalasi hajlandésagra is pozitivan hathat.
A parkapcsolat megerdsitésének szandéka, mint
a gyermekvallalas egyik lehetséges 0sztonzdje,
mar Kirkpatrick (1963) és ennek nyoman Téth
(2012) motivacios tipologiadjaban is szerepel.
A svéd statisztikak szerint az Gj parkapcsola-
tot létesit6 partnerek korében altalanos a k6zos
Uj gyermek iranti igény, figgetleniil attol, me-
lyikitknek hany gyermeke szarmazott az el6z6
kapcsolatokbol (Vikat et al., 1999 pp. 211-225),
az elvalt brit nék esetében pedig a tovabbi gyer-
mekvallalas (a né életkora mellett) lényegében
attol figg, hogy kialakitottak-e Gj parkapcsola-
tot vagy sem (Jeferries et al., 2000 pp. 193-210).
A jelenséggel, amit a demografiai szakirodalom-
ban a kapcsolati elkotelez6dés hatasanak
(unioncommitmenteffect)neveznek,jelenkutatas
soran is talalkozhattunk. A kétgyermekes Brigitta
(39) példaul Angliaba érkezése utan elvalt, majd
kifejezetten az 0j parkapcsolatanak megerdsitése
érdekében vallalt Gjabb, kordbban nem tervezett
harmadik gyermeket. Bar altalanosan megfi-
gyelhet6 szabalyszertiségrol beszéliink, hipote-
tikus  véleményként feltételezhetjiik, hogy
diaszpora-helyzetben — a megszokott csaladi-
barati hattér hianya miatt — mindez egyrészt
gyakrabban, masrészt nagyobb intenzitassal
érvényesiil.

Ami a kapcsolatok felbomlasanak gyakorisagat
illeti, tobb interjualany szerint is az egyiitt
érkezett magyar hazasparok korében igen magas
avalasok aranya, aminek f6 okaként a felek eltéré
integracios sikereit (lényegében az életutak,
életmodok szétvalasat), tovabba az egytittmi-



kodési készségeket probara tévo aj kihivasokat
nevezték meg. Azangliaimagyarkulturaliséletben
jolismert, kiterjedt ismeretségi korrel rendelkez6
beszélgetépartneriink szerint azonban a hely-
zet Osszetettebb: a kapcsolatok felbomlasi ara-
nya akar még magasabb is lehetne a jelenleginél,
az egzisztencialis kényszer azonban szamos
esetben egyiitt tartja a parokat. (Verbaszi Beatrix
kozlése.)

A normak szerepe

Az angliai magyar TTA kapcsan a nyilvanossag-
ban eddig egyetlen magyarazat sziiletett: esze-
rint az érintett csoport tagjai részben mar a brit,

részben viszont még az anyaorszagi gyermek-
vallalasi szokasokat kovetik, amit a két orszag
termékenységi szintje kozott  elhelyezked6
diaszpora-érték is igazol. (Dobray, 2015) A magya-
razat tehat a szocializacios és az adaptacios
hipotézisben leirt folyamatok egyidejiiségét
feltételezi. Az alabbi pontdiagram megmu-
tatja, hogy mindez mennyire érvényesiil az
Angliaban él6 tobbi eurdpai diaszpdra eseté-
ben. Ervényesség esetén a diaszpora-termékeny-
ségi aranyszama az anyaorszagi és az angol TTA
kozotti intervallumban helyezkedik el (az abran
adaptacios tartomanyként jelolve).

3. dbra: Az Angliaban él6 eurdpai diaszpordak termékenysége az anyaorszagi és célorszagi TTA viszonylataban. Sajat

szerkesztés. Forras: Dormon (i.m.), -Eurostat
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Ko6zép-Europa

Mint lathat6, a kézép-eurdpai diaszpoérak termé-
kenysége tobbnyire meghaladja az angliai
értéket, vagyis esetitkkben — néhany kivételtdl
eltekintve — kizarhatjuk a célorszagra jellemzé
gyermekvallalasi mintak részleges atvételének
a forgatokonyvét. (Kivéve, ha esetleges torzit6
tényezok — példaul a szocialis ellatassal osszefiig-
g6 nemzetkozi ,sziilési turizmus” magas aranya —
miatt az emlitett diaszporak tényleges termé-
kenysége val6jaban alacsonyabb a célorszagi
értéknél.) A nyugat-, illetve dél-eur6pai orszagok-
bol szarmazé csoportok tobbségénél pedig

B Nyugat-Europa

Dél-Eurépa

éppen ellentétes folyamat tapasztalhaté: bar
anyaorszagaik ugyancsak alacsonyabb TTA-t
produkaltak a briteknél, a diaszpora-terméke-
nység itt még az o6hazait is alulmulja, vagyis
tovabb tavolodott a célorszagi értéktol. A 26 eu-
ropai diaszpora koziil tehat csupan 6tnél johet
szoba — a magyarokat is beleértve — az emlitett
modon zajlé mintakovetés.

Felmertilhet a kérdés, hogy miért csak a 2011-es

év adatait nézzik, figyelmen kivil hagyva ez-
zel a minta elsajatitasahoz sziikséges futamidét.
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Az érintett eurdpai orszagok korabbi évekre
vonatkozé TTA-janak az ismeretében azonban
kijelenthet6, hogy a grafikon elemei akkor is
hasonl6 elrendez6dést mutatnanak, ha az anya-
orszagok vonatkozasdban 5-10 évvel korabbra
— vagyis a tomeges kozép-eurépai bevandorlas
kezdetére — datalt TTA-értékekkel, Anglia és
Wales esetében pedig ennek az intervallumnak
a termékenységi atlagaval kalkulalnank.

Valéjaban persze a demografiai normak atvé-
tele — tobbnyire — legalabb két nemzedéken
ativel6 folyamat (Milewski, 2007, pp. 859-896).
Az els6generacios bevandorlok korében végbe-
mené normavaltas lehet6ségét foként etnikai
heterogamia esetén vélelmezhetjik, ameny-
nyiben a vegyes — britekkel vagy mas etni-
kumuiakkal létesitett — parkapcsolatokra a cél-
orszagi gyermekvallalasi mintak atvételének
egyik fontos csatornajaként tekintiink. Az angli-
ai lengyelek termékenységének alakulasara
vonatkozé ellentmondasos adatok alapjan a
vegyes parkapcsolatok aranyanak és a fertilita-
si értékeknek a pozitiv és negativ egyiittjarasa
egyarant kiolvashat6.* Ugyanakkor empiri-
kus adatok lényegében nem er6sitik meg az
etnikailag vegyes parkapcsolatok termékeny-
ségre gyakorolt hatasat (Fu, 2008, pp. 783-
795). Az Angliai Magyar Reformatus Egyhaz
vezetGje szerint (Id. még alabb) az etnikai hete-
rogamiaban él6 magyarokra a magasabb gyer-
mekszam és a magasabb valasi arany egyarant
jellemz6, vagyis a termékenység vonatkozasaban
egymassal ellentétes hatasok érvényesiilnek.
A vegyes — foleg mas kisebbségiekkel létesitett
— parkapcsolatok altalanos elterjedését tobb
interjualany is megerdsitette.

* Az er6s integracios szandékkal rendelkez6 ma-
gyar nék egy részét mar a magyar férfiakkal
valé kapcsolat lehetéségének konzekvens elu-
tasitasa, illetve egy tésgyokeres brittel létesitett
hazassag célja jellemzi, egyes esetekben kife-

jezetten a sziiletend6 gyermek tokéletes beillesz-
kedésének, lényegében asszimilacidjanak az igé-
nyével. (Edit [34] kozlése alapjan.)

+ Az 6shonos britekkel tobbnyire csak kollegialis
kapcsolatok alakithatok ki, a baratok magyarok
vagy mas csoportok (olaszok, lengyelek, stb.)
korébdl kertilnek ki. Erre a tobbségiek elzarkozo
magatartasa éppugy magyarazatot ad, mint az
utobbiak mar eleve létez6 integracios szandéka,
tarsadalmi és kulturalis nyitottsaga. (Zsuzsa [61]
és Lili [27] elbeszélései alapjan.)

+ Néhany noégradi néptancos lany Angliaba
érkezve — fizikailag konnyen elérhet6 magyar
rendezvények hijan — belépett a lak6helyiikhoz
legkozelebbi latin tancklubba, s rovid id6n beliil
brazil, illetve fekete férfiakkal alakitottak ki
parkapcsolatokat. (Ferenc [46] elbeszélése alap-
jan.)

+ ,Nem csak a kapcsolat tipusa szamit, hanem
az is, hogy hol élsz: nagyvarosban vagy kiste-
lepiilésen. A vidék csaladiasabb. Vannak ismer6-
seim Dél-Angliaban: ko6zosségi életet élnek,
a férjeik angolok, lényegében mar asszimilalod-
tak. Oket mar hat l6val se lehetne hazacibalni
Magyarorszagra.” (Attila, 54)

,Egyhazkozosségi szinten a magyar ndk
részérél a vegyes hazassagok vagy élettarsi
kapcsolatok viszonylag magas aranya figyelhet6
meg, a par masik tagja azonban a legtobb eset-
ben nem angol vagy ir szarmazasu, hanem féleg
indiai, arab vagy fekete. Ezeket a parkap-
csolatokat vagy a korai felbomlas magas aranya,
vagy a kulturdlis normak egy részének az
atvétele jellemzi. Ez utébbi a nék részérdl tob-
bek kozott a legalabb haromgyermekes csalad-
modellel val6é azonosulast jelenti” (Salanki
Istvan reformatus lelkész)

A gyermekvallalashoz kapcsolodé

anyagi el6nyok

A gyermekvallalas és a helyben nyerhet6 el6nyok
osszekapcsolasa jelen esetben azt a szituaciot
jelenti, amikor az anya a magasabb szocialis

** A kozép-eurdpai orszagok EU-csatlakozasat megelozéen az angliai lengyel anyaktol sziiletett gyermekek kétharmada vegyes parkap-
csolatokbdl sziiletett, a csatlakozdst kévets bedramlas kivetkeztében azonban ez az ardny egynegyedre, Skéciaban és Eszak-Irorszdg-
ban pedig kb. 10-15%-ra csékkent (Barbara Janta lengyel nyelvii prezentdcidjat idézi Golata, i.m.). Az angliai lengyel TTA feltételezett

valtozasairdl fentebb esett szo.
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kedvezmények reményében sziili meg a célor-
szagban a gyermekét. >> Angliaban a sziiléshez és
gyermekneveléshezkapcsolodo juttatasok (csala-
di potlék, anyasagi tamogatas, egyszeri anyasagi
adomany) magyar viszonylatban békeziinek
mondhaték: a maximalisan igényelhet6 6sszeg
Londonban a havi 1 8oo fontot is megkozeliti.
A szil6knek jaré magyarorszagi és brit jut-
tatasok osszehasonlitdsa nem lelhet6 fel a szak-
irodalomban, lengyel vonatkozasban viszont—az
egyes juttatasokhoz kapcsolédé konkrét ossze-
gekkel egyiitt — elérhet6 ilyen sszevetés, amely
egyértelmuiien a brit kedvezmények magasabb
abszolut értékét igazolja (Marczak, 2013, pp.
108-109.). A szocialis kedvezmények el6teltétele
az Egyesiilt Kiralysagban torténé életvitelszert
tartézkodast igazol6 dokumentumok bemutata-
sa. Bar a visszaélések elkeriilése érdekében a
brit kormany néhany éve szigoritasokat vezetett
be, ezek az utols6 népszamlalas idején még nem
voltak érvényben, tehat a 2011-es TTA esetében
elvileg nem zarhatjuk ki a szocialis timogatasok

Osszefoglalas

Az angliai magyarok anyaorszagihoz viszonyi-
tott termékenységi tobblete a tizenéves, illetve
a harminc évnél idésebb néknek koszonhetd,
mig a huszas éveikben jarok gyermekvallala-
si hajlandésaga az angliai értéktdl és a lengyel
diaszporaétdl egyarant lényegesen elmarad. Az
angliai magyarokat osszességében a késébbi
életévekre halasztott gyermekvallalas jellemzi.
A tizenéves korcsoport termékenysége extrém
mértékben magas, amibdl akar a szegényebb
rétegek jelenlétére, illetve a brit szocialis
juttatasok altal motivalt ,sziilési turizmus”
lehetdségére is kovetkeztethetiink.

Az Angliaban él6 kozép-eurdpai diaszporak, igy
a magyarok anyaorszaginal magasabb termé-
kenységére az eredetileg eltéré fertilitast felmu-

vonzerejének szerepét. Mindenesetre az inter-
jaalanyok nem tudtak a jelenségre vonatkozé
konkrétumokkal szolgalni.

A szilési turizmus”, s ebbdl adodoan a cen-
zusalapu termékenységszamitashoz kapcsolodo
statisztikai torzitas lehet6sége a 2014-es ONS-ta-
nulmany kapcsan is felmeriilt, figyelembe véve,
hogy az ,nem szamol a sziiletés korili, éppen
azzal Osszefliggé ideiglenes mozgasokkal, me-
lyek nagyban fliggvényei az érintett allamok
tarsadalombiztositasi rendszerének” (Kapitany—
Spéder, 2015, p. 45.). Annak eshet6sége, hogy az
ONS valdban tulbecsiilte az adott diaszpérahoz
kothet6 termékenységi aranyszamot, féként
a 2,93-as TTA-t produkalé angliai romanok
esetében mertilhet f6l. Magyar vonatkozasban
— amennyiben a tinédzserkori sziilés jelenségét
osszekapcsoljuk a szegénységgel — els6sorban
a20év alatti n6k kimagaslé termékenysége adhat
konkrét okot az anyagi motivaciok jelenlétének
a feltételezésére.

tat6 tarsadalmi csoportok anyaorszagitol eltéré
reprezentaciéja is magyarazatot adhat. Angli-
aban és Walesben példaul a legalacsonyabb ter-
mékenységi foglalkozasi csoportnak, a tanu-
loknak az aranya az EU egészébdl érkezettek
csoportjan beltl tobb mint tizszerese a kozép-
eurdpai diaszporakra jellemz6 értéknek.

A termékenységet meghatarozé tényezok koziil
kiemelten fontos még a tartds parkapcsolatban
él6k aranya, amely (1) a mar parban érkezet-
tek szamatol, (2) a kapcsolatok felbomlasanak
gyakorisagatol, (3) az 0j parkapcsolatok létre-
jottének esélyét meghatarozo tényezoktdl figg.
Ha az els6 meghaladja, illetve a masodik alulmul-
ja az anyaorszagi értéket, az mar 6nmagaban
is magyarazatot adhat az angliai magyarok

gyermekvallalds, benne a ,segélygyermek” példajaval. Az interjik alapjan a gyermekvdllalas és a helyi elonyck osszekapcsolasanak
a példai kozott lehetne megemliteni azoknak az erdélyi néknek a torténetét is, akik a roman korhazakban szerzett negativ tapasz-
talataik miatt dontéttek az angliai sziilés mellett (Zselyke, 32 kozlése), a magyarorszagi interjiialanyok azonban nem emlitettek

ilyen eseteket.
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termékenységtobbletére. A tartés kapcsolatok
felbomlasardl ellentétes informaciokat kaptunk:
egyes interjaalanyaink az attelepiilés nehézségei,
valamint a felek életitjanak szétvalasa miatti
valasokat, masok a kapcsolatok egzisztencialis
kényszerbdl (is) ad6d6 fennmaradasat nevezték
tipikusnak. Ami a homogam parkapcsolatok
létrejottének lehet6ségeitilleti,amagyar diaszpo-
rara jellemz6 egyenletes nemi megoszlas nove-
li, az alacsony létszam, a foldrajzi koncentracio
hianya és a magyar kozosségi terek viszony-
lag csekély szama pedig gyengiti a homogamia
valészintségét.

Az egyediilallo magyar néknél a karrierépités,
a paroknal pedig az anyagi és lakasgondok ne-
hezitik a (tovabbi) gyermekvallalast. Az angli-
ai magyarok mas kozép-eurdpai diaszporaknal
magasabb aranyi munkaeré-piaci bevonoda-
sa az anyagi és karriercélok igen meghatarozo
jelenlétére utal. Ugyanakkor a migraciohoz
kapcsolodo anyagi és karrierigények teljestilése
a gyermekvallalasi tervek megvaldsulasat szol-
galhatja, féleg ha azt korabban éppen ezen igé-
nyek kielégitetlensége akadalyozta, illetve ha az
eredmények értékelése soran nem a célorszagi,
hanem az 6hazai tarsadalom képezi a vonatkoz-
tatasi csoportot.

A csaladi halo hianya az 6hazan kiviili magyarok
egyik tipikus problémaja, ami szerepet jatszhat
a gyermekvallalasi kedv csokkenésében. Ugyan-
akkor a beszélgetésekbdl az is kittint, hogy ez
a hiany novelheti a parkapcsolati stabilitas
igényét, akar egy ujabb gyermek vallalasan
keresztiil.

Az interjukbdl kirajzolod6 Osszkép szerint az
angliai magyar nék korében — egyrészt a tuda-
tos integracios torekvésekkel 6sszhangban, mas-
részt azoktol fuggetleniil is — létez6, megfigyel-
het6 jelenség az etnikai heterogamia, elsésorban
azsiai és afrikai etnikumok iranyaban; ezeket
a kapcsolatokat magasabb gyermekszam és ma-
gasabb felbomlési arany jellemzi. Bar az el6b-
bi jelenség akar a demografiai normak atvé-
telével is magyarazhat6, az interja alanyok
ezt csak kozvetve igazoltak, a makroszinti
adatok pedig az eur6pai diaszporak tobb-
ségénél kizarjak a brit gyermekvallalasi

s sz

mintak adaptacidjanak forgatokonyvét.

Az alabbiakban azok a diaszpodra-specifikus
tényezdk lathatok, amelyek nem makroszociolo-
giai adottsagként, hanem elsésorban az egyéni
attitiidok és dontések szintjén befolyasolhatjak
a termékenységet, valamint a homogam parkap-
csolatok létrejottének valdszintiségét az angliai
magyarok korében.

3. tablazat: A homogam parkapcsolat létrejottének valosziniiségét és a termékenységet potencialisan meghatdrozo indi-

vidualis tényezdk

Példak

Oksagi tényezbk csoportja

Parkapcsolat Termékenység

Az attelepiiléssel kapcsolatos elképzelések

* Megvaldsitasi fazisban negativ, beteljesiilést kévetden —
féleg anyaorszagi vonatkoztatdsi csoport esetén — pozitiv a

- Migracios célok (karrier, anyagi célok, stb.)*
- Hazatérési tervek

feltételezhetd kapcsolat.

Eletmod és életkoriillmények

- Szabadidg;
- Anyagi helyzet;
- Lakaskoriilmények;
- Szocialis biztonsag (csaladi-rokoni halg)**

** Hianya mindkét iranyban befolydsolhatja
a gyermekvdallalasi hajlandésagot.
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Oksagi tényezbk csoportja

Példak

Parkapcsolat Termékenység

Normak szerepe

- Heterogamiara vonatkozo
normak atvétele;
- Heterogamia ,hozott”
preferenciaja

- Uj gyermekvallalasi
normak atvétele

Gyermekvallalashoz kapcsolodé anyagi elényok

- Szocialis juttatasok igénye

Osszességében elmondhato, hogy az interjik-
ban a vartnal hangsulyosabb szerepet kaptak
a gyermekvallalasi szandékok ellenében hato
jelenségek. Vilagossa valt az is, hogy bizonyos
tényezok ambivalens hatast is gyakorolhatnak a
termékenységre. Olyan tényez6t, ami a tobbihez
képest dominans médon befolyasolhatja a gyer-
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Dr. Csaszar-Nagy Noémi

Babara vagyva, avagy a siker titka: az idoablak

Betekint6: A tanulmany legfontosabb megallapitasai

Az emberi biolégiai meghatarozottsaganak ténye, hogy az utédnemzésre, azaz a reprodukciora
legalkalmasabb id6ablak néknél 20-25, férfiaknal 18-43 éves korig tart.

Altaldnos tendencia, hogy az elmilt években fokozatosan névekedett a gyermeket akar6 és vallalo

nok életkora.

35-39 éves kor kozott a spontan teherbeesés valoszintisége mar csak 52 %. Mivel egy 30-as éveiben,
s6t annak a kozepén jaré né parja jo eséllyel id6sebb, a férfi infertilitas is kozel 50 %-ban jarul

hozza a kivant gyermek késedelméhez.

Bar a stressz szerepe a terméketlenségben ellentmondasos, egyre nyilvanvaloébb az 6sszefiiggés

a medddség és a pszichologiai faktorok kozott.

,Ekkor arcara borula Abraham, és nevete és gondola az 6 szivében:
vajon szaz esztendds embernek lesz-é gyermeke?
avagy Sara kilencven esztendds léveén, sziilhet-€? /.../Mozes.l.17:17

Az Ur pedig megldtogatd Sdrdat, amint mondotta vala,
és akképpen cselekedék az Ur Sardval, amiképpen szélott vala.

Mert fogada Sara az 6 méhében, és sziile fiat Abrahamnak
az 0 vénségében, abban az idében, melyet mondott vala néki az Isten’.
(Mozes I 21.1. Karoli Gaspar forditasa)

Tarsadalmi és bioldgiai id6: az id6ablak fogalma

Korunk sajatos jelensége a korszellem, azaz
a mentalitas és kdzgondolkodas erételjes meg-
véltozasa. Ez az élet értékrangsoranak kollektiv
atalakulasaban a legszembettin6bb. Manapsag
az élettervek és célok soraban a felnovekvé
fiatalok és 6ket segit6 sziileik szamara egyarant
a miel6bbi érvényesiilést szolgalo életlépések
allnak. ,Tanulj”, ,szerezz diplomat, akar tobbet
is”, legyél ,Valaki”, Jlegyen sajat egzisztenciad,
tulajdonod, pénzed, és ha megalltal a sajat laba-
don, akkor a csaladalapitas és gyermekvallalas
is szoba johet”.

A lanyokra éppugy ez az értékhierarchia és
célkitizés érvényes, az emancipaci6 a nemi
érték-egyenléséget er6siti. Nemi kiilonbo6zo-
ségekbdl fakado érték-hierarchia kiilonbség

nincs.

Az ember lelki sajatossaga a kozvéleményi
normak kovetési hajlandoésaga, ezt tapasztaljuk
a férfiné értékek viszonylataban is. A stabil
parkapcsolat, csalad, gyermekvallalas az értékek
és célok utolsé helyén kullognak.

Ez az értékhierarchia nem veszi figyelembe az
evolucio és biologia térvényeit, az emberi lény
genetikai hardverének parancsait, nevezetesen
az id6ablakot. Pedig ezen alapul az élettorvény,
a létezés tovabbvitelének esélye.

A gének vilaga egyre ismertebb, ma mar epige-
netikarol is beszélink, és tudjuk, hogy van
metilacio, kilsé tényezék hatasara ,atszerkesz-
t6dés”, atiras a génekben, de sohanem a , konzer-
vativ” génekben, amelyek az életért feleldsek.
A konzervativ gének hordozzak a hardvert,
a fajfenntartasért felel6sek és - tudomasunk
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szerint - sziklaszilar-dak. Ezen alapul a fejlédés
szakaszainak vastorvénye, ez az idGablak.
Mit is jelent ez? Az ember barmely halad6 is
a tarsadalmi fejlédésben, alapvetéen bioldgiai
lény is, azaz a faj létezése 6ta a konzervativ
gének parancsai szerint kevéssé valtozik. Egyes
képességek, tulajdonsagok, adottsagok és leheté-
ségek csak bizonyos életkorban, ad abszurdum
egyes orakban johetnek létre, bontakozhatnak ki.
Ilyen példaul a beszéd fejlédése, melyrél tud-
juk, hogy kiils6 human emberi beszédinger
hianyaban, melyet két éves korig kell a gyermek-
nek a fejlédése soran hallania, nem alakul ki.
A siketek ezért nem tudnak megtanulni beszél-
ni. A beszéd kifejlédésére tehat két év van.

A stroke, azaz a szélutés utani rehabilitaciéban
a trombolysis jelentette az attorést. Mig a harom
oran beltli thrombolysis hatasara a betegek
32-35%-a javul jelentésen, a 3—4,5 o6ra kozot-
tit kovetéen mar csupan a betegek 16-17%-a.
Az id6ablak maximalisan hat éra. Utdna mar
a kialakul6 neurolégiai helyzet sokszor vissza-
fordithatatlan.

A keringés és a légzés megszlinését kovetéen
kb. 6t perc mulva az agy visszafordithatat-
lanul karosodik az oxigénhiany kovetkeztében.
Természetesen a kornyezet hémérséklete
nagymeértékben befolyasolja ezt. Tobbszor lattuk
és olvastuk, hogy a “vizbe fulladtak” ujra élesz-
tése az alacsonyabb hémérséklet miatt gyakran
ot perc elteltével is sikeres lehet. A test hipoto-
niajat, azaz httését orvosi ellatas részeként is al-
kalmazzak, hogy javitsak az Gjjaélesztés esélyeit,
de az agy oxigénigénye nagyon kritikus igy is.

A matematikai készség koran megmutatkozhat,
de azt mar tudjuk, hogy az agykéreg pubertasko-
ri atalakulasa okan a serdiil6kor kiemelten fon-
tos az Uj ismeretek elsajatitdsa szempontjabol.
A matematikai készség pl. ugy 19 éves korig
extrém magasan kibontakoztathat6, utana
egyre kevésbé. Ez az agy kiilonleges plaszticita-
sabol fakad. Einstein E = mcfj képletd hires
egyenletét relative késon, 26 évesen irta le, noha
tudomanyos érdekl6dése mar 10 évesen meg-
mutatkozott.

A szilést kovet6 hat hétben egy igen intenziv
regeneracio veszi kezdetét, amely akar egy évigis
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eltarthat. Kivételes id6szak ez, amit regeneracios
id6ablaknak neveziink S. Kitzinger mar a 7o-es
években leirta a jelenséget (Kitzinger, 2008).
Ezen idGszak alatt olyan kivételes biokémiai,
kémiai és molekularis biologiai folyamatok zajla-
nak aktivan az emberi szervezetben, amelyek
A méh példaul a terhesség folyaman sokszo-
rosara novekszik, majd a sziilést kovetéen vissza
kell alakulnia. Ehhez pl. lebomlanak a kollagé-
nok, az elasztinok atalakulnak, az izomsejt 6ssze-
huzédik. A maximum egy évig tarté idéablak
nem tér vissza. Ha az anya ilyenkor nem megfe-
lel6en gyogyul, akkor vizelettartasi zavarok, dif-
faz kismedencei fajdalom szindréma, szexualis
problémak és egyéb bajok is kialakulhatnak.
Mivel mindenki az ujszilottre figyel, sokszor
marad észrevétlen az anya szervezetének
helyreallit6 ideje.

A fenti példak soraba tartozik az emberi biol6-
giai meghatarozottsaganak az a ténye, hogy az
utédnemzésre, azaz a reprodukciéra legalkal-
masabb idéablak n6knél 20-25, férfiaknal 18-43
éves korig tart.

1. abra: A néi életkor hatdsa a termékenységre. (Mahesh-

wari, Hamilton és Bhattacharya, 2008, pp. 538-542)
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Az 1. dbran lathato, hogy 35-39 éves kor kozott
a spontan teherbeesés val6szintisége mar csak
52%, a nehézségeké is ugyanennyi.

40 éves korukra a holgyek spontan termékeny-
ségi képessége mar csak 36%. Amennyiben
a parjuk idésebb, a gondok fokozédnak, hiszen
a férfiak id6ablaka is 43 év felé zarul.



Témank szempontjabol a gondok itt kezdédnek.
Sajnalatos médon sokan allitjak, hogy elegend6
a gyermek vallalasat a jo anyagi helyzet, a diplo-
ma, a lakds, az auté megszerzése utanra hagyni.
Ezzel ellentétben mar évtizedek ota tudjuk,
hogy a nék termékenységi esélyei 30. életév utan
folyamatosan — lassan, de stabilan — elkezdenek
csokkenni (Schwartz and Mayaux, 1982, pp.
404-406). A 4o0-es évek utan ez a folyamat
pedig még nagyobb mértéket olt. Minde-
mellett, ha mégis bekovetkezik a fogantatas,
30 éves kor felett egyre nagyobb az esélye
a spontan vetélésnek és magzati kromoszo-
ma- rendellenességek kialakulasanak is. A ter-
mékenységet és a termékenység kezelését
leginkabb befolyasol6 tényezék: az életkor és
a genetikai tényez6k nem modosithatok (Rossi
et al,, 2014 pp. 220-231).

Atlépjiik az id6éablakot

Megsztint hazankban a korabbi fiatalkori gyer-
mekvallalasi minta, egyre tobb né halasztja elsé
gyermeke vallalasat a huszas éveinek végére
vagy a harmincas évei elejére. Jellemzdéen ot
évvel tolodott ki a sziil6vé valas atlagos kora
1989 és 2011 kozott.

Ebbdl adoédik, hogy a megsziiletett gyerme-
kek szama nem emelkedik, mikozben elvileg
novekszik a hajlandésag a gyermek vallalasara.
Csakhogy az id6ablakon tual jelenik meg az
igény!

Mire a parok elhatarozzak, hogy csaladot
alapitanak, mar nagyobb eséllyel kell mester-
séges megtermékenyitéshez folyamodniuk, mint
hogy természetes uton gyermekiik sziilethessék.
Ehhez szorosan kapcsolédik az a tény, hogy
Magyarorszagon atlagosan kb. minden 6todik-
hatodik part (16-20%-ot) érint a nehezitett
babafogadas (amedd6ség) problémaja2séveskor
felett. Ez a szam a kor elérehaladtaval egyre
rosszabba valik: 35 éves parok esetén a ne-
hezitett gyermekfogadas (orvosi széval az infer-

tilitas) még gyakoribb.

Mivel egy 30-as éveiben, s6t annak a kozepén
jar6 holgy parja jo eséllyel idésebb, a férfi
infertilitas is kozel 50%-ban jarul hozza a kivant
gyermek késedelméhez (Men’s Health-Male
Factor Infertility, 2003)

Természetesen szamos, itt nem részletezett
orvosi oka is van még a meddéségnek, de
agyogyszerekkelésmodszerekkelbefolyasolhato,
id6tényez6khoz nem kotott betegségekrdl jelen
cikkiinkben most nem szélunk.

Miért nem sziiletnek meg a kivant gyerme-

kek?

Nemzetkozi és hazai kutatasok nyoman ossze-
gezhet6, hogy nehezit6 tényezok, akadalyok:

* 35 éves kor alatt anyagi-gazdasagi-életkorul-
ménybeli természetiiek: tanulmanyok, karrier-
épités helyzetbdl eredo toke- és feltételhianyos-
sagokbol, tovabba az idéablakra és a nemzé-
képességre vonatkoz6 ismereteknek hianyabol
fakadnak

* 35 év felett kevésbé tékehianyos, tilnyomoan
biologiai és lelki termékenységi nehézségek jel-
lemzok (fokozott stressz és az id6ablak tullépése
miatti orvosi segitségre szorultsag)

Altalanos tendencia, hogy az elmult években
fokozatosan novekedett a gyermeket akar6 és
vallalo nok életkora. Az individualizalodas,
a hazassag és csalad intézményével szembeni
fenntartasok, a hazassagon kivili egyitittélési
formak gyors és jelentds terjedése, a parkapcsola-
tok stabilitasanak csokkenése, az egyediil é16 n6k
szamanak novekedése erételjesen befolyasolja,
hogy a gyermekvallalas egyre késébbre tolodik
(Kamaras, 2005, pp. 87-101). Az “érettebb” kor-
ban bekovetkez6 terhességnek és sziilésnek
joval nagyobbak a kockazatai, ugyanakkor
a megalapozottabb egzisztenciaval rendelkezd
leend? sziil6k jelentds része képes is, és hajlando
is nagyobb anyagi terhet vallalni a biztonsagos
feltételek kozott lezajlé fogamzas — terhesség-
sziilés érdekében.

A KINCS altal 2018 novemberében® végzett

5 A teljes kutatas olvashato: https://www.koppmariaintezet.hu/docs/Babamama% zokutat% C3%A1s% zogyermeknevel% C3%A9s% 2o

% C3%A9s%zomunka%2020190211.pdf
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kutatas , melyben 6sszesen 2833 érvényes kitolté
volt, a kovetkezokre hivta fel a figyelmet az
,okok” vonatkozasaban csalad és karrier tekin-
tetében:
- ,a kétkeresGs csaladmodell preferaltabb”
- ,a fels6foku végzettségliek kevésbé értékelik
a csaladanya szerepkort, bar itt inkabb
a ,munkahelyi dolgozas” magasabbra
értékelésérdl, igy relativ leértékelésrol lehet sz6”
* Minél kisebb a telepiilés, annal inkabb
elismerik a csaladanya szerepet, mig a legna-
gyobb varosokbdl érkezék kevésbé méltanyoljak.

Ez is azt er6siti, hogy a nék munkaerdpiaci
belépése és a tarsadalmi valtozasok (nagyvaros
felé terel6dé élet) alapvetéen valtoztattak meg
a tarsadalom értékrendszerét, gyermekhez és
csaladhoz val6 viszonyat. Egy tovabbtanulni
vagy6 n6é minimum 22-23 éves koraig fels6foku
intézménybe jar, ezt kovetéen szeretné tudasat
kamatoztatni, igy karrierépitésbe kezd. Még ha
szerencsésen alakul is a parvalasztasa - amit
nehezit, hogy ma mar nem jelent6s az isko-
la, a baratok altal kozvetitett és a munkahelyi
parvalasztas, helyette az internetes tarskeresés
lépett elére-, 25-28 éves, mire felmeriil a gyer-
mekvallalds gondolata. A 28 éves parok pedig
a hazai vizsgalatok szerint 32 éves kor alatt
nem emlitik az els6 gyermek vallalasat. Példank
a ,sikertorténetet” mutatja, mert a val6sagban
egyre tobb az egyeduldllok, a Jkényszer szing-
lik”*® szama, ahogy Kopp Maria (2011) nevezte,
igy hamar elérkezik az id6ablak kritikus hatara,
amikor mar orvosi segitség nélkil nehezitett

a babafogadas.

Teendé: ,diagnézis nyoman terapias terv”
szitkséges a nemzetmentés, azaz a népességfo-
gyas megallitasahoz.

A nem csupdn hazai jelenség megoldasa osszetett
feladat. Szemléletvaltas, tajékoztatas, a vonatkozo
kozoktatas modositasa, kormanyzati dontések,
jogszabaly valtoztatasok és az egészségligyi
ellatas fejlesztése egyarant része a feladatnak.

 https://slideplayer.hu/slide/2872283/
#7 http://nepesedesikerekasztal. hu/index.php/dokumentumok
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A Kopp Maria kezdeményezésére alakult Népe-
sedési Kerekasztal dekrétuma, kiadott doku-
mentumai és céljai’’ érvényesek, ugyanakkor
kiegészitendok az id6ablakon tal gyermeket
vagyok els6sorban orvosi és pszicholégiai gond-
jainak megsegitésével.

Elvitathatatlan, hogy a mar utnak indult csalad-
védelmi program szamos anyagi juttatas révén
megkezdte a nemzetmentés partokon és politi-
kai nézeteken feliilmutaté munkajat.

Azonban a munka ezzel csak elkezd6dott.

Egy hitrendszer, szokasjog, tarsadalmi nyomast
okoz6 elgondolas, a biztonsagosnak vélt norma,
a komfortzéna megvaltoztatasa a legnehezebb
feladat.

Ameddig az a tudoméanyosan megalapozatlan
hit él a nékben, hogy karrierjik kiteljesedése
utan, 35 éves koruk felett is képesek spontan
gyermeket sziilni, és amig a férfiak a holtig tarto
nemzoképesség vagyat tényként kezelik, addig
a valosag lesz a kivétel és a probléma.
Szégyenné valik a korai (2025 év kozottil)
gyermekvallalas, miként az is, ha egy 40-es évei-
ben jaré férfi a parjaval reprodukciés orvosi
ellatasra jar.

Az értékrendszeriink megtagadja a biologia
valosagat, az élet torvényét, és ez nagyobb
veszély, mint gondoljuk.

Ezért els6 lépésként a szemléletformalas,
Uj értékrend kialakitasa és az ehhez sziikséges
osztonzok létrehozasa a feladat.

Ha azonban egy par mar talszaladt az ,id6ab-
lakon”, esélyt és reményt kell kapjon. Van, aki
nem 18-25 éves kora kozott végzi el a fels6ok-
tatast, csak ,id6s fejjel”. Sokkal nehezebb dolga
van, vélhetéen mar hossza karrier Gt sem 4&ll
el6tte, de sok raforditassal és messze nehezeb-
ben még sikerrel jarhat. Minden masképpen
lesz egy 40-50 év kozotti egyetemista életében,
6 lesz a kivétel, de ha nagyon elszant és sok
segitséget kap, eredményes lehet.

Kétféle korcsoport varja tehat a kormanyzat, az
orvostudomany és a tarsadalom, a vélemény-



formalok, a sziil6k, a baratok, a média segitségét:
az idéablakon innen és az idéablakon tul lévék.

Feladat tehat konkrétan

L. 35 év alatt az id6ablakkal is szamolo tajékoz-
tato és 6sztonzo rendszerek kidolgozasa,

I1. 35 év felett a reprodukci6 szakmailag integ-
ralt biopszichoszocialis atjainak el6segitése

Idéablakon innen

Sziikséges és hianypotlo az ivarszervek épségé-
nek megérzésére, a fogamzasra, az életkori
jellemzokre, az id6ablak jelentéségére, a férfi-
néi fertilitasra (fogamzo készségre, termékeny-
ségre), asszisztalt reprodukciés lehet6ségekre
(ART-ra, azaz mesterséges megtermékenyitési
modszerekre, eze kozé tartozik az IVF, a lombik
fogantatas modszerei) vonatkoz6 széleskort és
szakszerl tdjékoztatas. Ehhez konyvek, iskolai
tananyagok, oktaté videok hozzaférhet6vé
tétele és a kozgondolkodasba valé beépitése
nélkilozhetetlen.

Elengedhetetlen a ,meddéségre” vonatkozo
tévhitek felcserélése tudatos ismeretekre.
Szintén kiemelten fontos jelenleg gyerme-
ket nevel6 sziil6k és pedagogusok, és a maj-
dan babara vagy6 édesanya-édesapa jeloltek
felkészitése, tajékoztatasa a sikeres fogantatas
és oromteli varandossag folyamatarol.

Mivel a reprodukcios id6ablak egybeesik a fels6-
oktatasi évekkel, mely egyben a pubertas kora
(13-25), plasztikus, minden informaciot felven-
ni, megjegyezni és integralni képes idegrendszer
kulcs iddszaka is, ezért két cél osszekapcsolasa
szemléleti, kulturalis és kormanyzati feladat.

Az egyetemistak, féiskolasok akkor mernének
gyermeket vaéllalni, ha tudndk, hogy a siker
ablakaban vannak, és e nemzetment6 cél egyben
a kormanyzat célja is, igy kiemelt tamogatast
élvez.

Sziikséges ehhez koedukalt kollégiumok kialaki-
tasa, a campusok teriiletén gyermekmeg6rzo és
bolesédei ill. 6vodai ellatas biztositasa. Mivel
a 20-25 évesek esetén szinte elenyészék a repro-
dukciés zavarok, igy gazdasagilag is megfon-

tolando6 e lépés, hiszen az orvosi beavatkozasok
szama ekkor a legkisebb.

Hosszu és eltokélt folyamat, értékorientacio,
jogszabalyalkotasi és feltétel-rendszer kialakitasi
munka a jelenleg ,trendi” életvezetés és szokas-
jog modositasa. A hosszura nyujtott gyermek-
évek, a mama hotel helyett a csaladalapitas és
a biologiailag adekvat ideji gyermekvallalas
mint érték megalapozasa. Olyan tarsadalmi val-
tozast sziikséges kezdeményezni, amely ismét
osszhangot teremt az emberi alapérték, az élet-
érték és a tarsadalmi elvarasok, anyagi érték,
karrier érték kozott. Elébbinek ugyanis van
id6ablaka, utébbinak kevébé, vagy rugalmasab-
ban. A kritikus 35 év alatt csakis a gatlo anyagi
hianyok megsegitésével és 1j, kovetendo értékek
divatossa tételével lehet a gyermekvallalasi
kedvet felizzitani.

Idéablakon tul

Amint mar szoltunk rola, hazankban is az
egyik legnagyobb problémat az jelenti, hogy
a gyermekvallalasi hajlandésag nem esik egybe
a biolégiai termékenységi életkorral, igy mire
a parok elhatarozzak, hogy csaladot alapitanak,
mar nagyobb eséllyel kell mesterséges megter-
mékenyitéshez folyamodniuk, mint hogy ter-
mészetes Gton gyermekiik sziilethessék. Erde-
mes a medddségkezelési eljarasokat tamogatni,
hiszen ott egyértelmien jelen van a gyermekval-
lalasi kedv és potencial, de hianyzik a biol6giai
alkalmassag.

Hazankban sajnalatosan elmarad a mesterséges
megtermékenyitést alkalmaz6 orvosi ellatas
infrastrukturalis és jogi hattere a tudomanyo-
san korszerttél. Az egyes magan- vagy allami
intézmények helyi protokollokat alkalmaznak,
igy nem a legfrissebb szakirodalmi ajanlasok
egységes rendszerében, s6t, még csak nem is
szektorsemlegesen zajlik az ellatas. A parok
az allamilag tamogatott lombikprogramokkal
sokszor intézettdl intézetig vandorolnak ,jobb”
szolgaltatas és siker reményében, mert valoban
szignifikans eltérés van ebben az agazatban, és
sajnos nem csupan az egyénre szabott terapiak
okan, hanem a helyi eltér6 gyakorlatok miatt.
Az pedig éltalanos tapasztalat, hogy klinikai
pszichologusok nem vesznek részt a reproduk-
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cios osztalyok ellatasi gyakorlataban, amely sem

szakmailag, sem tudomanyosan nem indokolhato.

Orvosi szempontbol a népességfogyas csokkent-

het6, ha a gyermekre vagy6 noknél:

- noveljik a terhességi ratat,

- csokkentjiik a vetélések szamat,

- csokkentjiik a terhesség létrejottéig sziikséges
1dét,

« csokkentiik az anyara/csaladra es6 orvosi
koltségeket,

Féleg a ndi, de a férfi életkor elére haladtaval

is az ivarsejtek genetikai eredetd hibaja folya-

matosan novekszik. Ennek eredménye az, hogy

az id6 elére haladtaval egyre kisebb eséllyel

jon létre egészséges terhesség, illetve a létrejott

terhességek egyre nagyobb szamban végzod-

hetnek vetéléssel. Az IVF (In Vitro Fertilizacio,

azaz mesterséges megtermékenyitési), vagyis

a lombikbébiprogramok eredményessége is

az életkor elére haladtaval csokken. Az IVF

kezelések eredményessége altalanossagban is
alacsony, csupan kb. 20-25% ko6zo6tt mozog.
Ennek az alacsony sikerességnek az egyik oka
az, hogy az IVF kezelések soran olyan embridkat
(val6jaban morulakat (3 napos) vagy blaszto-
citakat (5-6 napos), tehat soksejtes o0szt6do sejt-
csoportokat is kénytelenek beiiltetni, amelyek
genetikai rendellenességiik miatt életképtele-
nek (aneuploidok).

Sokan nem tudjak, de a természetes tton létre-
jové varandosag alatt és a lombikbébi prog-
ramok soran torténé vetélésekért a legtobb
esetben az embrio kromoszoma szambeli
rendellenessége a felel6s. Normalisan 23 par
egészséges kromoszomadja van egy euploid
embrionak. Ez kiilséleg, alakilag ,nem latszik
rajta” még mikroszkopon at sem. A 37 éves anyai
életkor esetében a természetes és mesterséges
uton megfogant embriok hozzavetélegesen
70%-a, 40 év felett 80-100%-a ilyen fajta rendel-

2. dbra: Mesterséges megtermékenyités eredménye 38-41 éves néknél betiltetés eldtti genetikai vizsgdlat esetén, illetve
a nélkiil. A vizsgalt harom napos moruldk 78,6%-a volt életképtelen (aneuploid).

Randomizalt lfontrollalt Osszehasonlitott mutatok PGT-vel PGT nélkiil
tanulmany
N6i életkor: 38-41 év beiiltetett embriészam atlaga 1,3 1,9
3. napon végzett biopszia betiltetésre nem kertlt 52,8% 27,6%
szedercsirabol embriok aranyszama

A PGT-vel vizsgalt embriok vetélés szazaléka 2,7% 39%

78,6%-a aneuploid volt,

ezért PGT-nél beiiltetésre
CSAK 21,4% volt alkalmas sziilés/beiiltetés ardnya 52,9% 24,7%

lenességet hordoz (aneuploid) (Hassold & Hunt,
2001.pp. 280-291).

Természetes terhességnél a kromoszomarendel-
lenességgel (aneuploiditassal) spontan megter-
mékenyiil6 petesejtb6l létrejové embrio leg-
nagyobb valészintséggel vagy meg sem tapad

a méhfalban, vagy rovid idé utan vetéléssel
tavozik, a magzati létszakaszba szinte bizonyo-
san nem lép mar at. A természet elvégzi tehat
a kromoszomasziirést természetes fogantatasi
helyzetekben anélkiil, hogy az anya ezt észlelné
vagy megszenvedné.

# Az Egészseégiigyi Minisztérium szakmai irdnyelve: A praeimplantatios genetikai diagnosztikardl, Klinikai Genetikai Szakmai
Kollégium és a Human Reprodukciés Bizottsag: EU kozlony 2009, LIX. Evfolyam 21. szdm 3142.9
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Ezzel szemben, a mesterséges megtermékenyités
esetén olyan embriok is betltetésre kertilhetnek,
melyek a spontan megtermékenytilés esetén
be sem agyazodnanak. Az eurdpai szakmai
szervezet (European Society of Human Repro-
duction and Embryology) iranyelve éppen ezért
a beiiltetést megel6z6 koriltekinté anyai és
apai genetikai vizsgalatot és indokolt esetekben
maganak a morfologiailag és életfunkcidiban
életképes embrionak (blasztocitanak) a vizs-
galatat irja el6 (Harton, Magli, Lundin, Mon-
tag, Lemmen and Harper pp. 41-46). Mivel
indokolt esetben hazankban most is van lehet6-
ség a pregenetikai vizsgalatra, ennek gyako-
ribb mérlegelése lenne tudomanyosan indokolt.
A vizsgalat ugyanis hazankban is elvégezhet6
és a hazai iranyelvben ekkor indokolt és
végzendo:*®

- Habitualis vetélés,

* Tobbszoros sikertelen az IVF kezelés, és vagy

* El6rehaladott anyai életkor esetében.

Eppen ezért az id6ablakon tul 16vé parok esetén
e lehet6ség mind a szakmai iranyelvben, mind
a jogszabalyban adott.

Az ART kezelések nem vitatottan érzelmileg
megterhel6k, de ez kezelhetd, kézben tarthato
kovetkezmény vagy kiséré jelenség lenne.

A szexualitds a parok 60%-a esetében csorbat
szenved, kiillondsen a kezelések idGtartama alatt.
A nok és férfiak ugyanolyan mértékben érzik
tehernek a folyamatot, de a hiedelemmel ellen-
tétben (Whiteford, Gonzalez, 1995, pp. 27-
36) a parok nem boldogtalanabbak az atlagos
parkapcsolatoknal. Parkapcsolatuk meger6sod-
het a kezelés hatasara az elfogad6 hozzaallas,
a tamogatas, és a kozos ,tehercipelés” miatt.

3. dbra: : Verhaak és Burns (2006) a medddség biopszichoszocialis modelljében az dllitja, hogy a személy pszichés
faktorai és a kiilsé tényezdk egyiitt hatdrozzdak meg, hogy az adott alany milyen megkiizdési stratégiat alkalmaz, ami
pedig hatdssal van a terméketlenséqggel valé megkiizdésére is.

szocialis helyzet/

Ett6l kiilonboz6 tény, hogy az érzelmi problé-
maknak a meddéséghez val6 hozzajarulasa ma
is alabecstilt.

Benedek mar régen leirta, hogy a n6i meddéség
egy ,szomatikus védelem a terhesség és az anya-
sag ellen” (Benedek, 1952, pp. 527-541). Ford sze-

Belsé (intrapszichés
(faktoi)k ) Endokrin
/pl. személyiségtényezdk/ — immunfunkciok
- | Megkiizdési stilus (coping) Meddc’isé%g kime'ne':tele

> Meddéségrol kialakitott . p§21cho%og1§1

reprezentaciok » biomedikalis

Kiilsé tényezsk
/pl. tarsas tamasz, — Egészségmagatartas

rint a meddé6 betegek tobbségében pszichogén
tényez6 talalhato, fiiggetleniil attdl, hogy jelen
volt-eszerves patologiavagy sem (Fordetal. 1953,
Pp- 456-465). Mivel a meddéséget kivalto kiilon-
boz6 orvosi allapotok diagnosztizalasa leheto-
vévalt, az ,érzelmi meghatarozasnak” minésitett
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medddségi esetek aranya fokozatosan 50% -rél
5% -ra csokkent (Mozley, 1976, pp. 407-417).
Eppen ezért elmondhaté, hogy bar a stressz
szerepe a terméketlenségben ellentmondasos,
egyre nyilvanvalobb az 6sszefiiggés a medddség
és a pszicholdgiai faktorok kozott (Fassino et al.,
2002, pp. 2986-2994).
A medd6é parok korében a pszichiatriai és
pszichés problémak el6fordulasa 25-60%
(De Berardis et al., 2014, pp. 163-169). Louis
szerint a csokkent termékenységet a szimpati-
kus medullaris rendszer (SAM, amely a katecho-
laminok (dopamin, epinefrin, norepinefrin)
felszabadulasa a vérbe) kozvetiti, nem pedig
a hipotalamusz-hipofizis-mellékvese-tengelyen
(HPA, kozponti stressz-valasz rendszer) (Luis et
al, 2011, pp. 2184-2189).
Mivel egyértelmiien lehet a babavagyas akada-
lyoztatottsaganak  hatterében  pszicholégiai
tényez6 is, tovabba maga az ART modszerek
onmagukban is stresszes folyamatok, ez mar
fokozott kockazatot jelent mind az anya, mind
a vart gyermek egészségére és a fogantatas sike-
rére. A magasabb stresszszint ugyanis a nyal
alpha-amilaz szinttel val6 mérése szerint a ter-
hesség hosszabb idejét és a meddéség fokozott
kockazat eredményezi (Lynch et al., 2014, pp.
1067-1075).
A jelenleg késziil6 konyvemben részletesen
szolok a babavagyas akadalyozottsaganak (med-
déségnek, terméketlenségnek, infertilitasnak, rep-
rodukciés zavarnak) a pszichologiai okairél és
az ART kezelések soran keletkez6 stresszorokrol,
igy ehelytitt csak jelzem, hogy ide tartozik:
- Altalanossagban véve a stressz szerepe
a terméketlenségben
* Gyermekkori traumak altal keletkez6
medddség, csokkent gyermekvallalasi kedv
* A n6i medddéség, mint stigma szerepe
+ A meddéség, illetve az IVF beavatkozasok
hatasa a parkapcsolti életre
* A pszichoprotektiv faktorok (hit, vallas,
remény, reziliencia) a megkiizdésben

102

* A célzott pszichoterapias modszerek, mint
igazolt segit6 eszkozok (pl. relaxacio,
meditacio, hipnozis)

Ezértsziikséges lenne komplex pszichodiagnosz-

tikai vizsgalatot is végezni a parok mindkét tag-

janal, de els6sorban az anyanal az ART el6tt,
majd pszicholégiai terapiakat (relaxacio és lég-
zési technikak, joga, hipnozis és biofeedback)
alkalmazni az ART modszerek megkezdése,
illetve alkalmazéisa kozben, mivel ez néveli
nemcsak az ART sikeres kimenetelét, hanem
mindségi megélését is, és a megsziileté baba
pszichobiologiai egészségét is javitja (Wahbeh
et al. 2008, pp. 2321-2328). A legut6bbi kutatas
szerint a pszichologiai beavatkozasok hatéko-
nyak a szorongas csokkentésében és a terhesség
jelent6s novekedésével jarnak (Rooney and
Domar, 2018, pp. 41-47).

Javaslatom ezért, hogy

1. A betltetés el6tti genetikai vizsgalat lehe-
toségének rendszeres (az iranyelveknek meg-
felel6, a magyar orvosetikai ajanlasokhoz iga-
zod6) mérlegelése mind a sziilGjeloltek, mind
a szakorvosok szamara 35 év feletti, az
idéablakon tali nék (parok) szamara, illetve
fiatal paroknal harom sikertelen betltetést
kovetéen (Repeated Implantation Failure, RIF).
2. Javaslatom, hogy legyen kotelez6 a miivi
megtermékenyités teljes orvosi folyamataban
a pszichologiai ellatas, azaz komplex irdnyelv
alapjan és egységes protokoll szerint torténjék
az ellatas: el6zetes pszichologiai tanacsadas,
pszichologiai allapotfelmérés, majd a teljes
reprodukciés folyamat sordan a pszicholo-
giai segitségnyujtas allamilag finanszirozottan
torténjen. (Ehhez a szerzé a vonatkoz6 komplex,
pszichoszomatikus iranyelveket leforditotta és
annak hazai adaptaciojat és egységes protokoll
kidolgozasat végzi interdiszciplindris tagozati
munkatervben.)



Osszefoglalas

Jelen irasomban a nemzetmentés szolgalataba
allitottuk a népességfogyas mély tarsadalmi
és medicindlis (orvosi) okainak feltarasat.
Ki kivantam emelni, hogy a lehet6ségek id6abla-
ka hazank, kormanyunk, tanaraink, orvosaink,
jelenleg a jové generaciot neveld sziil6ink és
gyermekre vagyo fiataljaink kezében van. Ez az
ablak azonban id6zaras, csakigy, mint az em-
beri termékenység. Mar cselekedniink kell, ha
Magyarorszag 0Ossze szeretne fogni, és az
aktualis trendeken, széthuzo politikai allaspon-
tokon feliil szeretne emelkedni az ELET érték
szolgalataban, az anyakért, a csaladokért és a
gyermekekeért.

Fogyunk. Magyar ajka néptink szama csokken.
Ahhoz, hogy ez a folyamat megvaltozzék, két
korcsoporthoz eltéré szakmai, jogi, politikai,
gazdasagi lépéssel kell kozeliteniink. Az egyik

Felhasznalt irodalom:

a 35 év alattiak, a termékenység szempont-
jabol a kritikus id6ablakhoz még kozel allok,
a masik az onhibajukon kiviil ,megkésettek”,
akiknek mar csak jelent6s anyagi, szakmai,
orvosi és pszichologiai segitséggel lehet bizto-
sitani az egészséges gyermek iranti vagyat. Van-
nak kivételek, mint a bibliai Sara, ki a J6istennek
az emberrel valo szovetsége ajandékaul idén
és téren ativelve kapta fiat id6s korara, de az 6
torténete is arra tanit: csak a csodak, az ember-
feletti az, amely az ember biologiai létét
felilirhatja. A foldi életben sem o6nmagaban
az akarat, sem a szandék az élet-torvényét meg
nem masithatja. Tisztelhetjik az életet, ha
megismerjiik szabalyait és segitjiik gyermekein-
ket, baratainkat és orszagunkat tiszta értékek
kozott élni.
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Paphazi Tibor

Gyermekvallalasi portré - hozzaszélas
a Demografiai Portré 2018-as kotetének
gyermekvallalassal kapcsolatos
megallapitasaihoz

Az immar negyedik alkalommal jelentkez6
Demogréfiai Portré — a TARKI Tarsadalmi
Riport sorozata mellett — sikeres kiadvanysoro-
zat, amelynek egyik titka, hogy szamos olyan
kérdéssel foglalkozik, amely a mai magyar
tarsadalmat is érinti, méghozza eurdpai
kitekintéssel. Népesség, csalad, vandorlas olyan
problémakka valtak, amelyek a korabbinal sok-
kal er6sebben hataroznak meg politikdkat, nem-
zetkozi Osszefiiggésekben is. Magyarorszagon
ezek kozill az egyik legnagyobb figyelmet
a gyermekvallalas kapja, és a kotet irasai kozil
ez a teriilet, f6bb vonalakban, egy rovidebb
attekintés keretén beliil is megjelenitheto.

A hazai szociolégia modszertani bibliajanak
tekinthet6. A tarsadalomtudomanyi kutatas
gyakorlata cimi konyv szerzéje, Earl Babbie
szerint, ha a sziiletési rata hirtelen nagy
ingadozasokat mutatna, a demografusok hul-
lananak, mint a legyek. Mert a tarsadalomban —
igy Babbie—,vannak bizonyosszabalyszertségek,
amelyek hatnak a tarsadalmi csoportokra, és
ezek eredGjeképp a sziiletési aranyszamok, mas
szoval a nyers termékenységi aranyszamok nem
valtoznak lényegesen egyik évrél a masikra.
A magyar demografusok viszont koszonik, jol
vannak, hiszen a KSH STADAT 1.1-es tablaja
kozli az ezer lakosra juto élvesziiletések szamat,
és ez valoban elég egyenletesen alakul: 2011-ig
csokkené trendet mutatott, az6ta viszont enyhén
novekvot. A hazai demografia fellegvaraban a jo
kozérzet szinvonalas kiadvanyokban jelentkezik,
rendszeresen megjelend folydiratban, mihely-
tanulmanyokban és a Népességtudomanyi Ku-
tatointézet altal kiadott Demografiai Portré csak
egy a periodikak koziil. A sziiletések 6sszeha-
sonlitdsara a 2009-es elsé megjelenése ota vala-
mennyi Portré egy finomabb mutatét hasznal,

a teljes termékenységi aranyszamot, ami a 15-49
éves nok korspecifikus termékenységi aranysza-
mainak Osszegzésén és korrekcidjan alapul.
Lényegében azt mutatja, hogy egy propagativ
korban 1évé né adott évben atlagosan hany
gyermeket sziilne, a szamitas részletesen is meg-
talalhat6 az NKI Demografiai fogalomtaraban.
A TTA mutaté mar bonyolultabb szamitason
alapul, mozgasa mar nem feltétleniil parhuza-
mos a nyers élvesziiletési aranyszam valtozasa-
val. Mik6zben az utébbi években az élvesziile-
tések szama elég egyenletes, a nyers terméke-
nységi aranyszam kismértékben emelkedik, s a
TTA még meredekebb emelkedést mutatott: a
2011-es mélyponton 1,23 volt, azéta a STADAT
szerint 2017-ben is valoban elérte az 1,49-et, amit
a Portré Gyermekvallalasi fejezetének irasakor
még nem volt teljes bizonyossag. A demografu-
sok szamitasai tehat jok voltak, és valoszintsit-
hetéen jok lesznek azok az el6reszamitasok is,
amelyek a 2020-as évek elejéig legfeljebb 1,7-
es szintig tudjak a teljes termékenységi aranyt
elére jelezni. A demografusoknak tehat a teljes
termékenységi aranyszam esetleges cikkcakkjai
miatt sem kell aggédniuk katasztrofa bekovet-
kezésétol.

Mas korabbi feltételezéseik is joknak bizonyul-
tak. A 2015-6s Portréban ilyen volt, hogy jelen-
t6s mértékben noévekedni fog a végleges gyer-
mektelenség, az egygyermekes nék részaranya-
ban szintén novekedés lesz, a kétgyermekes csa-
ladmodell erételjes visszaszorulasa fog bekovet-
kezni, a harmadik gyermek vallalasanak esélye
pedig nem csokken, s6t feltehetéen novekszik
is. A mostani 2018-as Portré megis allapitja, hogy
nétt a gyermektelenek és az egy gyermekkel
rendelkezdk aranya, csokkent a kétgyermekese-
ké, és ,egyértelmien novekszik a kétgyermekes-
bél nagycsaladossa valok valészintisége.”
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Mint mar emlitésre keriilt, a Demografia Portré
sikeressége nemcsak a gondos szakmai mun-
kanak, a pontos eléreszamitasoknak koszonhetd,
hanem, hogy a demografia, illetve az ezzel 6ssze-
fiiggd kutatasi tertiletek - kiilonosen a csalad
és a gyermekvallalas, ehhez kapcsolédéan
féleg a hazasodas és a csaladtamogatas, vala-
mint a migraci6 - igen erételjesen befolyasoljak
a politikai kommunikaciot és dontéshozatalt.
Az érdeklédés varhatéan még fokozodni is fog,
ha az egészségiigy, halalozas, ifjusag és id6sodés,
kérdései is elérnek egy kritikus szintet. A korab-
bi dominans témak, mint a struktura, mobilitas,
szegénység nincsenek reflektorfényben, Gj teri-
letként megjelent a gender (0] ellentmondasok-
kal) ett6l nem fiiggetleniil viszont mindennél
jobban el6térbe keriiltek a népesedési kérdések.

A figyelem f6 oka, hogy a népesség csokken
Eurdpaban, és ennek mindenitt keresik az
okat. A korabbi Demografiai Portrék még rész-
letesebben szoltak ezekrdl az okokrol, amelyek
a sziiletésszamokhoz hasonléan szintén nem
valtoztak lényegesen 2009 ota: ilyen volt a ko-
rabbi fiatalkori gyermekvallalasi minta megszi-
nése, a gyermekvallalas idézitésének megval-
tozasa, halasztasa, azaz a gyermekvallalasi kor
kitol6dasa; a parkapcsolatok atalakulasa, a ha-
zassag halogatasa, a parkapcsolatok instabilitasa,
hianya; a gyermekvallalassal sszefiiggé nézetek,
értékrend atalakulésa. Es forditva, a gyermekval-
lalas motivacioinal jelent6s szerepet lehet tulaj-
donitani a stabil parkapcsolatnak, a munkaer6pi-
aci helyzetnek, a csaladtamogatasi rendszernek;
killonosen az utébbiakat tudja alakitani az
allam a maga eszkozeivel. Meg is teszi, ezt mar az
ellenfelei sem vitatjak, hiszen jorészt ezeknek
tulajdonithat6,hogy aTTA jelent6sen emelkedett
Magyarorszagon. Az mar mas kérdés - és ebben
a Portré némileg szkeptikus - , hogy meddig is
emelkedhet a TTA, és ezt a fejezet sztenderdizalt
szerzéparosa az 1,7-es értékben latja realisan
feltételezhetének a 2020-as évek elejéig, amely
azért elmarad a bivos 2,1-es értéktdl. A Portré
utolso, eléreszamitasokkal foglalkozo fejezete
sem bizakodoébb, mivel 2070-re legoptimalisab-
ban is legfeljebb 1,80-as TTA-t és 9 millio korili
népességet val6szintsit, ami legrosszabb eset-
ben 6 milliora is stillyedhet 1,45-6s TTA mellett.
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Erdemes lenne tigyelni ezekre a szamitasokra,
jol megfontolt, atgondolt népesedéspolitikai
koncepciok altal is, mivel, mint mar kiemeltiik,
a demografusok elérejelzései kinos kovetkeze-
tességgel tudnak megvalésulni.

A termékenység okait nézve azonban eléggé
nyilvanvald, hogy a sziiletés a parkapcsolatok-
bél ered elsGsorban, és valdszintsithetéen, akik
korabban lépnek parkapcsolatra, ott atlagosan
nagyobb lesz a gyermekvallalas mértéke is,
ceteris paribus, azaz a tobbi valtozé konstanson
tartasa mellett. Ez részben magyarazhatja anyolc
altalanost, vagy még ennél is kevesebbet végzett
nék magasabb termékenységét, hiszen aki nem
tanul tovabb, esetleg munkaviszonyt sem létesit,
el6ébb lép parkapcsolatra, mint a tovabbtanulo
népesség. Ez azonban hipotetikus jellegt, mivel
a kotetben nem talalhaté meg a parkapcsolatok
kiilonboz6 tipusaiban él6k szama, illetve aranya
életkor és iskolai végzettségek szerint, az viszont
benne van az els6 fejezetben, hogy ,a legfeljebb
altalanos iskolat végzett els6 hazasodok szama
2010 és 2016 kozott a kétszeresére nétt, és az
orszag elmaradottabb régidiban szintén atlag
folotti voltanovekedés”. Ez is valdszintisithet6en
azzal a kormanyintézkedéssel van osszefiig-
gésben, hogy az els6 izben hazasulok két éven
keresztiill havi 5000 Ft-os addkedvezményben
részesiilnek, amivel a kormany mintegy koz-
vetve is el6 akarta segiteni a gyermekvallalast.
De ha lenne is olyan adatsor, amely pontosab-
ban tamasztana ala a legfeljebb altalanost vég-
zett fiatalok korabbi parkapcsolat létesitését
a mas iskolai végzettségiiekhez képest, ez akkor
is csak részben tamasztja ala a magasabb termé-
kenységet, hiszen P. E. Kelly, Durst Judit vagy
Janky Béla kutatasaibol tudjuk, hogy nemcsak
a korabban létesitett parkapcsolat, hanem az
alacsony végzettséggel jar6 munkaerdpiaci ki-
latastalansag és szegénység is terel a gyermekval-
lalas felé, amennyiben a gyermek az adott k6z6s-
ségen belil egy magasabb statusz elérését is
jelenti. A Portréban megjelenitett tény ugyan-
akkor az is, hogy a tizenévesek gyermekval-
lalasa annyira megnovekedett, hogy a 2016-0s
korspecifikus termékenységi aranyszamok meg-
oszlasa mar bimodalis gérbét mutat: a 30-31 éves
életkori csucs mellett megjelent a 19 éveseknél



is egy alacsonyabb értékd, de kiugr6 gyermekval-
lalasi arany, amely a Portré megfogalmazasaval
kétféle demografiai rezsim, két ellentétes folya-
mat parhuzamos egymas mellett élését jelenti.

A legfeljebb 8 osztalyt végzettek gyermekval-
lalasi kedve tehat jelentésen nétt 2011 és 2016
kozott, ahogy Spéder és Kapitany megallapitja,
tobbségiik mar 22 éves korara anya lesz, holott
sem a GYES, sem a csaladi potlék 6sszege nem
novekedett, s6t, realértékiik még csokkent is
2010-hez képest, mint azt a konyv csaladtamo-
gatasokkal kapcsolatos tanulmanyabol megtud-
hatjuk. A fels6foku végzettségliek gyermekval-
lalasa egy bonyolultabb torténet. Itt van pl.
,a szillové valas vastorvénye”, amely kifejezést
a korabbi Portrék még nem hasznaltdk. Ez azt
fejezné ki, hogy a sziil6i és a tanul6i szerepek -
ide értve a fels6oktatasban tanuldi szerepeket
is - 0sszeegyeztethetetlenek; nem véletlen, hogy
a gyermekvallalasi életkor 6t évvel val6 kitolo-
dasaban felismerhetjiik a fels6oktatasi expan-
zi6 hatasat. Jelenleg még rendithetetlen torvény
6rkodik a modern tarsadalmakban, miszerint
,elébb be kell fejezni az iskolat, az egyetemet,
majd el kell kezdeni dolgozni, és csak ezt
kovetéen lehet gyermeket vallalni”, mert ,az
iskolai végzettséget tanusito diploma elenged-
hetetlen az elhelyezkedéshez, e nélkiil szegénye-
sek a kereseti kilatasok.” Es nem is csak a mai
tarsadalmak vastorvénye, hogy a gyermekval-
lalas egyfajta érettséghez, eltartoképességhez,
megallapodottsaghoz kotédik, hiszen Andorka
1987-es alapmiivébdl (Gyermekszam a fejlett
orszagokban) tudjuk, hogy a csaladalapitast
mar a modernizacio el6tt is szigoru szabalyok
kototték ahhoz a feltételhez, hogy az 0j ha-
zasoknak képeseknek kellett lennitik 6nallo
haztartast alapitani, ehhez pedig 6nall6 gaz-
dasaggal kellett rendelkeznitik, vagy mas 6nallo
kereseti forrasuk kellett, hogy legyen. Emellett
ismert ebbdl a monografiabdl az is, hogy a 19.
szazadban egyes német allamokban, Ausztri-
aban és Svajcban torvényeket hoztak, amelyek
a hazassagkotést bizonyos el6feltételekhez
kototték, példaul az engedélyért folyamodoknak
bizonyitaniuk kellett, hogy el fogjak tudni tartani
jovend6 csaladjukat. Nem véletlen, hogy a Port-
réban szerepet kap az a hivatkozas is, hogy azok,

akik tanulnak és dolgoznak is, ott a gyermekval-
lalas magasabb, mint a csak tanuléknal, amit
a szerzok els6sorban az anyagi biztonsaggal in-
dokolnak. Tegyiik ehhez hozz4, hogy azok, akik
aktivitasi statusza e kettésséget mutatja, idésebb
életkoruak is egyben, mint a csak tanulok,
a Spéder-Bartus szerzéparos az Educational
Enrolment, Double-Status Positions and the
Transition to Motherhood in Hungary c. cikké-
ben ki is emeli, hogy ,participation in part-time
education is related to age” ami leginkabb ugy
volna kifejezhet6, hogy az életkorral van 6ssze-
figgésben a tanulas melletti munkavégzés.

Visszatéré témaja a Portréknak a tervezett gyer-
mekek szamanak alakulasa, amely végsé soron
a gyermekvallalasi készséget tiikrozné. Mikoz-
ben mindenkinek az lenne az érdeke, hogy
a tervezett gyermekek sziilessenek meg, valo-
jaban csak kérdéives megkérdezésekbol lehet
becsiilni, hogy mennyi is azoknak a gyerme-
keknek a szama, akiket valoban terveznek,
tehat a megsziiletésiik nem csak egy romantikus
elképzelés, hanem valamely cselekvé megfon-
tolas. Raadasul az elvont vagyakozas és a konk-
rét tervezés életkortol és élethelyzettsl fiiggéen
is valtozhat: mas lehet a kozépiskolas testetlen
elképzelése a jovobeli gyermekeinek szamarol és
mas a fiatal hazas gyermekvallalasi szandékanak
akifejez6dése, ha valaszadasra kérik fel egy min-
tavételes adatfelvételben. A demografia fogal-
mi distinkciokkal is igyekszik mérhetévé tenni
a tervezett gyermekek szamat. Mig korabbi
demografiai tanulmanyokban azt olvashattuk,
hogy kivant a gyermekek szama megegyezik
a mar meglévé és a még tervezett gyermekek
osszegével, a Portré — kovetve a Demografiai
Fogalomtar meghatarozasat —, a tervezéshez
kapcsolédéan mar megkiilonboztet ,sajat csa-
ladba tervezett gyerekszamot” és  kivant gyerek-
szamot”. El6bbi, kissé nehézkes meghatarozas
alatt értve a mar életben lévé és a még kivant
gyermekek egylittes szamat, mig utobbit csak
a még tervezett gyermekekre vonatkoztatja.
A Portré utal a tervek megvaldsitasanak nehéz-
ségeire, ami kifejezi, hogy a tervezett gyer-
mekek megvalosulasa egy tarsadalmi intéz-
ményrendszeren keresztiil megy végbe, a meg-
sziiletett gyermekek szama a szandékoknak és
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az intézményrendszernek egyiittes hatasara
alakul ki és tovabbra is fontos kutatasi
kérdés marad, hogy mik befolyasoljak a gyer-
mekvallalasi szandékot, és mennyiben lesz en-
nek eredménye, illetve a gyermek iranti vagybol
hogyan lesz egy vagy tobb gyermek. A Portré
adataibdl azonban arra kovetkeztethetiink, hogy
a kétgyermekes csaladmodell - legalabbis az
idealisnak gondolt csaladnagysag tekintetében
- tartésan €l a tarsadalomban, hiszen egy masik
ismert termékenységi mutatdoszam, az idealis
gyermekszam szubjektiv mutatéja kitartéan
jelzi az egyszerd reprodukciohoz sziikséges
szintet.

Bar a Demografiai Portréval kapcsolatos jelen
hozzaszolas a fontosabb gyermekvallalassal
osszefiiggd kérdésekre fokuszal, a kotet irant
érdekl6dé szamos érdekességet talal a tobbi
fejezetben is. Mig a népesség fogyasa régota
fennall6, idult probléma, korunk akut val-
sagtiinete is a migraci6, amelynek magyar
vonatkozasair6l a nemzetkozi vandorlassal
foglalkoz6 fejezet ad attekintést. Ebben mar
megfogalmazodik, hogy 2016-ra a Magyar-
orszagrol valé elvandorlasban mar csokkenés
mutatkozik, s6t, 2017-ben mar a kiilfoldi telep-
helyeken dolgozok szamaban is csokkenés
volt megfigyelhet6. A kotet irasanak idején
még nem voltak ismertek azok a KSH adatok,
amelyek szerint 2018-ban 18150 {6 tavozott
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kiilfoldre, viszont ebben az évben 20000 6 volt
azoknak a szama, akik hazatértek, akiknek mint-
egy kétharmada gyermekvallalasi koru, és felénél
tobb azoknak az aranya, akik nétlenek vagy
hajadonok.

Ujdonsag maga az apasaggal foglalkozo fejezet,
ahol az apak huas-vér gyermekvallaloként jelen-
nek meg, akiket gyakran ellentmondasos szerep-
elvarasok késztetnek helytallasra a csaladon
belil. Raadasul a férfiak élettartam kilatasai
kozismerten rosszabbak, mint a ndéké, és az
idostigyi fejezetbol tobbek kozott azt is megtud-
hatjuk, hogy a 65 éves magyar férfiaknal csak
a lett, a bolgar és a litvan férfiak szamithatnak
rovidebb élettartamra. Mig az id6sekkel kapcso-
latos témakor minden korabbi Portrénak része
volt valamilyen formaban, addig a fiatalok, az
ifjisag a maga totalitasaban valahogy nem valt
demografiai szakteriilet immanens alkotdele-
mévé. Azt is a generaciok kozti er6forras atcso-
portositassal foglalkoz6 fejezetb6l tudhatjuk
meg, hogy Magyarorszagon 2010-ben a 3o-as
éveikben jaré férfiak jutottak a legmagasabb
munkajovedelemhez (mig Anglidban a 40-42
évesek, Spanyolorszagban az 52-53 évesek),
ami azt jelzi, hogy a go-es években kialakult
juventokracia maig is 6rzi hadallasait. Az ifjasag-
nak viszont kiemelked6 szerepe van a gyermek-
vallalasban, talan a kovetkez6, 2021-re datalhaté
Portré ennek a kérdéskornek is szentel majd egy
onallo fejezetet.



Appendix

Dear Reader,

KINCS and its journal, KAPOCS has already
commenced the second year of its existence.
Over the past year, our professional journals
included written versions of lectures held at
conferences with a variety of topics such as
salute to mothers and fathers or the analysis of
the 20-year-old Act on Family Support.
Meanwhile, our Institute has researched and
analyzed many topics. In the current issue, we
present our researches on having children.

The first one summarizes the development of
the number of desired children in the last decade,
confirming that Hungarians still wish for
havingchildren.Thefollowingarticleanalyzesthe
motivations of having children: in the case of the
tirst child, the quality of the relationship and the
emotional motivation are the most significant,
while in the case of having further children,
situational conditions also become important.
The third study presents the incentive effects
on having children of the Family Housing
Allowance (CSOK), since as of January 1, 2016
until December 31,2018, a total of 74,902 subsidy
contracts were concluded, with the simultane-
ous undertaking of having 36,944 children.

The fourth article describes the results of joint
research on cohabitance, marriage and having
children carried out by NPKI and KINCS among
Hungarian families abroad.

Respondents consider mutual respect and
loyalty to each other asimportant within relation-
ships. Regarding the question of having
children, in every large region, the ideal number

Tiinde Firész
President

of children exceeds the actual number. In this
respect, as the most important factor, the
respondents have identified the partner,
followed by housing conditions. The average
number of children — similar to the domestic
situation - is the highest among those with the
lowest education levels, though immediately
followed by graduates.

The fifth published article examines the effects
of the Umbilical cord program: the program
expresses the relationship with Hungarians
living outside the border and also a stronger
bond with Hungarians living abroad. It is
important to use every opportunity to increase
the visibility of this program.

The sixth article presents the reception of the
Family Protection Action Plan within mothers
having small children. The results show that the
vast majority of the respondents agree with the
measures, nearly two-third plan to make use of
at least one option.

In addition to institute research summaries,
we have published other interesting articles on
childlessness in Hungary, infertitlity and child-
bearing of Hungarians in Great Britain, written
by external authors.

Following the studies, we also publish a review
of the results of the 2018 new volume of the
Demographic Portrait on childbearing.

We hope that the Institute'sresearch results serve
as an interesting reading for both demanding
professional workshops and interested readers.

Péter Farkas
Editor-in-chief
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Szerzoink

Dr. Agocs Gergely jogasz, a KINCS szakpolitikai fomunkatarsa

Balogh Eniké szociologus, a KINCS kutato-elemzdje

Baraté Edina szociologus, a KINCS kutato-elemzdje

Béres Orsolya szociologus, a KINCS kutato-elemzdje
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Fail Agnes szociologus, kriminolégus, doktoranda, a KINCS kutaté-elemzdje
Farkas Péter, szociologus, teologus, a KINCS kutatasi vezetdje

Firész Tiinde jogi szakokleveles kézgazdasz, szocialpolitikus, a KINCS elnéke
Harrach Gabor, torténész, szociologus
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Nyirady Adrienn kézgazddsz-szociologus, a KINCS kutato-elemzdje

Dr. Paphazi Tibor szociologus, jogasz, a KINCS kutato-elemzdje

Spéder Zsolt, KSH Népességtudomanyi Kutatointézet igazgatoja

Szab6 Laura, KSH Népességtudomanyi Kutatointézet tudomanyos munkatarsa
Székely Andras kézgazdasz, a KINCS szakpolitikai elemzési vezetdje,

a Neépesedési Kerekasztal koordinatora

Trieb Mariann szociologus, a KINCS kutato-elemzdje
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